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que se contempla esta dependencia

CUATROATLETAS LOCALES DESTACARON EN EL CAMPEONATO DE RUMANIA

Karatekas sabinenses
consmuen 10 medallas

Natalia Carrales,
Densel Ruiz,
Héctor Cruz y
Maria Torres
cosecharon las
preseas para la
delegacion

Por: Ramén Rodriguez
LA PRENSA

ABINAS, COAH. —

En una hazana de

nivel internacional

que quedara graba-

da en la historia del
deporte de Coahuila y de todo
Meéxico, cuatro jévenes atletas
pertenecientes al dojo Shito
Kai Karate Do-Omega de Sa-
binas impusieron su técnica y
disciplina en tierras europeas,
colocando a la delegacion
mexicana en la cima del podio
mundialista tras conquistar
un total de 10 medallas en el
Campeonato Mundial WUKF
2026, celebrado en la ciudad
de Cluj-Napoca, Rumania.

DOMINIO ABSOLUTO EN LA
ARENA INTERNACIONAL
La destacada participacion
dela comitiva sabinense estuvo
encabezada por una brillante
actuacion delakaratecaNatalia

ANGELA TORRES
OIKS - PERU

ANOS DE ENTRENAMIENTO rinden cuentas en el escenario mds

exigente del planeta.

Carrales Lira, quien se consagré
como la maxima cosechadora
de preseas para el equipo. Con
una demostracion impecable
de categoria, fortaleza mental
y precision, Carrales Lira con-
quisto cuatro medallas: tres de
oro y una de plata, liderando la
tabladerendimientoindividual
dentro de la comitiva.
Aestajornadadoradaseunie-
ron de forma contundente sus
compaieros de entrenamiento:

Densel Dannan Ruiz, Héctor
Haziel Cruz y Maria Fernanda
Torres. Cada uno de ellos libré
combates decisivos para asegu-
rar un lugar entre los mejores
exponentes del karate a nivel
global, sumando las preseas
necesarias para cerrar una de
las actuaciones colectivas mas
exitosas en la historia reciente
de la delegacion sabinense.
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Lanza TecNM Muzquiz
programa Regresalec

Buscan que jovenes rcanuden sus estudios
profesionales interrumpidos en el municipio

. Celebra Vlees
CulturalesenlaPlaza
Principal de Muzquiz

La Alcaldesa Laura Jiménez reitero que
continuaran realizando eventos artisticos familiares

Arde camioneta por
una falla mecdnica

chatarra en la colonia
Las Argentinas, en Sabinas
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ADOS ANOS DE LA CAPTURA DE EL MAYO ZAMBADA

MANTIENE SINALOA
“ESTADO DE SITIO”

Las heridas de la guerra se mantienen, como también
el dominio de la narco-politica, lo que ocasiona que los
sinaloenses vivan una de las peores crisis de inseguridad y
una deficiente reaccion oficial

MAS INFORMACION ENNACION

Inauguran Casa
vinedo en la Sierra de

Arteaga que se suma
a este gran atractivo
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MAL HIJO
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GOLPIZAA
SU PADRE

Brigido “N”
quedd procesado
tras fracturar a
su progenitor en
Muzquiz

Guidova, nuevo
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El abogado Daniel '
Borrego oriento6 a
madres sobre los
derechos de los
menores

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

ABINAS, COAHUI-
LA. — La incerti-
dumbre laboral ge-
nerada por recortes
de personal y des-
pidos en la Region Centro y
Carbonifera ha provocado que
la pension alimenticia se con-
vierta en la principal inquietud ¥
legal de las mujeres en Sabi- T
nas, segun revel6 el abogado TRIBUNALES SOLICITARAN INFORMES bancarios para detectar ingresos de deudores.
litigante Daniel Borrego.

El especialista explicé que
un numero significativo de
madres de familia acude a soli-
citar orientacion juridicabajoel
supuesto erréneo de que no es
posible interponer una deman-
da si el progenitor carece de

empleo formal o dej6 de laborar
para una empresa.

“La duda recurrente es como
se le va a descontar al padre si
ya no esta en la némina de una

compania. Loquelesaclaramos
es que, con trabajo formal o sin

él,1a obligacion persiste porque
la manutencién de los menores
no se detiene”, enfatiz6 el liti-
gante.

Respecto al procedimiento
legal para garantizar la pension
de los hijos, el abogado detall6

los pasos y mecanismos fijados
por los tribunales:
Presentacion dela Demanda:

Se promovio el recurso ante el
Juzgado de Familiar, ya sea
mediante representaciéon de un
abogado particular o a través
de defensoria publica gratuita
disponible en los juzgados o en

el Centro de Empoderamiento
para las Mujeres.

Estimacion de Necesidades:
mmhiint X ESCANEA PARA RECIBIR *
un monto aproximado segtn la

dinamica de cada hogar, el cual
suele oscilar entre los 500 y los
2 mil pesos semanales, depen-

diendo de los requerimientos r 4
especificos de cada menor. R I E N I A
Investigacion Financiera y

Medidas de Apremio: Una vez
notificado el deudor, si este

y 4
incurre en incumplimiento o
alega falta de ingresos, el juzga- P s l ‘ o I o G I c A
do solicit6 informes al Servicio

de Administracién Tributaria
(SAT), instituciones banca-
rias y a la Comisiéon Nacional
Bancaria y de Valores (CNBV)
para rastrear cuentas o percep-
ciones no declaradas.

De igual forma, el litigante
recordd que el juzgador cuen-
ta con facultades para aplicar
medidas coercitivas que van
desde multas acumulativas
hasta el arresto administrativo
del deudor omitoso. Por ello,
exhort6 a las madres de fami-
lia a no abstenerse de iniciar el

proceso legal, recordando que Sl le 0 ALGUIEN QUE CONOCES

el derecho a la alimentacién de

la nifiez es prioritario e inalie- . NECESITA APOYO EMOCIONAL

nable.

' LINEA> " Y EN SITUACIONES
LLAMAALA g VIDA DE RIESGO

800 953 6453

' ATENCION ESPECIALIZADA
LAS 24 HORAS LOS 365 DIAS DEL ANO

A :
3 ESTADO DE P ,
¢ COAHUILA NSPIRA

DESTACA EL LITIGANTE que el
derecho alimentario de la ninez
es tnalienable.
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Imparten curso gratis

tle manejo reponsable

Capacitarona
motociclistas dc
Muzquiz en la Casz
de la Cultura y Feria

Por: Ramon Rodriguez
LA PRENSA

UZQUIZ,
COAHUILA.
- Con el com-
promiso de
promover una
cultura de prevencion y fortale-
cer la seguridad vial en el mu-
nicipio, el Gobierno Municipal
de Muzquiz, que encabeza la
alcaldesa Laura Patricia Jimé-
nez Gutiérrez, en coordinacién
con Confederados de Coahui-
la, Jaguares M.C. Sabinas, la
Direccion de Seguridad Publi-
ca Municipal, la Guardia Civil
Municipal y con el respaldo de
la Cruz Roja Mexicana, Delega-
ci6n Muzquiz, llevo a cabo con
éxito el Curso de Manejo Res-
ponsable de Motocicleta.

La capacitacion, realizada de
manera gratuita, reuni6 a moto-
ciclistas de Muzquiz y de muni-
cipios vecinos con el objetivo de
fortalecer sus conocimientos
y habilidades para una con-
duccion segura y responsable,
fomentando el respeto al regla-
mento de transito y la preven-
cion de accidentes.

El curso se desarroll6 en dos
etapas. La primera consistio en
una sesion tedrica realizada en
la Casa de la Cultura, donde se
abordaron temas como edu-
cacion vial, conduccion defen-
siva, prevencion de acciden-
tes y cultura de la seguridad.
Posteriormente, los participan-

LA ADMINISTRACION MUNICIPAL busca reducir accidentes via-

les de motociclistas.

tes acudieron a los Terrenos de
la Feria, donde realizaron la fase
practica en un circuito espe-
cialmente acondicionado para
perfeccionar técnicas de mane-
jo, control de la motocicleta y
maniobras de seguridad.

Durante la jornada estu-
vieron presentes Oscar A.
Montoya Gonzalez, presidente
de Jaguares M.C. Sabinas; el
subcomandante operativo de la
Subdelegacién Monclova, Luis
Eduardo Martinez S.; asi como
elementos de la Guardia Civil
Municipal, quienes refrenda-
ron su compromiso de seguir
promoviendo acciones preven-
tivas que contribuyan a gene-
rar mayor conciencia entre los
motociclistas y fortalecer la
seguridad en las vialidades.

Como parte delasactividades,
se realizo una rifa de articulos
paramotociclistas entrelos asis-
tentesy se promovi6 una campa-
fnadedonacion en especie, cuyos
apoyos seran destinados a la
CruzRojaMexicana, Delegacion
Muzquiz, enbeneficio delalabor
quediariamenterealizaestains-
titucion de auxilio.

El Gobierno Municipal de
Miuzquiz agradece la cola-

boracion de Confederados
de Coahuila, Jaguares M.C.

Sabinas, la Direccién de
Seguridad Publica Municipal, la
Guardia Civil Municipal,la Cruz
Roja Mexicana, Delegacion
Mzquiz, asi como de todos los
instructores, organizadores y
participantes que hicieron posi-
ble esta importante jornada de
capacitacion.

Con acciones como esta, la
administracion que preside la
alcaldesaLauraPatriciaJiménez
Gutiérrez reafirma su compro-
miso de impulsar programas de
prevencion y educacion vial que
contribuyanaprotegerlavidade
los ciudadanos y fomentar una
movilidad mas segura y respon-
sable para todas y todos.

Cosecha Coahuilados platas centroamericanas

Dafne Quinteroy Schastian
Garcia integraron las
escuadras mexicanas

de arco compuesto que
obtuvieron el segundo

lugar ante El Salvador

Por: Wendy Riojas
LA PRENSA

SANTO DOMINGO, REPUBLICA DOMINICANA. - Los
arqueros coahuilenses siguen dejando huella en los
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Do-
mingo 2026, donde este domingo los monclovenses
Dafne Quintero y Sebastidn Garcia conquistaron
sendas medallas de plata para México en las pruebas
por equipos de arco compuesto.

Lajornada comenzd con la participacion del
equipo femenil, integrado por Andrea Becerra, la
monclovense Dafne Quintero y Ana Sofia Herndndez,
quienes se enfrentaron en la gran final al representa-
tivo de El Salvador.

El conjunto mexicano comenzd con ventaja
durante las primeras flechas; sin embargo, las
salvadorefias lograron recuperarse y tomar el ritmo
de la competencia para terminar imponiéndose por
marcador de 223-222 y quedarse con la medalla
deoro.

Aunque el resultado no fue el esperado, las mexi-
canas reconocieron el alto nivel de la competencia
ymantienen la mira puesta en las pruebas que
todavia tienen por delante.

Andrea Becerra sefiald que la derrota fue doloro-
sa, pero destacd que aun existen oportunidades de
subir al podio.

“Hay que sequirle, si nos dolié perder esta final,
pero atin siguen las competencias individuales y, en
mi caso, el mixto. Hay que reponernos y pensar en lo
que sigue’ expreso.

Por su parte, Dafne Quintero y Ana Sofia
Herndndez coincidieron en destacar la exigencia que
representa competir en una regién con equipos de
gran nivel.

“Nosotras sabiamos que en la region hay muy
buenos equipos, tienen mucho nivel. Sabiamos que
no iba a ser un rival fdcil porque al final todos nos
preparamos para ganar, la exigencia es muy fuerte’
sefialaron.

La medalla de bronce en la rama femenil fue para
Colombia, que derrotd 231-227 a Guatemala.

Minutos después llegé el turno del equipo varonil,
integrado por Lot Méndez, Rodrigo Gonzdlez y el
monclovense Sebastidn Garcia, quienes también se
midieron ante El Salvador en la final.

La historia se repitié y México termind con la
medalla de plata tras caer por marcador de 237-233
ante el equipo salvadorefio.

Sebastidn Garcia reconocid que el resultado dejo
sentimientos encontrados, pues estuvieron cerca de
conquistar el oro, aunque valoré la medalla conse-
quida para la delegacién mexicana.

“No es el resultado que queriamos, nos queda-
mos a nada, pero sabemos que el nivel es muy fuerte.

ANA SOFIA HERNANDEZ, la monclovense Dafne Quintero y An-
drea Becerra (de izq. a der.) exhiben la medalla de plata obtenida
en arco compuesto por equipos.

EL EQUIPO MEXICANO celebra los resultados obtenidos en el tiro
con arco de los Juegos Centroamericanos y del Caribe.

Alfinal ganamos una medalla y hay que sequir
trabajando’; comentd el arquero monclovense.

Rodrigo Gonzdlez destac la unidn del equipoy
la buena comunicacion que mantuvieron durante la
competencia, aunque admitid que quedé la sensa-
cion de que el oro estaba al alcance.

“Somos un gran equipo, nos comunicamos muy
bien, pero hay que considerar que son rivales muy
fuertes a los que ya nos hemos enfrentado y pues asi
es el deporte, unas veces ganas y otras pierdes. Como
dicen mis comparieros, no nos vamos con las manos
vacias, estamos felices, pero nos queda esa ‘espinita’
de la medalla de oro’, afirmé.

El bronce en la rama varonil fue para Guatemala,
que derrotd 234-233 a Colombia.

Con las dos medallas de plata obtenidas este do-
mingo, los arqueros mexicanos de la modalidad de
compuesto todavia tienen oportunidades de ampliar
la cosecha en Santo Domingo 2026, pues aun estdn
pendientes las pruebas individuales y la competencia
de equipos mixtos, donde Andrea Becerray Sebas-
tidn Garcia también buscardn subir al podio.

Para Coahuila, y particularmente para Monclova,
la jornada representa otro motivo de orgullo, con
Dafne Quintero y Sebastidn Garcia como protagonis-
tas de dos nuevas medallas para México en los
Juegos Centroamericanos y del Caribe.

EL ARQUERO SALTILLENSE
Matias Grande ejecuta su dispa-
ro durante la jornada de tiro con
arco en Santo Domingo 2026.

Aestas preseas se suma el oro conseguido por los
saltillenses Matias Grande y Raul Tadeo Rodriguez,
junto con Francisco Padilla, en la prueba de arco
recurvo por equipos varonil, ademds de la medalla
de oro obtenida por Ana Paula Vdzquez y Angela
Ruiz junto con Alejandra Valencia.

La actuacidn de los representantes de Coahuila
continuard en los proximos dias, con la mira
puesta en las rondas individuales de arco recurvo y
compuesto, donde los atletas buscardn sequir au-
mentando la cosecha de medallas para México. CON
INFORMACION DE MEMO DE AVILA DIGITAL
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DOS ACCIONES EN UN SOLO DiA...

Queda mas que claro que en la historia de Coahuila no se tenia
un Mandatario del Estado con los atributos necesarios para lograr
fuertes avances en la entidad, para lograr el
bien comun.

Poniendo ejemplos...

Habia mandatarios que anunciaban una
obra por mes, realizaban una gira por afio en
ciudades y de cercania social, ni qué decir.

En el caso de MANOLO JIMENEZ
SALINAS, hay anuncios de obras en al
menos cuatro de los siete dias de la semana,
yhayinauguracién de éstas envariasregiones
del Estado.

Para esto hay que dejar en claro que en las
giras, domina la cercania social.

Quienes superamos el medio siglo de vida y en algunos casos,
un par de décadas menos, deben recordar de lo que les estamos
hablando, la cercania entre el Gobernador en turno con la gente
no era ni posible, ni frecuente.

MANOLO...
(apacidad y Cercania

Est4 por demas decir que MANOLO JIMENEZ trae capaci-
dad, los demds también la tenian, algunos, tiene juventud, ahi es
factor necesario para mantener agendas fuertes en las jornadas,
y de paso la cercania social, tres cualidades juntas, que antes, no
se tenian en los Jefes del Ejecutivo.

Ayer se da a conocer la creacion de la Fiscalia Especial para los
SeresSintientes, también seanuncié laampliacién delaRuta Vinos
y Dinos con una nueva inversion.

Dos anuncios importantes en un solo dia.

SECTOR EMPRESARIAL DE CALIDAD...

Cuando en Monclova el Sector Empresarial inicia operacio-
nes con el Centro Patronal, que llegaba con mas empuje que
la CANACO a inicios de los 80’s, un gran
empresario estaba al frente de lo que era el

Centro Patronal.

En las primeras acciones, JORGE
MOELLER VILLAR, Presidente del inci-
piente organismo empresarial, pide hablar
con quien esto escribe y en su platica sefiala
que en la Regidn Centro de Coahuila habia

mucho por hacer.
MOELLER... Buenos

Tiempos Ponia como ejemplo el tema que no se con-

seguian sobres de ventanillay de némina con
las cantidades divididas.

Esta por demas decir que la nota se elabo-
ré, el Sector Empresarial pensaba en el bien
comun, no eran criticos que lanzaban amar-
gura para sacar ventaja.

Siguieron buenos tiempos, un jESL’JS
VELARDO ALVAREZ que le diovidaa
laCANACO, combativo, analiticoy con un
gran sentido social.

VELARDE ALVAREZ metidenorden
a TELMEX en esos tiempos.

Metid en orden al IMSS, no buscaba beneficios que no fueran
para sus agremiados...

AH, PERO AHORA...

Aundirectivoempresarialle detuvieronasu hijo porconduccién
indebida... y se armé una hecatombe.

También, ahora, se destinan millones a obras, y no les importa
el giro de sus negocios, los agarran como vengan... Un disfraz para
cada ocasion, aunque ya cuando el elevador se caiga, ya sera otro

cuento.

VELARDE... Lider
Empresarial

Tiempos idos.

LA DEBILIDAD DE DIEGO...

DIEGO DEL BOSQUE, el dirigente,
porllamarlo de algunamanera, de Morenaen
Coahuila, no ha sabido capitalizar ni un solo
punto a favor, en el caso que los tenga.

DIEGO... postand
al Pasado

No se atreve a poner orden, porque practi-
camente se ha convertido
en un empleado de los politicos nuevos de
Morena.

»

Lo que funciona, lo desbarata.

Le sigue apostando a cartuchos quema-
dos, como su alianza con el PT aunque ya le
dijeron que no se debe juntar con TONY y
con MEJIA, a quienes le sigue encendiendo
veladoras.

Hasta Maiiana.

TONY... (artucho
Quemado
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LLEGA A OCTAVOS DE FINAL EN SU PRIMER TORNEO NACIONAL

Tras aiios de
preparacion, la
academia local de
voleibol debuto en
Led6n, Guanajuato,
superando a mas
de 200 equipos
de todo México

y demostrando

el talento de

los deportistas
parrenses

Por: Roberto Ulibarri
LA PRENSA

ARRAS, COAHUI-
LA. - Hace apenas
unos anos, el sueflo
era formar nifias
a través del volei-
bol y abrirles un espacio para
practicar deporte en Parras.
Hoy, la historia de Delfines da
un nuevo paso: después de tres
anos de intentos, la academia
debutd en un torneo nacional
y regres6 de Leon, Guanajua-
to, ubicada entre los mejores
equipos de México.

El equipo parrense termind
enel15.2lugarde 234 escuadras
que participaron en la categoria
Infantil Menor, correspondien-
te a jugadoras menores de 15
afios, nacidasentre 2013y2014,
dentro del Festival Infantil y
Juvenil de Voleibol 2026.

Delfines avanz6 hasta los
octavos de final, una actuacién
querepresentauno deloslogros
mas importantes en la historia
de la academia y que confirma
el crecimiento que ha tenido
el proyecto encabezado por su
fundador y entrenador, Martin
Carrales Escarefio.

La hazana adquiere una
dimension todavia mayor al
considerar el tamano del even-
to. El Festival Infantil y Juvenil
de Voleibol 2026 reuni6 a mil
465 equipos de todo el pais, con
laparticipacion demasde 17 mil
jugadores y jugadoras de entre
10y 19 afios.

Durante la competencia se
habilitaron mas de 80 canchasy
serecibio amilesdefamilias que
acompaifaron alos equipos par-
ticipantes, convirtiendo a Leon
en el centro del voleibol infantil
y juvenil durante una semana.

En medio de ese enorme
escenario deportivo, Delfines
de Parras consigui6 hacerse un
lugar entre los mejores de su
categoria.

“Tenemostresafnosintentan-
do participar, pero por diversas
situaciones no se habia podido
lograr. Este afio, afortunada-
mente, se concretd”, explico
Carrales.

Para el entrenador, acudir a
Guanajuato significaba prin-
cipalmente una oportunidad
para medir el nivel real de sus
jugadoras frente a equipos de
diferentes regiones del pais.

“Era como venir a observar
y ver en qué nivel estabamos a
nivel nacional, medir todas las
horas de entrenamiento que se

lehandedicadoaesteequipoya

todas las ninas”, comento.
ELRESULTADO FUE MEJOR DE
LO ESPERADO

Delfines logro superar la fase
inicial, avanzar en la competen-
ciay llegar hasta los octavos de
final para terminar en el 15.2
lugar nacional entre 248 equi-
pos de Infantil Menor.

“Es una experiencia muy
padre para todo equipo. No
importa el resultado, son
muchisimos equipos de toda la
Republica Mexicana y el nivel
de competencia es muy bueno”,
senalo.

DE UN MUNICIPIO PEQUENO A
UN ESCENARIO NACIONAL

El resultado tiene un signi-
ficado especial para Carrales
Escarefio porque Delfines
representa a un municipio
pequeiio frente a estados y ciu-
dades con una mayor tradiciéon
y estructura dentro del voleibol.

Para el entrenador, competir
en este nivel demuestra que el
talento también puede surgir y
desarrollarse lejos de los gran-
des centros deportivos.

“Es una satisfaccion muy
grandeporquesomosdeun pue-
blito, de un estado que no tiene
tanta proyeccion en el voleibol
como Nuevo Leén, Jalisco,
Baja California, Chihuahua o
Sonora, que son estados con
mucha tradicién”, expreso.

Delfines lleg6 a Guanajuato
con la intencion de conocer su
nivel. Regres6 con una certeza:
el trabajo realizado en Parras
puede competir a nivel nacio-
nal.

“Llegar a estas instancias es
una satisfaccién muy grande.
Demostramos que si se puede”,
afirmo Carrales.

Para una academia que
comenzd como un proyecto
local y que con el paso de los
afos ha construido una estruc-
tura de formacion deportiva, el
resultado representa también
una confirmacion del camino
recorrido.

El 15.2 lugar no es solamente
una posicion en la clasificacion.
Eselresultadodeafiosdeentre-
namientos, sacrificios familia-
res y de la decision de apostar
por la formacioén deportiva de

nifias y jovenes en Parras.
LA EXPERIENCIA QUE
TAMBIEN SE JUEGA EN LA
CABEZA

El entrenador reconoce que
disputar por primera vez una

at ¥y 1' i }
UN SUENO QUE CRECE DELFINES DE PARRAS SE CONSOLIDA EN TRE LOS MEF¥ORES DEL PAIS

competencia de esta magni-
tud también signific6 un reto
emocional ypsicolégicoparalas
jugadoras.

Acostumbrarse al ambiente
de un torneo nacional, enfren-
tarse a rivales de distintos esta-
dos y jugar partidos de elimi-
nacion directa son experiencias
que no se pueden obtener tni-
camente durante los entrena-
mientos.

“Lo psicologico también
influye. Elno estar en un torneo
de estos puede pesar”, explico.

Sin embargo, Carrales con-
sidera que esa experiencia sera
fundamental para el futuro del
equipo.

Las jugadoras ya conocen el
escenario, yavivieron la presion
de un torneo nacional y ahora
saben qué necesitan mejorar
para regresar mejor prepara-
das.

Por eso, el entrenador con-
sidera que la participacién en
Guanajuato debeservistacomo
el inicio de una nueva etapa.

“Esto, lejos de mandarnos
mas lejos, es un aliciente. Es
decir: aqui demostramos que
somos buenos y de aqui para
adelante hay que echarle mas

ganas”, afirmé.
UNLOGRO QUE MOTIVA ALAS
NUEVAS GENERACIONES

El resultado obtenido por la
categoria Infantil Menor tam-
bién puede convertirse en una
inspiracion para las demas
generaciones que forman parte
de Delfines de Parras.

La academia trabaja con
nifias de diferentes edades y
cuenta con jugadoras que ape-
nas comienzan su proceso de
formacion.

Martin Carrales lamen-
t6 que algunas categorias no
hayan podido participar en esta
ocasion, principalmente por
situaciones econémicas y por-
que algunas familias quiza no
conocian todavia la magnitud
de un evento como el Festival
Nacional de Voleibol.

Sin embargo, confiaen quela
experiencia de sus compaferas
servira para motivarlas.

“Estovaamotivar demasiado
a las demaés categorias y a las
demas generacionesainiciarun
proceso fuerte de preparacion”,
senalo.

La idea es que las nifias mas
pequeiias sepan que existe la
posibilidad de llegar a escena-
rios nacionales si mantienen la
disciplina y el compromiso.

Para Marin Carrales, el men-
saje es claro: el camino comien-
za desde las primeras catego-
rias.

EL APOYO DE LAS FAMILIAS,
PARTE DEL TRIUNFO

Detréas de cada entrenamien-
toy cada partido existe también
el respaldo de las familias.

El entrenador destac)d el
papel de los padres y madres,
quienes han acompanado a las
jugadoras en el proceso de for-
macionyhan hecho posible que
el equipo pueda competir fuera
de Parras.

“Los papas son muy entu-

Delfines de Parras entre
los mejores 15 del pais

siastas y apoyan en todo a las
nifias. Esa es una satisfaccion”,
comento.

Por ello, Carrales hizo un lla-
mado a las familias para que
continten impulsando a sus
hijas a practicar deporte y a
esforzarse diariamente.

“Que no dejen de llevarlas,
que entrenen y que dia a dia
se esfuercen en hacer su mejor
desempefio, con una buena
actitud. Los resultados se van a
dar porque tenemos muy buen
material humano en Coahuila
para lograr estos objetivos”,
afirmd.

Mas alla de los resultados
deportivos, el entrenador con-
sideraqueestetipode experien-
cias contribuyen a la formacion
integral de las ninas.

“Eldeportelesvaatraersatis-
faccionesylesvaaabrirpuertas,
les va a abrir caminos que ni se
imaginan”, sostuvo.

Viviruntorneonacional, con-
vivir con equipos de diferentes
estadosyenfrentarsealasmejo-
res jugadoras de su edad son
experiencias que, de acuerdo
con Carrales, dejan una huella
que va mucho maés alla de una

cancha.
ELRETO: REGRESAR Y
LLEGAR MAS LEJOS

Delfinesde Parrasyatieneun
nuevo objetivo.

Después de terminar en el
15.2 lugar nacional, el siguiente
pasoseraregresaraunacompe-
tenciade estamagnitud conuna
preparacion todavia mas solida
y buscar superar el resultado
obtenido en su debut.

“Tenemos que prepararnos
para el préximo afio y venir a
hacer todavia un mejor papel.
Sabemos que es dificil y compli-
cado porque todos los equipos
hacen la misma pregunta, pero
tenemos que buscar estrategias
para traer una mejor prepara-
cion”, explico Carrales.

Uno de los principales desa-
fios sera contar con mayores
espacios y tiempo para entre-
nar. Actualmente, la academia
utiliza las instalaciones de la
Unidad Deportiva Municipal,
aunque la disponibilidad limita
las horas de trabajo.

El entrenador considera
que con mejores condiciones
de entrenamiento el potencial
de las jugadoras podria crecer
todavia mas.

“Con el espacio que tenemos
llegamos a esto. Si pudiéramos
trabajar realmente todo lo que
setieneproyectadoytodoloque
se planea, no me imagino que
el resultado pudiera ser mucho
mejor”, afirmo.

Elobjetivo sera continuar for-
taleciendo las categorias que ya
estan consolidadas y acompa-
far el crecimiento de las gene-

raciones mas pequeias.
EL SIGUIENTE CAPITULO DE
DELFINES

Hace un afio, Delfines de
Parras era presentado como un
proyecto que habia conseguido
consolidarse entre los mejores
equipos de Coahuila, con titu-
los estatales y jugadoras que

comenzaban a aparecer en los

procesos selectivos.
AHORA,LA ACADEMIA PUEDE
AGREGAR UN NUEVO LOGRO A
SU HISTORIA

En su primera participacion
nacional, un equipoformadoen
Parras termind en el 15.2 lugar
de 246 equipos de la categoria
Infantil Menor.

El resultado confirma que
aquel proyecto que comenzd
con un grupo pequeno de nifias
hoy tiene la capacidad de com-
petirfuerade Coahuilay medir-
se con equipos de todo México.

Para Carrales, sin embargo, el
reconocimiento principal debe
ser para las jugadoras.

“Paramiel reconocimientoes
importante, pero para las ninas
es como que un poquito mas
importante que se les mencio-
nede manera personal en algun
medio. Ellas merecen ese reco-
nocimiento por esta hermosa
participacién que tuvieron”,
expreso.

La historia de Delfines con-
tinta.

El proximo objetivo ya esta
marcado: volver al escenario
nacional, llegar mejor prepa-
rados y demostrar que el 15.2
lugar conseguido en Ledén no
fue un punto de llegada, sino el
comienzo de algo mucho mas
grande.

Porque si una academia
nacida en Parras pudo colocar-
se entre los mejores 15 de 246
equiposensu primeraexperien-
cia nacional, el siguiente suefio
puede estar todavia mas lejos.

DELFINES, ENTRE LOS
MEJORES DE INFANTIL
MENOR

15.2 lugar: posicion final de
Delfines de Parras en la com-
petencia.

234 equipos: participaron en
la categoria Infantil Menor.

Infantil Menor: categoria
para jugadoras menores de 15
afios, nacidasentre 2013y2014.

Octavos de final: instancia
hasta la que avanz6 el equipo
parrense.

1,465 equipos: participaron
en total en el Festival Infantil y
Juvenil de Voleibol 2026.

Mas de 17 mil: jugadores y
jugadoras participaron en el
festival.

Mas de 80: canchas fueron
habilitadas para la competen-
cia.

¢¢Llegar a estas ins-
tancias es una satis-
faccion muy grande.
Somos de un pueblito
y demostramos que si
se puede. De aqui para
adelante hay que echar-
le mas ganas.”

Martin Carrales
— Escareno, entre-

nador y fundador de
Delfines de Parras.
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Presentara Manolo
Jiménez pr opuesta
para reorganizar la
Fiscalia General del
Estado, en la que

se contempla esta
dependencia

Por: Jesiis Medina
LA PrENSA

1 Gobernador Manolo

Jiménez anuncié que

en las proximas se-

manas presentara una

propuesta del Ejecu-

tivo para reorganizar de manera

integral la Fiscalia General del

Estado. Como parte de esta rees-

tructura, se contempla la creacion

de una Fiscalia Especializada en

Delitos contra los Seres Sintien-

tes, con el objetivo de fortalecer la

respuesta institucional ante este

tipo de conductas y garantizar

que se actie con todo el peso de
laley.

Sefial6 que, si bien casos como

Buscan que jovenes
reanuden sus
estudios profesionales
interrumpidos en el

municipio

Por: Maria Rodriguez

LA PRENSA

MUZQUIZ, COAHUILA.

Abandonar una carrera universi-
taria no tiene por qué ser el final
del camino. Con el objetivo de
que mas jovenes retomen sus sue-
flos y transformen su futuro, el
Tecnologico Nacional de México
Campus Mizquiz lanzo el progra-

a “RegresaTec”, una iniciativa
dirigida a quienes, por diferentes
circunstancias, tuvieron que inte-
rrumpir sus estudios profesionales.

El Director General del plantel,

el del perro Rocky —en el que la
responsable fue detenida y vin-
culada a proceso en cuestién de
horas— demuestran la efectivi-
dad del modelo actual, también es
importante contar con unainstan-
ciaespecializadaque permitabrin-
dar un seguimiento mas puntual y
eficaz a este tipo de delitos.

El gobernador destaco que en
Coahuila nada ni nadie esta por
encima de laley, por lo que, con el
proposito de fortalecer la atencion
ylainvestigacion de estos casos, se
creara esta fiscalia especializada.
Explico que existen distintos deli-
tos querequieren areas con capaci-
dades especificas, lo que permitira

investigar, perseguir y sancionar
con mayor eficacia el maltrato yla
violencia contra los seres sintien-
tes, garantizar su proteccién y que
—que pueden alcanzar
hasta ocho aflos de prision— se
apliquen de manera contundente

las penas

y sin impunidad.

Asimismo, explic6 que esta
reforma forma parte de la estrate-
gia de seguridad que ha permitido
a Coahuila mantenerse entre los
tres estados mas seguros del pais,
contres de sus ciudades dentro del
Top 5 del ranking del INEGI, gra-
cias a un modelo basado en coor-
dinaci6n, prevencion, proximidad,

inteligencia y fuerza.

Lanza TecNM Muzquiz programa Regresalec

EL PROGRAMA APOYA a quienes abandonaron las aulas por diversos motivos.

M.A. Santos Eduardo de la Garza
Garcia, hizo un llamado a todas las
personas que dejaron inconclusa
su formacién académica para que
aprovechen esta oportunidad y
regresen a las aulas.

“Nunca es tarde para regresar
y alcanzar tus objetivos”, expreso
el directivo al destacar que el pro-
grama busca brindar una segun-

da oportunidad a quienes desean
concluir su carrera y fortalecer su
desarrollo personal y profesional.
De la Garza Garcia explico que
“RegresaTec” fue disefiado para
facilitarlareincorporacion de estu-
diantes que, por motivos econoémi-
cos, familiares, laborales o perso-
nales, tuvieron que abandonar sus
estudios, permitiéndoles continuar

Se creara la Fiscalia Especializada

en delitos contra Seres Smtlentes
T H f

Porque ellos también
son parte de
NUESTRA FAMILIA.

T Rl
omin A

- Coahuila

para el maltrato animal

i

s

=]

EL DIRECTOR SANTOS Eduardo de la Garza convoco a retomar la universidad.

con su preparacion y abrir nuevas
oportunidades de crecimiento.

El TecNM Campus Muzquiz
reafirmé asi su compromiso con
la educacion y el desarrollo de la
region, manteniendo abiertas sus
puertas para apoyar a quienes
desean concluirunacarrerauniver-
sitaria y mejorar su calidad de vida
mediante laformacion profesional.

Las personas interesadas en
conocer si cumplen con los requi-

sitos para integrarse al programa
puedenssolicitarinformacién direc-
tamente en el plantel o comunicar-
se a los teléfonos 864 106 5870 y
864:1011046.

Conaccionescomo“RegresaTec”,
el Tecnologico de Mizquiz busca
que ningun suefo profesional
quedeinconclusoyque masjovenes
encuentren unanuevaoportunidad
para construir el futuro que alguna
vez imaginaron.

BUSCANPENA DE45 ANOS A FEMINICIDA

El joven Arturo ‘N’
espera juicio abreviado
por el crimen contra
Jimena Medina

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. — A casi dos arios del
feminicidio que conmociond a la Region
Carbonifera, las autoridades estatales y el
organo jurisdiccional alistan la audiencia de
juicio abreviado en contra del principal impu-
tado, Arturo “N’; en el caso de la joven Jimena
Medina, proceso para el cual se solicita una
pena de entre 40y 45 arios de prision.

En entrevista, la abogada y asesora
juridica de la victima, Norma Guadalupe
Sandoval, confirmé que se trata de un caso de
alto impacto social en el que la intervencion
ministerial logré la detencion de dos personas
eimportantes avances en la imparticion de
justicia.

Lalitigante detallo que el procedimiento
abreviado para el presunto autor material ya
fue aprobado por las autoridades judiciales
con sede en Saltillo. Respecto al segundo
implicado en los hechos —procesado por el
delito de ocultamiento de caddver—, confir-
ma que ya recibid sentencia condenatoria,
cubrid la totalidad del monto por reparacion
del dafio y concluyd su proceso legal. Ambos
individuos fueron ingresados en el Centro
de Readaptacion Social (Cereso) de Piedras
Negras.

Sobre la reparacion del dafio pendiente
por parte del imputado principal, Sandoval
explicé que la familia del acusado ha mante-
nido pldticas con la madre de la victima para
intentar alcanzar un acuerdo, debido a que
quedaron en vulnerabilidad econdmica tras
erogar recursos en und representacion legal
previa.

Por otro lado, la asesora juridica hizo un
llamado formal para que las autoridades
estatales implementen un sistema integral
de acompariamiento psicoterapéutico y
contencion del duelo para las familias victi-
mas de delitos de alto impacto, sefialando
deficiencias en la atencion brindada por
agencias locales e instancias como el Centro

EL CRIMEN DE /a menor de 17 anios generd una profunda consterna-
cion en la ciudadania de la Region Carbonifera y en todo Coahuila.

NORMA GUADALUPE SAN-
DOVAL, asesora juridica de la
JSamilia de la victima, detallo los
avances procesales del caso.

de Atencién a Mujeres (CAM).

“Se debe establecer un sistema efectivo
donde se apoye el duelo de las victimas. La
madre de la joven ha pasado por periodos
muy dificiles, e incluso su hermano estd pro-
fundamente afectado; a través de las agen-
cias o del CAM no se les presta la asesoria o el

LN

FAMILIARES Y ALLEGADOS de
Fimena Medina mantwvieron la
exigencia de justicia y la aplica-
cion de la pena maxima para el

responsable.

acompafamiento debido’; sefiald.

Asimismo, reconoci6 que, aunque en este
caso en particular se ha avanzado hacia sen-
tencias condenatorias, en otros expedientes
por delitos graves las familias se topan con
Ministerios Publicos que ralentizan las carpe-
tas de investigacion.

La desaparicion de la menor de 17 afios
fue reportada el 11 de noviembre de 2024;
cuatro dias después, el 15 de noviembre, las
autoridades estatales localizaron su cuerpo
al interior de un inmueble en la colonia Santo
Domingo, logrando horas mds tarde la deten-
cion de los dos involucrados.
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LUIS CARMONA EXPLICO gue
reforzardn conocimientos técnicos
y normas clinicas.

ABORDAN ADMINISTRACION

DE medicamentos, canalizacion y
manejo de residuos.

Capacitanalos pasantesde
enfermeria en Nueva Rosita

El Sector Salud inicio
curso para futuros

profesionales en la region

Por: Maria Rodriguez
LA PrENSA

NUEVA ROSITA, COAHUILA. Con el objetivo de garan-
tizar una atencion médica mds sequra, humana y de
calidad para la poblacion, el Sector Salud puso en
marcha un curso de induccidn dirigido a los pasantes
de enfermeria que en los proximos dias iniciardn su
servicio social en hospitales y unidades médicas de la
Regidn Carbonifera.

La capacitacion busca fortalecer los conocimientos
y habilidades de los futuros profesionales antes de que
tengan contacto directo con los pacientes, reforzando
temas fundamentales relacionados con la sequridad
clinica, la ética profesional y los protocolos de atencion.

De acuerdo con el coordinador de Ensefianza de
la Jurisdiccion Sanitaria, Luis Carmona, el propdsito
es estandarizar los conocimientos de los pasantes
yasegurar que su desempefio esté alineado con las
normas institucionales y los estdndares de calidad en
los servicios de salud.

Durante el curso, los estudiantes recibirdn capaci-
tacidn en calidad y sequridad del paciente, prevencion
de caidas, identificacion correcta del paciente, técnica
adecuada de lavado de manos, administracién sequra
de medicamentos, manejo del expediente clinico
conforme a la NOM-004-55A3-2012, registros de
enfermeria, canalizacion, toma de signos vitales y ma-
nejo de residuos bioldgico-infecciosos, competencias
esenciales para el ejercicio profesional.

Ademds de los aspectos técnicos, la induccidn
contempla una presentacion sobre la misién, vision,
valores, derechos, obligaciones y cddigo de ética que
deberdn observar durante su estancia en las institu-
ciones de salud, promoviendo una atencion basada
en el respeto, la responsabilidad y el compromiso con
los pacientes.

Las autoridades sanitarias destacaron que este
proceso representa un paso fundamental para que
los nuevos pasantes se integren con mayor confianza
alentorno hospitalario y contribuyan a brindar una
atencion eficiente y sequra a la comunidad.

Con estas acciones, el Sector Salud reafirma su
compromiso con la formacion de profesionales mejor
preparados, conscientes de la responsabilidad que
implica cuidar la vida y la salud de los coahuilenses
desde el primer dia de su servicio social.
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Inauguran Casa
Guidova, nuevo
vinedo en la Sierra
de Arteaga que

se suma a este

gran atractivo de
Coahuila

Por: Jesiis Medina
LA PRENSA

RTEAGA,
COAHUILA.- El
Gobernador Ma-
nolo Jiménez Sa-
linas asisti6 a la
inauguraciéon de la Casa Viti-
vinicola Guidova, ubicada en el
ejido Chapultepec, en la sierra
de Arteaga, refrendando que
Coahuila cada dia se fortalece
como un gran destino para ex-
periencias enoturisticas, gas-
tronémicas y de naturaleza.

“Con la inauguracion del
Viniedo Guidova en Arteaga
seguimosfortaleciendolaoferta
vitivinicolaen Coahuilaeimpul-
sando el turismo y el desarrollo
del Estado. Felicidadesatodoel
equipo Guidova por este nuevo
proyecto que se suma a nuestra
gran Ruta Vinosy Dinos”, sena-
16 el gobernador.

El Mandatario estatal expre-
s6 su gusto por la apertura de
esta casa vitivinicola al men-
cionar que sitios como Guidova
fortalecen a Arteaga, fortalecen
alaregion Surestey a Coahuila.

“Coahuilaesel mejorlugarde
Meéxico para cosechar y produ-
cir vino de calidad; Coahuila es
el mejor lugar de México para
vivir con nuestras familias,
para desarrollarnos y crecer.
Debemosde presumireste esta-
do porque lo hemos construido
entre todas y todos, con un tra-
bajo en equipo entrelaciudada-
nia,lasociedad civil organizada,
la iniciativa privada y los tres
ordenes de gobierno”, agrego.

Felicito a los socios de este
gran proyecto y les augur6é un
gran éxito, yaquetodoslosvinos
de Coahuila son de los mejores
del paisytienenun gran renom-
bre nacional e internacional.

“Conbodegas como estas cre-
cen las opciones para que quie-
nes nos visitan tengan grandes
experiencias”, dijo.

Recordé que la Ruta Vinos y
Dinos se cred durante su admi-
nistracion municipal en Saltillo,
y que ahora ya es todo un éxito
en Coahuila.

Manolo Jiménez destaco que
losbuenosindicadores de segu-
ridad que se viven en el estado
garantizan turismo, desarrollo
y calidad de vida para todas
sis familias y quienes visitan la
entidad.
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José Trillo, enélogo y uno
de los socios propietarios de
Guidova, explico que para
lograr este proyecto unieron a
Parras de la Fuente y ala Sierra
de Arteaga, las dos mejores viti-
vinicolas del mejor estado de
México para hacer vino.

“Coahuila es el mejor estado
de México para hacer vino, y
por lo tanto, puede llegar a ser
uno de los mejores del mundo”,
expreso.

Jorge del Bosque de la Pena
mencion6 que Guidova es un
proyecto planeado para hacer
vino con las mejores uvas de
Coahuila, y

agradeci6 a Manolo Jiménez
porhabercreadolaRutaVinosy
Dinos, donde demostro su gran
capacidad para desarrollar pro-
yectos que apoyan al turismo y
al estado.

\\\\\ w\

Sus vinos son: Guidova
Malbec; Guidova Cabernet
Sauvignon y Guidova 30,
ensamble de petitverdot, syrah,
cabernet franc y cabernet sau-
vignon.

El bidlogo Arturo Gonzalez
tuvo a su cargo la explicacion
técnica del icono de la ruta
Vinos y Dinos, el Arctodus
Simus, que es llamado asi por
su hocico corto, tenia dientes
robustos y extremidades largas,
alcanzando velocidades de mas
60 kms por hora; erguido sobre
sus patas traseras, podia supe-
rar los cuatro metros de alturay
uno de los carnivoros terrestres
mas grandes que hayan existido
en América

En esta inauguracion estu-
vieron presentes, ademas,
Karen Sanchez Flores, alcal-
desa de Arteaga; Daniela Pefia

ODONTOLOGIA

ESCOLARIDAD:

Lic. Odontologia (titulo y cédula profesional).

| EXPERIENCIA:

1a 2 afios trabajando en un consultorio dental privado y publico.

|
\

CONOCIMIENTOS:

»Diagnostico, tratamiento y prevencion de

\\w\%\
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Rosales, directora comercial de
Guidova;, el alcalde de Saltillo,
Javier Diaz Gonzalez y su espo-
sa, Luly Lopez; la secretaria de
TurismoyDesarrollode Pueblos

GUIDOVA

RUTADE \III\IOS Y DINOS
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Magicos, Cristina Amezcua; el
director del Museo del Desierto,
Arturo Gonzalez y la directora
de Turismo de Saltillo, Lydia
Gonzalez.

enfermedades bucodentales.

»Microbiologia y farmacologia.
»Odontologia restauradora.
»Diagndstico por imagenes.

Iniciamos Lunes 27 de Julio

Actividades

——y *Guitarra °Piano °Ingles *Manualidades
»Comunicacion.

»Empatia.
»Calidez humana.

Lunes, Miércoles y Jueves
Horario: 4:00 p.m. - 6:00 p.m.

Registro: Lunes 27 en la Casa de la Cultura de Mazquiz

INFORMES:

TELEFONO: 8611323102

CORREO: recursoshumanos@cmpi.com.mx
OFICINAS: Cuauhtémoc Num. 755. Col. Federico Berrueto.

® ® @ ) @cmpisalud
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Mal hijo da una goipiza a su padre -

Brigido “N”
quedo procesado
tras fracturar a
su progenitor en
Muzquiz

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

UzZQUIZ,
COAHUILA.
Lo que debia
ser un hogar
terminé con-
vertido en escenario de una
violenta agresiéon. Un adulto
mayor sufri6 una fractura en
uno de sus brazos después de
que presuntamente fuera ata-
cado con un palo por su propio
hijo, quien ya fue vinculado a
proceso por el delito de violen-
cia familiar.

La Fiscalia General del
EstadoenlaRegion Carbonifera
informé que un juez de control
determino vincular a proceso a
Brigido “N”, al considerar que

existen elementos suficien-
tes para presumir su probable
responsabilidad en los hechos
ocurridos en un domicilio de la
colonia 28 de Noviembre.

De acuerdo con las investiga-
ciones, una llamada al sistema
de emergencias movilizo a las
corporacionesdeseguridad tras
reportarse que un hombre esta-
ba golpeando y amenazando a
su padre.

Al arribar al lugar, los ele-
mentos encontraron al adulto
mayor con visibles lesiones.
La victima declar6 que su hijo
lo habia atacado con un palo,
provocandole unafracturaen el
cabito cuando intentod cubrirse
delos golpes. Debido ala grave-
dad de la lesién, fue trasladado
deinmediato aun hospital para
recibir atencion médica espe-
cializada.

Durante la audiencia inicial,
el Ministerio Publico presen-
tdé testimonios, dictamenes
médicos y pruebas periciales
que sustentan la carpeta de
investigacion, las cuales fueron

consideradas suficientes por el
juez para iniciar formalmente
el proceso penal en contra del
imputado.

Como medida cautelar, el
juzgador impuso prision pre-
ventiva justificada, por lo que
Brigido “N” permanecera inter-
nado mientras se desarrolla la
investigacion complementaria,
cuyo plazo fue fijado en tres
meses.

La Fiscalia General del
Estado reiter6 que mantendra
una politica de cero tolerancia
contra la violencia familiar y
continuara integrando investi-
gaciones solidas para proteger
a las victimas, especialmente
cuando se trata de personas
adultas mayores en condicion
de vulnerabilidad.

Este casovuelveaponersobre
la mesa la gravedad de la vio-
lencia al interior de los hogares
y la importancia de denunciar
cualquier agresién para evitar
queestetipodehechosescaleny
cobren consecuencias atin mas
graves.

EL AGRESOR ATACO con un
palo a la victima en la colonia
28 de Noviembre.

Arde camioneta por una falla mecanica

Vehiculo termino
en chatarra en

la colonia Las
Argentinas, en
Sabinas

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA.
-Convertida en chatarra ter-
min6 una camioneta luego de
incendiarse por una aparen-
te falla mecanica durante la
madrugada del domingo en la
colonia Las Argentinas.

Los hechos se registraron
en la calle Martinez, entre
Manuel Acuna y Abram Long,

ARMANDO N NOTO las llamas al llegar a su vivienda.

hasta donde se movilizaron
elementos de Proteccion Civil
y Bomberos tras un reporte al

sistema de emergencias.
En el lugar, una camioneta
tipo Montana modelo 2007 era

AUTORIDADES CONFIRMARON QUE no hubo personas lesionadas

en el sitio.
consumida por las llamas. Su
propietario, identificado como
Armando N, relaté que acababa
de llegar a su domicilio cuando
vio fuego saliendo del motor.
Bomberos controlaron el
siniestro y realizaron labores
de enfriamiento para evitar que

se reavivara, pero la unidad ya
habia sido consumida en su
totalidad.

De acuerdo al peritaje preli-
minar, la causa fue un corto cir-
cuito en el sistema eléctrico. No
sereportaron personas lesiona-
das, solo dafnos materiales.

Queda motoc1chsta gravetras acc1dente

Una camioneta le corto

la circulacion al joven
sobre la via ptiblica, lo que
dejo a Jests Rodrigo “N”
hospitalizado tras impactar
frente a La Cascada

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

MUZQUIZ, COAHUILA. Un
motociclista de 29 afios resultd
gravemente lesionado luego de
verse involucrado en un aparato-
so accidente vial registrado frente
al parque recreativo La Cascada,
dondeunamujerfueasegurada por
lasautoridades mientrasserealizan
lasinvestigaciones paradeterminar
responsabilidades.

El percance movilizo a ele-
mentos, paramédicos de la Cruz
Roja y agentes de la Agencia de
Investigacion Criminal, quienes
acordonaron la zona para iniciar
las diligencias correspondientes.

La victima, identificada como
Jests Rodrigo “N”, circulaba en su
motocicleta sobre la calle Adolfo E.
Romo cuando ocurri6 el accidente.
De acuerdo con los primeros testi-
monios recabados porlasautorida-

SOCORRISTAS DE LA Cruz Roja trasladaron de urgencia al lesionado.

des, una camioneta Ford Territory
decolorrojopresuntamenterealizo
una maniobra de rebase y, durante
la accidn, el motociclista termind
impactandose contra uno de los
costados del vehiculo, perdiendo
el control y cayendo violentamente
sobre el pavimento.

Paramédicos brindaron aten-
cion prehospitalaria al lesionado
y posteriormente lo trasladaron
a un hospital, donde permanece
bajo valoracion médica debido a
las lesiones sufridas.

La conductora del vehiculo,

identificada como Soraida “N”, de
40anos, fueasegurada por elemen-
tos de Seguridad Piblica mientras
se integra la carpeta de investiga-
ciényrealizanlos peritajes que per-
mitiran establecer como ocurrié el
accidente y si existe responsabili-
dad penal 0 administrativa.
Lasautoridades reiteraron el lla-
mado a respetar el Reglamento de
Transito, especialmente al realizar
maniobras de rebase, al conside-
rar que una decision imprudente
puede poner en riesgo la vida de
conductores y motociclistas.

EL IMPUTADO EN'E'RENTARA su proceso, judzczal encarcelado tras
cometer el atraco.

Detienena presunto
ladrén por WhatsApp

El acusado Raiil “N” fue
atrapado tras un reporte

vecinal en Sabinas

pasado 23 de julio.

En una acciéon coordinada
entrelaPolicia,selogroladeten-
cion de Radl “N” de 22 anos de
edad, quien fue sorprendido en
posesion de diversos objetos
robados.

El detenido fue puesto a dis-
posicion del Ministerio Pablico

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. -

SORAIDA “N” PERMANECE « disposicion de las autoridades judiciales.

Gracias a un reporte ciudadano
en los grupos de WhatsApp de
Seguridad, autoridades policia-
les realizaron la detencién en
flagrancia a un presunto ladrén
en la colonia Ismael Rodriguez.

Elreporteseatendié deforma
inmediata el reporte de un robo
a casa habitacion ocurrido el

Localyposteriormente vincula-
do aproceso. El Juez de Control
le impuso como medida caute-
larlaprision preventivadurante
el plazo de la investigacion.

Estas acciones son resultado
delacoordinacion entre los tres
ordenes de gobierno y la socie-
dad civil organizada.
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CUATRO ATLETAS LOCALES DESTACARON EN EL CAMPEONATO DE RUMANIA

KARATEKAS SABINENSES
GONSIGUEN 10 MEDALLAS

Natalia Carrales,
Densel Ruiz, Héctor
Cruz y Maria Torres
cosecharon las preseas
para la delegacion

Por: Ramén Rodriguez
LA PRENSA

ABINAS, COAH. — En
una hazafia de nivel in-
ternacional que queda-
ra grabada en la historia
del deporte de Coahuila
y de todo México, cuatro jévenes
atletas pertenecientes al dojo Shito
Kai Karate Do-Omega de Sabinas
impusieron su técnica y disciplina
en tierras europeas, colocando a
la delegacion mexicana en la cima
del podio mundialista tras con-
quistar un total de 10 medallas en
el Campeonato Mundial WUKF
2026, celebrado en la ciudad de

Cluj-Napoca, Rumania.

DOMINIO ABSOLUTO EN LA ARENA
INTERNACIONAL

La destacada participacion de la
comitiva sabinense estuvo encabe-
zada por unabrillante actuacion de
la karateca Natalia Carrales Lira,
quien se consagré como la maxi-
ma cosechadora de preseas para
el equipo. Con una demostracion
impecable de categoria, fortaleza
mental y precision, Carrales Lira
conquisto cuatro medallas: tres de
oroyunadeplata, liderandolatabla
de rendimiento individual dentro
de la comitiva.

Aestajornada doradase unieron
de forma contundente sus compa-
fieros de entrenamiento: Densel
Dannan Ruiz, Héctor Haziel Cruz
y Maria Fernanda Torres. Cada
uno de ellos libr6 combates deci-
sivos para asegurar un lugar entre
los mejores exponentes del karate

anivel global sumando las preseas
necesarias para cerrar una de las
actuaciones colectivas méas exitosas
en la historia reciente de la delega-
cién sabinense.

UN SEMILLERO QUE TRASCIENDE
FRONTERAS

Los resultados obtenidos en
Cluj-Napoca ratifican el trabajo
de alta exigencia que el dojo Shito
Kai Karate Do-Omega ha desarro-
llado de manera constante desde
la Region Carbonifera. La institu-
cion ha demostrado no solo ser un
referente local, sino una auténtica
cantera deportiva capaz de nutrir
de forma regular a la Seleccion
Nacional Mexicanacon atletascom-
petitivosy preparados paramedirse
ante los mejores del mundo.

Este triunfo es el reflejo directo
de afios de preparacion, constante
rigor fisico y un plan de entrena-
miento enfocado en la alta compe-

exigente del planeta.
tencia nacional e internacional.

COAHUILA SE AFIANZA EN EL
ALTO RENDIMIENTO
Con esta cosecha internacional,
la entidad reafirma su posicién
estratégica en el mapa nacional
como una potencia emergente en
las artes marciales. El impacto

ANOS DE ENTRENAMIENTO rinden cuentas en el escenario mds

de estas 10 preseas trasciende el
ambito deportivo individual: con-
solida el crecimiento del karate en
Coahuila y proyecta el talento de
la juventud sabinense a nivel glo-
bal, demostrando que la disciplina
y el trabajo en equipo dan frutos
en los escenarios mas exigentes del
planeta.

CELEBRAN VIERNES CULTURALESEN
LA PLAZAPRINCIPALDEMUZQUIZ

La Alcaldesa Laura
Jiménez reitero

que continuaran
realizando eventos
artisticos familiares

Por: Ramén Rodriguez
LA PRENSA

MUZQUIZ, COAHUILA. -
Con el proposito de fortalecer la
identidad, promover las tradi-
cionesybrindarespaciosdecon-
vivencia familiar, el Gobierno
Municipal de Muzquiz, enca-
bezado por la alcaldesa Laura
Jiménez Gutiérrez, atravésdela
Casadela Cultura“Miguel dela
Garza Falcon”, llevd a cabo una

COAHUILA
»M

BAY

nueva ediciéon de los Viernes
Culturales en la Plaza Principal
de la cabecera municipal.

Cientos de familias se dieron
cita para disfrutar de unanoche
llena de musica, danza y expre-
siones artisticas que resaltan
la riqueza cultural de México y
del municipio, reafirmando el
compromiso de la administra-
cién municipal por impulsar
el talento local y preservar las
tradiciones.

Durante el programa artisti-
co participaron:

Grupo Izcalli, que presentd
los bailables tradicionales Son
de la Negra y Jarabe Tapatio,
recibiendo el reconocimien-
to del publico por su energia y

Asag,
2t MEJORA
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talento.

Rondalla Romaéantica de
Muzquiz, que deleito a los asis-
tentes con un repertorio de
melodias que evocan el roman-
ticismo y la tradiciéon musical
mexicana.

Grupo de Danza Muzkugui,
con una destacada interpre-
tacion de Jaranas Yucatecas,
incluyendo los ritmos de 3/4
y 6/8, conocidos como Tres
Cuartos y Seis Octavas.

Grupo de Danza Huitzililin,
quepresento el tradicional baile
campechano “La Cananga”,
mostrando la riqueza folclérica
del sureste del pais.

Las familias asistentes per-
manecieron atentas a cada una

LA CASA DE la Cultura organizo el, festwal para acercar el arte a
la ciudadania.

de las presentaciones, disfru-
tando de un ambiente de ale-
gria, convivencia y orgullo por
las expresiones culturales que
forman parte de la identidad
nacional y municipal.

La alcaldesa Laura Jiménez
Gutiérrez reiteré que este tipo
deactividades continuaran rea-
lizandose para acercar el arte y
la cultura a toda la ciudadania,
fomentando la participacion
de ninos, jovenes y adultos en

eventos que fortalecen el tejido
social y preservan las tradicio-
nes.

El Gobierno Municipal de
Mizquiz invita a la poblacion
a seguir participando en los
Viernes Culturales, un espa-
cio pensado para el disfrute de
las familias y la promocion del
talento artistico local.

La cultura nos une, fortalece
nuestra identidad y mantiene
vivas nuestras tradiciones.

PRODUCTO: CEMENTO GRIS
CEMEX “MONTERREY EXTRA”

25 KG

20 BULTOS MA)(IMOS
POR FAMILIA 1

240 PESOS
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- DEMANDA PAN
OBJETIVIDAD
EN PROCESO

PENAL A RUFFO

panista al Poder Judicial de la
Federacion acciones sin presion oficial
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ADOS ANOS DE LA CAPTURA DE EL MAYO ZAMBADA

MANTIENE SINALOA
“ESTADO DE SITI0”

Las heridas de |2
guerra siguen, como
también el dominio
de la narco-politica,
lo que ocasiona

que los sinaloenses
vivan una de las
peores crisis de
inseguridad y una
deficiente reaccion
oficial

Por Especial

LA PRENSA

a guerra entre fac-
ciones del Cartel de

- l_ “‘r

"
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CULIACAN SE HA convertido en el epicentro de la emergencia que
no solo incluye la violencia en las calles, también el colapso de la

economia.

Sinaloa, desatada vive con el aumento de la vio- A esta compleja realidad
por la captura de lenciaen las callesy el miedoa donde las autoridades son
Ismael “El Mayo” ser victima de la delincuencia, inexistentes,sesumanlasacusa-

Zambada —hace justo dos
anos—, ha provocado que los
sinaloenses vivan una de las
peores crisis de las que se tenga
registro en la entidad.
Culiacan es el epicentro de
esta emergencia que no sélo se

también se palpa en el colapso
de la economia que se da con
el cierre de cientos de negocios,
la disminucién del turismo, la
caidadelasinversionesylades-
aparicion de las actividades en
espacios publicos.

ciones de vinculos con el narco-
trafico en contradel gobernador
conlicencia Rubén Rocha Moya
y otros personajes de la politica
local ligados a Morena.

Acusa Diaz-Canela Trump

por “Genocidio Economico™

CONTRA CUBA, CON SUS ACCIONES DE PRESION, SANCIONES
Y CERCO ENERGETICO, ESTO LO DIJO EN SU DISCURSO POR
LA CELEBRACION DEL ASALTO AL CUARTEL MONCADA

_PAGINA_(8B)

MUERE ALFONSO SANCHEZ EL
EX GOBERNADOR DE TLAXCALA

Fue el Primer Mandatario opositor en esta
entidad, su familia informo el deceso

* ALERTA RMV POR GRAN
AUMENTO EN LA CARTERA
VENCIDAY RETIRO DE AFORES

El diputado del PRI aseguro que la
morosidad en créditos hipotecarios y de
consumo, que alcanza los niveles mas altos
de los altimos cuatro anos, es resultado de la
situacion econémica provocada por Morena

FRENA TRIBUNAL

RESTRICCIONES DE TRUMP

ALVOTOPORCORREO

Corte de Apelaciones mantiene el bloqueo
para crear lista de v Otantes y votar por

COIT espondenud en 2

PAGINA

3 estados

— )
DETIENEN A EL CEBOLLO; N e
OPERADOR DE LA MAYIZA Michoacan y Sonora

Fernando N, era cl jefe en Colima del cartel de

ligadas al narco

leales al Mayo, fue capturado ayer DEJA ATAQUE Loscriminales obligaban a
ARMADO DOS instalarlas en tiendas, papelerias,
POLIGIAS  "°ne o
Mueren 3 por MUERTOS EN SLP _raania_(6B)
explosion de
pirotecnia en ~ Reportan
iglesia de Guerrero . multiples heridos
El estallido ocurri6 en la explanada de la # por tiroteo en
iglesia de la Virgen de Guadalupe, donde Seattle

serealizaba la quema de un “torito’;, como
parte de las celebraciones

__PAGNA_(8B)
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Una biografia
de guerra

a guerra es la guerra:
I no tiene nada de ro-
mantica y siempre es
cruel. En la mayor parte de
los conflictos hay personajes
que siempre ganan y que se
encuentran muy lejos de las
zonas de riesgo. También
sucede que miles, y en oca-
siones millones, mueren sin
saber la verdadera causa de
su sacrificio.

EricVuillard,ensuestupen-
da novela histoérica El orden
del dia, narra como los capi-
tanes de las grandes empre-
sas alemanas se aliaron con
Hitler e incrementaron sus
fortunas. Enlalista aparecen
Agfa, Allianz, BASF, Bayer,
BMW, Daimler, IG Farben,
Krupp, Opel, Schneider,
Shell, Siemens y Telefunken.
Con muchas de ellas convivi-
mos en el dia a dia, mientras
sus directivos y accionistas
recorren el mundo como si
el paraiso los esperara.

El negocio de los libros
en la Ciudad de México ha
combinado dos grandes ten-
taciones: la comida y la lec-
tura. Hay una gran cadena
comercial que se extiende
por toda la metrépoli, donde
uno puededisfrutar desdeun
café hasta una buena comi-
da y luego pasar por la venta
de ese objeto de deseo que
llamamos libro. Esta sema-
na me encontré, en uno de
esos fantasticos lugares, con
Enviado especial. Una bio-
grafia de guerra, obra que la
editorial Alfaguara publica
en espaiiol del cartagenero
Arturo Pérez-Reverte.

De su muy amplia biblio-
grafia solo he disfrutado,
ademas del que senalo lineas
arriba, de dos titulos mas:
Sidiy Revolucion. El primero
trata sobre el Campeadoryel
segundo narra las andanzas
de un europeo en el ejéreito
de Villa. Los tres me encan-
taron. Sin embargo, el mas
reciente me deja conlatriste-
zade confirmar quelaguerra
siempre estd presente en la
naturaleza de algunos seres
humanos.

Durantemaéasdeveinteafios,
el escritor vivié como repor-
tero las guerras en diversas
partes del mundo. Varias de
ellas hoy han sido olvidadas
y otras eran poco conocidas
incluso en el momento en
que éllas describid. Esono es
extrano. El Uppsala Conflict
Data Program, la referencia
académicamasutilizadaenla
materia, senala que en 2025
se registraron 65 conflictos
armados que involucran al
menos a un pais, la cifra mas
alta desde 1945. ¢Usted de
cuantos de ellos sabe?

Por las paginas del libro
aparecen el dolor y la trage-
dia del Sahara, Managua,
Bucarest, El Aaiin, Mostar,
Beirut, Kassala, Luanda,
Bagdad, Maputo, las
Malvinas, Sarajevo, Yamena,
Jartum y muchos otros luga-
res donde el ahora escritor
se acercO a la muerte, pero
también forjo su identidad
literaria. Tomar el libro es
no soltarlo hasta terminarlo,
pero también es hacer crecer
el enojo contra quienes ali-
mentan las guerras y contra
quienes se enriquecen con
ellas.

Demanda PAN objetividad

Pide dirigencia
nacional panista

al Poder Judicial

de la Federacion
acciones sin presion
oficial

Por Nadia Rosales
AGENCIA REFORMA

D. DE MEXICO.-
La dirigencia del
Partido Accién Na-
cional (PAN) pidi6
al Poder Judicial
que el proceso del ex Gober-
nador Ernesto Ruffo Appel se
desahogue con objetividad.

A través de un comunicado,
Jorge Romero, lider del blan-
quiazul, insisti6 en que el régi-
men utiliza a las instituciones
para perseguir a la oposicion y
asegurd que no existen pruebas
para mantener encarcelado a
Ruffo en un penal de maxima
seguridad.

“La justicia no debe instru-
mentarse como herramienta
de presion politica. Debe apli-
carse con independencia, neu-
tralidad, objetividad y respeto
absoluto del debido proceso”,
pidio.

Romero asegur6 que Ruffo

LA DIRIGENCIA DEL Partido Accion Nacional (PAN) pidié al Po-

der Judicial que el proceso del ex Gobernador Ernesto Ruffo Appel

se desahogue con objetividad

debe quedar en libertad puesto
que no hay elementos que justi-
fiquen una medida “despropor-
cionada”.

La Fiscalia General de
la Republica acus6 al ex
Gobernador de Baja California
por presunto contrabando de
hidrocarburo, sin embargo, el
dirigente panista acus6 que el
delito fue fabricado.

Asimismo, sostuvo que el
proceso ha estado marcado por
inconsistenciasydecisiones que
“generan dudas sobre la impar-

cialidad de las autoridades”.

Romeroreiter6 quealinterior
de Morena existen casos vigen-
tesquenohansidoinvestigados
de la misma forma, puesto que
los criterios se han aplicado a
discrecion.

“Laleynopuedeaplicarse con
un criterio para los opositores y
con otro para quienes pertene-
cen al partido en el Gobierno”,
reitero.

Por ello pidié que las auto-
ridades no ignoren los casos
del Gobernador con licencia

<

de Sinaloa, Rubén Rocha
Moya; el senador more-
nista, Enrique Inzunza; el
Gobernador de Tamaulipas,
Américo Villarreal; y la
Gobernadora de Baja
California, Marina del Pilar
Avila.

ALERTARMV PORGRANAUMENTOENLA
CARTERA VENCIDA 'Y RETIRO DE AFORES

Por Especial

LA PRENSA

El diputado federal Rubén
Moreira Valdez advirtié que
México enfrenta una combi-
nacion de factores provocados
porel gobierno de Morena que
afectan directamentelaecono-
mia de las familias: el incre-
mento de la cartera vencida
en créditos hipotecarios y de
consumo, asi como el creciente
retiro de recursos de las Afores
por desempleo, situacién que
compromete el patrimonio y
las futuras pensiones de millo-
nes de trabajadores.

Durante el programa “Con
Peras, Manzanas y Naranjas”,
acompafiado por los especia-
listas Mario Di Costanzo y
Miguel Angel Sulub, el legis-
lador priistarecalco quelafalta
de empleo es una de las cau-
sas que ha orillado a que las
y los jefes de familia dejen de
pagar sus créditos bancarios e
incluso recurran a sus fondos
de ahorro para el retiro.

Sobre el retiro de recursos
de las Afores, Rubén Moreira
advirti6 que “la gente tiene la
necesidad de darle de comer a
su familia, comprar una medi-
cina, porque ahora el IMSS y
nada es lo mismo, y por eso
saca su dinerito, lo cual al final
tiene consecuencias” y lamen-

_—

EL DIPUTADO DEL PRI aseguro que la morosidad en créditos

A

hipotecarios y de consumo, que alcanza los niveles mds altos de
los ultimos cuatro anios, es resultado de la situacion economica

provocada por Morena.

t6 que el gobierno no informe
con claridad a la poblacion
sobre lo que implica retirar
esos recursos para enfrentar
emergencias econémicas.

El coordinador parlamenta-
rio consider6 que la situacion
econ6mica a la que han lle-
vado los errores del gobierno
de Morena ha provocado que
muchas familias recurran alos
llamados fintech, bancos sin
sucursales de los que manifes-
t6 desconfianza.

Cuestiond el trabajo de la
Condusef ante estas opciones
bancarias, luego de que Mario
Di Costanza sefialara que estos
bancos de aplicacion llegan a
cobrar hasta el 100 por cien-
to de interés y 200 por ciento
de costo anual total. Ademas,
consider6 un riesgo la posibi-

lidad de paginas falsas, como
sucede ahora con algunas que
replican las de las secretarias
de Estado.

Por su parte, el economista
Mario Di Costanzo precisé que
entre enero y junio de este aflo
un millén 43 mil trabajadores
recurrieron al retiro parcial de
recursos de su Afore por des-
empleo. Alerté ademas que
el problema puede agravarse
debidoalasituacion financiera
del Infonavit, cuya carteraven-
cida alcanz6 410 mil millones
depesos al primer trimestre de
2026, practicamente el doble
de la registrada por el sistema
bancario en créditos hipoteca-
rios.

Asimismo, explicé que la
cartera vencida de créditos
hipotecarios asciende a 50

mil millones de pesos, princi-
palmente en vivienda social,
mientras que la cartera ven-
cida de créditos de consumo
alcanz6 64 mil millones de
pesos. En conjunto, dijo, la
cartera vencida supera los 110
mil millones de pesos.

En su oportunidad, Miguel
Sulub afiadi6 que el retiro de
recursos de las Afores no sélo
reduce el ahorro para el retiro,
sino que afecta directamen-
te las semanas de cotizacion
requeridas para obtener una
pension. Ademas, alert6 sobre
otro riesgo para los trabaja-
dores: la creciente utilizacion
de los recursos administrados
por las Afores para financiar la
deuda publica.

“Méas de la mitad de los
recursos de las Afores, cerca
de 4.5 billones de pesos, estan
invertidos en instrumentos de
deuda del Gobierno Federal”,
enfatizo.

Rubén Moreira, Mario Di
Costanzo y Miguel Sulub coin-
cidieron en que estamos fren-
te a una verdadera bomba de
tiempo con alto riesgo para la
estabilidad financierade millo-
nes de familias mexicanas, por
elincrementodelamorosidad,
elretiro anticipado de recursos
para enfrentar el desempleo y
el uso delos ahorros pensiona-
rios para financiar al gobierno.

MUERE ALFONSO SANCHEZ; EL
EXGOBERNADORDETLAXCALA

Por Natalia Vitela

AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.-
Alfonso Sanchez Anaya, ex
Gobernador de Tlaxcala que
encabezo el primer Gobierno
de alternancia en 1998 en la
entidad, murié este fin de
semana, informaron sus fami-
liares.

Alfonso Sanchez Garcia, hijo
del politicoy Alcalde con licen-
ciadelacapital estatal, informé
sobre su muerte.

“Hoy me toca despedir a
mi Papa, pero también a un
hombre que dedic6 su vida a

los demas. Deja detras suyo un
legado de cercania, servicio y
honestidad”, expreso.

“Se va un referente de la
izquierda en México y en
nuestro estado, un hombre de
principios y valores que siem-
pre crey6 que la tnica forma
de servir verdaderamente era
estando cerca de las personas,
recorriendo cada municipio,
escuchando asu gentey procu-
rando ayudar siempre a quie-
nes mas lo necesitan”.

Sanchez Anaya rompié con
el PRI y acepté la postulacion
en 1998 dela coalicién integra-
daporel PRD,PTyPVEM, con

la que obtuvo la victoria elec-
toral por encima del entonces
partido hegemonico.

Nacié el 23 de enero de
1941, en Apizaco; fue Médico
Veterinario Zootecnista egre-
sado de la UNAM, e inicid su
actividad profesional en la ini-
ciativa privada.

Igualmente fungi6é como
como secretario de Desarrollo
Econémico, coordinador del
extinto Comité de Planeacion
para el Desarrollo del Estado
de Tlaxcala (Copladet) y
Secretario de Finanzas del
gobierno estatal, antes de con-
vertirse en diputado federal en

ALFONSO SANCHEZ, PRIMER
Gobernador de Oposicion en
Tlaxcala en 1998, murio este
fin de semana por problemas
de salud, informo su familia.

la LVI Legislatura.

Fue también militante de
Morena en los ultimos afos,
y uno de los fundadores e
impulsores de la Conferencia
Nacional de Gobernadores.
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LOS NUEVOS
ARANCELES

xisten dos tipos de im-
E puestos en el sistema ca-

pitalista; los impuestos
directos, los cuales se cobran
sobre los ingresos, bienes, pro-
piedades y riqueza ya sean a
personas o empresas y los im-
puestos indirectos los cuales
son pagados por el consumidor
final, ya que estan incluidos en
el precio final, siendo el vende-
dor un intermediario entre el
consumidor final y el gobierno.

Ejemplo de los impuestos
directos es el ISR, el derecho
vehicular o bien el predial,
mientras que el mejor ejemplo
de los impuestos indirectos es
el impuesto al valor agregado
(IVA).

Los impuestos indirectos
afectan directamente el precio
final que paga el consumidor, es
decir que, si adquirimos algin
producto al que se le cobra el
IVA, como por ejemplo el cal-
zado, suponiendo que el precio
del calzado es de 100 pesos mas
IVA, el precio final que pagara
el consumidor final es de 116
pesos.

Hace algunos dias el presi-
dente Donald Trump anuncio
la imposicién, de aqui el origen
etimolégico de impuesto, de un
arancel desde un 10 hasta un
12.5 por ciento a 60 economias,
bajo el argumento del combate
al trabajo forzoso, siendo este
tipo de empleo una desventaja
parala economia delos EEUU,
pues las empresas de nuestro
vecino del norte no pueden
competir antes costos bajos
generador por la explotacion
de la mano de obra.

Fuerade este “nuevo impues-
to” quedo el gas, la gasolina y
productos o mercancias que no
son elaboradas dentro del terri-
torio de los Estados Unidos.

Es cierto que, con esta politi-
ca fiscal para su comercio exte-
rior, el presidente Trump busca
cuidar los empleos y la genera-
cién de estos en su economia,
sin embargo, existe un “dulce
dolor” que tendran que saborear
los consumidores de esanacion.
Ya que mientras se generan los
nuevos empleos que se esperan
por esta acciéon gubernamen-
tal, los mismos consumidores
norteamericanos tendran que
pagar un precio mayor por los
productosimportados, yaqueel
10012.5porcientodeestearan-
cel sera trasladado del impor-
tador, al comercializador, del
comercializador al consumidor
final, quien hara el pago total o
parcial de este nuevo arancel.
Senalo parcial ya que se puede
dar el hecho de que sélo una
parte del producto final tenga
este nuevo arancel.

Es cierto que este nuevo
arancel por explotacion labo-
ral afectard a las 60 economias
exportadoras, ya que las impor-
taciones por parte de la econo-
mia norteamericana bajaran,
no en su totalidad, pero si de
manera porcentual, ocasionan-
do reduccion en la inversion y
hasta desempleo en los paises
cuyas exportaciones son afec-
tadas por este arancel.

Cada ocasion en la cual leo
sobre este tipo de aranceles
impuestos por la supuesta eco-
nomia mas capitalista y liberal
del mundo, observo quelalinea
entre derecha e izquierda, por
lo menos en términos de eco-
nomia se desvanece cuando se
trata de defender la economiay
empleos locales.

Mas alla del analisis subjeti-
vo sobre la opinién correcta o
incorrecta de esta politica, es de
analizarel hechodequeel presi-
dente de mas de derecha que ha
tenido EEUU, aplique politicas
de izquierda.

DETIENEN A EL CEBOLLO;
OPERADOR DELA MAYIZA

Fernando N, era
el jefe en Cohma
del cartel de leales
al Mayo, fue
capturado ayer

Por Staff
AGENCIA REFORMA

IUDAD DE ME-

XICO.- Fernando

‘N’, apodado “El

Cebollo” e identifi-

cado como uno de
los principales operadores del
grupo delictivo “La Mayiza”
en Colima, fue detenido en un
operativo de autoridades esta-
tales y federales.

La Mesa de Coordinacién
Estatal de Seguridad infor-
moé que el sujeto que opera
para la faccion del Cartel de
Sinaloa (CDS) fue detenido en
Mangzanillo.

“Representaba un objetivo

FERNANDO “EL CEBOLLO”, opemdor de “La Mayiza”en Colzma , fue detenido en un operativo en
Manzanillo, informaron autoridades locales.

prioritario en la entidad por su
rol en la distribucién de droga
y en la violencia homicida”, se
explic6 en un comunicado.
“La captura es resultado de
un operativo especifico, asi
como de la estrategia perma-
nente de coordinacion e inte-
ligencia implementada para

debilitar las estructuras ope-
rativas de grupos criminales
generadores de violencia en la
entidad”

Ademaéas de la detencidn,
las autoridades también ase-
guraron bolsas de plastico
con metanfetamina, un arma
larga, una pistola, unrevolvery

19 cartuchos ttiles de diversos
calibres.

Colima es una entidad que
desde hace anos se encuentra
en medio de una ola de vio-
lencia debido a la disputa del
territorio por parte del CDS
contra el Cartel Jalisco Nueva
Generacion (CING).

TE AUTOMEDIQUES
« VE A TU CENTRO DE SALUD

ESCANEA PARA
MAS INFORMACION
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¢,Usted le cree al gobierno?

a credibilidad

es un activo

invisible que

no  aparece

en las cuen-

tas publicas,

pero que se

dilapida igual que el erario. Se
construye lentamente, decision
tras decision, y se destruye con
facilidad ante la menor provo-
cacion. Cuando un gobierno la
malbaratay es capaz de ponerla
en prenda para defender a los
suyos, no puede decirse sor-
prendido de que no le crean, ni
siquiera cuando dice la verdad.
Cuando Ernesto Ruffo fue
detenidoyenviadoaprision pre-
ventiva por su presunto vinculo
con una red de huachicol fiscal,
la discusion no gir6 en torno a
los millones de litros investi-
gados, sino al papel que debia

Proverbio arahe

argamos con un fardo

invisible. No estd

hecho de tela o cuer-

da, sino de decisiones

fallidas, palabras que

no debieron decirse,
silencios que debieron romperse
y caminos que nunca tomamos.

Este peso, acumulado por los
errores del pasado, no sélo nos
encorvalaespalda, sinoqueentur-
bia nuestra mirada del presente.
Sin embargo, la llave para soltar
este fardo no se encuentra en el
olvido, sino en una herramienta
poderosa y a menudo subestima-
da: la consciencia plena del aquiy
el ahora.

El pasado ejerce su tirania por-
quelotratamos como un presente
eterno. Revivimos el fracaso labo-
ral de hace 10 afilos como si estu-
viera ocurriendo ahora, sentimos
la punzada de aquella discusion
amorosa con la misma intensidad
del primer dia. Esta rumiacién
constante convierte la memoria
en una celda.

El filésofo danés Saren
Kierkegaard capturd esta para-
doja con una de sus frases mas
célebres: “La vida s6lo puede ser
comprendidamirando hacia atras,
perodebeservividahaciadelante”.

Comprendemos el sentido de
nuestra existencia en retrospecti-
va, pero el acto de vivir sélo ocurre
en el movimiento hacia adelante.
Pretender habitar permanente-
mente en esa miradaretrospectiva
es condenarse a lainmovilidad.

Psicdlogos como Carl Jung
advertian que “aquello que no
enfrentamos conscientemente,
se convierte en nuestro destino”
Asi, arrastramos la culpa como un
castigo autoimpuesto, creyendo
que si sufrimos lo suficiente por
el ayer, de alguna manera expia-
remos nuestra falta.

Pero el pasado es un guion ya
escrito; por mas que lo releamos
con lagrimas, la tinta no se borra.
San Agustin lo expresé con con-
tundente claridad: “El pasado ya
no es y el futuro no es todavia"
Séloel presentetiene consistencia
ontoldgica; lo demds es memoria
0 expectativa.

Aquiesdondelaconscienciadel
presente irrumpe como un salva-
vidas. Ser consciente del presente
no significa ignorar la historia per-
sonal, sino observarla desde una
nueva atalaya. Cuando anclamos

asignarsele. Para unos es un
delincuente; para otros, un per-
seguido politico. La FGR ape-
nasexplicabalaacusaciényyase
habian repartido las estampitas
de santo y las fichas de capo.

¢Por qué tanta incredulidad?
Porque para creer que alguien
es un perseguido hace falta un
gobierno con antecedentes de
utilizar la justicia con fines poli-
ticos, requisito que la Cuarta
Transformacién cumple con
holgura.

Primero reformé el Poder
Judicial, dejando la imparticién
dejusticiaen manosdeunatém-
bolaenlaqueel curriculo perdio
ante el acordedn y dio lugar a
una Suprema Corte cercana al
movimiento. Después, colocod
al frente de la FGR a Ernestina
Godoy, exconsejera juridica
de la Presidencia y amiga de la

!
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transformacion. A esto se suma
una Unidad de Inteligencia
Financiera que aprendi6 a
congelar cuentas con una sen-
sibilidad politica envidiable.
Si el sospechoso pertenece a la
oposicion, la informacion viaja
a la velocidad de SPEI; cuando
se trata de alguien cercano al
poder, el sistema es peor que la
programacion de una cirugia en
el IMSS. Lajusticiamexicanano
es ciega, al contrario, distingue
muy bien los colores.

El mismo aparato que hoy
exhibeaRuffomirahaciaeltecho
cuando se habla de algunos ami-
gos como Rubén Rocha, Adan
Augusto Lopez, la gobernadora
Marina del Pilar Avila o los hijos
delexpresidente Andrés Manuel
Loépez Obrador y sus amigos. La
mayoria de estos casos, ademas,
no se originan de una pesquisa
nacional, sino deinvestigaciones
procedentes de Estados Unidos.

No es que nunca caiga nadie;
si fuera todo malo, el gobierno
federal seria el diablo. Hay que
reconocer que, de tanto en tanto,
son detenidos alcaldes mayor-
mente de Morena, pero también
de otros partidos, por sus coque-
teos con el crimen organizado.
Sin embargo, casi siempre se
trata de charalitos municipales
mientras que los peces gordos
siguen nadando cerca del pre-

0JOPOROJO
ALVARO CUEVA

supuesto o impulsando inicia- \
tivas en el Congreso. El caso de

mayor tamafio quiza sea el de r
Diego Rivera, alcalde morenis- Q

ta de Tequila, acusado de tener

nexos con el CJNG. Sin embar-

20, incluso ahi, la investigacion =
federal avanzé tras denuncias
empresariales.

Paranoirmaslejosenlainvo-
lucién de la justicia mexicana,
basta un ejemplo. En 2004,
René Bejarano fue captado reci-
biendo fajos de dinero, lo que lo
llevé a prisién, mientras que Pio
Loépez Obrador protagonizo una
escena practicamente idéntica
sin enfrentar consecuencias y
hasta pudo reinventarse como
victima.

La sospecha estd permanen-
temente presente en el animo
nacional; el mexicano, entrena-
do en esta escuela de doble rase-
ro, yano dictamina culpabilidad
conbaseen pruebas, sinobasado
en sus filias y fobias y absuelve o
condena segun le caiga el acu-
sado.

Lacredibilidad ylareputacién
no se recuperan con conferen-
cias, filtraciones ni frases de “no
somos iguales”, sino investigan-
do igual a adversarios, herma-
nos, gobernadores, aliados y
amigos. Mientrasestonoocurra,
cada captura tendra dos expe-
dientes, el judicial y el partidista.

Presidenta:

ANTONIO PENICHE GARCIA
DESDE LAPENUMBRA

nuestra atenciéon

en el momento actual —en la res-
piracion, enlassensaciones corpo-
rales, en la realidad tangible que
nosrodea—rompemos el hechizo
de la proyeccién mental.

El error ocurrié en un contex-
to, bajo unas circunstancias y con
una version de nosotros que ya no
existe. Marco Aurelio, el empera-
dor estoico, nos recuerda en sus
Meditaciones: “No pierdas mds
tiempo discutiendo sobre lo que
deberiaser, sinooculpatedeloque
es”. El pasado ya paso, el futuro es
incierto; sélo tienes el ahora.

La conciencia presente nos per-
mitedesidentificarnosdelerror:no
somos “el fracaso”, sino“la persona
que vivié un fracasoy aprendié de
él" Esta conscienciaactiacomoun
filtro de tres pasos que transforma
la carga en experiencia.

En primerlugar, permitelaacep-
tacion radical: reconocer lo suce-

El fardo del ayer... redencion
del presente (1ra parte)

dido sin justificarlo ni condenarlo,
simplemente admitiendo que es
un hecho consumado. Negar el
pasado es perpetuar su poder;
aceptarlo es empezar a desacti-
varlo. Como ensefiaba Epicteto:
“No pretendas que los aconteci-
mientos sucedan como tu quieres,
quiere los acontecimientos como
suceden”.

En segundo lugar, facilita el
aprendizaje objetivo: desde la
calma del presente, podemos
preguntarnos sin panico: ;Qué me
ensefdesto? ;Qué partede mires-
ponsabilidad debo asumir sin caer
en la autodestrucciéon?

Por ultimo, impulsa la accién
transformadora: el presente es
el unico lugar donde podemos
reparar el dafo. Pedir perdén hoy,
cambiar un habito ahora o trazar
una nueva ruta en este instante
sonactos de poder quereescriben
el significado del ayer.

Educar, no prohibir

omo un critico profesional que lleva 39 afios

viendo cdmo el Estado ha premiado y casti-

gado alos medios en su afan por regularlos,

veo con interés, pero también con preocu-

pacion, el debate que nuestra presidenta
ha abierto en torno a las redes sociales, los teléfonos
celularesy las inteligencias artificiales en las infancias
mexicanas.

Esto va tan en serio que todos los lunes se tocard el
tema en“La mafanera del pueblo”y tendremos foros
en diferentes puntos del pais.

Me sumo y hago, desde aqui, 15 recomendaciones
con mucho amor, con mucho respeto.

Uno: Claudia Sheinbaum debe ser muy inteligente
alahora de seguirinvirtiendo su tiempo y su energia
en esta historia porque, si no lo hace bien, se podria
entender como un distractor.

Dos: Urge que la presidenta perfeccione la manera
como esta comunicando este asunto para que no
cometa los errores que AMLO cometié durante su
administracion.

Tres: ;O qué, a usted ya se le olvidaron monstruosi-
dades como Refugio, Prudencia, Esperanza y Aurora
del”Escuadrondelasalud”? jQuierevolveralos”“spots”
del elote ganandole a la dona?

Cuatro: Partir de la satanizacion presidencial de
cualquier cosa no abre el debate. Obliga a los segui-
dores a apoyar y a los detractores, a contradecir. Es
pésimo porque impide que haya resultados reales.

Cinco: Me preocupa que esta campana se pudiera
interpretar como una desacreditacién de la tecnolo-
gia. No es sano que la opcién para combatir las inno-
vaciones sea regresar al trompo y al yoyo.

Seis: Que no se les olvide a los asesores de Claudia
Sheinbaum que nuestra presidenta es, ante todo, una
cientifica. Por favor no le sugieran decir cosas que
nunca diria una cientifica.

Siete: Asicomo hay estudios sobre elimpacto nega-
tivo de las redes sociales, de los teléfonos celulares y
de las inteligencias artificiales, hay otros que hablan
bien de estas herramientas.

Ocho: Recordemos que si no hubiera sido por la
tecnologiay las redes sociales, la izquierda mexicana
se hubiera quedado muda en los tiempos de PRIAN.

Nueve: Serequiere de una precisidn quirdrgica para
queregular estas cuestiones no se confunda con cen-
surar, especialmente ahora que la derecha viaja por el
mundo digital.

Diez: La vida me ha ensefiado que cuando algo se
prohibe, se vuelve mas popular. No hay nada mas
suculento quelatentacién, especialmente entiempos
de guerra ideoldgica.

Once: Si queremos que las infancias conserven su
inteligenciaysusaludfisicay mental frente alimpacto
de las tecnologias, lo que tenemos que hacer es edu-
carlas, prepararlas, desarrollar su conciencia critica.

Doce: Eliminar factores como educacién y con-
ciencia critica en este conflicto es adultocentrismo.
Equivale a menospreciar a las nifas y a los nifos.
Manda el mensaje de que no queremos que piensen.

Trece: ;No es un tanto extrano que en el combate
alas“malas” plataformas, a las “malas” herramientas y
alos“malos” contenidos no se esté estimulando a los
medios publicos?

Catorce:Estimularalos medios publicos no es encu-
brirlos. Es recuperar Canal Once, recontratar a los des-
pedidos,devolverleselsalarioaquienesselosbajaron
e incentivar a las personas, no desmotivarlas.

Quince: Estimular a los medios publicos es darles
recursos, no para que sigan jugando a ser los enemi-
gos de los privados, para que se conviertan en una
opcién real frente al impacto de las redes sociales, de
losteléfonos celularesy delasinteligencias artificiales.
(O usted qué opina?
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El mensaje de la condena de El Mayo

a histérica condena

de El Mayo, no sélo

cierra el ciclo del nar-

co mas influyente en

cinco décadas. Es, so-

re todo, un mensaje

politico. El discurso

del Departamento de Justicia y la

severidad de la sentencia subrayan

el giro en la estrategia de seguridad

de EU: si la guerra contra los carteles

no ha logrado destruirlos, el siguien-

te objetivo sera desmontar las redes

politicas e institucionales que les per-
miten sobrevivir.

La escena en la Corte de Nueva
York fue distinta a la de otros capos.
No hubo espectaculo ni escarnio del
enemigo derrotado para exaltar a
la justicia de EU. Hubo, en cambio,
la negociacion de una caida sobria
y silenciosa, sin delaciones, aunque
también haya colaborado con infor-
macién para presionar a México:
aceptd morir en prision y firmar el
mayor decomiso atribuido aunnarco
por15milmdd que,incluso, alcanzaa
sus herederos. La sentencia no busca
so6lo castigo, sino amedrentar a quie-
nes controlan el negocio.

Una multa excesiva, impagable,
como sostuvo su abogado Frank
Pérez. Pero su valor es menos patri-
monial que simbodlico. Calculada
sobre las ganancias del narco, repre-
sentael costoque EU atribuye adéca-
das de devastacion. Queda por verse
la disputa por esa fortuna construida
sobre miles de muertos, que México
también reclama como suya.

El mensaje de “arrepentimiento”
de El Mayo no se dirige a la opiniéon

publica, sino a lideres de los carteles.
EU les ofrece una alternativa: nego-
ciar su entrega o causas penales bajo
el nuevo estamento de terrorismo.
Clasificacion que amplia sus faculta-
des para actuar fuera de sus fronte-
ras y también es un instrumento de
intimidacién para narcos y redes de
connivencia de funcionarios, empre-
sarios y politicos.

El tono sobrio y hasta respetuoso
del proceso no fue casual. A diferen-
cia del juicio de El Chapo, la Fiscalia
evito el espectaculo. Todo indica que
privilegi6 un acuerdo que redujera el
riesgo de delaciones publicas mien-
tras construia un mensaje politico
méas amplio. El Departamento de
Justicia reforzoé la narrativa del “nar-
coestado” que Trump ha colocado en
el centro de su politica de mano dura
hacia México.

El destinatario de la sentencia es
el Estado mexicano y pone énfasis en
erradicar la capacidad corruptora de
los carteles sobrelasinstituciones. La
nueva guerra contra las drogas no se
limita a perseguir criminales; busca-
ra alcanzar a quienes hacen posible
su expansion.

En esa misma linea, el jefe de la
DEA, Terrance Cole, advirti6 frente
a la Corte de Brooklyn que vendran
nuevas detenciones tanto de lideres
criminales como de funcionarios
mexicanos, cuya relacion califico de
“indisoluble”. Mas que una amenaza
aislada, remarca el esquema que ini-
ci6 con la acusacion inédita de nexos
con el narco contra Rocha Moya.

El cambio de enfoque abre un esce-
nario delicado. EU podria procesar a

% CRONICAS URBANAS
"= HUMBERTO RIOS NAVARRETE

ntras por la puerta

marcada con el nime-

ro 77 de la calle Isabel

la Catélica, Centro

Historico de Ciudad de

Meéxico; subes por unas
escaleras y llegas al primer piso, te
detienes y echas un vistazo panora-
mico ; pronto reinicias la caminata e
ingresas en un laberinto de angostos
pasillos que forman un amplio circulo,
sindejar de escudrifiar hacialoslados,
entre abigarrados locales de comer-
cios,donde empefiosos orfebres expo-
nen su mercancia en vitrinas y mesi-
tas; otros también elaboran joyeria de
oro, plata y diversos metales; enton-
ces, luego de dar vuelta en un reco-
do, te detienes casi de sopeton frente
al taller de Ismael Ramirez Chavez,
a quien Vicente, amigo y camarada
camara, habia definido como un bru-
fiiddor de piedras, quien ahora mismo,
para empezar, resume su oficio con
una palabra que para su gremio es
usual y para ti, rastico al fin, solo te
remite a los cementerios.

—¢Lapidario? — repites.

—El término lapidario —explica
el hombre— tiene dos significados:
lapidar, que es arrojarle piedras auna
persona, y el que se dedica a cortar
piedras y hacer gemas.

Ande, pues.

Y lo miras fijoy sonries, mientras él,
contres décadas de experiencia, expli-
casin jactancia, solo echando mano a
sus conocimientos que incluso le per-
miten impartir clase en este espacio,
donde tiene cinco afios.

“Es lo tnico que encontramos en
momentos de la pandemia”, explica.
“No teniamos donde estar”

—JY anteriormente?

—Trabajaba en casa y se dio la
oportunidad de venirnos para aci;
afortunadamente la gente nos ha res-
pondido.

—&Y quélo distingue de sus colegas
en esta plaza?

—Delalapidaria, mas que nada.

—&Y cudl es la diferencia?

—Porque nosotros hacemos desde
el corte de una piedra, hasta terminar
en una pieza como esta —dice mien-
tras toma una gema con su indice y
pulgar—. Hacemos todo el contorno
de plata y, en ocasiones, cuando el
cliente asi lo requiere, también tra-
bajamos oro.

—Es lo que finalmente sale, una
pieza fina.

—Asi es, y, como ves, también tene-

Lapidario

funcionarios mexicanos por vincu-
los con organizaciones terroristas,
trasladando el conflicto del terreno
policial a la confrontacion juridica y
diplomatica. No es retérica la insis-
tenciade Sheinbaum enladefensade
lasoberaniaycooperacion “sin subor-
dinaci6n”. El margen para sostener
esa posicion podria reducirse con
la urgencia de Trump de resultados
para las elecciones.

Paraddjicamente, este giro tam-
bién encierra una admision de fra-
caso. Durante décadas, la captura
de capos fue indicador del éxito de
la guerra contra las drogas. El resul-
tado fue lo contrario: los carteles se
fragmentaron, la violencia se multi-
plicé y surgieron organizaciones mas
agresivas. Los grandes juicios produ-
jeron victorias mediaticas, pero no
desmontaron el negocio.

EUparecellegaralamismaconclu-
sion que El Mayo expreso hace afios:
mientras exista un “negocio lucrati-
vo, perfectamente capitalista”, siem-
pre aparecera otro capo que ocupe
el lugar del anterior; como muestra
el nuevo organigrama del CING.
La diferencia ahora es que pretende
corregir esa falla atacando las redes
de macrocriminalidad. El problema
es que se sefialan las complicidades
mexicanas, pero se evita revisar las
propias: la demanda de drogas que
alimenta el negocio, el flujo de armas
quefortalece alos cartelesyel sistema
financiero que lava millones de ddla-
res dentro de EU. Esa omision exige
limpiar las instituciones del vecino
mientras soslaya la corrupcion de las
suyas.

tl verdadero juego del hombre

mos piedras en bruto que empezamos
a cortar, a darle forma. Después de
todo el proceso de lapidaria, llegamos
a esta mesa y hacemos el trabajo de
joyeria. Es una joyeria, yo diria, basi-
ca...

—Pero fina.

—Aja, o sea, un acabado fino. Un
pulido espejo.

—Y tienen la posibilidad de con-
seguir piedras de cualquier parte del
mundo.

—Abhora si, pero anteriormente en
Méxicosolo se conseguian obsidianas,
turquesas, ambar...

—En Chiapas.

—Si, y la obsidiana en el estado de
Hidalgo y en Jalisco; la turquesa, del
estado de Sonora y de La Paz, més al
norte del pais; y ahora, como te decia,
se ha dado la fortuna de que podemos
conseguir piedras de todo el mundo.

—Y el cliente le trae el modelo o un
dibujo...

—Normalmente lo que hacemos
aqui es sobre disefo. La gente que
nos prefiere nos manda una foto que
descargan muchas veces de internet
y nos dicen oyes yo quiero un anillo
como éste...y elaboramos la pieza que
necesite.

—Una piedra de rio, por ejemplo.

—También la convertimos en alha-
ja. Justamente hoy vino una clienta

que nos trae piedra de rio y de mar,
pero de Europa, y le vamos a hacer
una perforacion para armarle unos
collares.

—Y también una piedra de arroyo.

—Usted puedetraernosinclusouna
grava que se encuentra saliendo de la
plaza; y si dice “quiero que la corte y
me haga un anillo”, también de ahi
hacemos un anillo— reta el hombre
mientras sonrie.

—Aunque esté porosa.

—Le tapamos los poros.

Y para atestiguar de lo que son
capaces aqui esta una de sus alum-
nas, Ivania Magdiel, quien muestra el
encargo de un cliente, elaborado por
ella y sus compaifieros.

“Esta pieza fue elaborada aqui en el
taller del maestro por mis compafieros
joyeros”, dice orgullosa, mientras la
aproxima entre sus dedos.

—Aqui hicieron todo.

—Todo el proceso: desde cortar la
piedra a hacer este talle; y todo esta
hecho a mano. Es de jade y tiene
incrustaciones de oro— precisa.

Y aqui estan los magos y magas de
las artesanias finas que transforman
cualquier piedra al gusto del cliente,
incluso piedras de rio, de cascajo o
importada; siempre con su maestro
lapidario en la batuta.

f"-‘ INVITADO
& CARLOS CARRANZA

Nuevas
embarcaciones

Ttalo Calvino, Por qué leer los clasicos

xiste un antiguo dicho muy

comin que nos remonta

al llamado mundo clasico

grecolatino, una de las eta-

as que siguen alimentan-

0 nuestra imaginacion y

creatividad, ademas de ser

el fundamento de gran parte de nuestras

culturas. No es extrafio encontrarnos con la

frase “fronte capillata, post est occasio cal-

va” que, en términos mas conocidos, pue-

de remitirnos al dicho “la ocasion la pintan

calva”, el cual hace alusién directa a la diosa

romana conocida como Ocasién (Occasio),

quien era descrita como un personaje feme-

nino y alado de extraordinaria belleza que

tenia la peculiaridad de tener una suerte de

flequillo que contrastaba con el resto de su

cabeza que era completamente calva y que

se mantenia con las puntas de los pies so-

bre una rueda. Asi, podemos deducir que la
ocasion, en si misma, es fugaz y volatil.

En ese sentido, durante estos dias, nos hemos
encontrado en muy diversas conversaciones a
cerca de una pelicula que ha llamado la aten-
cién de tirios y troyanos —caray, nunca tan bien
empleada esta frase—, motivando a discusiones
de caracter cinematografico, numerosos ejem-
plos de boxeo de sombras con los prejuicios y, a
fin de cuentas, apelando a un texto cuyo origen
se remonta a unos tres mil afios de distancia.
En efecto, todo esto ha provocado el estreno de
la pelicula La Odisea, dirigida por Christopher
Nolan, que nosha permitido recordarladimen-
sién de lo que solemos llamar un clasico en la
literatura. Y vaya que tenemos la ocasién para
hablar de esas historias, de sus personajes, de
aquello que ha motivado a muy diversas socie-
dades, a través de los siglos, a reinterpretarlas y
a dialogar con sus intenciones.

Masalladequedarseempantanadoendiscutir
acercadeladimension “histérica”deestosrelatos
de caracter mitoldgico, este tipo de obras cine-
matograficas son como una ventana en la que se
pueden asomar quienes tengan la curiosidad de
preguntarse acerca del origen de textos como La
Iliada o La Odisea, que abran las puertas de un
universo lleno de personajes e historias que nos
contintian hablando de lo humano en todas sus
facetas, desdelashonduras de sureflexion acerca
delamuerteyladestruccion, hastalos gestosmas
entrafables por la sencillez de la ternura. Seres
humanos que modelaron a sus héroes, dioses y
diosas, asus propios monstruos parahablaracer-
cadelafatalidad ylaosadia delos sereshumanos
antelainminenciadesus propiosdestinos: segui-
mos hablando de la incertidumbre en tiempos
convulsos, dela guerray su poder destructivo, de
los caprichos y el poder, de 1a gran Penélope y su
propio viaje alamemoria que permanece vivaen
cadahiloqueprefiguralaesperanza, delensorde-
cedor canto de las sirenas que enloquece al mas
atemperado caracter, delafidelidadylaangustia.
Tanto y mas que, durante estas semanas, se ha
proyectadoatravésdellenguaje cinematografico
como una adaptacién del gran viaje de Ulises.

Ya se encargaran los expertos en analizar los
aspectos técnicos de la pelicula si cada miem-
bro del reparto desempen6 acertadamente su
papel dentro de la historia. En lo personal mi
valoracion, en casi todos esos aspectos es mas
que positiva. Aunque debo entender que, mi
entusiasmo también radica en la oportunidad
de plantear un nuevo acercamiento a lecturas
tan afejas, pero siempre actuales, como pueden
ser LaIliaday La Odisea, amotivar el encuentro
con nuevas y nuevos lectores que puedan hallar
esa pequefia puerta que les permita adentrarse
a las culturas grecolatinas, a sus textos, a sus
expresiones artisticas. En ese sentido,notodoes
trabajo de quien dirige o proyecta una pelicula:
es cuestion de invitar a que se encuentren los
medios mas adecuados para que los aedos y los
bardos resuenen en nuevas sensibilidades.

Nohanfaltadoquienes, por cuestionescomer-
ciales o por el simple amor ala promocion dela
lectura —claro, sin que se haya echado de menos
ala pedanteria academicista o narcisista—, han
compartidosussugerencias delecturas comple-
mentarias a la experiencia cinematografica de
LaOdisea, que parte precisamente deleer dicho
texto, hasta remitirnos a Séfocles, Euripides,
Los Argonautas y autores mas contempora-
neos como Alvaro Cunqueiro, Roberto Calasso,
Madeline Miller y muchos otros. Quiza, para
sumar un poco a estos nuevos aires de los clasi-
cos, te quisiera sugerir que te embarques en el
poema Itaca del gran Constantino Cavafis, que
puedesleer de formalibre en el sitio de Material
de Lecturadela UNAM, para que resuene en tu
cotidiano que “(...) con la sabiduria ganada, con
tanta experiencia,/ habras comprendido lo que
las itacas significan”.

Que sea la ocasién de un estupendo viaje a
bordo de nuevas embarcaciones, a pesar de las
tormentas que azotan anuestro paisy almundo.
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ADOS ANOS DE LA CAPTURA DE EL, MAYO ZAMBADA

Las heridas

de la guerra se
mantienen, como
también el dominio
de la narco-politica,
lo que ocasiona que
los sinaloenses vivan
una de las peores
crisis de inseguridad
y una deficiente
reaccion oficial

Por Alejandro Madrigal
Latvus

a guerra entre faccio-

nes del Cartel de Si-

naloa, desatada por

la captura de Ismael

“El Mayo” Zamba-
da —hace justo dos afios—, ha
provocado que los sinaloenses
vivan una de las peores crisis de
las que se tenga registro en la
entidad.

Culiacan es el epicentrode esta
emergencia que no sélo se vive
con el aumento de la violencia
en las calles y el miedo a ser vic-
tima de la delincuencia, también
se palpa en el colapso de la eco-
nomia que se da con el cierre de
cientos de negocios, la disminu-
cién del turismo, la caida de las
inversiones y la desaparicién de
las actividades en espacios publi-
Cos.

Aestacomplejarealidad donde
las autoridades son inexistentes,
se suman las acusaciones de vin-
culos con el narcotrafico en con-
tra del gobernador con licencia
Rubén Rocha Moya y otros per-
sonajesdelapoliticalocalligados
a Morena.

A casi dos afios de iniciar la
guerra entre facciones del Cartel
de Sinaloa, Culiacin sobrevive.

CULIACAN SE HA convertido en el epicentro de la emergencia que

no solo incluye la violencia en las calles, también el colapso de la

economia.

Acompafiar a Tere Navia per-
mite tomar el pulso de la vida en
la capital de Sinaloa, epicentro
del conflicto entre los Chapitos
y los Mayos, que comenzd el 9
de septiembre de 2024, después
de la captura del capo Ismael el
Mayo Zambada el 25 de julio de
ese afio.

El teléfono de Tere no para de
recibir alertas de emergencias,
balaceras, incendio de vehicu-
los, bloqueos, cadaveres, posas
clandestinas. Como reportera
de Nota Roja, es testigo de los
estragos que esta provocando la
guerra criminal en Sinaloa y la
complicidad de las autoridades.

Tere no deja de sorprenderse
con las historias que documen-
ta a diario. “Se ha convertido
en algo muy desgastante. Para
nosotros, los periodistas que nos
dedicamos de lleno a lo que es
la nota roja o la nota policiaca,
desde que nos levantamos, nos
levantamos pensandoen quévaa
pasar ahora” asegura Tere Navia.

A sus 28 anos, Tere ya recibio
amenazas del crimen organiza-
do, que busca controlar su traba-
jo ylo que informa. Es el mismo
acoso que los delincuentes impo-
nen sobre los sinaloenses, har-
tos de que el Estado renunciara
desde hace afios a protegerlos y

de quelos criminales establezcan
sus propias reglas.

Estas violencias generalizadas
en el Estado nos tienen a todos
frustrados, tristes y viviendo
mas que con costumbre hacia la
violencia, acostumbrandonos al
desamparo institucional y a este
silencio social en el cual estamos
inmersos todos, menciona un
ciudadano de Culiacan .

“Laverdad, nose puede confiar
uno en salir a las calles por tanta
inseguridad que hay aqui en la
ciudad”.

Culiacan y Mazatlan se ubican
entre las 15 ciudades del pais con
peor percepcion de seguridad, de
acuerdo con laencuesta nacional
que hace el Inegi.

En Sinaloa fueron asesinadas
1.654 personas en 2025, 4.5 vic-
timasdiarias. Esteregistrollevoa
la entidad al top 3 de homicidios
en el pais por cada100.000 habi-
tantes. Los mas de 17.000 ele-
mentos enviados a Sinaloa por el
EjércitoylaSecretariade Marina
nohanpodidodetener estacrisis.

Entre enero y abril de 2026
se han ubicado mas de 20 fosas
clandestinas, de acuerdo con la
organizacion Causa en Comun.
El afio pasado, Sinaloa alcanzé
un registro récord de desapari-
ciones, aseguran diversos colec-

MANTIENE SINALOA
“ESTADO DE SITIO”

tivos de busqueda. El grupo
Sabuesos Guerreras document6
entre 3.000 y 3.500 casos, una
cifra inédita para la entidad.

2026 no ha sido facil para los
sinaloenses. Las acusaciones de
Estados Unidos en contra del
gobernador morenista con licen-
cia Rubén Rocha moya y contra
otros personajes de la vida politi-
calocal pusode nuevoa Sinaloay
alnarcotrafico como uno mismo.

Desde hace décadas, los sina-
loenses han sido juzgados a par-
tir de los simbolos que genera la
narcocultura y de los mitos que
envuelven al Cartel de Sinaloa,
una de las organizaciones crimi-
nales méas poderosas del mundo.

A 200 metros del Palacio de
Gobierno del Estado hay una
capilla de Jestus Malverde, figura
de culto que se eleva a deidad de
los narcotraficantes, y muy cer-
cana a una tienda con la Loteria
de los Narcos en la que apare-
cen Ovidio Guzman, su papa El
Chapo, Ema Coronel, Nemesio
Oseguera, El Mencho, El Mayo
Zambada, entre otros. El miedo
se palpa en las calles y plazas de
Culiacan. Aqui la extorsion cri-
minal dejaimagenes comolasdel
popular casino Tropicana, queen
abril fue baleado como adverten-
ciay al mes siguiente incendiado
con bombas molotov.

La guerra entre los bandos
del Cartel de Sinaloa y la com-
plicidad de las autoridades esta
provocando una crisis econémi-
casin precedentes. Restaurantes
cerrados, comercios que abren
apenas unas horas, nula inver-
sion y espacios publicos vacios.
La Unién de Comerciantes de
Culiacan estima que en este mes
de julio habran cerrado mas de
5.000 negocios en todo el muni-
cipio, mientras que la Coparmex
apunta que las pérdidas econé-
micas superan los 70 millones de
pesos.

Dejaataque armado dos policias muertos en SLP

Por Rolando Herrera

AGENcIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.- Dos policias esta-
tales fueron emboscados y asesinados
este domingo mientras patrullaban la
comunidad de Cerrito de la Cruz, en la
delegacién La Pila, en la capital de San
Luis Potosi.

El ataque desatd un operativo en el
que participaron fuerzas estatales y
federales, que culmind con la detencién
de un presunto implicado, informé la
Fiscalia General del Estado.

La captura fue realizada por agentes

de la Policia de Investigacién, elementos
de la Guardia Civil Estatal y personal del
Ejército Mexicano.

La agresién ocurrié mientras los
uniformados patrullaban la zona.
Ambos murieron en el lugar, informé
la Secretaria de Seguridad y Proteccién
Ciudadana estatal, que sefialé que los
agentes fallecieron en cumplimiento de
su deber.

Tras el reporte a los servicios de emer-
gencia, corporaciones de los tres érdenes
de Gobierno desplegaron un operativo
para localizar a los responsables.

Durante la movilizacion, en redes

sociales circularon versiones sobre la
presunta explosion de un coche bomba,
luego de que se registrara una detona-
cion en la zona del ataque. Sin embargo,
las autoridades no confirmaron esa
version.

La Fiscalia abrié una carpeta de in-
vestigacion y personal de la Vicefiscalia
Cientifica realizé las primeras diligencias
para recabar indicios y esclarecer la
agresion.

Hasta ahora, las autoridades no han
revelado la identidad de los policias
fallecidos ni han precisado la mecdnica
del ataque. La investigacion continda

DOS POLICIAS ESTATALES
fueron emboscados y asesinados
cuando patrullaban en San
Lusis Potost.

para determinar la responsabilidad

del detenido y establecer si hubo mds
participantes.

Cae ‘Sargento Estrellita principal

implicada en caso Dafne

Fue detenida por su
presunta participacion
en el feminicidio de la
menor de 13 anos

Por Benito Lopez
AGENCIA REFORMA

TAMPICO, MEXICO.- Estrella
Mora, mejor conocida como
“Sargento Estrellita” y principal
implicada en el caso de Dafne
Zapata Quintos, fue detenida
por su presunta participacion
en el feminicidio de la menor de
13 afios el pasado 16 de julio en
el campamento de la academia
militarizada “Marina Doenitz”,
inform¢ la Fiscalia General de
Justicia de Tamaulipas.

El miércoles fue capturada
Danna Yanina “N”, de 18 aflos y
estudiante de dicha escuela con
formacién castrense, como otra
de las presuntas implicadas en
el caso.

Elviernes,ladefensade Danna
Yanina “N” present6 una denun-

cia en contra de Mora por el
supuesto plagio de la joven.

La captura de Mora se reali-
z6 durante las primeras horas
de este domingo en la zona de
Tampico.

Poco antes, alrededor de
las 23:00 horas del sabado, la
Fiscalia revel6 la detencion de
Jorge Luis Ponce Ortega, direc-
tor del plantel ubicado en Ciudad
Madero.

Ambos fueron trasladados a
las instalaciones de la Fiscalia
GeneraldeJusticiadeTamaulipas
(FGJT), en Tampico.

A su llegada fueron recibidos
entre fuertes sefialamientos de
un contingente de personas que
permaneci6 afuera de las ofici-
nas de la dependencia hasta su
ingreso.

“Estrellay Ponce que se pudran
en el bote”, expresaron.

Grupo REFORMA publico
que el crimen de Dafne generd
unaola de denuncias ptblicas de
estudiantes y ex alumnos, tanto
hombres comomujeres, querela-
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LA CAPTURA DE Mora se realizé durante las primeras horas de

este domingo en la zona de Tampico.

taron las golpizas y los abusos,
incluidos sexuales, que padecie-
ron en la escuela que tiene 36
afos de existencia y cobra hasta
en 50 mil pesos el afio escolar.

LaFGJT preciso que, derivado
de los trabajos realizados como
parte de la carpeta de investi-
gacion por el delito de femini-
cidio, agentes de la Policia de
Investigacion cumplimentaron
una orden de aprehensién con-
tra una mujer por su proba-
ble participacion en los hechos
registradoseljueves 16 dejulioen
una academia militarizada ubi-
cada en el municipio de Ciudad
Madero.

Asimismo, inform6 que la
detenida fue puesta a disposi-
cion deun Juez de Control, quien
resolvera su situaciéon juridica

conforme a derecho.

Aunque la Fiscalia no revel6 la
identidad de la detenida, en las
fotografias difundidas se aprecia
que se trata de Estrella Mora.

La mujer también era identi-
ficada como “Sargento Estrella”
por la madre de la victima,
Alejandro Quintos.

Trasentrevistasyvideos publi-
cados en redes sociales, Quintos
ha sefialado a Estrella como la
personaqueleenvibelvideode su
hijadespuésdesu caida,enel que
se observa alamenor con el labio
inferior inflamado, raspones en
lanarizyhematomasenlafrente.

Ademas, Quintos aseguro que
fue quien recibi6 a Dafne a su
ingreso a la Academia Doenitz
y quien posteriormente le
llam6 para ponerle en la boci-

AUTORIDADES DE MICHOA-
CAN y Sonora aseguraron de-
cenas de mdquinas tragamo-
nedas ligadas a actividades
del crimen organizado.

Aseguran
tragamonedas
ligadasal

narco

Por Staft

AGENCIA REFORMA

CIUDAD DE MEXICO.-
Autoridades de Michoacany
Sonora, en coordinacién con
elementos federales, asegu-
raron decenas de maquinas
tragamonedas al interior y
exterior de comercios, arte-
factos que se presume estan
ligadosal crimen organizado.

Apenas la semana pasada,
Grupo REFORMA informd
que en el Estado de México
se asegura que estos arte-
factos son un gancho de los
criminales para atrapar a los
jovenes.

Asimismo, que los crimi-
nales obligan a instalarlas en
tiendas, papelerias, plazas
comerciales y en negocios
cercanos a escuelas.

En el caso de Michoacan,
la Secretaria de Seguridad
Publica (SSP) explicé que
el aseguramiento de 68 tra-
gamonedas se registro en el
Municipio de Huandacareo,
al norte de la entidad.

“Durante las inspec-
ciones preventivas, agen-
tes de la Subsecretaria de
Investigacion Especializada
(SIE) de la Guardia Civil
realizaron recorridos en 28
inmuebles, en cuyos exterio-
res fueron localizados estos
dispositivos,los cualesfueron
asegurados al existir indicios
de su presunta relaciéon con
actividades ilicitas, asi como
por su posible contravencion
ala Ley Federal de Juegos y
Sorteos”, se explico6 en un
comunicado.

En Sonora, ademas de
asegurar 26 maquinas traga-
monedas, también las auto-
ridades encontraron ocho
camaras, ocho monitores y
ocho equipos de computo en
distintos lugares de Nogales,
utilizadas por criminales.

Se precis6 que el operativo
se realizd en colonias como
Del Valle, Moderna, Buenos
Aires y Fondo Legal, donde
fueron halladas algunas de
las camaras de videovigilan-
ciainstaladas ilegalmente en
postes de telefonia y electri-
cidad.

“En intervenciones adicio-
nales efectuadas en las colo-
nias Héroes y El Mirador,
los agentes aseguraron otras
10 maquinas tragamonedas,
ocho monitores y ocho CPU,
equipos presuntamente uti-
lizados para la operacion de
juegos de azar y casino”, se
anadi6 en un reporte de la
Fiscalia estatal.

na a un supuesto trabajador de
Proteccion Civil, quien le notifico
que su hija se encontraba sin sig-
nos vitales.

También ha sido acusada de
encabezar las novatadas y tortu-
ras extremas dentro de la acade-
mia.

Dafne muri6 el jueves 16 de
julio, apenas tres dias después de
haber ingresado al campamento
de verano de la academia mili-
tarizada.
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Por Rolando Herrera

AGENCIA REFORMA

D. DE MEXICO.-
Una explosiéon de
pirotecnia dejo tres
personas muertas y
al menos 12 lesio-
nadas durante los festejos pa-
tronales de Santiago Apoéstol
en la comunidad de Real del
Limoén, en Cocula, Guerrero.

Elestallidoocurri6pocoantes
delas21:00horasdel sabadoen
la explanada de la iglesia de la
Virgen de Guadalupe, donde se
realizaba la quema de un “tori-
to”, como parte de las celebra-
ciones.

“Nos mantenemos en coor-
dinacion permanente con las
autoridades correspondientes
para atender a las personas
afectadas y dar seguimiento
puntual a este hecho”, infor-
mé la Gobernadora Evelyn
Salgado.

De acuerdo con las primeras
versiones, una chispa alcanzé
un punto donde se almacenaba
material pirotécnicoaun costa-

les, el Gabinete de Seguridad
informo que esta organizacion
criminal se dedica al robo,
extorsion, narcomenudeo y
homicidio.

Reportan 6
detenidosde
‘Los Deltas’
en Zapopan

Por Rolando Herrera

do del templo, lo que provocod
una explosion de mayor mag-
nitud.

Elestallido caus6 danos seve-
ros en laiglesia, que quedo par-
cialmente destruida,ademasde
alcanzar a personas que esta-
ban en el lugar.

Los heridos fueron traslada-
dos a hospitales de la region,
mientras que la zona fue acor-
donada por las autoridades
para realizar las labores de
emergencia.

Personal de la Secretaria de
Gestion Integral de Riesgos y
Proteccion Civil de Guerrero,
con apoyo de unidades de aten-
cion de la region Norte y auto-
ridades municipales, acudi6 al
sitio tras recibir reportes a tra-
vés del nimero de emergencias
911.

Salgado dijo que desde los

Maia de Jesus

Covaruubias Avita,

una gestora con estilo

g L

UNA EXPLOSION DE pirotecnia dejé tres personas muertas y al
menos 12 lesionadas durante los festejos patronales de Santiago
Apostol en la comunidad de Real del Limon, en Cocula, Guerrero.

primeros momentos se desple-
garon brigadistas y cuerpos de
emergencia para atender a las

UNIVERSIDAD
AUTONOMA pe
COAHUILA

Por: Cecilia Ixel Mazatan Ochoa

ace varias décadas las mujeres empezaron a
desempenar puestos directivos en todas las
disciplinas. En enfermeria, las mujeres siem-
pre han destacado como mayoria y alcanzado estos
puestos en el ambito asistencial. Sin embargo, en la
docencia el posicionamiento de las mujeres directo-

ras se dio hasta hace pocas décadas.

Una de las primeras mujeres enfermeras y uni-
versitarias en llegar a la direccion, es la figura prin-
cipal de este capitulo, quien hace aproximadamente

victimas.
“Instrui a la Secretaria de
Gestion Integral de Riesgos y

Mueren tres por explosion de
pirotecnia en iglesia de Guerrero

Proteccion Civil de Guerrero,
asicomo alos cuerpos de emer-
gencia, para trasladarse de
inmediato al lugar, brindar la
atencion necesaria y dar segui-
miento puntual a estalamenta-
ble situacién”, afirmo.

El saldo fue reportado de
manera preliminar, por lo que
las autoridades mantenian las
labores de atencién y evalua-
cion en la zona.

De acuerdo con un video
subidoaredessociales,laexplo-
sibnsedioluegoqueunhombre
con un “torito” con fuegos piro-
técnicos paso en repetidas oca-
siones por el atrio de la iglesia.

Al estruendo provocado por
la explosion le siguieron gritos
y el llanto de algunos nifios, asi
como la voz de personas que
buscaban a sus familiares en
medio de la confusion.

Mujeres

Universitaria

criben sobre

hivesitaiias

30 afios inicio con su gestion como directora, perma-
neciendo en este puesto del 1994 al 2000. Es decir, que no sélo ocupo uno, sino dos perio-
dos como directora de esta institucion, siendo asi la primera en la Escuela de Enfermeria en
conquistar una reeleccion y asi mantener su gestion por seis afos consecutivos.

Con grandes experiencias personales y profesionales en distintos ambitos, se recopila

en este capitulo la informacidn de una mujer que forja su camino al éxito desde el cuidado
de enfermeria en su historia profesional, tomando a la enfermeria como base de una mujer
perseverante que destaca en diversas areas diciplinares, hasta ser una mujer universitaria
que en el compromiso con su institucion, se convierte en directora de la Escuela de Enfer-
meria “Dr. Santiago Valdés Galindo” (actualmente facultad).

Durante su gestion logra hacer grandes aportaciones que Maria de Jesus Covarrubias
Avila “Maruca”, la mujer actual, recuerda con gran alegria y que siguen impulsando a ayu-
dar con su experiencia y personalidad a quienes le rodean.Y en este caso, también aporta
con su historia de vida a la recopilacion de semblanzas literarias sobre mujeres universita-
rias y directoras en la Universidad Autonoma de Coahuila (UAdeC), permitiendo visualizar
las satisfacciones que se fraguan en el paso por esta gran institucion.

AGENCIA REFORMA

CD. DE MEXICO.- Seis pre-
suntos integrantes de una célu-
la delictiva denominada “Los
Deltas” fueron detenidos esta
mafiana en Zapopan, Jalisco,
tras un operativo realizado por
elementos de la Secretaria de
Marinay la Fiscalia General de
la Republica (FGR).

Através de susredes sociales,
el Gabinete de Seguridad infor-
moqueestaorganizacion crimi-
nal se dedica al robo, extorsién,
narcomenudeo y homicidio.

“Se aseguraron armas de
fuego, chalecos balisticos, equi-
posdetelefonia, vehiculosyuna
motocicleta”, indicé.

Este domingo, los agentes
federales realizaron un cateo
en un domicilio de la Colonia
Rinconadadel Sol, en Zapopan,
en un operativo que se extendi6
por mas de cuatro horas y en
el que participaron decenas de
elementos, una aeronave y un
vehiculo blindado.

Eldespliegueinici6 alrededor
de las 6:00 horas y concluy6 a
las 10:21.

Vecinos reportaron un fuer-
te estruendo al comienzo de la
intervencion, al parecer causa-
do por el ingreso de los agen-
tes al inmueble, que qued6 con
dafios visibles.

“Seguimos trabajando de
manera conjunta para debili-
tar las estructuras criminales
y avanzar en la construccion
de la paz en la region”; indico
el Gabinete de Seguridad en su
publicacién.

La mujer que forja su camino al éxito desde el cuidado

La maestra Maruca, como ella misma proponia que la llamaran, inicid su historia en Salti-
llo, Coahuila, el 30 de diciembre de 1952, en la familia de Raul Covarrubias Valdés y Maria
Luisa Avila Calderdn. Hermana de diez mujeres y seis hombres, siendo la novena después
de cuatro mujeres y cuatro hombres. Permanecio en esta ciudad hasta finalizar su carrera
de enfermera general en 1972, mudandose a Reynosa para hacer su servicio social y que-
darse a trabajar como enfermera auxiliar, general y supervisora.

De ahi pasé a Monterrey a trabajar en la Clinica 21 del Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), para concluir su carrera asistencial, pensionandose de la Clinica 25 del IMSS
en 1984, esto después de un accidente automovilistico que la mantuvo por un tiempo in-
movil en cama y en rehabilitacion, completando aproximadamente dos afios.

Te invitamos a leer su biografia completa en

Compromiso vy liderazgo

Texto de “Mujeres Universitarias escriben sobre Universitarias. Compromiso y liderazgo” (2024)
Coordina: Julieta Carabaza
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EL PRESIDENTE DE Estados Unidos, Donald Trump, habla en la

Oficina Oval el viernes 24 de julio

de 2026 en Washington.

FRENA TRIBUNAL
RESTRICCIONES DETRUMP
ALVOTOPORCORREO

Corte de Apelaciones
mantiene el bloqueo
para crear lista de
votantes y votar por
co1 respondencia en

3 estados

Por Staff
AGENCIA REFORMA

Un tribunal federal de apela-
ciones confirmo6 un fallo que,
en casi la mitad de los estados
de Estados Unidos, detuvo la
orden ejecutivadel Presidente
Donald Trump paracrear una
lista federal de votantes ele-
gibles y limitar la entrega de
boletas por correo inicamen-
te a las personas incluidas en
esa lista.

Los jueces del Tribunal de
Apelaciones del 1er Circuito
confirmaron el fallo el saba-
do y rechazaron el intento del
Gobierno de Trump de seguir
adelante con las restriccio-
nes al voto por correo en 23
estados que presentaron una
demanda antes de las eleccio-
nes legislativas de mitad de
mandato de noviembre.

Trump emitié una orden
ejecutiva en marzo para que
el Director del Servicio de
Ciudadania e Inmigracion
y el comisionado de la
Administraciéon del Seguro
Social crearan una “lista esta-
tal de ciudadania” de votantes
elegibles.

También ordend al Servicio
Postal entregar boletas por
correo solo a las personas
incluidas en esa lista.

Aunque Trump promo-
cion6 los cambios propues-
tos como salvaguardas para
impedir que voten personas
que no son ciudadanas, fun-
cionarios electorales estatales
sostuvieron que eran suscep-
tibles de abuso y podrian pro-
vocar caos.

Funcionarios democratas
de 23 estados y del Distrito
de Columbia impugnaron
la orden de Trump en una
demanda presentada ante un
tribunal en Boston.

Argumentaron quelaorden
de Trump era inconstitucio-
nal porque los estados y el
Congreso, y no el Presidente,
tienen la autoridad para esta-
blecer las normas electorales.

La jueza Indira Talwani,
nominada por el Presidente
democrata Barack Obama,
coincidi6 con ese argumento
y bloqueé la implementacion
delaorden de Trump paralas
eleccionesdel 3denoviembre,
pero solo en los estados que
presentaron la demanda.

El Departamento de
Justicia dijo en una declara-
cioén enviada hoy por correo
electronico que esta “revisan-
do todas las opciones” respec-
toasus proximos pasoslegales
y confiaen quelaorden ejecu-
tivade Trump finalmente sera
confirmada.

Acusa Diaz-Ganel a Trump
por ‘“Genocidio Economico”

Contra Cuba, con
sus acciones de
presion, sanciones
y cerco energético,
esto lo dijo en su
discurso por la
celebracion del
Asalto al Cuartel
Moncada

Por Staff
AGENCIAS

uba realizé este do-

mingo su tradicio-

nal mitin por una

de las efemérides

mas importantes
del proceso revolucionario, el
Asalto al Cuartel Moncada,
con la inusual ausencia del no-
nagenario expresidente y lider
Raul Castro.

La isla atraviesa uno de los
peores momentos en su hist6-
ricamente tensa relaciéon con
Estados Unidos y enfrenta un
cerco energético impuesto por
el presidente Donald Trump
con fuerte impacto sobre todos
los sectores de la isla.

El acto estuvo presidido por
el actual mandatario, Miguel
Diaz-Canel, quien en cambio
solo leyé un mensaje de felici-
taciones de Castro a sus com-
patriotas de Pinar del Rio, a
donde se realiz6 el mitin y que
suele desarrollarse cada afo en
un lugar distinto en funcion de
logros regionales.

“Queridos pinarefios, reci-
ban este 26 de Julio, el carifio
y mi reconocimiento por haber

ro .

s

RAUL CASTRO SE ausento del
acto por el Cuartel Moncada
en Cuba mientras Diaz-Canel
acusé a EU de agravar la crists
en la isla.

ganado, con su esfuerzo, con-
sagracion a la causa revolucio-
naria y trabajo creador, el gran
honor de ser sede central por
el 73 aniversario del asalto a
los cuarteles Moncada y Carlos
Manuel de Céspedes, Dia de la
Rebeldia Nacional. Un fuerte
abrazo a todos”, ley6 el manda-
tario a nombre de Castro.
Diaz-Canelnoexplicéel moti-
vodelaausenciade Castrode 95
anos. Tampoco se tienen regis-
tros de inasistencias del lider a
esta ceremonia en por lo menos
en las ultimas tres décadas.
Las ultimas apariciones
publicas de Raul Castro fue-
ron en junio durante un acto
para celebrar la creacion del
Ministerio del Interior y el 1 de
mayo, dia de los trabajadores.
Castro no ocupa cargos for-
males actualmente, pero su
presencia simbdlica es fuerte y
recientemente se lo sign6 como
uno de los negociadores en pla-
ticas con Estados Unidos luego
delaimposicion del cerco ener-

gético. Se desconoce el conteni-
do de las charlas.

Sin embargo, en mayo, la
Fiscalia de Estados Unidos pre-
sent6 cargos contra Castro por
el derribo de dos avionetas en
febrero de 1996.

“Cuba es victima de un geno-
cidio, friamente calculado”, dijo
Diaz-Canel durante su discur-
so en el cual acus6 a la admi-
nistracion Trump de imponer
una politica “maxima presion”
y “asfixia econémica” recrude-
cida.

Trump dijo que espera
“tomar” a la isla luego de su
ataque a Venezuela en enero
-un aliado clave de Cuba por
décadas—e imponer un cerco
petrolero que practicamente ha
paralizado a la nacién caribe-
fla presionando un cambio de
modelo econdémico y politico
poco afin.

Apagonesdemasde20horas,
jornadas laborales reducidas,
producciones industrias dete-
nidas, falta de abastecimiento
de agua o medicinas estan gol-
peando duramente a la isla que
ya atravesaba una severa crisis
este lustro debido a las sancio-
nes previas por el embargo de
Estados Unidos y una reforma
financiera interna que generé
inflacion.

Ante una multitud que
ondeaba banderas cubanas,
Diaz-Canel rechazé ademas
un reciente informe publicado
por el Departamento de Estado
de Estados Unidos la semana
pasadayenlacual acus6aCuba
de dirigir una red de espionaje
e influencia izquierdista con-
tra Estados Unidos y América
Latina durante décadas.

Reportan multiples heridos por tiroteo en Seattle

Por Staff

AGENCIA REFORMA

SEATTLE.- Multiples perso-
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El H. Ayuntamiento de Castafos Coahuila que preside la Alcaldesa Yesica
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nas resultaron heridas de bala,
entre ellas un nifio, durante
un tiroteo registrado la noche
de este domingo en el Seattle
Center, complejo ubicado junto
alaemblematica Space Needle,
informaron las autoridades.

Los primeros reportes indi-
can que un sospechoso fue
detenido, mientras que otros
dos permanecen préfugos y se
cree que al menos uno de ellos
esta armado.

LaPoliciadesplegéunamplio
operativo en la zona y pidi6 ala
poblacién evitar el area mien-
tras contintalabusquedadelos
responsables.

Hasta el momento no se han
dado a conocer las identidades
ni el estado de salud de las vic-
timas.

La investigacion continta y
las autoridades prevén ofrecer
mas informacién en las proxi-
mas horas.

s

MULTIPLES PERSONAS RESULTARON /eridas en un tiroteo en el
Seattle Center; un sospechoso fue detenido y dos huyeron, reporto la

Policia

potenciales.

y tambos.

utilices.

Elimina todos los criaderes

Lava con aguay jahén
cubetas, piatas y tinacos.  7*

Tapa todos los contenedores
con agua limpia.

Voltea botes, cubetas

Tirallantas, latas, botellas y
todos los objetos gue no
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Muere el padre de Gema Garoa horas antes de
su posible ingreso aLa Casa de los Famosos
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Moody’s ratifica a GFE

en la maxima

escala local por mejora financiera

CFE elevé 130 por ciento su utilidad operativa en el primer trimestre
de 2026y cerr6 marzo con mas de 136,000 millones de

pesos en liquidez.

Por EL FINANCIERO
LA PRENSA

oody’s Local
México ratificé las
calificaciones mas

altas de su escala nacional para
ladeudadela Comision Federal
deElectricidad (CFE), unadeci-
sién respaldada por la mejora
de sus resultados financieros,
su capacidad para generar flujo
de efectivo y el papel que ocupa
dentro del sistema eléctrico
mexicano.

La calificadora mantuvo
AAA.mx para la deuda de
largo plazo de la CFE, que no
esta respaldada por un acti-
vo especifico, y ML A-1.mx a
los certificados bursatiles de
corto plazo, los niveles mas
altos de su escala local. Estos
ultimos forman parte de un
programa por hasta 25,000

millones de pesos y con una
vigencia de cinco anos.

La decisiéon consider6 la
generacion de flujo de efectivo,
la mejora de los indicadores
financieros, la infraestructura
de la empresa y su participa-
cion dentro del sector eléctri-
co.

“Esta calificacion envia un
mensaje de confianza sobre
la fortaleza financiera y ope-
rativa de la CFE’, dijo Emilia
Calleja, directora general dela
empresa.

Los niimeros detras de la
evaluacion

Los resultados del primer
trimestre de 2026 muestran
una mayor capacidad de la
CFE para generar recursos
a partir de su operacion. La
utilidad operativa crecié mas

de 130 por ciento frente al
mismo periodo del afio ante-
rior, mientras que el EBITDA,
aumento 52 por ciento.

La empresa también forta-
leci6 su capacidad para pagar
los intereses de su deuda, ya
que la cobertura pasé de 1.0
a 2.5 veces. Al mismo tiempo,
redujo su nivel de apalanca-
miento.

La empresa también repor-
tomasde 136,000 millonesde
pesos en efectivo y equivalen-
tes. Esta liquidez respalda la
operacion cotidiana, el cum-
plimiento de obligaciones y el
programa de inversion.

Moody’s tomé en cuenta,
ademas, el tamanodelaopera-
cion. LaCFE generaalrededor
de 72 por ciento de la electri-
cidad del pais y atiende a mas
de 50 millones de usuarios,

equivalentes a 99.8 por ciento
de la poblacion.

También opera de forma
exclusivalasredes de transmi-
sién y distribucion, que llevan
la energia desde las centrales
hasta hogares, comercios e
industrias.

La estrategia tras los
resultados

La estrategia financiera
se concentr6 en la adminis-
tracion de la liquidez, el refi-
nanciamiento oportuno de la
deuda, la gestion de pasivos y

el control de costos.

A estas medidas se sumaron
ladigitalizacién de procesos, el
fortalecimiento de la cobran-
za, la automatizacion y una
gestion de compras y mante-
nimiento enfocada en el uso
de los recursos.

La CFE también busca
reducir pérdidas técnicas y
no técnicas, asi como aprove-
char economias de escala en
la compra de combustibles y
equipos. “Hablamos de hacer
un mejor uso de los recursos
disponibles”, dijo Calleja.

Bimbo reduce inversion a 1,200
mdd y alista adquisiciones

En conferencia con analistas por sus resultados del sequndo trimestre del afio, Diego
Gaxiola explico que estas previsiones se realizan en medio de un entorno inflacionario que
esperan sea mas complejo de lo previsto.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

Grupo Bimbo redujo su
plan de inversion (CapEx)
para 2026 a un rango de
entre 1,000 millones y 1,200
millones de ddlares frente a
la prevision inicial de 1,200
millones a 1,400 millones de
doélares, mientras espera con-
cretar algunas adquisiciones
de menor tamaiio hacia el
cierre del ano.

“En CapEx... estamos refi-
nando nuestras perspectivas
paratodoelafioenfunciéonde

la fase de ciertas inversiones
en linea con la evolucién de
las tendencias de volumen y
las condiciones del merca-
do”, explico el director de
Finanzas de la panificadora,
Diego Gaxiola.

Adelant6 que esperan con-
cretar algunas adquisiciones
complementarias (“bolt-on”)
durante la segunda mitad del
ano, aunque dijo que adn es
dificil decir cuantos proyec-
tos podran cerrar.

Asegur6 que Bimbo cuen-
ta con una soélida cartera de

adquisiciones que “hacen
mucho sentido” y, ademas,
tienen “una ventaja estraté-
gica muy relevante” para las
diferentes operaciones.

El Mundial impulso mas las ventas de
cerveza que del tequila: José Cuervo

El Mundial de Fitbol 2026 no logré detonar el consumo de tequila ni generar un impulso significativo

en los volimenes de José Cuervo.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

ElMundial de Fatbol 2026
no logr6 detonar el consu-
mo de tequila ni generar un
impulso significativo en los
volumenes de José Cuervo,
mientras que la cerveza fue
la categoria ganadora del
evento deportivo, sostuvo la
directora general de México
y América Latina de Becle,
Olga Limén Montano.

“Tenemos datos hasta
mayo en este momento, pero

por lo que hemos visto, en
realidad no obtuvimos nin-
gun beneficio de la Copa del
Mundo. Fue mas la cerveza
la que realmente mejor6 el
consumo”, sostuvo en confe-
renciacon analistas pararevi-
sarlosresultados del segundo
trimestre del afo.

En el espacio, los directi-
vos regionales de la empresa
mundial de bebidas espiri-
tuosas y propietaria de José
Cuervo, el mayor productor
de tequila, explicaron que, a

pesar de que algunos bares y
establecimientos registraron
unmayormovimientoduran-
te los partidos, no se tradujo
en un cambio relevante en
la tendencia de consumo de
bebidas alcohdlicas.

Venta de autos seminuevos cae en México
durante el primer semestre de 2026

De acuerdo con Fernando Medina, director Global de Data Analytics

de SimDataGroup.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

Laventa promedio de autos
seminuevos durante el pri-
mer semestre en 2026 regis-
tr6 caida de 1.60% respecto a
igual periododel 2025, deriva-
do de la fuerte competencia e
incentivos para la adquisicién
de vehiculos nuevos, que ha
modificado las decisiones de
compra de los consumidores
mexicanos, reveld el infor-
me SIM Index elaborado por
SIMDATAGROUP en cola-
boracién con la Asociacion
Mexicana de Distribuidores
de Automotores (AMDA).

Aunque la disminucion
resulta moderada en compa-
racion con el crecimiento de
4.34% que 2025 habia alcan-
zado frente a 2024, refleja un

cambio de tendencia hacia la
baja en el segmento, aunque
sin una contraccién pronun-
ciada.

De acuerdo con Fernando

Medina, director Global
de Data Analytics de
SimDataGroup, el hecho de
que la industria esté ofrecien-
do mayor disponibilidad de
crédito para vehiculos nuevos
podria estar influyendo en la
desaceleracion del mercadode
seminuevos.

Tres anos al alza en créditos infonavit

Aunque aun no alcanza las cifras del 2015, indica pdgina oficial de la

Sedatu

Por EL diario.mx
LA PRENSA

Datos publicados por la
Secretaria de Desarrollo
Agrario, Territorial y Urbano
(Sedatu), reflejaron que en los
altimos cuatro afios el nimero
de créditos aprobados y gene-
radosporel Institutodel Fondo
Nacional de la Vivienda para
los Trabajadores (Infonavit)
subieron de 592 a 918, lo cual
representa un incremento de
35 por ciento.

Esta tendencia era contra-
ria en afnos anteriores pues la
plataforma de Sedatu en su
registro dice que en 2015 lle-
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garon hasta los mil 200, cifra
que en anos posteriores fue
disminuyendo afo con ano
hasta alcanzar la minima en
el 2021 con los 592 registra-
dos, o que supone que en los
altimos anos ha habido una
recuperacion en cuanto a cré-
ditos aprobados.
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PATRICIA ARMENDARIZ

Vender La GCasa de Toino en

La exintegrante de Shark Tank afirmd que vender La Casa de Tofio por 400 millones =
de ddlares seria“el robo corporativo de la década”. Estas son sus razones.

Por EL FINANCIERO
LA PRENSA

a posible venta de La
Casa de Tofio por poco
as de 400 millones

de délares abri6 el debate en las
redes, luego de que la empre-
saria Patricia Armendariz ase-
gurara que esta cifrarepresenta
una “grosera” subvaluacion de
una de las cadenas restauran-
teras mas exitosas de México.
A través de una publicacion
en su cuenta de LinkedIn, la
inversionista de Shark Tank
México afirmoé que la opera-
cion podria convertirse en “el
peor error financiero del afio’,
al considerar que el valor del
negocio es muy superior al
monto que se ha mencionado.

Patricia Armendariz: “Estan
regalando La Casa de Tofio”

De acuerdo con informa-
ciondifundida por Bloomberg
en dias recientes, La Casa de
Tono analiza su venta para
impulsar su expansion hacia
Estados Unidos y América
Latina, en una operacién que
podria superar los 400 millo-
nes de ddlares.

Fuentes consultadas por la
agencia de noticias, especiali-
zada en economia y negocios,
comentaron que diversos
consorcios, entre ellos Grupo
Gigante, estarian interesados
en adquirir la famosa cadena
de antojitos mexicanos.

Sin embargo, para
Armendarizesavaluacionesta

lejos del verdadero potencial
del negocio.

“Me parece que estan a
punto de REGALAR La Casa
de Tono por 400 millones
de ddlares. Y es el peor error
financiero del afio”, escribid.

¢Por qué considera que La
CasadeTonovalemuchomas?

La doctora en Economia
y actuaria argumento6 que la
comparacion con otras indus-
trias deja en evidencia, a su
juicio, que la cifra es baja.

Recordé que fondos de
inversion suelen destinar
montos similares a startups
tecnologicas de reparto a
domicilio que atin no generan
utilidades, mientras que La
Casa de Tofio cuenta con un

modelo de negocio consolida-
do y rentable.

“Muchosaplaudiranlacifra.
Yo digo que los estan subva-
luando groseramente. $400
millones de délares?? Esa es
la cantidad que los fondos le
inyectan a cualquier startup
tecnolégica de “delivery” que
quema dinero mes a mes y
que jamas ha sido rentable.,
senalo.

400 mdd seria regalarla

Entrelosfactores que, segtin
la empresaria, incrementan
significativamente el valor de
la cadena, al que calific6 como
el “REY absoluto del flujo de
efectivo en México”, destacan:

Operacion nivel Formula
1: “Su rotaciéon de mesas y
velocidad de servicio haria
sudar a cualquier directi-
vo de McDonald’s”, apunto
Armendariz.

Trabajo independiente la ocupacion
gque mas ha crecido en 2026
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El trabajo independiente es el que mas ha crecido durante el afio en un con-
texto de debilidad del empleo asalariado y un repunte de la informalidad.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

En lo que va del 2026, el trabajo
independiente es el tipo de ocupacion
que mas ha crecido, segtin los datos de
la Encuesta Nacional de Ocupacion y
Empleo (ENOE). Entre enero y junio,
el trabajo por cuenta propia ha suma-
do a 141,178 personas a la poblacién
ocupada.

El crecimiento del trabajo indepen-
diente se ha dado en un entorno de
déficit en la creacion de empleo acu-
mulada en el periodo enero-junio de
este afo, y con un crecimiento de la
informalidad laboral.

Por otra parte, el trabajo subordina-
doregistrauna caidade 467,568 pues-
tos de trabajo en la primera mitad del
afo, es el tipo de ocupacion con mas
contraccion.

El autoempleo representé en junio
el 21.8% detodalapoblacién ocupada.
En lo que va del afio, el universo ha
aumentado 0.4 puntos porcentuales.
En términos absolutos, este tipo de
ocupacion abarca a 13.1 millones de
personas.

De acuerdo con la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT), el
trabajo independiente suele crecer en
contexto conun menordinamismodel
trabajo asalariado.

“Tradicionalmente, el trabajo por
cuenta propia en la region ha actua-
do como un ‘amortiguador’ en con-
textos de insuficiente demanda de
empleo asalariado y, en promedio,
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tiende a concentrarse en ocupaciones
de menor productividad, con altos
niveles de informalidad y mayor pre-
cariedad”, senala el organismo en su
ultimo informe de Panorama Laboral
de América Latinay el Caribe.

Porejemplo, en Argentinacuandose
observé una contraccién en su empleo
asalariado, seregistro un alzaen el tra-
bajo por cuenta propia. “Lo que indica
un desplazamiento hacia formas de
insercion menos dependientes del
empleo asalariado tradicional y mas
vinculadas a estrategias individuales
de generacion de ingresos’, destaca la
OIT en su reporte.

En México se ha observado algo
similar,unamenor creacion detrabajo
subordinado y un repunte del traba-
jo por cuenta propia, en un contexto
dondelainformalidad también hacre-
cido, entre enero y junio de este afio,
la tasa de informalidad pas6 de 54.6 a
55.0% de la poblacion ocupada.
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Senales de cancer de

vejiga

que nunca debes ignorar

El cdncer de vejiga suele ser silencioso en sus primeras etapas, pero deja pistas

claras

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

1 cancer de vejiga es
uno de los tipos de
cancer mas comunes

y, también, uno de los que mas
facilmente pueden pasar des-
apercibidos en sus inicios. A
menudo, los primeros sintomas
se confunden con infecciones
urinarias o problemas de pros-
tata, lo que retrasa un diagnds-
tico que podria ser clave parala
supervivencia.

Dehecho,unretrasodeape-
nas nueve meses en la detec-
cién se ha asociado con un
incremento cercano al 30%
en la mortalidad.

La buena noticia es que
el cancer de vejiga suele dar
sefiales tempranas que, si se
atienden a tiempo, permiten
tratarlo cuando adn es alta-
mente curable.

Prestar atencion a los cam-
bios entu cuerpoy, sobre todo,
no normalizar ciertos sinto-
mas, es el primer paso para un
diagndstico oportuno:

Sangre en la orina

Lapresenciade sangreenla
orina, conocida médicamente
como hematuria, es el sintoma
mas comuny, en lamayoriade
los casos, el primer indicio de
cancer de vejiga.

Laorinapuedeversedecolor
rosa, naranja, rojo brillante o
incluso marrén oscuro, como
si fuera refresco de cola. Sin
embargo, en ocasiones, la san-
gre no es visible a simple vista
y solo se detecta mediante un
analisis de orina.

Cambios en la forma de
orinar
El cancer de vejiga puede

irritar la vejiga y alterar tus
habitos urinarios. Sinotas que
necesitas orinar con mucha
mas frecuencia de lo habitual,
sientesunaurgenciarepentina
eintensa poriral bafio incluso
cuando la vejiga no esta llena,
o tienes que levantarte varias
veces durante la noche para
orinar, presta atencion.

Dolor o ardor al orinar

Sentir dolor, ardor o esco-
zor al orinar (disuria) es otra
sehal que no debe ignorarse.
Al igual que los cambios en
los habitos urinarios, este sin-
toma es comun en las infec-
ciones del tracto urinario. Sin
embargo, siel malestar persis-
teapesardel tratamiento para
una infeccién o si se repite con
frecuencia, es fundamental
descartar otras causas, inclu-
yendo el cancer de vejiga.

/

Cuando el cancer de vejiga
comienza a avanzar o a cre-
cer, puede causar dolor en la
parte baja de la espalda, gene-
ralmente en un solo lado, o en
la zona pélvica. Este dolor no
suele estar relacionado con
unalesion oun esfuerzofisico,
y puede ser un indicio de que
la enfermedad esta afectando
otras estructuras.

En etapas mas avanzadas,
o si el cancer se ha propaga-
do, pueden aparecer sintomas
generales que afectan atodoel
cuerpo. Lapérdidade peso sin
motivoaparente,lapérdidade
apetito, el cansancio o la debi-
lidad extrema, einclusolahin-
chazon en los pies son signos
de que algo no funciona bien.

;Las personas con diabetes pueden
hacer ayuno intermitente?

El ayuno intermitente no es para todos, conoce si las personas con

diabetes pueden hacerlo

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

El ayuno intermitente se
ha convertido en una de las
tendencias alimentarias mas
populares del momento.
Consiste en alternar perio-
dos de ingesta con periodos
de ayuno, ya sea limitando
las horas del dia para comer o
reduciendo drasticamente las
calorias dos dias a la semana.

Pero lo que para una perso-
nasana puede ser una estrate-
gia para perder peso, para una
persona con diabetes puede
convertirse en un peligro real.

LaAsociacién Coreanapara
el Estudio de la Obesidad,
la Asociacion Coreana de
DiabetesylaSociedad Coreana
de Hipertension, tras revisar
66 articulos y 50 ensayos cli-
nicos, fueron contundentes: el
ayuno intermitente esta for-

malmente desaconsejado en
pacientes con diabetes tipo 2.
No es que “no se recomiende”;
es que explicitamente se reco-
mienda evitarlo.

El riesgo mas estudiado y
temido es la hipoglucemia,
especialmente en personas
que toman insulina o sulfo-
nilureas, medicamentos que
reducen el azicar en sangre.
Duranteel ayuno, el cuerpono
recibe glucosa de los alimen-
tos, y si la medicacion sigue
actuando,losnivelesdeazicar
pueden caer en picado.
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Gancer de hoca y garganta
una amenaza prevenible

Los canceres de boca y garganta ocupan el sexto lugar entre las neoplasias mas comunes

a nivel mundial

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

Los canceres de cabeza y
cuello —que incluyen tumo-
res en cavidad oral, faringe,
laringe, senos paranasales y
glandulas salivales— repre-
sentan el 5% de todaslas neo-
plasias en México y ocupan
el sexto lugar en incidencia
mundial.

Historicamente vincula-
dos al consumo de tabaco y
alcohol, estos canceres han
encontrado en la infeccion
por VPH un nuevo y preo-
cupante aliado. La evidencia
cientifica sefiala que la infec-
cién cronica por este virus es
responsable de cerca del 75%
de los canceres orofaringeos,
aquellos que afectan la parte
posterior de la garganta, la
base de la lengua y las amig-
dalas.

Un problema que tras-
ciende el género yla edad

Contrario a la creencia
popular que asocia el VPH
casi exclusivamente con el
cancer cervicouterino, los
canceres de boca y garganta
relacionados con este virus
se presentan con el doble de
frecuenciaenhombresqueen

mujeres. De hecho, mas de 8
de cada 10 casos de cancer
oral vinculados al VPH afec-
tan a varones. Esta realidad
exige dejar atras los estereo-
tipos y abordar la prevencion
del VPH como un asunto de
salud ptblicaque concierne a
toda la poblacion, sin distin-
cion de sexo.

Construir sin construir

Por DR. JORGE ALBERTO

MONTOYA CHAIREZ
LA PRENSA

Profesor Investigador de
la Facultad de Ingenieria
Mecanica y Eléctrica , uni-
dad Norte de la Universidad
Auténoma de Coahuila.

¢Te has preguntado algu-
na vez cémo construyen un
avion y garantizan que vola-
ra? Cuando disefian un cohe-
te por primera vez, écomo
saben que funcionara? O,
en una escala mucho menor,
¢como pueden asegurar que
un dron despegara y se man-
tendra estable desde su pri-
mer vuelo?

Aunque no lo creas, la res-
puesta esta en las matema-
ticas.

La mayoria de los sistemas
complejos que hoy conside-
ramos parte de nuestra vida
cotidiana, como automovi-
les, barcos, satélites o aero-
naves, existieron primero
como modelos matematicos.
Gracias a ellos es posible pre-
decir el comportamiento de
un sistema sin necesidad de
construirlo fisicamente.

Todo gran invento comien-
za siendo una ecuacion.

Cuando era estudiante de
preparatoria, las materias
de matematicas me resulta-
ban molestas. Pensaba que
solo eran un requisito para
aprobar la escuela. El simple
hecho de ver una ecuaciéon y
encontrar el valor de «x» me
parecia tedioso y carente de
significado. El problema se
hacia ain mayor cuando lle-
gabamos al calculo diferen-
cial e integral. Parecian ejer-
cicios completamente desco-
nectados de la vida cotidiana
y estoy seguro de que muchos
de ustedes nunca mas volvie-
ron a utilizar calculo después
de terminar sus estudios.

Fue hasta la universidad
cuando entendi para qué
servian realmente todas esas
matematicas que aprendia-
mos en la escuela. Descubri
que, medianteellas, podemos
predecir el comportamiento
de un sistema, saber si un
avion volara o si un barco
sera estable sobre el agua
mucho antes de construirlos.
Fue entonces cuando com-

prendi una frase atribuida a
Galileo Galilei: las matemati-
cas son el lenguaje con el que
esta escrito el universo. Asi
como una partitura permite
imaginar una melodia sin
necesidad de escucharla, las
matematicas nos permiten
imaginar el comportamiento
de una maquina sin necesi-
dad de construirla.

Cuando estamos en la pri-
maria aprendemos aritmé-
tica. Gracias a ella podemos
representar los objetos que
tenemos mediante nimeros
y calcular cuantos tendre-
mos siagregamos o quitamos
algunos. En la secundaria
aprendemos algebra, que nos
permite resolver problemas
donde existen cantidades
desconocidas.
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Muere el padre de Gema Garoa horas antes de
su posible ingreso a La Gasa de los Famosos

actriz atraviesa un momento de duelo luego del
fallecimiento de su padre, mientras continua la
incertidumbre sobre si serd una de las habitantes

sorpresa del reality

Por EXCELSIOR
LA PRENSA

a actriz mexicana Gema
L(iaroa enfrenta un dificil
omento personal tras el falle-
cimiento de su padre, David Garcia
Chavira, una noticia que comenz6 a cir-
cular durante el fin de semana en redes
sociales y que mas tarde fue confirmada
por el periodista de espectaculos Alex
Kaffie.

Hastael momento, Gemade 35 afos
no ha emitido ningin comunicado
sobre la pérdida de su padre, por lo
que se desconocen detalles sobre las
circunstancias del deceso.

¢Comosedioaconocerlanoticia?

Las primeras versiones surgieron en
cuentas dedicadas alainformacion de
espectaculos. Posteriormente, lacuen-
ta La Comadrita publicé que el padre
deunafamosaidentificada conlasini-
ciales“GG”habiafallecidoysenalé que
esa celebridad seria presentada como
habitante de La Casa de los Famosos

Meéxico durante la gala de estreno.

Horas después, Alex Kaffie confir-
mo que se trataba de Gema Garoa, lo
que hizo que su nombre rapidamente
se colocara entre las principales ten-
dencias en redes sociales.

Incluso, en uno de los mensajes
difundidos se mencion6 que la actriz
presuntamente ya se encontraba ais-
lada como parte del proceso previo
al inicio del reality cuando recibi6 la
noticia del fallecimiento de su padre.

¢De qué murio6 el padre de Gema
Garoa?

Hasta ahora no se ha informado la
causa de la muerte de David Garcia
Chavira. La familia tampoco ha com-
partido informacién adicional, ya que
Gema Garoa ha mantenido su vida
privada lejos del foco publico.

Entrelospocosdatosqueseconocen,
trascendi6 que David Garcia Chavira
naci6 en 1956 y fallecié durante julio
de 2026.

La actriz tampoco ha realizado

P

ORRILA

TFEJORA

COAHUILA
—

>

4

) E—

) PlazaPrincipal de Monclova 4
X

=
p— =

/

- _Feriad
Litiles Escolares!

pelblédddbédod
Invitamos a todos los negocios
dedicados a la venta de papeleria,
tiles escolares, zapatos y uniformes a
ser parte de esta feria que beneficiara
a toda la comunidad monclovense.

— vk

14 y 15 de Agosto
9:00 AM a 5:00 PM

7
|

andanos un mensaje por inbox
b comunicate al siguiente nimero:

® 8662397820

oo

I i SDE

20 Julio al 7 Agosto

Horario: Lunes a Viernes

Edodes da 7 ald afos

Actividades: Artes visuales, Paisajes y
naturcleze con pasteles al dleg,
Retratos creativos con acuarala y
lapices de colores, Gimnasia, Danzan,
Mambo y Cha cha cha, Taller Creative.
Paguete verano musical: Guitarra, Canto,
Boteria y percusiones, reciciaje musical.

& Informes: B66 6324949

20 Julio al 7 Agosto
Edodes de 7 a12 afios
CasaMeced

Actividades: Juegos recreativos y

actividad fisica, Habilidades motrices y

¥ menualidades, Platicos pora formentar la
salud y buena higiene, Diversién y
entratenimiento.

CEDIF SUR PAL NORTE
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Horario: Lunes a Viernes 2:00AM a 12:00PM

K

Horario: Lunes a Viernes B:00AM a 12:00PM
Actividades: Futbol, Baloncesto, Atletismo,
Desdarrollo personcl y manualidades.
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20 Julio al 7 Agosto

Horario: Lunes a Viernes

8:00 a 1i:304M
Edodes de 6 a 8 afios y 2all afios
Actividades: Futbol, Basquetbol,
Voleibol, Beisbol, Defensa personal,
Zumbay Juegos recreativos.

@ Informes: 8661203563

20 Julio al 14 Agosto

Horario: Lunes a Viemes

para Nifios y nifas de Edades de 5
a 12 anhos de edad.

Actividades: Lectura, Manualidades,
Juegos, Creatividad, Convivencia,
Talleres: FOtbol, el juego que todos
juegan, jQuign teme al Lobal,
cFeroz?, Me lees lo mismo que un
libra, Preguntos al estante.

@ informes: 8661220490y A/
8661247011 > =
— \" Y
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publicaciones relacionadas con esta
pérdida. De hecho, su actividad mas
reciente en Instagram corresponde al
pasado 12 de julio, cuando compartio
un video dedicado a su gato, acompa-
fnado del mensaje: “Es que yo lo amo”.

¢Entrara Gema Garoa aLa Casa
de los Famosos México?

Aunque desde hace varias semanas
el nombre de Gema Garoa aparece
entre los posibles integrantes de la
nueva temporada del reality, la pro-
duccion encabezada por Rosa Maria
Noguerdn, no ha confirmado oficial -
mente su participacion.

Como ocurre en cada edicién, algu-
nos habitantes permanecen en secreto
hastael estreno o son revelados duran-
te latransmision inaugural, porlo que
aun no existe certeza sobre si la actriz
formara parte del programa.

En caso de que finalmente sea pre-
sentada como concursante, quedara
por verse si decide ingresar a la com-
petencia mientras atraviesa este com-
plicadomomento familiar o si opta por
permanecer fuera del proyecto para
vivir su duelo junto a sus seres queri-
dos. Por ahora, todo permanece en el
terreno de la especulacion, a la espera
del anuncio oficial de la produccion.

Elize Matsunaga: que paso tras
el crimen que inspiro Netflix

Por EXCELSIOR
LA PRENSA

Elize: Sombras de una mujer revi-
ve en Netflix uno de los crimenes
que mas conmocionaron a Brasil. La
pelicula esta inspirada en el caso de
Elize Matsunaga, quien asesind y des-
cuartizo a su esposo, Marcos Kitano
Matsunaga, heredero y ejecutivo de la
empresa de alimentos Yoki.

Aunque la produccion presenta una

Ulier

EXAMEN DE

ADMISION
12 AGOSTO

REQUISITOS:

= ACTA DE NACIMIENTO (COPIA)

%) CURP ACTUALIZADC [COPIA)

i COMNSTANCIA DEESTUDIOS/
CERTIFICADC DE BACHILLERATO

¥l 2FOTOGRAFIAS TAMARNO
INFANTIL A COLOR - B/N

jamplis sistema de Becas!
COMUNICATE AL:
TEL.[B66)649.12.00 EXT. 211 Y 212

version dramatizada de los aconteci-
mientos, su historia tiene como base
un crimen ocurrido en mayo de 2012.
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