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ae el autor intelectual
el asesinato de Manzo

Ramén Angel N, lider de los Rs, del CJNG, ordend el homicidio del
exAlcalde de Uruapan, Fuerzas Federales lo atraparon
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SUMA 13 MEDALLAS EN CAMPEONATOS MUNDIALES; 3 DEORO Y 1DE PLATA

MAS INFORMACION ENNACION

an bienvenida a

Natalia Garrales

La karateka
sabinense,
acompanada de su
hija, fue recibida
entre aplausos

por familiares

y alumnos en el
dojo que la vio
desarrollarse
deportivamente

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

ABINAS, COAHUI-
LA. — Con una his-
térica cosecha de
tres medallas de
oro y una de plata,
la karateca sabinense Natalia
Carrales retorné triunfante
a Coahuila tras su destacada
participacién en el 14.° Cam-
peonato Mundial de Kara-
te-Do de la WKF celebrado en
Rumania, certamen considera-
do el méas grande e importante
en la historia de esta disciplina.
La atleta, quien cuenta con
una trayectoria deportiva de 32
aflos —iniciando en la discipli-
naalos9anosdeedad—, desta-
¢6 que esta justa internacional
se posicion6 como la méas com-
petitiva de las cinco ediciones
mundiales en las que ha visto
accidn, reuniendo a mas de 2
mil competidores de 47 paises
y 76 federaciones.
“La competencia estuvo muy
dura, pero volvemos con muy

Jje

SU HIJA, SARA Ramirez, quedo a centésimas del podio mundialista

a sus diez anos.

ENFOCARA SU PREPARACION
hacia la justa panamericana de
Monterrey.

buenos resultados y sumamen-
te contentos”, declard a su arri-
bo ala Regién Carbonifera.
Con esta actuacion, la depor-
tista alcanz6 un acumulado
personal de 13 medallas en
Campeonatos Mundiales a
lo largo de cinco ediciones;
sin embargo, esta edicién en
Rumania representd su actua-
cién mas sobresaliente al col-

garse tres metales dorados y
uno de plata.

Deigual forma, resalt6 el des-
empeno de su hija de 10 afos,
Sara Ramirez, quien compitio
por segunda ocasiéon en una
justa mundialista, obteniendo
un histoérico cuarto lugar a nivel
global y quedandose a centési-
mas de subir al podio.

“Su participacion ha ido
mejorando ostensiblemente.
Estuvo a casi nada de subirse al
podio, por lo que estoy segura
de que con disciplina y traba-
jo diario saldra adelante. Me
llena de orgullo ver como a sus
10 anossedesenvuelvesolaenel
area de entrenamiento, calien-
ta, se presenta ante los jueces y
compite con total naturalidad
e independencia”, enfatiz6 la
campeona.
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Reviven emblematico
Arco de las Esperanzas

Con el trabajo de la Alcaldesa de
Muzquiz, mejoran la vista e iluminacion
del patrimonio minero
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Exigen vecinos mejorar
el servicio de transporte

Habitantes de Nueva Rosita, en la colonia
Maseca, reportaron esperas de mas de una
hora bajo el sol para tomar el camion
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SUPERIOR AL 85 POR CIENTO

MANTIENE COAHUILA ABASTO
HISTORICO DE MEDICAMENTOS

Fortalece su sistema cstatal de salud para garantizar
atencion y tratamientos a las familias coahuilenses
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AGREDEN
A MUJER
MAYOR EN
SABINAS

lluminan bulevar
Paseo de los Leones

£ Gobierno Municipal Rosa Isela Velasquez
il : A de Sabinas reemplaza el fue golpeada después
= o= <. Tl sistema de alumbrado le salir de cobrar s
con ldmparas de alta de salir de cobrar su
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Proteccion Civil

mspecclona.ra
dichos
establecimientos a
partir del sabado

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

COAHUILA. —
Ante el incremen-
to desmedido de
palapas, asaderos
y quintas con alberca que se
rentan para eventos sociales
y fines de semana, la Unidad
Municipal de Protecciéon Ci-
vil de Sabinas lanz6 un ulti-
matum a los propietarios de EXHORTANA CONSTATAR dictamenes de segumdad antes de pagar.
estos giros y emitié una reco-
mendacién urgente a la ciu-
dadania.

Sebastian Jaime Arellano,
coordinador municipal del
departamento, dio a conocer
que a partir de este sabado
daran inicio los recorridos de
inspeccion en todos los esta-
blecimientos que mantengan
actividad comercial. El fun-
cionario advirti6 que aquel
inmueble que no cuente con
su documentacion en regla
sera clausurado de forma
inmediata.

Deigual forma, exhortdalas
familias que planean arrendar
alguno de estos espacios asoli-
citar la evidencia de inspec-
cion antes de concretar cual-
quier pago:

“La recomendacion a toda

la ciudadania es que, antes de

hacer el trato o dar un anti-
cipo, exijan al propietario el
visto bueno de Proteccion
Civil que acredite quelaalber-
ca, palapao quinta cuenta con
sus revisiones vigentes”, sefia-

16 el funcionario.
Jaime Arellano explico
que, por normativa aplicable

en los tres 6rdenes de gobier-
st x ESCANEA PARA RECIBIR *
con un Plan de Prevencion

de Accidentes que contemple
los siguientes dictamenes de
seguridad:

*Dictamen Estructural: r 4
Evaluacion de palapasy edifi- R I E N I A
caciones para descartar cual-

quierriesgode colapsoduran-
tela estancia de los asistentes. V' 4
*Dictamen  Eléctrico:
Inspeccion exhaustiva de la PS' ‘ o Lo
instalacion general, lumina-
rias y cableado del area de
albercas para prevenir inci-
dentes por electrocucion.
*Segurode Responsabilidad
Civil: Péliza obligatoria que
garantice la cobertura de gas-
tos médicos ante cualquier
accidente registrado al inte-
rior del establecimiento.
Finalmente, el coordinador
puntualiz6 que, de no contar
con dicha péliza, resultara
sumamente complejo para
losafectadosreclamarlaaten-
ciéon médica correspondiente

en caso de registrarse un per- Sl le o ALGUIEN QUE CONOCES

cance por negligencia en las

instalaciones. . \ NECESITA APOYOEMOCIONAL

—r

ABINAS, .1 -‘

' LINEA> " Y EN SITUACIONES
LLAMAALA g VIDA DE RIESGO

800 953 6453

' ATENCION ESPECIALIZADA
LAS 24 HORAS LOS 365 DIAS DEL ANO

*c“?‘
{ ESTADO DE
| COAMUILA INSPIRA

SEBASTIAN JAIME ARELLA-
NO, coordinador municipal de
Proteccion Civil.
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Panteones limpios
siempre: Ghano

El edil afirmo

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

ABINAS, COAHUI-

LA. - Con un mensaje

contundente sobre el

cuidado de los espacios

publicos, el alcalde de
Sabinas, José Feliciano “Chano”
Diaz Iribarren, aseguré que los
panteones del municipio no de-
ben recibir atenciéon unicamen-
te durante las celebraciones del
Dia de Muertos, sino permanecer
limpios durante todo el afio como
parte del compromiso con la ciu-
dadania.

El presidente municipal infor-
moé que actualmente se realizan
labores intensivas de limpieza en
los cementerios y en distintos sec-
tores de la ciudad, dentro de una
estrategia para mejorar la imagen
urbana y fortalecer los servicios
publicos.

“No tiene que ser Dia de los
Difuntos; siempre hay que man-
tenerlos limpios”, expreso el edil.

Diaz Iribarren sefialé que su
administracion ha incrementa-
do la exigencia hacia el personal
municipal para elevar el rendi-
miento de las cuadrillas, asegu-
rando que el esfuerzo ya comienza
areflejarse en calles, plazas y espa-
cios ptiblicos.

“Estamos forzando que los tra-
bajadores del municipio den el
100 por ciento. Creo que ya se esta
notando esa presion que traemos
con ellos. Dejamos cuadrillas en
cada una de las plazas y el tema
del bacheo y de la limpieza se va a
notar mucho”, afirmo.

Respecto a los camposantos,
el alcalde explico que el pante6n
Santiago atn dispone de espacios
paranuevassepulturas; sinembar-
go, reconocio que lamayoria delos
cementerios de Sabinas presentan
una alta saturacion, situacion que

ASIGNARON CUADR.ILLAS PIJAS para el mantenimiento de espacios.

atribuyo a la falta de planeacion
durante administraciones pasa-
das.

Incluso, aseguré que al inicio de
sugobierno encontraron un desor-
den en la distribucion de las tum-
bas, por lo que fue necesario inter-
venir para reorganizar el espacio.

“Desgraciadamente nunca
se puso atencion a ello; lo deja-
ban en el olvido y lo manejaban
como un negocio. Los panteone-
ros colocaban las tumbas donde
ellos querian. Cuando comenzo mi
administracion, junto con el arqui-
tecto Martin, empezamos a trazar
las lineas del panteon para poner
orden”, declaré.

En materia de infraestructura
urbana, informé que actualmente
tres cuadrillas trabajan de mane-
ra permanente en el programa de
bacheo y adelant6 que durante la
proxima semana continuaran con
el mismo ritmo mientras se afinan
los detalles para incorporar seis
equipos de trabajo.

El edil explico que su adminis-
tracion analiza el desempefio ope-
rativo de las cuadrillas, incluyen-
do tiempos de trabajo, horarios y

SENALO QUE GESTIONES
pasadas los manejaban como
UnN Negocio.

productividad, con el proposito de
integrar personal comprometido
y hacer mas eficiente la atencion
de las principales necesidades de
la poblacion.

Con estas acciones, el Gobierno
Municipal busca acelerar el mejo-
ramiento de la imagen de Sabinas
yresponder aunadelas demandas
mas constantes de los ciudadanos:
contar con una ciudad mas limpia,
ordenada y con mejores servicios
publicos.

[luminan bulevar Paseo delos Leones

El Gobierno Municipal

Por: Ramén Rodriguez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. -En
respuesta a las demandas de
modernizacion urbana y con el
compromiso de brindar calles
massegurasparalasfamiliasdela
localidad, el Gobierno Municipal
de Sabinas puso en marcha un
intensivo operativo de sustitu-
cion e instalacion de luminarias
alolargo detodo el bulevar Paseo
de los Leones.

Las maniobras, ejecutadas por
las brigadas del departamento
de Imagen Urbana y Servicios
Publicos, consisten en el reempla-
zototal delasantiguasluminarias
por tecnologia de alta eficiencia
con capacidad de 200 watts. Esta
intervencion transformalavisibi-
lidad de uno de los accesos viales
mas transitados del municipio,
garantizando trayectos mas agi-
les y seguros para la ciudadania.

Al supervisar los trabajos en
campo, el presidente munici-
pal José Feliciano “Chano” Diaz
Iribarren afirmé que estas accio-
nes forman parte de un plan inte-
gral que abarcara de forma estra-
tégica todo el municipio:

“Estamostrabajandode mane-
ra contundente para tener calles
mucho mejor iluminadas y segu-
ras para todos. Iniciamos con la
instalacion de estas lamparas
de 200 watts en todo el bulevar
Paseo de los Leones, y asi como

TR
e I .I / /
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\ SBERNN L4
AFIRMO EL ALCALDE Chano Diaz que buscan calles mds seguras
para familias.

BRIGADAS DE IMAGEN Urbana reemplazaron antiguas estructu-

ras publicas.

lo estamos haciendo en esta via-
lidad principal, nosiremos exten-
diendo de forma ordenada a las
demas colonias de Sabinas para
que la luz y la tranquilidad lle-
guen a cada sector”, enfatizo el
alcalde.

Con este despliegue de infraes-
tructurapublica,el Ayuntamiento
de Sabinas refrenda su compro-
miso de mantener un ritmo de
trabajo permanente, optimizan-
do los servicios basicos y trans-
formando el entorno urbano en
beneficiodirectodetodalacomu-
nidad.

CUADRILLAS TRABAJAN DE
Jforma permanente en vialida-
des principales.

DERECHOS DE AUDIENCIA
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EN EL NORTE

ENLACES INTERNACIONALES...

Saltillo sigue fortaleciendo su agenda internacional.

Elalcalde)JAVIER DIAZ GONZALEZ
aprovecho el marco de la conmemoracién
del 250 aniversario de la Independencia de
Estados Unidos para reunirse con el embaja-
dor RONALD JOHNSON y sostener un
encuentro de trabajo en la Embajada esta-
dounidense.

Sobre la mesa quedaron proyectos de coo-
peracién en seguridad, desarrollo comunita-
rio, capacitacion en ciberseguridad, profesio-
nalizacion de la Policia Municipal y elimpulso
al programa Activa Tu Parque.

En coordinacién con el Gobernador MANOLO JIMENEZ,
la apuesta es consolidar a Saltillo como la capital mas segura de
Méxicoy fortalecer alianzas que generen mas oportunidades para
la ciudad.

JAVIER DIAZ...
Lazos Fuertes

Muy positivo el encuentro, JOHNSON le
puso especial interés a la platica con DIAZ
GONZALEZ, de quien los representantes
de Estados Unidos en México tienen buenas
referencias.

AGENDA GASTRONOMICA...

En el amanecer de ayer, en El Epazote,
el Senador por Coahuila GABRIEL
ELIZONDO, fue visto tomando sus alimen-
tos.

El mismo legislador se encargo de sacar de
dudas a los que lo vieron, sefialé que el lugar es altamente reco-
mendable.

Lo que llamé la atencidn... Los asistentes, lo dejaron almorzar..
peeero, ya después, el saludo obligado y la platica de la gente con
el representante de Coahuila en la CAmara Alta.

Es bastante bien visto GABRIEL, esto
lo explica y los hechos, lo demostraron ayer
una vez mas.

ARRANCAN...

El Consejo General del INE determiné que
el10deseptiembrearrancara el proceso elec-
toral para renovar la Cdmara de Diputados en
junio del 2027.

La presidenta del organismo,
GUADALUPE TADDEI, informé que
a partir de ese dia se pondran en marcha 505
actividades vinculadas con 153 procedimientos y 44 procesos ins-
titucionales para organizar la eleccién federal, y tareas de coordi-
naciénconlas 32 entidades que renovarangubernaturas, Alcaldias
o diputaciones.

Pese a que decenas de aspirantes a diputados federales ya estan
en pleno proselitismo, las precampafiasiniciaran la primera sema-
na de enero del 2027 y concluiran el 12 de febrero.

CANDIDATURAS Y CAMPANAS...

El registro de candidaturas se realizara del 22 de marzo al 3 de
abril, y, formalmente, las campaiias iniciaran los primeros dias de
abril y concluirdn el 2 de junio.

De acuerdo con el calendario aprobado por el Consejo General
del INE, a partir del 10 de septiembre se abrira el proceso para
la observacidn electoral nacional e internacional, por lo que tanto
mexicanos como extranjeros podran registrarse hasta el 26 de

mayo.

El 30 de septiembre se instalaran los 32
consejos locales, y el 30 de noviembre los 300
consejos distritales, integrados por ciudada-
nos que vigilaran la eleccién.

HOMOLOGAN PRECAMPANAS...

Y es ahi donde entra el IEC, de OSCAR
DANIEL RODRIGUEZ, de hacer su fun-
cién en cuantoalarenovacion de los 38 ayun-
tamientos en Coahuila.

Enunintento porordenarlasprecampafasen
las 32 entidades del Pais, que tendran elecciones
a gubernaturas, Alcaldias o diputaciones, el INE homdlogo, por
bloques, las fechas.

Por ejemplo, el 10 de enero terminardn en
Chihuahua, Colima, GuerreroySonora,yel 21
de ese mes en Durango, Jalisco y Nuevo Ledn.

El 12 de febrero deberdn concluir las pre-
campafias en Aguascalientes, Baja California,
Baja California Sur, Campeche, Chiapas,
Ciudadde México, Coahuila, Estadode México,
Guanajuato, Hidalgo, Michoacdn, Morelos,
Nayarit, Oaxaca, Querétaro, Quintana Roo,
San Luis Potosi, Sinaloa, Tamaulipas, Tlaxcala,
Yucatdn y Zacatecas.

MIGUEL CASTILLO MORALES, es
el encargado en Coahuila de que todo se lleve en base a tiempos.

GABRIEL... Bastante
Bien Visto

TADDEL...
Arranque

Voz de

OSCAR
RODRIGUEZ... f1
Coahuila

CASTILLO...
Coahuila

INE en

Hasta Mafiana.
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Vende Villa Union la gasolina
regular mas cara de Mexico

El precio promedio
por litro de la
“verde” en este
municipio, alcanz6
los 26.990 pesos,
contra los 23.698
que se registraron
a nivel nacional

Por Alejandro Martinez
LA PRENSA

ILLA UNION,
COAHUILA.- De
acuerdo al repor-
te de la consulto-
ra Petro Intelli-
gence, el Municipio de Villa
Uniodn, localizado en la region
Norte del Estado, se ha posi-
cionado como lalocalidad con
el costo promedio de gasolina
(regular) mas elevado de todo
el pais, alcanzando los 26.990
pesos por litro.

Segun el referido reporte,
con corte a las 8:00 horas del
30 de julio de 2026, esta cifra
sitiia a Coahuila a la cabeza de
este indicador a nivel munici-
pal en todo el territorio nacio-
nal.

En México, el costo pro-
medio por litro de gasolina se
ubico en 23.698 pesos para la
gasolina regular, 28.520 pesos
para la Premium y 27.049
pesos para el diésel. Aunque

EN MEXICO, EL costo promedio por litro de gasolina se ubicé en 23.698 pesos, en Villa Unién fue de

26.990 pesos.

Quintana Roo se posiciond
como la entidad federativa con
el promedio de gasolina regu-
lar méas costoso (25.175 pesos
por litro), el precio registrado
en el municipio coahuilense
de Villa Unién superé incluso
dicha media estatal.

PRECIOS MAXIMOS Y

MINIMOS EN EL PAIS
En lo que respecta a otros
combustibles, el promedio
municipal mas alto para la
gasolina Premium se localiz6
en Chicomuselo, Chiapas, con
un costo de 31.590 pesos por

litro. Por su parte, el diésel mas
caro se report6 en Huanusco,
Zacatecas, con un precio de
30.500 pesos por litro.

En el extremo opuesto,
el municipio de Juarez, en
Chihuahua, ofreci6 los precios
promedio mas econémicos
del pais tanto para la gasoli-
na regular (19.146 pesos por
litro) como para la Premium
(23.381 pesos por litro). En el
caso del diésel, el promedio
municipal mas bajo se regis-
tréen Totolac, Tlaxcala, conun
costo de 24.250 pesos por litro.

A nivel estatal, Quintana

Roo lideré los costos pro-
medio mas altos en gasolina
regular (25.175 pesos) y diésel
(28.189 pesos), mientras que
Baja California Sur report6
el promedio mas elevado en
gasolina Premium con 29.627
pesos por litro. En contraste,
Tamaulipas present6lastarifas
promedio mas bajas en gaso-
lina regular (22.032 pesos) y
Premium (26.288 pesos), y
Baja California registro el pro-
mediodediésel masbaratocon
26.210 pesos por litro.

IMPACTO EN LA REGION

La situacion de Villa Unién
coloca a Coahuila bajo los
reflectores del sector energéti-
co. Si bien este precio maximo
corresponde a un solo muni-
cipio y no representa la situa-
cion general de todo el estado,
el costo de los combustibles es
un factor critico para sectores
clave de la economia local y
de las cadenas de suministro
del norte del pais, tales como
el transporte, la logistica y la
manufactura. (Con informa-
cién de El Diario de Coahuila).

“EL MUNDO SE mueve muy rdpido y las regiones que no evolucio-
nen simplemente se van a quedar atrds’, sentencio Alfredo Lopez

Villarreal.

Urge en Coahuila
modernizar la estrategia
industrial: Coparmex

Para no perder
competitividad,
senalo en entrevista
su Presidente
Alfredo Lopez
Villarreal

Por Alejandro Martinez
La PRENsA

SALTILLO, COAHUILA.-
Con el objetivo de mantener
a Coahuila como uno de los
referentes industriales mas
importantes de Meéxico,
Alfredo Loépez Villarreal,
Presidente de la Coparmex
Coahuila Sureste, hizo un
llamado a incrementar la
inversion en infraestructura,
innovacion y desarrollo de
talento especializado. Ellider
empresarial advirtioé que las
ventajas competitivas que
actualmente posee el estado
no garantizan por si solas su
permanencia en el liderazgo
econ6mico nacional.
Aunque la entidad desta-
ca por su estabilidad labo-
ral, experiencia en el sector
industrial, talentotécnicoyla
cooperacion entre el gobier-
no, las empresas y la socie-
dad, Lopez Villarreal enfati-
z6 queestos elementos deben

evolucionar para adaptarse
a la velocidad del mercado
global.

Segun el dirigente, las
regiones que buscan seguir
atrayendo inversiones nacio-
nalesyextranjerasyano pue-
dendependertnicamentede
los logros construidos en las
dltimas décadas. “El mundo
se mueve muy rapido y las
regiones que no evolucionen
simplemente se van a quedar
atras”, sentencio.

Asimismo, el representan-
te patronal destacé que el
crecimiento econémiconoes
tarea exclusiva de las autori-
dades o de la iniciativa pri-
vada, sino que demanda una
participacion activadelaciu-
dadania. Para lograrlo, pro-
puso consolidar una agenda
de dialogo intersectorial,
fortalecer las instituciones y
contar con empresarios com-
prometidos que propicien un
clima de certidumbre parala
generacion de empleo.

Finalmente, Loépez
Villarreal recordd que el fin
dltimo de la competitividad
debe ser el bienestar social,
traduciéndose en mejores
oportunidadesy condiciones
devidaparalasfamiliasdela
region. (Con informacion de
El Diario de Coahuila).

Invita UAdeC Lagunaalos
Cursos Sabatinos de Inglés

Las clases iniciaran
el proximo 29 de
agosto y duraran 4
meses

Por Ivan Villarreal
LA PRENSA

TORREON, COAHUILA.- El
Centro de Idiomas Unidad
Laguna de la Universidad
Auténoma de Coahuila invita a
la comunidad universitaria y al
publico en general a su Curso
Sabatino de inglés dirigido a
nifios, adolescentes y adultos,
en modalidad sabatino, cuyas
clases iniciaran el proximo 29
de agosto de 2026.

La modalidad sabatina tiene
una duracién de cuatro meses
pornivel,losnifiosde 8a12 afos
asistiran de 9:00 a13:00 horas,
los adolescentes de 12 a 14 afios
de 9:00 a 13:30 horas, mien-
tras que los adultos a partir de
15 afos pueden elegir entre los
horarios de 9:00 a 14:00 horas
0de 15:00 220:00 horas.

El costo de los cursos para
estudiantes y trabajadores dela
UAdeC es de $915 pesos, para
egresados de la institucion de
$1,352 pesos, y para el pabli-
co en general de $1,560 pesos;
mientras que el curso de inglés
para nifos y adolescentes tiene
un costo de $1,123 pesos; ade-
mas, el examen de ubicacion
para quienes ya cuentan con
conocimientos previos tiene un
costo de $100 pesos.

Las inscripciones se realiza-
ran a partir del 4 de agosto de
2026,directamenteenel Centro
de Idiomas ubicado en Bulevar
Revolucién y calle Comonfort,
enlacoloniaCentrode Torreén,
donde se brinda atenciéon de
lunes a viernes de 8:00 a 21:00
horasysabadosde 9:00 a14:00
horas.

Para quienes ingresan por
primera vez, no requiere la
presentacion de exdmenes de
admision, inicamente deberan
acudir al Centro de Idiomas,

INGLE

SABATINO

MESES CADA
NIVEL
INSCRIPCIONES

Nuevo Ingreso: a partir del 04 de agosto
Reingreso: del 24 al 27 de Agosto 2026

INICIO DE CLASES
29 de Agosto 2026

HORARIOS DE
CLASES
Nifios (8 a 12 arios)

9:00 a 13:00 hrs

Adolescentes
(12 a 14 anos)
9:00 a 13:30 hrs

Adultos (15 aiios
en adelante)

[ 9:00 a 14:00 hrs |
|MODAL]DAD PRESENCIAL Y ONL]NEl

15:00 a 20:00 hrs
*CUPO LIMITADO

Lo apertura de cada curso esta
sujeta a una cantidad minima
de alumnos.

COSTOS

EXAMEN DE
UBICACION PARA
TODOS LOS IDIOMAS

COSTO $100

En caso de solicitarlo, se aplicara en el
periodo de inscripcién de 8:00am a 6:00pm
en horario corrido de Lunes a Viernes.

INGLES ADULTOS
$915

Estudiantes y Trabajadores de la UAdeC, con
credencial vigente y/o comprobante de pago.

$1,352

Egresados de la UAdeC nivel Licenciatura,
con credencial de egresado (PSE).

$1,560
Plblico en general {Incorporado y externo
de la UadeC.

INGLES NINOS Y ADOLESCENTES
$1,123

Piblico en general
(incorperado y externo de la UAdeC)

NOTA: los libres son obligatorias, no se
permiten copias. (traer copios es un delito federal)

EL COSTO DE CADA CURSO NO
INCLUYE MATERIAL

LASINSCRIPCIONESSE REALIZARANA PARTIR del 4 de agosto en
el Centro de Idiomas ubicado en Bulevar Revolucion y calle Comon-
Jort, en la colonia Centro de Torreon.

proporcionar su informacion
personal y una identificacion
oficial o escolar; en el caso de
estudiantes de la UAdeC, sera
necesario presentar ademas su
numero de matricula y creden-
cial vigente.

Por otra parte, los alumnos
de reingreso podran realizar su
proceso de inscripcion del 27 al
24 de agosto, a través del portal
institucional, donde deberan

completar el registro corres-
pondiente, descargarsufichade
pago, efectuar el deposito ban-
cario y concluir el tramite para
asegurar su lugar en el curso.

Para mas informacion, las y
los interesados pueden comu-
nicarse al Centro de Idiomas
Unidad Laguna al teléfono
(871) 71112 41 0 enviar un men-
saje via WhatsApp al (871) 115
20 72.
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SUMA 13 MEDALLAS EN CAMPEONATOS MUNDIALES; 3DEORO Y 1DE PLATA

Dan bienvenida a Natalia Garrales

La karateka
sabinense,
acompanada de su
hija, fue recibida
entre aplausos
por familiares

y alumnos en el
dojo que la vio
desarrollarse
deportivamente

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

ABINAS,

COAHUILA. —

Con una histori-

ca cosecha de tres

medallas de oro y
una de plata, la karateca sabi-
nense Natalia Carrales retor-
no triunfante a Coahuila tras
su destacada participacion en
el 14.° Campeonato Mundial
de Karate-Do de la WKF cele-
brado en Rumania, certamen
considerado el mas grande e
importante en la historia de
esta disciplina.

La atleta, quien cuenta con
una trayectoria deportiva de
32 afos —iniciando en la dis-
ciplina alos 9 afos de edad—,
destac6 que esta justa inter-
nacional se posicioné como la

mas competitiva de las cinco
edicionesmundialesenlasque
ha visto accién, reuniendo a
mas de 2 mil competidores de
47 paises y 76 federaciones.
“Lacompetenciaestuvomuy
dura, pero volvemos con muy
buenos resultados y suma-
mente contentos”, declar6 asu
arriboalaRegion Carbonifera.
Con esta actuacibén, la
deportista alcanz6 un acumu-
lado personal de 13 medallas
en Campeonatos Mundiales
a lo largo de cinco ediciones;
sin embargo, esta edici6on en
Rumaniarepresento su actua-
cion mas sobresaliente al col-

= o _
SU HIJA, SARA Ramirez, quedo a centésimas del podio mundialista
a sus diez anos.

garse tres metales dorados y
uno de plata.

De igual forma, resalt6 el
desempeno de su hija de 10
anos, Sara Ramirez, quien
compitié por segunda oca-
sién en una justa mundialista,
obteniendo un histérico cuar-
to lugar a nivel global y que-
dandose a centésimas de subir
al podio.

“Su participaciéon ha ido
mejorando ostensiblemente.
Estuvo a casi nada de subir-
se al podio, por lo que estoy
segura de que con disciplina 'y
trabajo diario saldra adelante.
Me llena de orgullo ver como
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ENFOCARA SU PREPARACION hacia la justa panamericana de

Monterrey.

a sus 10 afios se desenvuelve
solaen el areade entrenamien-
to, calienta, se presenta ante
los jueces y compite con total
naturalidad eindependencia”,
enfatiz6 la campeona.

Sobre su permanencia en el
alto rendimiento, la sabinense
reflexioné sobre las etapas del
deportista:

“Entrené hasta los 18 afios a
nivel de competencia y pensa-
ba que a esa edad terminaba
mi carrera. Es una gran satis-
faccion que ahora, en mi etapa
como adulta, madre de fami-
lia y empresaria, pueda seguir
compitiendo a este nivel. No

hay limites cuando las cosas
se hacen con pasién”, afirmd.
A su regreso a Sabinas, la
campeona y su hija fueron
recibidas con una emotiva
convivencia organizada por
familiares y alumnos de su
dojo. Tras el festejo, la depor-
tista confirmé que retoma-
ra sus entrenamientos este
lunes enfocado en su siguien-
te objetivo: el Campeonato
Panamericano que se cele-
brara entre finales de octubre
y principios de noviembre
en Monterrey, evento selec-
tivo rumbo al Campeonato
Mundial del préximo afio.

Fortalece trabajo coordinado =~

con EU en rubros estrategicos

El Alcalde de Saltillo
Javier Diaz, se reunio
con funcionarios de la
Embajada del vecino
pais del norte, en la
CDMX

Por Alejandro Martinez
LA PrENSA

CIUDAD DE MEXICO.- El
Alcalde de Saltillo, Javier Diaz
Gonzélez, sostuvo una reunién
de trabajo en la Embajada de
los Estados Unidos en México,
con el proposito de fortalecerlos
lazosde cooperacionyqueel tra-
bajo coordinado se refleje en la
calidad de vida de la poblacion.

Diaz Gonzalezinformé queen

el encuentro de trabajo, realiza-
do en la Ciudad de México, se
abordaron temas de gran rele-
vancia, como seguridad publica,
educacién, diplomacia publica
y desarrollo comunitario. Todo
ello, subrayd, en apego al marco
legal vigente en la materia y en
respeto a la soberania nacional.

“Con el liderazgo del
Gobernadordel Estado, Manolo
Jiménez, Saltillo seguira fortale-
ciendo su relacién con Estados
Unidos en todos los temas,
buscando mecanismos de tra-
bajo y entendimiento mutuos,
atendiendo las disposiciones
legales.”

Enesesentido, el Alcalde afir-
mo que Saltillo esta listo para
impulsarunaagendabinacional
que permitadesarrollariniciati-

vas con impacto directo para la
ciudadania y generar modelos
exitosos que puedan compartir-
se con otras ciudades.

“La relaciéon con Estados
Unidos, particularmente con
Texas,hademostrado queel tra-
bajo coordinado entre gobier-
nos genera resultados positivos.
En Saltillo tenemos claro que la
seguridad, laprevenciény el for-
talecimiento del tejidosocial son
pilares para construir una mejor
ciudad”, apunt6 Javier Diaz.

Asimismo, destac6 que
Saltillo trabaja de manera
coordinada con el Gobernador
de Coahuila, Manolo Jiménez
Salinas, parafortalecerlasestra-
tegias de seguridad, prevencion
y desarrollo comunitario.

Javier Diaz expuso que la

Llaman a proponer candidatos
parala Presea Manuel Acuna

Reconocera el
Municipio de Saltillo
a personas creadoras,
promotoras del arte y
la cultura

Por Alejandro Martinez
LA PRENSA

SALTILLO, COAHUILA.- El
Gobierno Municipal de Saltillo
convoc) a la ciudadania a pro-
poner personas candidatas a
recibirla Presea Manuel Acufia
en su edicion 2026.

Esta Presea tiene por objeto
reconocer a las personas crea-
dorasypromotorasdel arteyla
culturaquehandesarrolladosu
trabajo en Saltillo, de manera
individual o por agrupaciones.

Las propuestas de candi-
daturas se reciben con fecha
limite el 21 de agosto en las
oficinas de la Secretaria del
Ayuntamiento, ubicadas en
la Presidencia Municipal de
Saltillo,enunhorariode 08:00
a 15:00 horas, de lunes a vier-
nes.

También se puede realizar

e Muricoa de ando. Coanueda de Lot

g propongen persanss candatatss & ot b

Consults las bases de la convacatoria y registrate enc
saltillo.gob.mx
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SZALTILLO

LAS PROPUESTAS SE pueden
entregar a través del portal de
internet oficial del Ayuntamien-
to de Saltillo, www.saltillo.gob.
mx, que estd disponible las 2/
horas.

a través del portal de internet
oficial del Ayuntamiento de
Saltillo, www.saltillo.gob.mx,
disponible las 24 horas.

Quienes aspiren o sean per-
sonas propuestas como candi-
datas podran ser inscritas en la
categoria en vida.

Los requisitos para poder
ser inscritos en la convocatoria
son: tener nacionalidad mexi-

cana; habernacido en Saltilloo
residir en él por lo menos cinco
afnosininterrumpidosalafecha
de expedicién de la presente
convocatoria; no haber recibi-
do la Presea Manuel Acuia; y
contar con una trayectoria des-
tacada o haberrealizado activi-
dades relevantes relacionadas
conlacreaciénypromociondel
arteylaculturaen el municipio
de Saltillo.

Ademdas, no deberan
encontrarse inscritas en el
Registro Estatal de Personas
Sancionadas por Violencia
contra las Mujeres ni en el
Registro Estatal de Deudores
Alimentarios Morosos del
Poder Judicial del Estado de
Coahuila de Zaragoza.

La documentacién reque-
rida puede ser consultada a
través del portal oficial del
Ayuntamiento, www.saltillo.
gob.mx.

La Presea Manuel Acufa
sera entregada en el mes de
noviembre, en un evento orga-
nizado por el Ayuntamiento a
través del Instituto Municipal
de Cultura.
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EN EL ENCUENTRO de trabajo, realizado en la Ciudad de México,

se abordaron temas de gran relevancia, como seguridad publica,
educacion, diplomacia publica y desarrollo comunitario, senialo el

Alcalde Favier Diaz.

agenda de colaboracion con
autoridades de los Estados
Unidos, apegada a la ley, per-
mitird conocer experiencias
exitosas, capacitacion y buenas
practicas que contribuyan acon-
solidar los resultados alcanza-
dos por la ciudad.

En el rubro de seguridad, se
explora la posibilidad de que
haya capacitacion para elemen-
tosdelaComisariade Seguridad
yProteccionCiudadanamedian-
te esquemas permitidos por la
ley mexicana y con respeto a la
soberania nacional.

De igual forma, se busca
trabajar en programas de cer-
tificacion en ciberseguridad
de Microsoft en el American
Space Center de la Universidad
Auténoma de Coahuila, ademas
de acceder a capacitaciones en
inteligencia artificial.

Asimismo, el Alcalde Javier
Diaz Gonzalez dijo que en la
reunion en la embajada esta-
dounidense se abordo el exitoso
programa Activatu Parquey que
uno de los objetivos es que pro-
motores deportivos de Saltillo
puedan recibir capacitacion en
beneficiodelosusuarios deestos
espacios publicos.

Finalmente, Diaz Gonzalez
dijo que, como presidente de
la Asociacion de Ciudades
Capitales de México (ACCM),
busca extender estos vinculos
y beneficios a localidades que
forman parte de esa organiza-
cién, enacuerdo con el Gobierno
de la Republica y los gobiernos
estatales.

Enlareuniéntambiénestuvie-
ron Joseph Hugdahl, Fernando
GonzalezyTyrone Lara, agrega-
dosdelasfuerzasdel orden dela
Embajadade Estados Unidosen
México; Susan Birdenstine, dela
Oficina de Diplomacia Publica

del Departamento de Estado;
Algjandro Barroén, de la Oficina
de Diplomacia Deportiva del
Departamento de Estado; asi
como Gabriela Montemayor
Gonzalez, enlace de Saltillo con
ciudades de Texas.

PARTICIPA JAVIER DIAZENLA
CONMEMORACION DEL 250 ANI-
VERSARIO DE LA INDEPENDENCIA
DE ESTADOS UNIDOS

Como parte de su agenda de
trabajo en la Ciudad de México,
el Alcalde de Saltillo, Javier
Diaz Gonzalez, acompanado
por la Presidenta honoraria
del DIF Saltillo, Luly Lopez
Naranjo, particip6 en la con-
memoracion del 250 aniversa-
rio de la Independencia de los
Estados Unidos, denominada
Freedom 250, organizada por
la Embajada de los Estados
Unidos en México, donde salu-
dé al Embajador de los Estados
Unidos en Meéxico, Ronald
Johnson.

Durante el encuentro, Javier
Diaz le extern6 al Embajador
que Coahuila, bajo el lideraz-
go del Gobernador Manolo
Jiménez, tiene a la seguridad
como la prioridad de priorida-
des,yellohaincidido de manera
positiva para que Saltillo sea la
ciudad de mas de un millon de
habitantes mas segura del pais.

Senial6 que este liderazgo es
resultado del trabajo permanen-
tey coordinado con el Gobierno
de Coahuila, asi como dela cola-
boracién con la ciudadania, el
Ejército Mexicano, la Marina, la
Guardia Nacional, las fiscalias
estatalyfederalylaSecretariade
Seguridad Publica del Estado.

“Este trabajo en equipo nos
ha impulsado a fortalecer la paz
y la tranquilidad de las familias
saltillenses”.
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Fortalece su
sistema cstatal

de salud para
garantizar atencion
y tratamientos a las
familias coahuilenses

Por: Jestis Medina
LA PRENSA

ALTILLO, COAHUI-

LA.- Gracias a la es-

trategia de fortaleci-

miento de los servicios

de salud, Coahuila re-
gistra actualmente un abasto de
medicamentos superior al 85 por
ciento, uno de los niveles mas al-
tos en la historia del sistema es-
tatal de salud.

El Gobernador Manolo
Jiménez Salinas informé que
este porcentaje representa un
avance sin precedentes, ya que
no se habia alcanzado un nivel de
disponibilidad de medicamentos
como el que hoy se mantiene en
hospitales, centros de salud y uni-
dades médicas del estado.

Destaco que este resultado es
producto del compromiso del
Gobierno del Estado por garan-
tizar una atenciéon médica de
calidad, fortaleciendo los proce-
sos de adquisicion, distribucién
y suministro oportuno de medi-
camentos en beneficio de las ylos
coahuilenses.

“Hoy quien acude aunaunidad
de salud con su receta puede salir
con su tratamiento; yano tiene la
necesidad de adquirirsus medica-
mentos por cuenta propia, lo que
representa un importante apoyo
para la economia de las familias”,
sefialo.

Por su parte, Eliud Aguirre
Vazquez, Secretario de Salud,
resaltd que el abasto permanente
de medicamentos permite brin-
dar una atencién mas eficiente,
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SUPERIOR AL 85 POR CIENTO

EN COAHUILA SE tiene en el Mandato de Manolo Jiménesz, un sistema de
salud fortalecido, con el abastecimiento de medicamentos superior al 85%.
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EL GOBIERNO DE Manolo szenez tiene gamntzzado el abasto de

medicamentos superior al 85%.

-
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LAS FAMILIAS DE Coahuila tienen gamntzzada una adecuada aten-
cion médica, el abasto de medicamentos es superior al 85% en el Estado.

mejorar la continuidad de los tra-
tamientosyofrecer mayor certeza
a los pacientes que diariamente

GEJORA

COAHUILA
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acuden a recibir servicios médi-
cos en las diferentes regiones del
estado.

P

MANTIENE COAHUILA ABASTO
ICO DE MEDICAMENTOS

MANOLO JIMENEZ SALINAS ha mostrado gran interés en que su
gobierno, mantenga una atencion permanente y de gran rango
para las familias de Coahuila en el tema de salud.

LA ATENCION A la salud, en consultas y medicamentos en Coahui-
la, se tiene garantizada a las familias, senialo el Gobernador del

é Estado, Manolo Jiménez Salinas.

Indicod que, por instrucciones
del Gobernador, la Secretaria de
Salud mantiene un monitoreo
constante de los inventarios para
asegurar el suministro de medica-
mentos esenciales y responder de
manera oportuna a las necesida-
des de la poblacion.

Con estas acciones, el Gobierno
del Estado refrenda su compro-
miso de seguir fortaleciendo el
sistema estatal de salud, garan-
tizando servicios médicos de cali-
dad, atencion digna y el acceso
oportunoalosmedicamentos que
requieren las familias coahuilen-
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M EJORA COAHUILA

PRODUCTO: CEMENTO GRIS
CEMEX “MONTERREY EXTRA”

25 KG

20 BULTOS MAXIMOS
POR FAMILIA i

240 PESOS

10 BULTOS MAXIMOS
POR FAMILIA

EJORA
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?mEJOR

CoanuiL
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450 LTS.
ay

800 LTS.
1100 LTS.

2,500 LTS.

AYCOAHUIL'AY

$1.620.00
$2.240.00
$2,420.00
$5,730.00

MAS INFORMACION

800 000 2624
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Exigen vecinos mejorar -
el servicio de transporte

Habitantes de Nueva
Rosita, en la colonia
Maseca, reportaron
esperas de mas de una
hora bajo el sol para
tomar el camion

Por: Maria Rodriguez
LA PrENsA
UEVA ROSITA,
COAHUILA. - 1a
paciencia de los ha-
bitantes de la colo-
nia Maseca parece
agotarse. Las prolongadas espe-
ras para abordar una combi y las
constantes fallas mecénicas de las
unidades se han convertido en un
problema cotidiano que afecta a
quienes dependen del transporte
publico para acudir a sus trabajos,
escuelas o realizar cualquier trami-
te en la ciudad.

Josefina Mufioz Rodriguez,
vecina del sector, decidi6 alzar la
voz para exponer la situacion que
enfrentan diariamente decenas de

1

ADEMAS DE LAS constantes fallas mecanicas que los suelen dejar varados.

usuarios. Aclaro quesuintenciénno
es responsabilizar a los operadores,
sino llamar la atencion de los con-
cesionarios sobre las condiciones
en las que actualmente se presta el
servicio.

Explico que, en muchas ocasio-
nes, los usuarios permanecen mas
de una hora esperando el paso de
una unidad, tiempo que deben
soportar bajo las altas temperatu-
ras, sin sombra ni espacios adecua-
dos para resguardarse.

“Con este calor infernal es deses-
perante permanecer tanto tiempo
bajo el sol esperando una combi
para ir a trabajar o simplemente
trasladarse al centro de la ciudad”,
comento.

La falta de frecuencia ha obliga-
do a varios vecinos a caminar hasta
la calle 9, a la altura de la Escuela
de Enfermeria y el Museo, con la
esperanza de abordar una unidad
de la ruta Progreso. Sin embargo,
senalaron que tampoco ahi tienen

certeza de encontrar transporte de
inmediato, ya que las rutas fueron
fusionadas y las unidades deben
cubrir recorridos por diversos sec-
tores antes de llegar.

A esta problematica se suman
las fallas mecanicas que presentan
algunas combis, las cuales en repe-
tidas ocasiones quedan averiadas
a mitad del recorrido, obligando a
los pasajeros a descender y buscar
otraformade continuarsutrayecto.

Los colonos reconocieron que
el transporte colectivo atraviesa
por una situacion complicada; sin
embargo, consideran que ello no
debe ser motivo para descuidar el
mantenimiento de las unidades,
ya que la seguridad y la calidad del
servicio siguen siendo responsabi-
lidad de quienes cuentan con las
concesiones.

Finalmente, hicieron unllamado
para que se implementen acciones
que permitan mejorar la frecuen-
cia de las rutas y el estado meca-
nico de las unidades, al recordar
que muchas familias no disponen
de vehiculo propio y utilizar un
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taxi representa un gasto dificil de
absorber, con tarifas que van de los
80 alos 100 pesos por viaje desde la
colonia Maseca.

Agredenamujer mayor en Sabinas
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Rosa Isela Velasquez fue
golpeada después de salir
de cobrar su pension

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. — Una
mujerdelaterceraedad acudioante
las oficinas del Ministerio Publico
Local para interponer una denun-
cia penal tras haber sido agredida
fisicamente en plena via publica
por una mujer identificada como
Breydi “N”, alias “La Pelona”, de
quien vecinos sefialan tiene pade-
cimientos psiquiatricos.

De acuerdo con el testimonio de
la afectada, Rosa Isela Velasquez,
los hechos ocurrieron la tarde del
pasado martes en el primer cua-
dro de la ciudad. Explic6 que tras
cobrar su pension del Bienestar y
acudiracompraralimento parasus
mascotas, se detuvo en un pues-
to de comida en el sector donde

COMERCIANTES Y PEATONES de la zona centro senalaron que la
ofensora ha incurrido en maltiples ataques previos contra ctudadanos.

anteriormente operaba la tienda
“La Abejita”, para posteriormente
dirigirse al paradero del transporte
colectivo.

Fue durante dicho trayecto
cuando observo a la joven con un
vendaje en la mano y le pregunto
quélehabiasucedido. Segunlaver-
sion de la afectada, la mujer reac-

ciond de maneraviolenta, comenzo
a proferir insultos en su contra y la
ataco a golpes.

La adulta mayor presentd como
evidencia lesiones visibles en el
brazo producto de rasgufios, asi
como contusiones en el rostro y la
espalda. Detallo que en medio del
forcejeo la agresora intentd despo-

-
LA VICTIMA ACUDIO anie ¢l
Ministerio Publico tras el abuso
verbal y fisico.

jarladesus pertenencias, porlo que
ella busco defenderse sujetandola
del cabello hasta recargarla contra
un vehiculo estacionado.

Una patrulla preventiva que cir-
culaba por el sector fue intercep-
tada por la propia victima. En ese
momento, la presunta agresora
intent6 acusar a la adulta mayor
de haberla agredido a ella y a un

menor de edad; sin embargo, una
testigo presencial intervino antelas
corporaciones policiacas para des-
mentir dicha versién y corroborar
el ataque contra la abuelita.

Tras el incidente, la afectada fue
atendida por paramédicos y tras-
ladada para su valoracion médica,
donde se le practicaron fotogra-
fias de las lesiones como parte del
protocolo legista. Posteriormente,
acudio a la representacion social a
formalizar la querella.

La denunciante, quien ademas
esta al cuidado de su esposo con
discapacidad, hizounllamado alas
autoridades locales para que inter-
vengan ante el riesgo que repre-
senta la joven en la via publica, ya
que transetntes del sector comer-
cial aseguran que constantemente
agrede a peatones y les arroja pie-
dras.

“¢Por qué nolallevan a un trata-
mientoorehabilitacionsipadecede
sus facultades? No es solo porque
no le des dinero, le tira piedras y
golpea a la gente en la calle”, cues-
tiono la afectada.

DOSCHOQUES DEJAN HERIDOS
Y CUANTIOSOS DANOS EN NR

Los accidentes ocurrieron
con horas de diferencias,
ambos en el bulevar
Adolfo Lopez Mateos

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

NUEVA ROSITA, COAHUILA.
- En menos de 24 horas, dos apa-
ratosos accidentes registrados en
distintos puntos de Nueva Rosita
movilizaron a corporaciones de
emergencia, dejando como saldo
dosmujereslesionadasy cuantiosos
dafos materiales, ademas de poner
enevidencialafaltade precaucional
volante como una de las principales
causas de estos percances.

Los hechos ocurrieron sobre el
bulevar Adolfo Lopez Mateos y en
la carretera que conduce a la colo-
nia Rovirosa, donde elementos de
Bomberos, paramédicos y Transito
Municipal acudieron para atender
las emergencias y realizar las dili-
gencias correspondientes.

El comandante del Cuerpo de
Bomberos, Roberto Ramos Garcia,
informo que el primer accidente se
registro en el camino hacia la colo-
nia Rovirosa, donde la conductora
de un automévil sedan color rojo
perdio el control delaunidad ysalio
dela carpeta asfaltica.

Aunque la mujer sufrio Gnica-
mente lesiones leves que no requi-
rieron su traslado a un hospital, la
trayectoria del vehiculo provoco
que impactara a otro automovil que
circulaba por ese estrecho camino,
ocasionandole dafios de considera-

ROBERTO RAMOS GARCIA, comandante del Cue7po de Bomberos
confirma la atencion prehospitalaria a las victimas.
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LA OTRA CONDUCTORA perdio el control frente a la Central Andhuac.

cion.

Horas mas tarde, un segundo
accidente volvid a encender las
alertas sobre el bulevar Adolfo
Lépez Mateos, frente a la Central
de Autobuses Andhuac. En ese
lugar, Maria del Carmen Flores,
conductora de una camioneta tipo
SUV, perdi6 el control dela unidad,
subi6 al cordon cuneta y termind
derribando la cerca perimetral de
un conocido restaurante.

Tras el fuerte impacto, la auto-
movilistamanifesto dolor en manos
y hombros, por lo que fue atendida
por paramédicos en el sitio, quienes

ladiagnosticaron como policontun-
dida, sin que fueranecesariosutras-
lado a un centro hospitalario.

De acuerdo con los peritajes rea-
lizados por elementos de Transito
Municipal, ambos accidentes fue-
ron consecuencia de la falta de pre-
caucion de las conductoras.

Las unidades involucradas fue-
ron aseguradas y trasladadas a
un corraln, mientras que las res-
ponsables acordaron cubrir las
sanciones administrativas y los
dafios ocasionados conforme a los
procedimientos establecidos por la
autoridad.

EXIGIO AL CENTRO de Fusticia
detener a su expareja.

LA MANTUVO CAUTIVA duran-
te toda la noche.

Ignoran 16 denuncias
por violencia familiar

Victima presenta heridas
graves en rostro y costillas,
asegurando que corporaciones
no acttan sin orden judicial

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. - Una mujer victima de violencia
familiar denuncio publicamente que, a pesar de ha-
ber interpuesto casi 16 denuncias contra su expareja
en los tltimos cuatro meses, las autoridades no han
actuado y las agresiones contintian escalando.

Cansada de sequir viviendo esa situacion Diana
relatd que su primera denuncia la presenté el pasado
5de marzo, luego de que el hombre la mordiera en los
labios para quitarle el celular, el cual le quebro.

“Después de 16 arios vivi la agresién con mi espo-
s0. Dia tras dia se iban presentando nuevos hechos,
lo mdximo que duraba era una semana y volvia a dar
nuevos hechos’, declaro.

La victima narrd que hace dos dias fue victima de
unanuevay grave agresion. Segun su testimonio, el
sujeto se la llevé a las 00:00 horas de su domicilio y
la mantuvo privada de la libertad y golpedndola casi

toda la noche.

"Me llevé a las doce de la noche y me golped casi
toda la noche, como a las cinco y media, seis, fue
cuando yo me dormi porque ya estaba amaneciendo.
Fue el mismo que me dejé y salf hasta como las tres
de la tarde de su casa’; explicé entre ldgrimas.

Indicd que logré salir cuando el agresor fue a
pedir a sus hijos al domicilio donde actualmente vive,
la persona que los cuida no se los quiso entregar,
él regresd, la volvio a golpear y le ordend ir por los
nifios, momento que aprovechd para no volver.

Presentd golpes visibles en el rostro y sefiald dolor
intenso en las costillas, por lo que tuvo que acudir al
médico y al Sequro Social para valoracicn.

La mujer asequrd que en el Ministerio Publico no
ha encontrado respuesta. Sefiala que hace tres sema-
nas acudid y le informaron que estaban esperando
que se girara audiencia en el CERESO.

“Antier que me golpeé fui a dar al Sequro y ahi me
dijeron que supuestamente ya le iban a girar la orden
de aprehension, pero hasta ahorita no han hecho
nada. Para los municipales me dicen que tienen que
tener orden’; denuncié.

Exigio al Centro de Justicia y Empoderamiento
para las Mujeres que su caso sea atendido con
urgencia, ante el temor de que la violencia termine
en feminicidio.
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Reviven emblematico

Arco de las Esperanzas

Con el trabajo

de la Alcaldesa

de Muzquiz,
mejoran la vista

e iluminacion del
patrimonio minero

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

ILLA DE LAS
ESPERANZAS,
MUZQUIZ,
COAHUILA. - La
alcaldesa de Muz-
quiz, Laura Patricia Jiménez
Gutiérrez, encabezo la entrega
de la rehabilitacion del arco de
bienvenida de Villa de las Es-
peranzas, una obra que fortale-
ce la imagen urbana y reafirma
el compromiso de su adminis-
tracion con el rescate y embe-
llecimiento de los espacios pu-
blicos que forman parte de la
identidad de las comunidades
del municipio.

Lostrabajos realizados inclu-
yeron la demolicion de la parte
superior del antiguo arco, la
construcciéon de una nueva
estructura con acabado en
durock, resanede muros, aplica-
cién de pintura base y acabado

|
|

LAURA JIMENEZ DESTACO /a importancia de rescatar simbolos de pertenencia.

final, asi como la instalacion de
reflectores y letras en aluminio
anodizado color oro, ofreciendo
una imagen renovada al princi-
pal acceso de la comunidad.

Durante su mensaje, la
Presidenta Municipal destacé
que este arco fue construido
en 2008 y que hoy, después
de varios afnos de servicio, luce
completamente renovado para
recibir con orgullo a habitantes
y visitantes.

“Con esta obra no solo mejo-
ramos un espacio representa-

Iniciamos Lunes 27 de Julio

Actividades
*Guitarra °Piano °Ingles *Manualidades |

Lunes, Miércoles y Jueves
Horario: 4:00 p.m. - 6:00 p.m.

Registro: Lunes 27 en la Casa de la Cultura de Mazquiz
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UN VlAJE POR EL MUNDO A TRAVES DE LA DANZA

El Gobierno del Estado de Coahuila y el Gobierno Municipal de
Muzquiz te invitan a disfrutar de una Demostracién de Bailes

Tradicionales.

tivo de Villa de las Esperanzas,
sino que también reafirmamos
nuestro compromiso de resca-
tar, conservar y embellecer los
lugares que forman parte de la
identidadyel orgullo de nuestro
municipio”, expresdlaalcaldesa
Laura Jiménez.

Asimismo, reiter6 que conti-
nuara gestionando mas obras
y mejores oportunidades para
todas las comunidades, traba-
jandoenequipo con el Gobierno
del Estado que encabeza el
gobernador Manolo Jiménez
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«M>» MUZQUIZ
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Salinas, con el proposito de
seguir impulsando el desarro-
llo y bienestar de las familias de
Muzquiz.

En el presidium estuvie-
ron presentes el secretario del
Ayuntamiento, José Manuel
Flores Muzquiz; el director de
Obras Publicas y Desarrollo
Urbano, Ing. Elmer Rocha
Garcia; el coordinador muni-
cipal de Mejora Coahuila,
Lic. Jesus Guerrero Garcia; la
coordinadora de Villa de las
Esperanzas, Cristina Rojas

MIERCOLES 5 DE AGOSTO

;. .. g} i

|
VECINOS RECONOCIERON LA
atencion prestada a la zona rural.

Espinoza; la profesora Juanita
Ramirez Romero; el encar-
gado de la obra, Francisco
Rodriguez; ademas de inte-
grantes del Honorable Cabildo,
directores dela Administracion
Municipal, representantes de
los Chalecos Verdes, beneficia-
rios de la obray vecinos de Villa
de las Esperanzas.

Con acciones como esta,
el Gobierno Municipal de
Muzquiz continda transfor-
mando lainfraestructura de sus
comunidades, fortaleciendo su
identidad y ofreciendo espacios
dignos que contribuyen al desa-
rrollo y calidad de vida de las
familias del municipio.

)

CERTAMEN Y CORONACION

VILLA DE PALAU, COAHUILA.
7:00 P.M. | PLAZA PRINCIPAL
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MUZQUIZ
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DE MASC OTAS

{LOAHUILA EJORA

COAHUILA

ENCION

Sibado

01

Agosto

Plaza Principal
Muzquiz El Gobierno Municipal de Mizquiz, en coordinacién con la

Secretaria de Salud a través de la Jurisdiccion Sanitaria No. 3,
invita a la comunidad a participar en la Campaiia de Atencion

de Mascotas, donde se ofreceran de manera gratuita:

APLICACION DE
TRATAMIENTO CONTRA

GARRAPATAS
Y PULGAS

VACUNA
ANTIRRABICA

VIERNES

31 DE JULIO
DE 2026

BARRIO LA CONQUISTA Uity 3¢
FRENTE A CAPILLA
VILLA DE LAS ESPERANZA!
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FUE PRINCIPAL PROVEEDOR DE QUIMICOS AL NARCO EN MEXICO

DAN 15 ANOS DE PRISION A
ZHENLI YE GON POR LAVADO

Deposito 33 millones dc dolares de sus
ganancias en paraisos fiscales, Juez
Federal lo halla culpable y dicta condena

LAY
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TRAS MESES DE TRABAJO DE INTELIGENCIA: GARCIA HARFUCH

GCaeel autor intelectual

Celula wolenta Ilgada a
I\/Iorena y a Leonel Godoy

Especial / ia Prensa partido guinda

La célula de “Los Rs” ha sido
identificado por autoridades
federales y de Michoacdn como
los responsables del asesinato
de Carlos Manzo, exalcalde de
Uruapan.

El grupo adquiere el nombre
por tres hermanos Alvarez Ayala,
entre ellos el detenido este jue-
ves; un cuarto fue alcalde de
Apatzingan y es consejero del

INDEPENDENCEDAY

Ratifica Mexico a EU
defensa migratoria

Canciller Velazco sefiala ante
Embajador Ron Johnson no se
permitiran atropellos del ICE contra

connacionales | EG—_—_——TTTT(C)!

CltaIaFGR a 7 marlnos por
contrabando de combustible

Pide defensa del Vicealmirante Farias
Laguna para que aporten datos del
sonado caso m@l

Ramén Angel N, lider de los Rs, del
CJNG, ordeno el homicidio del ex
Alcalde de Uruapan, Fuerzas Federales lo

atraparon

STAFF
LA PRENSA/REFORMA

uerzas federales de-
tuvieron a Ramon
Angel ‘N’, alias ‘RY’,
autor  intelectual
del homicidio del
ex Alcalde de Uruapan, Carlos
Manzo, informdé el Secretario
de Seguridad, Omar Garcia

Harfuch.

El funcionario agregd que el
detenido es identificado como
lider de “Los Rs”, una célu-
la ligada al Cartel de Jalisco
Nueva Generacion dedicada a
extorsion, homicidios y trafico
de droga.

“Ramén Angel ‘N, alias ‘RY’,
seftalado como el autor 1nte1ec-
tual del cobarde homicidio del

exalcalde de Uruapan, Carlos
Manzo, fue detenido después
de meses de trabajos de inteli-
gencia e investigacion, en una
operacion de @SSPCMexico y
Fuerzas Especiales del Ejército
Mexicano @ Defensamx1 con
informacién proporciona-
da por el Centro Nacional de
Inteligencia”,informé6 Harfuch.
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PROPONE RUBEN

CONSULADOS

El Diputado del PRI presenta ini-
ciativa para garantizar financia-
miento permanente a la red consu-
lar mexicana y evitar recortes a los
servicios que protegen a millones
de connacionales en el exterior

OLEADA

MIGRATORIA ©
DESQUICIAA

ESPANA

Miles de
marroquies
ingresan a
Ceuta, los
jovenes saltaron
las barreras

de proteccion,
que no estaban
custodiadas en
ese momento

‘ . s i ALY ‘. =
... YDEJA ACCION
NUEVE FALLECIDOS

Las primeras

%' hipétesis apuntan
' a que murieron por
.7 asfixia por inmersion

por policias, para - . =~

entrar a la ciudad ‘r-- 2,5 s

norteafricana

al intentar alcanzar
t‘,_;’, las costas del pais

Enfrenta Japon
pOr apagones,
falta de agua y

van 34 muertos
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Enfrenta Japon por apagones, falta de
agua

Durante este
jueves las
autoridades
sanitarias
monitorean a
los evacuados,
reparten viveres a
los damnificados
e instalan
generadores
eléctricos

EFE
LA PRENSA

ortes de agua y

electricidad mas el

calor extremo com-

plicaban el dia a dia

de las miles de per-
sonas que seguian buscando
refugio este jueves en centros
de evacuacion o en sus propios
coches en el sudoeste de Japon
tras el terremoto de magnitud
7.1; 1 cifra de victimas mortales
aument6 a 34 en las ultimas
horas.

Miembros de las Fuerzas
de Autodefensa japonesas
(Ejército) repartian durante la
mafiana agua con un camién
cisterna a aquellos que se acer-
caban al Centro Cultural de
Hinokimi, dentro de la ciudad
de Kumamoto y muy cerca del
epicentro, segiin pudo compro-
bar EFE.

Equipos sanitarios paseaban
ademas por la zona, monito-
rizando la salud del centenar
de evacuados que acoge hoy el
edificio.

Mias de 74 mil viviendas
siguen sin agua en toda la pre-
fecturade Kumamoto, 48 horas
después de ser golpeada por el
sismo mas grave vivido en el
archipiélago en dos afios, y que
dejaatnunos 10 mil evacuados.

“Ofrecemos un lugar tem-
poral para vivir a aquellos que
hanvistosusviviendas dafiadas,
ademas de distribuir comida
sencilla y ofrecer cosas necesa-
rias como bafos”, explic6 a EFE
Tanaka, el responsable de este
centro, uno de los cerca de 400
que siguen activos en la prefec-
tura.

Inmediatamente después del
sismo, el edificio llegd a acoger
a méas de 300 personas, segin
relaté el responsable, aunque
este jueves el nimero se habia
reducido a algo mas de 100.

Entrelos evacuados hoy esta-
baYujiloka,de37anosdeedad,
incapaz de regresar a su vivien-
daporhaber sufrido dafos con-
siderables.

“Creo que me voy a quedar
un dia o dos més, aqui nos ofre-
cen agua, aire acondicionado y
comida’, afirm6 a EFE, tranqui-
lizado porla solidez de un edifi-
cio que, con todo, se encuentra
a unas pocas paradas de auto-
bis del centro comercial que el
martes registr6 una explosion
por una aparente fuga de gas,
matando a cinco personas, y
donde los equipos de rescate
siguen buscando desapareci-
dos.

Al terremoto se suma el calor
extremo en Japon

Junto con la escasez de agua
potableporelimpactodel terre-
moto en la infraestructura y el
cierre de muchas tiendas de
alimentacion, la falta de sumi-
nistro eléctrico y las altas tem-
peraturas se han convertido en
una de las principales preocu-
paciones de las autoridades.

“Lazona sufre un calor extre-
mo, con temperaturas superio-
res a los 35 grados (...) el riesgo
de insolacion esta aumentando
considerablemente”, afirmé
la primera ministra japonesa,
Sanae Takaichi, en una inter-
vencion ante los medios este
jueves.

El calor extremadamen-

te humedo del pais hace que
la sensacién térmica real sea
muy superior a la que marcan
los termémetros y dificulta la
secrecion de sudor que regula
naturalmente la temperatura
corporal, lo que aumenta los
riesgos para la salud.

Las Fuerzas de Autodefensa
se han encargado de enviar
incluso generadores eléctricosy
unidadesdeaireacondicionado,
y repartirlos en refugios donde
el personal local se encarga de
instalarlos, detall6 el ministro
de Defensa, Shinjiro Koizumi.

La cifra de evacuados no
tiene en cuenta a las personas
que han preferido refugiarse
en la intimidad de sus propios
coches, aunque algunos de ellos
lo hagan incluso en los aparca-
mientos cercanos alos refugios,
como pudo comprobar EFE en
el centro cultural.

Las autoridades japonesas
son conscientes, tras la expe-
riencia de los terremotos con-

secutivos que golpearon esta
misma regién hace una década
y dejaron mas de 200 muertos,
que cuantos mas evacuados en
sus vehiculos, mayorserael con-
sumo de gasolina.

“Entiendo que muchas per-
sonas todavia duermen en
sus coches”, dijo Takaichi,
antes de ordenar al minis-
tro de Economia, Comercio
e Industria, Ryosei Akazawa,
“garantizar un suministro sufi-
ciente de combustibles como la
gasolina para que puedan usar
el aire acondicionado en sus
vehiculos sin problemas”.

Elsindromedelaclaseturista

Ademas de la falta de gaso-
lina para enfriar los coches, en
Japon, las autoridades temen
otro fendémeno relacionado
con las evacuaciones en vehi-
culos, el denominado sindrome
de la clase turista o “trombosis
del viajero”, que puede afectar
a aquellas personas refugiadas
en sus coches que permanecen

en una misma posicion durante
demasiadas horas.

“Paraprevenirel sindromede
laclaseturista, el personal delos
centros de salud publica ya esta
realizando rondas de inspec-
cion; les pido encarecidamente
que refuercen este seguimien-
to”, pidi6 Takaichi la vispera.

Elfenémeno esbien conocido
en el archipiélago japonés.

calor extremo; van 34 muertos

.

Tras los fuertes terremotos
que sacudieron Kumamoto en
2016, una mujer de 51 afios de
edad falleci6 a causa de una
embolia pulmonar tras haber-
serefugiado en su coche traslos
sismos y numerosos de los falle-
cimientos asociados al terremo-
to dela peninsula de Noto (cen-
tro) de 2024 ocurrié por esta
condicién, como en otros casos.

TURISTEA EN EL
Esmnu MAS SEGURO
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PROPONE RUBEN MOREIRA BLINDAR LOS

RECURSOS DESTINADOS A CONSULADOS

El diputado del PRI
presenta iniciativa
para garantizar
financiamiento
permanente a la red
consular mexicana
y evitar recortes a
los servicios que
protegen a millones
de connacionales en
el exterior

ESPECIAL
LA PRENSA

fin de garantizar
recursos suficien-
tes, permanentes
y protegidos para
fortalecer la red
de servicios consulares de Mé-
xico en el extranjero, particu-
larmente en Estados Unidos,
donde residen millones de con-
nacionales, el diputado federal
Rubén Moreira Valdez presen-
t6 una iniciativa para reformar
la Ley Federal de Presupuesto
y Responsabilidad Hacenda-
ria,

El legislador priista expu-
so que la propuesta adiciona
un articulo 37 Bis y reforma el
dltimo parrafo del articulo 58
de dicha ley para establecer,
por primera vez, un mecanis-
mo legal que asegure un piso
minimodefinanciamiento para
la red consular y evite que sus
recursos sean reducidos duran-
te el ejercicio fiscal.

La reforma establece que,
durante la elaboracion del
Proyecto de Presupuesto de
Egresos dela Federacion, debe-
ran preverse recursos para for-
talecer los consulados mexica-
nos, cuyo monto no podra ser
inferior al equivalente al 0.2
por ciento del valor total de las
remesas familiares recibidas
por México durante el ejerci-
cio fiscal inmediato anterior,
de acuerdo con la informacion
oficial del Banco de México.

Asimismo, propone que los

recursos destinados al forta-
lecimiento de la red consular
no puedan ser objeto de recor-
tes presupuestales, salvo en
los supuestos previstos por la
propia ley y con la opinion de
la Camara de Diputados, colo-
candolos al mismo nivel de
proteccién presupuestaria que
programas estratégicos como
los de igualdad entre mujeres y
hombres, ciencia y tecnologia,
pueblos indigenas y atencion a
grupos vulnerables.

Rubén Moreira destacd que
la proteccion y asistencia con-
sular constituyen una funciéon
permanente e irrenunciable del
Estado mexicano Recordd que
Meéxico cuenta con la red con-
sular mas grande que un pais
mantiene dentrodeotranacion,
integrada por 53 consulados en
distintas ciudades de Estados
Unidos, lo que reflejala magni-
tud de la comunidad mexicana
y la responsabilidad del Estado
para atenderla.

Sin embargo, advirti6é que el
presupuesto destinado a esta
funciéon ha sufrido importan-
tes reducciones. Explico que el
programa de proteccién y asis-
tencia consular pasé de 581.7
millones de pesos en 2024 a
524.2 millones en 2025, y aun-
que para 2026 se autorizo un
incremento hasta 570.8 millo-
nes de pesos, equivalente a un
aumento de 8.9 por ciento, el
presupuesto continta pordeba-
jo del aprobado en 2024.

El legislador coahuilense
senalé que la disminucién es
todavia mas evidente al com-
parar el presupuesto actual con

el de 2018, cuando el programa
recibi6 836.4 millones de pesos.
En términos nominales, ello
representaunareduccion supe-
rior a 265 millones de pesos.

Record6 que las remesas
representan uno de los prin-
cipales pilares de la economia
nacional. De acuerdo con el
Banco de México, durante
2025 ingresaron al pais 61 mil
777 millones de délares, la cifra
mas alta registrada, resultado
de 164.7 millones de operacio-
nes, con un envio promedio cer-
cano a 375 dolares.

Por ello, precisé que el monto
de las remesas se propone ni-
camente como un parametro
objetivo, publico y verificable,
que permita actualizar anual-
mente el piso minimo de finan-
ciamiento conforme evolucione
ladimension econémicaysocial
delacomunidad mexicanaresi-
dente en el exterior.

Conbaseenlasremesasregis-
tradas en 2025, el congresista
explicoquelaaplicacion del por-
centaje previsto en la iniciativa
representariarecursos cercanos
a 2 mil 100 millones de pesos,
fortaleciendo significativamen-
te la capacidad de atencion de
los consulados mexicanos.

Finalmente, Rubén Moreira
sostuvo que la proteccion de
los mexicanos en el exterior no
puede depender de decisiones
presupuestales anuales ni de
apoyos extraordinarios, sino
que debe contar con un meca-
nismo permanente que otorgue
certeza financiera a una de las
responsabilidades fundamen-
tales del Estado mexicano.

CitalaFGRa7 marinos por

contrabando de combustible

Pide defensa del
Vicealmirante
Farias Laguna
para que aporten
datos del sonado
caso

Por: Abel Barajas
La PrENSA/REFORMA

A solicitud de la defensa del Viceal-
mirante Manuel Roberto Farias Lagu-
na, la Fiscalia General de la Reptiblica
(FGR) cité a declarar para este jueves
en calidad de testigos a siete marinos
para aclarar “responsabilidades que
no han salido a la luz” en el caso de
contrabando de combustible.

Los integrantes de la Armada de Mé-
xico requeridos para comparecer hoy
en las oficinas de la Fiscalia Especiali-
zada en Materia de Delincuencia Orga-
nizada (FEMDO) estdn identificados
con las iniciales CM.A., A.L.R., BA.G.A,,
H.R.H.,R.S.B., J.CS.P.y LA.G.A.

La defensa del mando de la Secreta-
ria de Marina (Semar), encabezada por
Epigmenio Mendieta, informé en un
comunicado que los citatorios, girados
desde el miércoles de la semana pasa-
da, representan un avance relevante
para su estrategia juridica.

“La FGR acepté una de las principa-
les solicitudes de la defensa de Manuel
Roberto Farias Laguna al ordenar la
realizacién de entrevistas ministeriales
a siete elementos de la Semar, quienes
deberdn comparecer hoy 30 de julio
ante la FEMDQ?, sefalé.

“La atencién ahora se centra en lo
que puedan revelar los siete marinos.
Sus testimonios podrian esclarecer
quiénes participaron en la toma de
decisiones, coémo se desarrollé el
operativo, quiénes realmente dieron
instrucciones o responsabilidades que
aun no han salido a la luz. Mds que
una diligencia de tramite, las entrevis-
tas representan una oportunidad para
conocer sila investigacion apunta a
quienes dirigieron las acciones’.

Agregd que la comparecencia esca-
lonada de los marinos abre una nueva
etapa en la investigacion, al permitir
que la version de integrantes de la Se-
mar quede integrada formalmente al
expediente ministerial, una diligencia
que hasta ahora era una de las princi-
pales exigencias de la defensa

De acuerdo con el texto difundido,
los citatorios fueron autorizadas a
peticidn expresa de la defensa y los
interrogatorios serdn desahogados por
los abogados del Vicealmirante a lo
largo de este jueves, con la presencia
del Ministerio Publico Federal.

El pasado 1 de junio, Farias también
presento por escrito una peticion ante
la FEMDO para interrogar al ex secre-
tario de Marina Rafael Ojeda Durdn,
sin embargo, la Fiscalia rechazd la
peticion. La defensa indicé que insistird
con la solicitud de esta diligencia.

Al Vicealmirante Manuel Roberto
Farias Laguna, preso y procesado en
el Altiplano, y su hermano el Contral-
mirante Fernando, sujeto a juicio de
extradicién en Argentina, se les imputa
liderar una supuesta red de corrupcién
de marinos en las Aduanas que permi-
tié el desembarque de 31 buques con
huachicol fiscal en Altamira y Tampico,
entre 2024y 2025.

Multa a migrantes de US3 mil 500
por incumplir mandatos judiciales

EFE
LA PRENSA

El gobierno del Presidente Donald
Trump ha propuesto una nueva regla
que faculta a los jueces a imponer
sanciones civiles por desacato de hasta
3 mil 500 délares a los migrantes, sus
abogados o testigos, que incumplan con
las 6rdenes judiciales.

La normativa propuesta por la
Oficina Ejecutiva de Revisién de Casos de
Migracién (EIRO), que regula las cortes
de migracién, permitiria a los jueces, por
primera vez, imponer multas de entre

mily 3 mil 500 délares si un abogado u
otra persona persiste en desobedecer las
drdenes del tribunal.

No obstante, la regla, publicada en el
Registro Federal, no permite a los jueces
sancionar a los abogados del Servicio de
Control de Migracién y Aduanas (ICE),
lo que ha generado criticas de expertos
legales.

En ese sentido, Gregory Chen, director
de relaciones gubernamentales de la
Asociacidn Estadounidense de Aboga-
dos de Migracién (AILA), dijo a CBS que
la norma, “totalmente sesgada’; es un
nuevo intento de atacar a los abogados

de migracion, “en consonancia con las
tdcticas de intimidacién del presidente”
estadounidense.

Los tribunales de Migracidn en Esta-
dos Unidos han enfrentado criticas, ya
que estdn bajo la rama del Ejecutivo y no
del sistema judicial, lo que permitiria al
Departamento de Justicia hacer cambios
asu discrecion.

La propuesta entré en un plazo de
60 dias para recibir las opiniones del
publico.

La Casa Blanca ha puesto el acelera-
dor para imponer sanciones econémicas
contra los migrantes. Mds de 100 mil

extranjeros han recibido cartas del
Departamento de Seguridad Nacional
(DHS) informdndoles que adeudan 998
ddlares por cada dia que han permane-
cido en Estados Unidos después de que
un juez de migracién ordenara su salida,
seguin datos citados por The New York
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Las sanciones han alcanzado cifras de
hasta un millén 820 mil 352 dolares, la
multa impuesta a una mexicana, madre
de tres estadounidenses, que supues-
tamente deberia haber abandonado el
territorio desde 2013.
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Ruffo: acusacion politica o criminal
en el tablero de confrontacion con EU

a  presiden-
ta  Claudia
Sheinbaum
sostiene que
la detenciéon
de  Ernesto
Ruffo es un
asunto criminal y no politico, en
respuesta a las criticas por justi-
cia selectiva respecto a otras in-
vestigaciones que alcanzan a fi-
guras de Morena por huachicol
fiscal sin castigo. El caso rebasa
el ambito judicial y forma par-
te de la confrontacién politica
con EU, donde los expedientes
se han convertido en armas de
presion y los procesos penales
movimientos de una partida de
mayor alcance.

La disputa también tiene
un frente interno. Cada inves-
tigacion reacomoda el tablero
rumbo a las elecciones inter-
medias de 2027. La captura
del primer gobernador panista
que derrot6 al PRI permiti6 al
oficialismo recuperar la inicia-
tiva justo cuando la presion se
concentraba sobre Marina del
Pilar, una de las gobernadoras
vulnerables frente a la ofensiva
de Washington contra politicos
mexicanos presuntamente liga-
dos al crimen organizado. El

golpe judicial parece una juga-
da para ganar una ficha valiosa
por la informacién que puede
aportar sobre las tramas e invo-
lucrados en el huachicol fiscal
en México y EU. Que existan
responsabilidades penales no
excluye el calculo politico; con-
firma que la justicia no es ajena
a la confrontacion por el poder
en la realpolitik.

El PAN y Somos México
defienden al exgobernador de
Baja California como el primer
“preso politico” del sexenio por
abusos en su detencion y encar-
celamiento en una prision de
maxima seguridad; aun cuan-
do la FGR dice contar con evi-
dencia que inculpa a la empre-
sa Ingemar —de la que Ruffo
es socio— de contrabando de
hidrocarburos y fraude fiscal
por gestionar la importacion
de cargamentos millonarios de
gasolina con facturas inferiores
al volumen que ingreso al pais.
Reclaman un doble rasero por
proteger a otros del oficialismo
senalados porlosmismos delitos
en Tabasco como Adan Augusto
o los que involucran ala Marina
en Tamaulipas.

Se insiste en que los casos de
Avila, Maru Campos, Rubén

Rochay Ruffo son juridicamen-
te distintos. Politicamente son
parte del mismo expediente: la
“guerraentribunales”para exhi-
bir la infiltracion del narco en el
Estado mexicano con informa-
cion de los capos extraditados y
lapersecucion de politicos mexi-
canos; disputar el relato sobre
quién protegit esaexpansionyla
contrarréplica al discurso sobre
la responsabilidad del vecino en
operaciones del crimen organi-
zado.La relevancia de Ruffo no
essolo por serun referente delas
luchas opositoras. Las relacio-
nes politicas y su posicion como
socio de Ingemar son estratégi-
cos: red de contactos institucio-
nales y empresariales son clave
para la empresa.
Lacapturadevuelvelapresion
a Washington. Si el huachicol
fiscal es una empresa transfron-
teriza, las responsabilidades
no terminan en México, tam-
bién alcanzan a exportadores,
intermediarios, transportistas,
instituciones financieras y auto-
ridades estadunidenses cuya
actuacion hapermanecido fuera
del escrutinio publico. En esta
escena, Ruffo aparece como una
potencial fuente de informacién
valiosa sobre el modus operandi
ydelasredes de huachicol fiscal.
La respuesta no tardé. Uno
de los principales asesores de
seguridad de la Casa Blanca,
Stephen Miller, volvi a cues-
tionar la capacidad de lajusticia
y seguridad para combatir al cri-

Trump de que los céarteles pene-
traron las instituciones mexica-
nas. Un discurso que debilita la
defensa del gobierno, alimenta
las criticas contra la reforma
judicial y fortalece la percepcion
dequelajusticiarespondemasa
intereses politicos que al Estado
de derecho.

Se insiste en que la FGR dis-
pone de pruebas suficientes
contra Ruffo, aunque estan bajo
reserva. Ladefensarechazacual-
quier vinculo con el huachicol y
asegura que las operaciones de
su empresa fueron legales. El
desenlace judicial es casi secun-
dario. El expediente dejo de
pertenecer solo a los tribunales
ypodriaconvertirse enunapieza
de la disputa bilateral.

El verdadero juicio no es sélo
contra Ruffo o Marina del Pilar.
Es un juicio politico sobre la
credibilidad de las institucio-
nes mexicanas en medio de la
nueva estrategia de Washington
contra el crimen organizado. En
ese tablero, cada detencion vale
tanto por las pruebas que apor-
ta como por el mensaje politico
que envia. Y esa partida apenas
comienza. © 2026 Imagen -
Excélsior. Todos los derechos
reservados. El contenido de este
sitio y de la edicion impresa esta
protegido por la Ley Federal del
Derecho de Autor. Prohibida la
reproduccion total o parcial sin
autorizacion previay porescrito.
El material de terceros conserva
sus propios derechos.
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I nuevo director de
inteligencia nacio-
nal de Estados
Unidos es el exfis-
cal del sur de Nueva
York, Jay Clayton,
que coordina, desde ayer, las 18
agencias de inteligencia federal
que tiene la Union Americana.

Son agencias poderosisimas,
algunas muy conocidas como la
CIA 0laNSA, pero también otras
conenormesespaciosdepoderreal
como la Agencia de Inteligencia
de Defensa (DIA), la Rama de
Inteligencia del Burd Federal de
Investigaciones (FBI), la Oficina
de Inteligencia e Investigacion
del Departamento de Estado
(INR), la Oficina de Inteligencia
y Analisis del Departamento
de Seguridad Nacional (DHS
I1&A) y la del Departamento
del Tesoro (Treasury OIA), el
Programa de Inteligencia de la
Administraciéon de Control de
Drogas(DEAONSI),el Comando
de Inteligencia y Seguridad del
Ejército (Army Intelligence) y
del Cuerpo de Marines (Marine
CorpsIntelligence)oel Serviciode
Inteligenciadela Fuerza Espacial
(U.S. Space Force Intelligence),
entre otras. Hay pocas posiciones
con mayor poder que esa direc-
cion del gobierno estadunidense.

¢Recuerda usted cuando en
Palacio Nacional se minimiza-
banlasacusaciones contra Rubén
Rocha Moya y los otros politicos
sinaloenses acusados de compli-
cidad con el narcotrafico, dicien-
do que habian sido realizadas
por una “oficina de una fiscalia
estatal” estadunidense y no por
ese gobierno? Pues resulta que
el responsable de esas acusacio-
nes, el hombre que llevaba hasta
ayer la investigacion sobre los
narcopoliticos mexicanos es Jay
Clayton, el nuevo jefe de la inteli-
gencia estadunidense. Esa fisca-
lia tiene decenas de expedientes
cerrados, se dice que 236, sobre
politicos mexicanos acusados de
estar relacionados con el crimen

JORGEFERNANDEZ MENENDEZ
De la “oficina” de NYC a la inteligencia de EU

organizado y en sus oficinas se
estaconstruyendo un maxiproce-
so contra ellos. El departamento
de Justicia decidira cuando judi-
cializarlos.

Ese hombre coordinara ahora,
desde Washington, la inteligen-
cia de todos esos esfuerzos que
encabez6 personalmente desde
la fiscalia sur de NY. Su sola con-
firmaciéon demuestra no sélo el
poderio de esa fiscalia, quizés la
mas importante del pais, sino
también la afinada sintonia poli-
tica entre la Casa Blanca y la jus-
ticia sobre la estrategia a seguir
contra lo que llaman el narcote-
rrorismo y sus beneficiarios en
México y el mundo.

Tampoco es la primera vez que
Claytonintervieneen estostemas.
Haceanosfueelresponsabledela
investigacion que terminé con el
expresidente de Honduras, Juan
Orlando Hernandez en la car-
cel por narcotrafico. Hernandez
fue indultado por Trump, pero
nunca fue exonerado de esos deli-
tos. Si bien no tuvo participacion
directa en la acusacion contra
el expresidente de Colombia,
Ernesto Samper, que se centro
en el financiamiento de su cam-
panapresidencial con dineros del
narcotrafico durante el llamado
Proceso 8000, lo que derivoenla
revocatoria de su visayla deserti-
ficacion de Colombia en la lucha
antidrogas en 1996, Clayton la
ha utilizado como antecedente y
referencia para sus investigacio-
nes actuales.

Cuando la fiscalia de Clayton
acuso recientemente a politicos
sinaloenses y a otros de América
latina, los documentos legales
citaronlosprecedentesdelassan-
ciones y retiros de visa impuestos
a Samper en los anos 90 como
base legal aplicable a mandata-
rios que toleran actividades de
narcotrafico.

En el gobierno federal siguen
pensando, el martes lo volvi6 a
decir implicitamente la presi-

denta Sheinbaum, que con las
elecciones de noviembre puede
el Partido Republicano perder su
mayoria en el Congreso y que eso
podria cambiar la correlacion de
fuerzas en Washington e influir
enlaestrategia dela Casa Blanca.
Quién sabe como quedaran las
elecciones de noviembre, pero
nadie piensa en un derrumbe de
Trump. Al contrario, la estrate-
gia antiterrorista, que incluye a
los carteles y a sus beneficiarios,
el nuevo paradigma que busca
destruir al mismo tiempo que a
lideres y operadores alos compli-
ces politicos de los carteles, no se
modificara por las elecciones de
noviembre sea cual sea el resul-
tado, en todo caso se profundi-
zara en los dos tltimos afos de
Trump, y sus aspirantes a suce-
derlo, J.D. Vance y Marco Rubio,
no se apartaran un centimetro
de esa linea. Si no fuera asi, un
hombre como Clayton nohubiera
llegado ala direccion nacional de
inteligencia.Esa estrategia abar-
ca amplios capitulos financieros.
Ayer, Wendy Amaral, pareja de
uno de los lideres de Los Cuinis,
los socios del CING, Gerardo
Gonzalez Valencia, que cum-
ple cadena perpetua en Estados
Unidos, se declar6 culpable de
haber violado las leyes de segu-
ridad de Estados Unidos por-
que pag6 500 mil délares a una
preparatoria, la IMG de Florida,
para que su hijo estudiara alli.
La escuela fue multada con un
millon 700 mil ddlares.

Wendy Amaral estaba, como
su esposo, en lalista Kipling de la
OFAC del Tesoro estadunidense
y no pueden hacer operaciones
de ninguan tipo con ciudadanos
o empresas de Estados Unidos.
Si se viola esa norma, ambos, el
sancionado y quien haya hecho
algin negocio, aunque sea lici-
to con él, pueden ser castigados.
Haber pagado a una escuela en
la Unién Americana fue sufi-
ciente para recibir una condena,
tanto para Amaral como para la
escuela. Esa es la ruta que segui-
ran el gobierno de Trump y las
fiscalias contra las empresas y
los beneficiarios de los grupos
criminales. De esos casos hay
miles en México. © 2026 Imagen
- Excélsior. Todos los derechos
reservados. El contenido de este
sitio y de la edicion impresa esta
protegido por la Ley Federal del
Derecho de Autor. Prohibida la
reproduccion total o parcial sin
autorizacion previa y por escrito.
El material de terceros conserva
sus propios derechos.
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Matamoros, la extorsion
tiene permiso

o hay estridencia. Quiza porque en
Matamoros, Tamaulipas, nadie se atreve
a sefalar. En la madrugada del lunes, en
una de las principales vialidades comer-
ciales de la ciudad, medio centenar de
camionetas repartidoras de PepsiCo México fueron
consumidas por el fuego.

Estaban estacionadas en la bodega de la empresa.
Las imagenes del incendio son sobrecogedoras.
Los bomberos y cuerpos de rescate evitaron danos
mayores. Se cumplen tres dias y las autoridades
—Proteccion Civil, la Mesa de Construccion de Paz
y Seguridad y la Fiscalia de Justicia— se limitan a
informar que investigan.

Ante la ausencia de una explicacién sobre el origen
del fuego, proliferd la version —dificil de etique-
tar como inverosimil— de que se traté del castigo
impuesto por un grupo criminal dedicado a la extor-
sion.

Apenas ayer por la tarde, PepsiCo México califico
el incendio de los vehiculos como un“incidente” Y
aseguré que, “al momento, no hemos identificado
antecedentes de amenazas o intentos de extorsion
que hayan precedido este evento”.

Para terminar de desdramatizar el “incidente”, afir-
mo que mantendran sus operaciones en Tamaulipas.
La voz de PepsiCo, voz de la victima, sencilla, simple,
fue la Unica que se escuché.

No hay dolor en lo que dice. Pero era la que reso-
naba anoche en el recinto matamorense, donde, al
parecer, la extorsion tiene permiso.

Sigue teniendo permiso. © 2026 Imagen - Excélsior.
Todos los derechos reservados.

El contenido de este sitio y de la edicién impresa
estd protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor. Prohibida la reproduccioén total o parcial sin
autorizacion previa y por escrito.

El material de terceros conserva sus propios dere-
chos.
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EDITORIAL

LUIS DE LA BARREDA SOLORZANO

La cristiada

aflana se cumple un
siglo de que los obispos
mexicanos suspendieron

el culto publico como protesta ante
la entrada en vigor de la llamada “ley
Calles” —Ley sobre delitos y faltas en
materia de culto religioso y disciplina
externa—, que al reglamentar articu-
los constitucionales imponia severas
restricciones y controles a la Iglesia
Catoélica y sus ministros. Entre otras
cosas, se obligaba a los sacerdotes
aregistrarse ante las autoridades,
limitaba su nimero por region, pro-
hibia que los extranjeros ejercieran el
sacerdocio y proscribia que las iglesias
tuviesen escuelas primarias.

Larespuesta del gobierno a la sus-
pension dispuesta por los obispos fue
implacable: no s6lo prohibi¢ el culto,
sino también la administracion de los
sacramentos en casas particulares, y
ordeno la clausura de templos y cen-
tros religiosos, escuelas, hospitales,
orfanatos, leprosarios, conventos, asi-
los y toda entidad que dependiera de la
Iglesia. Asimismo, ordend la expulsién
de sacerdotes extranjeros y del delega-
do apostdlico, la detencién de curasy
el encarcelamiento de los lideres de la
Liga Nacional para la Defensa de las
Libertades Religiosas.

Por otra parte, sindicalistas partida-
rios del gobierno, con la simpatia del
presidente, pretendian crear la Iglesia
Catolica Apostélica Mexicana, una
Iglesia cismética que desconocia la
autoridad del Papay de la Santa Sede.
Se buscaba una Iglesia subordinada al
Estado.

Asi se daban las condiciones para
la movilizacién de los catélicos. La
Liga Nacional para la Defensa de las
Libertades Religiosas inici6 un boicot
contra el gobierno proponiendo que
dejaran de pagarse impuestos y de
consumirse productos creados por
el Estado. El 12 de enero de 1927 dio
comienzo en los Altos de Jalisco el
levantamiento armado conocido como
Guerra Cristera.

El levantamiento se extendio
a zonas rurales de Guanajuato,
Querétaro, Aguascalientes, Nayarit,
Colima, Michoacan, San Luis Potosi,
Zacatecas y Yucatan. Los alzados
fueron principalmente campesinos
cuyos gritos de guerra eran “iViva
Cristo Rey!”y “iViva Santa Maria
de Guadalupe!”. Evidentemente, su
capacidad militar era muy inferior a
la del Ejército mexicano. Aun asi, la
guerra durd tres afios, de 1926 a 1929.
Algunos calculos sefialan que pro-

a capital del pais se
ha consolidado como
la entidad con mayor
numero de desaparicio-
es en México.
Durante el primer
semestre del ano, se registraron
531 casos, de acuerdo con datos
del Registro Nacional de Personas
Desaparecidas y No Localizadas,
dependiente de la Secretaria de
Gobernacion. Esto significa mas de
tres casos al dia en promedio y repre-
sentaun incremento de 71% respecto
del mismo periodo de 2025.

El principal crecimiento del nime-
ro de sustracciones se da entre las
mujeres. Estas pasaron de 96 casos
en el primer semestre del afio pasa-
do a 232 en la primera mitad de este
afio, unincremento de 141 por ciento.
En el rango de edad de 15 a 19 afios,
los casos pasaron de 18 mujeres ado-
lescentes desaparecidas a 82, mas de
cuatro veces mas.

Enesegrupoesta AnaAmeli Garcia
Gamez, quien el pasado 12 de julio
cumpliéunanodedesaparecida. Pese
a que se han realizado intensas bus-
quedas para dar con su paradero, su
familia no tiene noticias de elladesde
que fue vista por ultima vez mientras
realizaba senderismo en el Ajusco.

En otros grupos de edad, también
hay incrementos en las desaparicio-
nes de mujeres. Entre las de 10 a 14
afos, los casos pasaron de ocho a 33,
y entre las de 20 a 24 afios, de siete a
19, con base en la misma fuente.

Por alcaldias, Iztapalapa es la mas
peligrosa para las mujeres, pues alli
desaparecieron 36 de ellas en las

dujo un cuarto de millon de muertos.

La historia oficial ha minimizado, e
incluso soslayado, la Guerra Cristera,
pues fue un desafio popular —campe-
sinos que defendian su religion— a la
politica anticlerical del gobierno. En la
educacion basica publica se ha presen-
tado como un breve episodio producto
del fanatismo y de la manipulaciéon
de los cristeros por la jerarquia ecle-
siastica, los hacendados enemigos de
la reforma agraria y/o las compaiiias
petroleras. Varios académicos compar-
ten esa vision.

La Cristiada de Jean Meyer (Siglo
XXI Editores) es una crénica y un
analisis extensos y detallados de esa
terrible confrontacion fratricida entre
campesinos y el gobierno revoluciona-
rio. Meyer, nacido en Niza, Francia, y
nacionalizado mexicano, emprendi
una investigacién profunda que inclu-
y6 numerosas entrevistas a sobrevi-
vientes de la contienda. En esa admi-
rable obra —maés de mil paginas distri-
buidas en tres volimenes— sostiene,
contra la version oficial, que la cristia-
da —palabra ausente del Diccionario
de la Real Academia Espafiola— no
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fue un movimiento manipulado, sino
un levantamiento popular en defensa
de la religion de los combatientes.

No es exagerado decir que La
Cristiada es, como La Iliada de
Homero, la historia de una tragedia,
la tragedia de los cristeros que arries-
garon o perdieron la vida por defender
su fe contra un enemigo, el Estado
mexicano, frente al que no tenian posi-
bilidad alguna de triunfo. La palabra
Cristiada fue una invencién popular.
Lalucha que designa el vocablo fue
una lucha igualmente popular.

El grito de “iViva Cristo Rey!” sigue
escuchandose en Los Altos de Jalisco
en festividades que forman parte del
folclore y son simbolo de la resistencia
en defensa de la fe. Ya no es un grito
de guerra, sino una manifestacion de
fervor religioso, memoria histérica
y tradicion cultural profundamente
arraigada. © 2026 Imagen - Excélsior.
Todos los derechos reservados. El
contenido de este sitio y de la edi-
cion impresa esta protegido por la
Ley Federal del Derecho de Autor.
Prohibida la reproduccién total o par-
cial sin autorizacién previa y por escri-
to. El material de terceros conserva sus
propios derechos.

Desaparecer en la CDMX

primeras 26 semanas del afio. Le
siguen Gustavo A. Madero con 33 y
Cuauhtémoc con 31.

Iztapalapa, por cierto, es la demar-
cacién que administr6 Clara Brugada
durante un total de nueve anos antes
de convertirse en jefa de Gobierno de
la Ciudad de México.

En cuanto a los hombres, los casos
pasaron de 215 en el primer semes-
tre del afio a 297 en el mismo lapso
de 2026. Los adolescentes ocupan el
primer lugar entre las desaparicio-
nes del sexo masculino, con 56 casos
registrados, mas de dos a la semana.
Le siguen el grupo de 30 a 34 afos de
edad, con 41; el de 20 a 25, con 32,y
el de 20 a 24, con 28.

Las mismas tres alcaldias —
Iztapalapa, Gustavo A. Madero y
Cuauhtémoc— concentran casi la
mitad de las desapariciones de hom-
bres en la capital.

Con este cumulo de datos a dis-
posicion de cualquiera que quiera
consultarlos, uno pensaria que las
autoridades capitalinas, que estan
dotadasdelafuerzapublicalocal mas
importante del pais, podrian poneren
marcha operativos para encontrar a
los desaparecidos o, cuando menos,
para prevenir que sigan ocurriendo
las sustracciones. Sin embargo, en los
ultimos anos los casos no han dejado
de crecer, convirtiendo ala capital del
pais en lider de las desapariciones a
nivel nacional. El estado que le sigue
es Michoacan, con poco mas de 400
casos.

Por supuesto, el gobierno de la
Ciudad de México podra alegar que
éstaeslasegundaentidad mas pobla-

dadelaRepublicayqueeso explicael
numero tan grande de desaparecidos
en comparacion con otras, pero tam-
bién es la mas pequena en extension
territorial y, como digo, la que tiene
masrecursos devigilancia(elementos
policiacos, patrullas, camaras).

Masdetresdesaparicionesal diaen
la capital dan cuenta de lo poco que
esta haciendo al respecto el gobierno
local, que, igual que otros gobiernos
estatales en el pais, deja solos a los
familiares de las personas ausentes
paraque se las arreglen en la busque-
da de sus seres queridos.

BUSCAPIES

Nicaraguaesunescandalointerna-
cional por la decision del régimen de
cancelar las elecciones. Son pocos los
paises del hemisferio que no hayan
criticado esasituacion (México, entre
ellos). Sin embargo, no es nueva.
Desde 2016, fue proscrito el Partido
Liberal, la principal fuerza de la opo-
sicion. Después vino la represion a
las disidencias, de la que no se salvé
ni la Iglesia. Y luego, en 2021, fueron
encarcelados los potenciales candi-
datos opositores, para que la dupla
Daniel Ortega-Rosario Murillo
compitiera sin contrincantes. En ese
estado de cosas, écual “autodetermi-
nacion del pueblo nicaragiiense™ ©
2026 Imagen - Excélsior. Todos los
derechos reservados. El contenido
de este sitio y de la edicién impre-
sa esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor. Prohibida la
reproduccion total o parcial sin auto-
rizacion previay por escrito. El mate-
rial de terceros conserva sus propios
derechos.

NUDO GORDIANO

YURIRIA SIERRA
La cuenta del fuego

avion militar sobrevol6 los
pinares de la Gironda el 25
de julio y arrojo retardante
sobre el mayor incendio que
Francia recuerda en tiempos
de paz. Iba equipado con un
kit de extincion disenado
por ingenieros espafoles de Airbus y fabrica-
do por la empresa Cobo. Paris y Madrid dis-
cutieron por meses su uso. El acuerdo francés
se firmo el 17 de julio. Ocho dias después la
aeronave arrojaba agua sobre el fuego. Esa
velocidad de reaccion, entre un pais que de-
cide y otro que delibera, dice mas de la crisis
europea del verano que cualquier estadistica.
Lo que arde este ano en el sur de Europa
dejo de ser una tragedia estacional. En Espana
se han quemado mas de 141 mil hectareas y
mas de 90 mil personas han sido evacuadas
o confinadas. El gobierno de Pedro Sanchez
declard6 el 24 de julio la emergencia de inte-
rés nacional en la Comunidad de Madrid y
en la provincia de Avila; es la segunda vez
que se activa ese mecanismo y la primera
por incendios. En Almeria, el fuego de Los
Gallardos dejo 13 victimas mortales, la mayo-
ria extranjeros que trataron de huir por el
lecho seco de un arroyo. En Guadalajara, el de
La Mierla arraso cerca de 32 mil hectareas y
fue el tercer mayor incendio en la historia del
pais. Francia protagoniza la evacuaciéon mas
grande en tiempos de paz desde la Segunda
Guerra Mundial. Un solo foco a las afueras
de Burdeos consumid6 42 mil hectareas, cua-
tro veces la superficie de Paris. Entre los dos
paises, mas de 300 mil personas fuera de sus
casas en dos semanas.

Nadie que cubra clima puede echarle la
culpa exclusiva al calentamiento global sin
mentir a medias. El cambio climatico es el

escenario que hace todo peor: temperaturas
por arriba de los 40 grados, humedad minima
y lo que los meteordlogos llaman ya “sequia
relampago”. Pero el fosforo lo pone casi siem-
pre alguien: en Espafia, 95% de los incendios
forestales tiene origen humano. Un cable
eléctrico caido en Almeria, probablemente
una cosechadora en La Mierla, un choque de
automovil en Selas. Detras de esos detonan-
tes hay algo menos telegénico y mas grave,
el abandono del campo. Menos ganaderia
extensiva, menos vecinos limpiando el monte,
mas matorral continuo. Los bosques europeos
acumulan combustible a la misma velocidad a
la que se despueblan las aldeas, y la burocracia
ambiental, que a veces dificulta las labores
preventivas mas elementales, no ha sabido
responder.
La factura empieza en lo ambiental. Se
pierden ecosistemas que tardaron siglos en
formarse y todo el carbono guardado en la
masa forestal se libera de un golpe. La eco-
noémica ya se numera: solo las labores de
extincion en Espana podrian costar entre mil
723 y 3 mil 275 millones de euros, y la Uni6én
Europea aprob6 una ayuda extraordinaria de
120 millones, una fraccién del total. El cierre
de la autopista A63 y del ferrocarril transfron-
terizo interrumpe un comercio bilateral his-
pano-francés que supero los 60 mil millones
de euros el afo pasado, y un estudio publica-
do en 2023 en el Journal of Environmental
Economics and Management calcul6 que
las regiones del sur de Europa afectadas por
grandes incendios pierden hasta 4.8 puntos
de PIB acumulados en los afios mas severos.

La capa de seguridad es la mas nuevay

quiza la mas reveladora. El Mecanismo de
Proteccion Civil de la Unién Europea, con su
reserva estratégica rescEU de 22 aviones y
cinco helicopteros, esta bajo presion, segun
reconocio la comisaria Hadja Lahbib. Grecia,
Italia, Turquia y Portugal mandaron medios a
Espana; Republica Checa, Croacia, Alemania,
Eslovaquia, Suecia y de nuevo Turquia, a
Francia. Las solicitudes de auxilio pasaron
de10 en 2023 a19 en 2025,y en lo que va de
2026 ya suman ocho. Al fondo, lo geopoli-
tico: que un incendio se apague hoy con un
A400M significa que el fuego esta tratandose
como amenaza a la seguridad nacional, y
que Europa esta fabricando su propia res-
puesta industrial en lugar de depender de los
Canadair canadienses de siempre.

Todo esto nos suena. México quemo en
2024 mas de 1.6 millones de hectareas y
arrastra los mismos problemas: despoblacion
rural, gestion forestal debilitada, brigadas pre-
carizadas, un pacto de Estado que ni siquiera
se ha empezado a discutir. Sanchez lleva dias
exigiéndolo en Madrid. En nuestro pais se dis-
cute de qué color se pintan los aviones.

Elincendio europeo de 2026 no es sblo
una cronica del calentamiento global. Es el

ensayo general del tipo de emergencia que va
a definir al Estado del siglo XXI. Y lo estamos
viendo desde la butaca, con el humo empezan-
do a colarse por la ventana. © 2026 Imagen
- Excélsior. Todos los derechos reservados. El
contenido de este sitio y de la edicién impresa
esta protegido por la Ley Federal del Derecho
de Autor. Prohibida la reproduccién total o
parcial sin autorizacion previa y por escrito.
El material de terceros conserva sus propios
derechos.
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TRAS MESES DE TRABAJO DE INTELIGENCIA: GARCIA HARFUCH

Cae el autor intelectual
del asesinato de Manzo

Ramén Angel N,
lider de los Rs,
del CJNG, ordeno
el homicidio del
ex Alcalde de
Uruapan, Fuerzas
Federales lo
atraparon

STAFF
LA PRENSA/REFORMA

uerzas federales de-

tuvieron a Ramoén

Angel N’, alias ‘RY’,

autor  intelectual

del homicidio del
ex Alcalde de Uruapan, Carlos
Manzo, informé el Secretario
de Seguridad, Omar Garcia
Harfuch.

El funcionario agreg6 que el
detenido es identificado como
lider de “Los Rs”, una célu-
la ligada al Cartel de Jalisco
Nueva Generacién dedicada a
extorsion, homicidios y trafico
de droga.

“Ramoén Angel ‘N’, alias ‘RY’,
seflalado como el autor intelec-
tual del cobarde homicidio del
exalcalde de Uruapan, Carlos
Manzo, fue detenido después
de meses de trabajos de inteli-
gencia e investigacion, en una
operacion de @SSPCMexico y

Fuerzas Especiales del Ejército
Mexicano @ Defensamx1 con
informacién proporciona-
da por el Centro Nacional de
Inteligencia”,inform6 Harfuch.

434

RY es identificado como el
principal lider de ‘Los Rs’, una
de las células criminales mas
violentas vinculadas al CING,
conoperaciones en Apatzingan,
Uruapany Morelia, Michoacan,
asi como en Jalisco. Esta orga-
nizacién esta relacionada con
extorsion, homicidios y trafico
de droga, afectando directa-
mente a productores, empresa-
rios y familias de la region”.
Manzofueasesinadolanoche
del 1 de noviembre de 2025,
duranteel Festival de Velas, rea-
lizado en el Centro de Uruapan
con motivo de las celebraciones
por el Dia de Muertos.
Elentonces Alcalde se encon-
traba en una plaza publica
cuando un hombre le dispar6

... Célulaviolentaligadaa

MorenayaLeonel Godoy

Especial

LA PRENSA

El grupo adquiere el nombre por tres
hermanos Alvarez Ayala, entre ellos
el detenido este jueves; un cuarto fue
exalcalde de Apatzingdn y es consejero
del partido guinda

La célula de “Los Rs” ha sido identi-
ficado por autoridades federales y de
Michoacdn como los responsables del
asesinato de Carlos Manzo, exalcalde de
Uruapan.

Parte del Cdrtel Jalisco Nueva Genera-
cion, este grupo criminal es considerado
uno de los mds violentos y que opera en
los municipios de Apatzingdn, Uruapan,
y Morelia, de Michoacdn, ademds de
Jalisco.

Este jueves, el secretario de Seguridad,
Omar Garcia Harfuch, informé que fue
detenido Ramén Angel Alvarez Ayala,
alias “El R-1', considerado el principal
lider de “Los Rs" y sefialado como pre-
sunto autor intelectual del homicidio.

A pregunta de Latinus, el fiscal de
Michoacdn —actualmente con licen-
cia— Carlos Torres Pifia ha asegurado
en diversas ocasiones que hasta el
momento no existen indicios de un mévil
politico en el asesinato de Carlos Manzo.

Torres Pifia ha dicho que el crimen fue
perpetrado por érdenes de “Los R, un
trio de hermanos que forman parte de la
ctpula criminal del Cdrtel Jalisco Nueva
Generacién (CING), con influencia en
Michoacdn, Jalisco y otros estados.

“Los R” son identificados como los
hermanos Ramén Angel Alvarez Ayala,
“R-1" Rafael Alvarez Ayala, “R-2" y Jestis
Santiago Alvarez Ayala.

Los tres fueron detenidos en sep-
tiembre del 2012 —y posteriormente
liberados— en Jalisco, como integrantes
del circulo cercano de Nemesio Oseguera
Cervantes, “El Mencho’, lider del CING
que fue abatido en febrero pasado.

Los tres hombres son hermanos de
Rolddn Alvarez Ayala, exalcalde perre-
dista de Apatzingdn, actual consejero
estatal de Morena y ex colaborador en el

en siete ocasiones con un arma
corta calibre 9 milimetros. El
presunto autor material fue
abatido en el lugar.

La investigacion llevo a las
autoridades hasta Alvarez
Ayala, a quien sefialan como
el hombre que habria dado las
instrucciones para ejecutar el
crimen.

Con la detencién, afirmd el
Secretario, suman ya 31 perso-
nas detenidas por el homicidio
de Manzo.

Exige Grecia Quiroz ir por
todalared )

La captura de Ramon Angel
“N”, alias “R1”, identificado
por el Gobierno federal como
presunto autor intelectual del
asesinato del ex Alcalde de
Uruapan, Carlos Manzo, repre-
senta apenas el inicio del escla-
recimiento del crimen, advirtié
este jueves la Alcaldesa y viuda
del Edil, Grecia Quiroz.

gobierno que encabezd Leonel Godoy en
Michoacadn.

Esta organizacién la han vinculado
con una serie de delitos de extorsidn,
homicidios, narcotrdfico y hechos de
violencia contra productores en la zona.

Suman 31 detenidos por caso Carlos
Manzo; siete eran escoltas

La fiscalia de Michoacdn y auto-
ridades federales han detenido a un
total de 31 personas relacionadas en el
asesinato de Carlos Manzo, entre quie-
nes se encuentran siete de sus escoltas,
investigados por su falta de actuacion al
momento del ataque.

El resto de los requeridos forman
parte de la célula del CING que realizé el
asesinato, entre quienes destaca “EI R-1"
y Jorge Armando Gémez Sdnchez, alias
“El Licenciado” y/o “El Contador’, lider
regional de esta organizacion criminal
y considerado por la fiscalia como uno
de los presuntos autores intelectuales de
crimen.

Otro detenido es Alejandro Baruc
Castellanos Villafana, “El K-OZ’, jefe de
plaza del CJNG y quien se encuentra
debajo de “El Licenciado” en el organi-
grama criminal.

A ellos se suma Samuel Garcia Rivero,
director de Relaciones Publicas de Carlos
Manzo, quien habria compartido la
agenda privada del alcalde al CING.

LaPresidenta Municipal sos-
tuvo que la investigacion debe
alcanzar a todos los responsa-
bles, incluidos quienes pudie-
ron haber ordenado o facilitado
el ataque.

“La justicia comienza, pero
aun no termina”, escribi6
Quiroz en un mensaje difundi-
do en sus redes sociales.

La Alcaldesa reconocid
el trabajo de la Secretaria
de Seguridad y Proteccion
Ciudadana, de las fuerzas espe-
ciales del Ejército y del Centro
Nacional de Inteligencia por la
captura de “R1”, pero subray6
que el caso no puede darse por
concluido.

“Este avance apenas es el
comienzo de todo lo que esta
detras del asesinato de Carlos
Manzo; estoy convencida de
que ain hay mucho mas por
aclarar. Exijo unainvestigacion
seria que pueda llegar hasta las
ultimas consecuencias”, senalo.

Incluso, pidi6 ampliar las
indagatorias para que no se
descarteningunalineadeinves-
tigacion.

“Por supuesto que no se des-
carte por ningin motivo nin-
guna linea de investigacion,
empezando por politicos que
pudieron estardetrasdel cobar-
de asesinato de Carlos Manzo
y que también ellos sean lleva-
dos antelajusticia aplicandoles
todo el peso de laley”, afirmé.

El resto de los detenidos son los
taxistas Ricardo Cliserio “N’; Alan “N” y
Josué Elogio —o Eulogio— “N’; asi como
los presuntos narcomenudistas Ulises
“N" Gerardo “N” y Flor “N”. Estos dos
ultimos fungian como mensajeros entre
“El Licenciado” y los demds implicados
en el atentado.

También estd Jaciel Antonio Herrera
Torres, alias “El Pelén” y Gerardo Rodri-
guez, "El Congo’; responsables de reclu-
tar a Ramiro “N’, Victor Manuel Ubaldo
y a Fernando Josué “N’, sujetos armados
que perpetraron el homicidio y que dias
después fueron asesinados por el CJNG.
Los dos ultimos fueron reclutados en un
centro de rehabilitacién para adicciones
en Uruapan.

Otros tres detenidos son Maria “N’,
Salvador “N”y Marcelina “N’; quienes
ademds son la concubina, cuiado y
suegra de “El K-OZ".

El resto de los detenidos son el taxista
Rafael “N’, alias “La Aurora”; Wendy
Fabiola “N’, alias “La Tia" y operadora de
“El Congo”; Héctor Hugo, alias “Manuel”
y agente de la Policia de Investigacion
(ministerial); asi como Juan Luis “N’;
alias "El Comandante Gary”y elemento
de la Guardia Civil (Policia Estatal). De
los cinco detenidos restantes, autorida-
des no han revelado sus identidades.

Ratifica Méxicoa EU
defensa migratoria

Canciller
Velazco seiiala
ante Embajador
Ron Johnson no
se permitiran
atropellos del
ICE contra
connacionales

Por: Mayumi Suzuki
La PRENSA

Luego de 18 asesinatos de
mexicanos en Estados Unidos
en casos vinculados a perso-
nal de ICE, el Secretario de
Relaciones Exteriores, Roberto
Velasco, asegurd que los dere-
chos humanos de los connacio-
nales en ese pais son prioridad
para el Gobierno mexicano.

Durante la celebracion
del 250 aniversario de la
Independencia de Estados
Unidos en la nueva Embajada

de ese pais, ubicada en la
Colonia Irrigacién, el Canciller
agradecio al Embajador Ronald
Johnson su disposicion para la
atencion permanente del tema.

“Con la franqueza que per-
mite la amistad, menciono
un asunto prioritario para
Meéxico: la proteccion de los
derechos humanos de nuestros
connacionales en los Estados
Unidos. Esa es la razon de ser
de la red consular en Estados
Unidos, y materiade un dialogo
directo y respetuoso con usted,
Embajador Ron Johnson. La
disposicién es continua, laaten-
cion permanente deestaagenda
es fundamental para México”,
aseguré ante personal diploma-
tico estadounidense.

Las recientes muertes de
connacionales vinculadas a
agentes u operativos de ICE
han derivado en que México
promueva recursos legales y
emprenda otras acciones para
la proteccion de los mexicanos

en Estados Unidos.

En ese marco, la Oficina
de Asuntos del Hemisferio
Occidental del Departamento
de Estado de Estados Unidos
devolvié a México cartas en
las que solicit6 una revision de
los protocolos para operativos
migratorios, al considerar que
Méxicopretendia“dictar”linea-
mientos de ese pais.

Durante su participacion,
Velasco asegur6 que México
cumple consupartedel Tratado
de Aguas de 1944, conforme
al plan bilateral acordado en
diciembre pasado.

Recientemente, el
Representante Comercial de
Estados Unidos, Jamieson
Greer, asegur6 que el incum-
plimiento de México a tratados
como el de Aguas de 1944 era

una de las preocupaciones del
Presidente Donald Trump en
el contexto del T-MEC.

En contraste, el Canciller
también destacod los avances
que ha tenido la relacién bina-
cional en materia de seguridad
y sanidad.

Subray6 el combate al tra-
siego de armas y drogas, asi
como al crimen organizado y la
construccién de una planta de
moscas estériles para combatir
al gusano barrenador.

“Los resultados se sienten en
los dos paises més tranquilidad
paralasfamiliasdeamboslados
delafronteray mayor confianza
entre autoridades que colabo-
ran todos los dias en asuntos de
gran complejidad. Los retos son
multiples y atn asi los avances
son muy concretos”, sefialo.

| 4

Dan 15 anos

de prision a
Zhenli Ye Gon
porlavado

Deposito 33
millones de
dolares de sus
ganancias en
paraisos fiscales,
Juez Federal lo
halla culpable y
dicta condena

Por: Abel Barajas
LA PRENSA

UnJuezFederal condenda
15 anosde prision aZhenli Ye
Gon, en su momento el prin-
cipal proveedor de precurso-
res quimicos para las organi-
zaciones del narcotrafico en
México, por lavar mas de 33
millones de ddlares en trans-
ferencias a paraisos fiscales.

El Juez Octavo de Distrito
en Materia Penal de la
Ciudad de México, Rubén
Dario Noguera Gregorio,
hallo culpable al empresario
por lavado de dinero.

De acuerdo con la depen-
dencia, el fallo fue obtenido
con pruebas presentadas
por el Ministerio Publico
Federal, adscrito ala Fiscalia
Especializada en materia de
Delincuencia Organizada
(FEMDO), en coordina-
cion con la Fiscalia Federal
en la Ciudad de México, de
la Fiscalia Especializada de
Control Regional (FECOR).

El juez también impuso
una multa de 140 mil 400
pesos, negd los sustituti-
vos de la pena de prision y
el beneficio de la condena
condicional, suspendi6 sus
derechos politicos y civiles y
ordend su amonestacion.

Segun el comunicado, el
14: de febrero de 2019, ele-
mentos de la Policia Federal
Ministerial cumplimentaron
por reclusiéon el mandato
judicial en su contra y, dias
después, se dict6 auto de for-
mal prision por su probable
participacion en el delito de
operaciones con recursos de
procedencia ilicita.

LaFGR indic6 quelareso-
lucion fue confirmada el 25
dejuliode 2019 por el enton-
ces Tercer Tribunal Unitario
en Materia Penal del Primer
Circuito. Posteriormente, el
sentenciado promovié un
juicio de amparo, el cual fue
negadoylaresolucién confir-
mada en revision.

Actualmente,anadi6lains-
titucion, Zhenli Ye Gon per-
manece interno en el Centro
Federal de Readaptacion
Social Numero 1 “Altiplano”,
en Almoloya de Juarez,
Estado de México.

La Fiscalia recorddé que
en 2008, la Unidad de
Inteligencia Financiera
denuncié al empresario
mexicano de origen chino,
identificado también como
“El Chino”, por presunta-
mente realizar, como repre-
sentante legal y accionista de
Constructora Inmobiliaria
Federal, S.A.deC.V.,diversas
transferencias de divisas en
efectivo por alrededor de 33
millones 61 mil 234.43 déla-
res hacia paraisos fiscales,
con el propésito de ocultar
el origen ilicito de recursos
provenientes de la venta de
quimicos.
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DESQUIC

Miles de
marroquies
ingresan a Ceuta,
los jovenes saltaron
las barreras de
proteccion, que no
estaban custodiadas
en ese momento
por policias, para
entrar a la ciudad
norteafricana

EFE
LA PRENSA

a ciudad norteafti-

cana espafiola de

Ceuta solicitd este

jueves al gobierno

nacional que proce-
da al cierre de la frontera con
Marruecos de manera “urgente
e inaplazable” y el despliegue
del Ejército debido a la entra-
da de miles de migrantes ma-
rroquies.

Miles de jovenes marro-
quies se dirigieron este jueves
a la frontera entre Castillejos
(Marruecos) y Ceuta (Espafa)
paratratarde cruzarlavallaque
separaalas dos ciudades, segin
pudo comprobar EFE, y cientos
de ellos saltaron las barreras de
proteccion, que no estaban cus-
todiadas en ese momento por
policias.

La medida solicitada fue
acordada en una Junta de
Portavoces de la Asamblea de
laCiudad Auténomaconvocada
con caracter “extraordinario y
urgente” a raiz del “salto cuali-
tativo” que se ha producido en
lapersistente entradamasivade
migrantes a Ceuta, agravada en
las ultimas horas porla entrada
a pie, sorteando el espigon del
Tarajal.

La Junta de Portavoces acor-
do solicitar que se cierre la
frontera a raiz de esta situacion
como una medida “urgente e
inaplazable”yla declaracion de
emergencia nacional al amparo
de lo previsto en la normativa
sobre seguridad nacional.

Asimismo, la Junta de
Portavoces demandael refuerzo
delos cuerposyfuerzas de segu-

ridad del Estado y el despliegue
del Ejército para garantizar la
inviolabilidad de la frontera y
la seguridad ciudadana.

Al mismo tiempo, transmi-
tio al conjunto de la ciudadania
“serenidad y calma”.

“No es la primera vez que
Ceuta se ve en una situacion
limite como la actual, pero
como enlasanteriores, también
en este caso la sociedad ceuti
volvera a dar, y esta dando, un
ejemplo de madurez, solidari-
dad y entereza. Juntos y unidos
saldremos adelante”, afiadié la
Junta.

El presidente de Ceuta, Juan
Jests Vivas Larahabria adverti-
do sobrela criris migratoria que
azotaasuciudad en dias previos
alarribodemiles de marroquies
porlo que solicit6 unainterven-
cion, segtn lo publicado en su
cuenta de X.

Por su parte, en respuesta el
presidente del gobierno espa-
nol, Pedro Sanchez, afirmé
respaldar la situacion en coor-
dinacion con las autoridades
nacionales e internacionales,
apunto6 en X.

Espafia y Marruecos acuer-
dan entregar a migrantes

Ambos paises afirmaron, este
juves, que reforzararan la coor-
dinacion y los esfuerzos para
afrontar la crisis migratoria
que afecta a Ceuta, y se com-
prometieron a revisar y aplicar
medidas para la entrega de los
migrantes, lo antes posible,
quienes entraron de manera
irregular en esa ciudad norte-
africana espafola.

El Ministerio espanol del
Interior destac6 en un comuni-
cadola“ejemplar colaboracion”
entre Espafia y Marruecos en
todos los ambitos, incluido en
materia migratoria, en una cri-
sis provocada por la entrada en
Ceuta de entre mil 500 y 2 mil
migrantes que nadaban desde
Marruecos, segun datos de las
autoridades locales.

Interior denuncié que las
redes de trafico de personas
estan “instrumentalizando”
una sentencia judicial para
fomentar el flujo de migrantes
indocumentados hacia Espafia,
mayoritariamente jovenes.

El Tribunal Supremo espa-
fiol confirmé a principios de
julio que la ley de extranjeria
no permite aplicar el rechazo
en frontera, también conocido
como “devoluciones en calien-
te” (expulsion inmediata), de
los migrantes interceptados en
alta mar.

El ministro espafiol del
Interior, Fernando Grande-
Marlaska, viajara este viernes a
Ceutadebidoalacrisis migrato-
ria, ciudad que pidi6 al gobier-
no espanol que cierre la fron-
tera con Marruecos de manera
“urgente e inaplazable”.

En un comunicado, agrade-
ci6 el ministro alas autoridades
marroquies los esfuerzos de los
ultimos dias, que impidieron
miles de intentos de entrada
irregular.

Grande-Marlaska ha perma-
necidoalhablapermanente con
su colega marroqui, Abdelouafi
Laftit, segun el Ministerio.

Trump retiralanominacién
de Blanche como fiscal de EU

Medida es
temporal, c|
anuncio del
mandatario llegan
después de que
dos senadores

de su partido

se opusieran el
miércoles a permitir
que la candidatura
avanzara en un
comité

EFE
LA PRENSA

El Presidente de Estados
Unidos, Donald Trump, decla-
ro este jueves que esta dispues-
to a retirar temporalmente la
nominaciéon de Todd Blanche,
su antiguo abogado perso-
nal, como fiscal general, hasta
después de las elecciones de

noviembre, cuando dos sena-
dores republicanos que se opo-
nen a su designacion dejen el
escano.

Trump, que nomind en junio
aBlanche, quien yaejerce como
fiscal general interino,lodefini6
enlared Truth Social como “una
estrella” y asegurd que “tiene el
potencial de convertirse en uno
delosmejoresfiscales generales
de todos los tiempos”.

Su anuncio llega después de

que dos republicanos se opusie-
ran el miércoles a permitir que
la nominacion avanzara en un
comité del Senado.

Ambos solicitaran al
Departamento de Justicia
(DOJ, por sus siglas en inglés)
mas informaciéon sobre un
fallido acuerdo que Blanche y
Trump cerraron semanas atras
para crear un fondo de repara-
cion para los simpatizantes del
mandatario indultados por el

... Ydeja
accion
nueve

fallecidos

Las primeras
hipotesis apuntan
a que fallecieron
por asfixia por
inmersion al
intentar alcanzar
las costas del pais
europeo

EFE
LA PRENSA

La Guardia Civil recuperd
este jueves los cadaveres de
ocho personas que habrian
intentado entrar nadando en
Ceutay Salvamento Maritimo
otro mas, lo que eleva a nueve
el nimero de victimas mor-
tales registradas durante la
entrada masiva de migrantes
a la ciudad espanola desde
Marruecos.Segun los datos
facilitados a EFE por fuentes
policiales, el primer hallazgo se
produjoaprimerahoradeesta
mafianay, posteriormente, los
agentes del Servicio Maritimo
dela Guardia Civil hallaron en
el entorno de la frontera del
Tarajal los cuerpos de otras
ocho personas mas que pre-
suntamente fallecieron ahoga-
das al intentar entrar por mar
desde Marruecos.

Los cadaveres fueron trasla-
dados alas dependencias de la
Guardia Civil en el puerto pes-
quero para la realizacion de la
autopsia que revelara las cau-
sas exactas del fallecimiento.

Las primeras hipotesis

apuntanaqueestasnueve per-
sonas han fallecido por asfi-
xia por inmersion al intentar
alcanzar las costas de Ceutaen
esta jornada de maxima pre-
si6n migratoria en las inme-
diaciones del espigon fronte-
rizo sur del Tarajal.

Las fuentes consultadas por
EFE no descartaron la posibi-
lidad de que elnimero de victi-
mas mortales puedaaumentar
en las proximas horas.

Con los de este jueves,
se eleva a 39 el nimero de
migranteslocalizados muertos
enaguasdellitoral de Ceutaen
lo que va de ano.

El gobierno de la ciudad de
Ceuta cifra entre mil 500 y 2
millas personasquehanentra-
do en los tdltimos 10 dias, a los
que se suman los de hoy, de
los que no hay cifras oficiales,
aunque EFE pudo comprobar
que miles han intentado cru-
zar la valla que separa las dos
ciudades.

Para atajar esta emergen-
cia, Espafia y Marruecos acor-
daron reforzar coordinacion
y esfuerzos para afrontar la
crisis migratoria que afecta a
Ceuta, y se comprometieron a
revisar y aplicar medidas para
la entrega, lo antes posible, de
todas las personas que entra-
ron en esa ciudad en los ulti-
mos dias.

@ £ primer hallazgo se produjo a primera hora de esta ma-
fiana y, posteriormente, los agentes del Servicio Maritimo
de la Guardia Civil hallaron en el entorno de la frontera
del Tarajal los cuerpos de otras ocho personas mds que
presuntamente fallecieron ahogadas al intentar entrar por
mar desde Marruecos.
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asalto al Capitolio de 2021.

Trump arremetio este jueves
contralos doslegisladores,John
Cornyn, de Texas,y Thom Tillis,
de Carolina del Norte, cuyas
carreras, dijo, estan “acabadas”
después de perderlas primarias
republicanas para las eleccio-
nes del 3 de noviembre, tras
respaldar el presidente a otros
candidatos.

“No tengo inconveniente
en retirar temporalmente el
nombre de Todd, si no hacen lo
correcto, y volver a proponer-
lo una vez que Cornyn y Tillis
dejen el cargo”, expreso.

Todd Blanche, quien fue abo-
gado personal de Trump antes
de incorporarse a su gobier-
no, necesita el apoyo de todos
los republicanos del Comité
Judicial para que su nomina-
cionavanceal plenodel Senado,
donde los democratas ya han
anticipado su oposicion.

Asumi6 el cargo de fiscal
general en funciones en abril,
después de que Trump destitu-
yera a Pam Bondi en medio de
criticas de sectores conservado-
res por el manejo de la investi-
gacion sobre el caso del delin-
cuente sexual Jeffrey Epstein.
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Hallan almacenamiento
de huachicol en Veracruz

Sigue la entidad
referente en graves
problemas de
inseguridad

Por: Benito Jiménez
LA PRENSA

penas unos dias
después del ase-
guramiento  de
dos instalacio-
nes clandestinas
para procesar combustibles
en Reynosa, Tamaulipas, fuer-
zas federales resguardaron un
centro de almacenamiento de
combustible ahora en Coate-
pec, Veracruz.

El Gabinete de Seguridad
rechaz6 las versiones que se
trata de una “mini refineria”.

Elementos del Ejército, la
Guardia Nacional y personal de
Petroleos Mexicanos desplega-
ron un operativo sobre la carre-
tera Coatepec-Tuzamapan,

Casadelas Artes

20 Julio al 7 Agosto

Horario: Lunes a Viernes
Edades de 7 a 14 afios

donde mantienen bajo resguar-
douninmuebleen el que fueron
localizados tanques de almace-
namiento y equipo presunta-
mente utilizado para el proce-
samiento de hidrocarburos.

El sitio permanecia asegura-
domientrasseesperabalainter-
vencion de la Fiscalia General
delaRepublica (FGR) pararea-
lizar el cateo, el aseguramiento

actos de investigacion y las dili-
gencias ministeriales corres-
pondientes”, indic6 el Gabinete.

Hasta ahora no se reportan
personas detenidas ni existe
informacién oficial sobre el
volumen dehidrocarburosloca-
lizado.

El hallazgo ocurre en medio
de las investigaciones federales
sobre las instalaciones clandes-

presuntamente para procesar
combustibles.

res de una de esas instalaciones
abandonaron el lugar semanas

ministerial y los peritajes que
permitan establecer el tipo de
combustible que era procesado,
la capacidad de la instalacion y
la posible identidad de sus ope-
radores. A
“En relacion con la informa- A
cion difundida sobre la supues-
ta localizaciéon de una refine-
ria clandestina en Coatepec,
Veracruz, se precisa que el
inmueble corresponde a un
centro de almacenamiento de
hidrocarburos y no a una refi-
neria.“El predio se encuentra
bajo resguardo de la @GN_
MEXICO_, mientras personal
de la @ FGRMexico realiza los
"“"‘m

20 Julio al 7 Agosto
Horario: Lunes a Viernes
8:00 a1:30AM

tinas descubiertas en Reynosa,
Tamaulipas, donde la FGR ase-
gur6 dos inmuebles utilizados

Actividades: Artes visuales, Paisajes y
naturaleza con pasteles al 6leo,
Retratos creativos con acuarelay
lépices de colores, Gimnasia, Danzén,
Mambo y Cha cha chd, Taller Creativo.
Paguete verano musical: Guitarra, Canto,
Bateria y percusiones, reciclaje musical.

O Informes: 866 6324949

20 Julio al 7 Agosto

Edades de 7 a 12 afos

Casa Meced

Horario: Lunes a Viernes 9:00AM a 12:00PM
Actividades: Juegos recreativos y
actividad fisica, Habilidades motrices y
manualidades, Platicas para fomentar la
salud y buena higiene, Diversion y
entretenimiento.

CEDIF SUR PAL NORTE

Horario: Lunes a Viernes 8:00AM a 12:00PM
Actividades: Futbol, Baloncesto, Atletismo,
Desarrollo personal y manualidades.

COAHUILA

OIF M

MONCLOVA

Edades de 6 a 8 afios y 9 a1l afios
Actividades: Futbol, Basquetbol,
Voleibol, Beisbol, Defensa personal,
Zumba y Juegos recreativos.

@ Informes: 866 120 3563

Bibliotecas

20 Julio al 14 Agosto

Horario: Lunes a Viernes
para Nifios y nifias de Edades de 5
a 12 afios de edad.

Actividades: Lectura, Manualidades,
Juegos, Creatividad, Convivencia.
Talleres: Fatbol, el juego que todos
juegan, jQuién teme al Lobo!,
éFeroz?, Me lees lo mismo que un
libro, Preguntas al estante.

@ Informes: 8661329490y
8661247011

MONCITOVA

FSTE MES SE CUMPLE e i
EL SUENO DE ESTRENAR

Honda CR-V 2026
10 BONO DL HASTAS

STOMILE

Ayer, Grupo REFORMA
revelo que, de acuerdo con
fuentes policiacas, los operado-

antes del operativo tras recibir
un aviso de que se preparaba la
intervencion federal.

EXAMEN DE

ADMISION
12 AGOSTO

REQUISITOS:
& ACTA DE NACIMIENTO (COPIA)
& CURP ACTUALIZADO (COPIA)

@ CONSTANCIA DE ESTUDIOS/
~ CERTIFICADO DE BACHILLERATO

& 2 FOTOGRAFIAS TAMANO
INFANTIL A COLOR - B/N

jamplio sistema de BGecas! \

COMUNICATE AL:
TEL.(866)649.12.00 EXT. 211Y 212

2025 4 2027

“ PAGO 2026 ))

OAHULA  monaova M

DAMOS >
IMONCI'OVA!

_iPaga, participay gana!

con tu pago participas en la rifa de:

PENSIONADOS: ADULTOS MAYORES: 100% DE CONDONACION
Cuota minima 50% de descuento a recargos en
de $219.00 en Casa Habutacmn afios anteriores
_:."’.ij’
9Soriana Andhudc gy yoRARI0: 9:00AM 2 2:00PM
0 Gutierrez Sidermex
9 Paseo Monclova @ INFORMES 866 164 28 29

El premio ganador se entregara al titular de la cuenta

, BENEFICIOS™
" ADICIONALES

Honda HR-V 2027
0 BOND DL J1ASTA

sH0 MIL*

Honda BR-V 2026
0 BONO DL HASTA

sHOMIL”

*Aplica para Honda® CR-V® versidn Touring modeto 2026 y Handa® HR-V® version Touring modelo 2027. **Aplica para Honda® BR-V® version Touring modelo 2026.

**Términos y condicones en honda.mx/promodones o con tu distribuidor Honda® autorizado mas cercano. "™ *Aplica para Honda® CR-V® version Touring modelo 2026. *** Aplica para Honda® HR-V® version Touring modelo 2027.

Honda

Finance

Blvd. Harold R. Pape #1248, Residencial San Lorenzo, Monclova, Coah. Tel.866 225 60 00 www.hondapape.mx
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Asi se equivoco en el Himno Nacional
Mexicano en el juego de la Liga MX

Deuda publica de Mexico

Edgar Amador, secretario de Hacienda, destacd que ese nivel se ubica
por debajo de lo visto en otras economias de América Latina.

Por EL FINANCIERO
LA PRENSA

adeudaptblicanetade
I Meéxico llegd a 51 por
ciento de su Producto
Interno Bruto (PIB) en la pri-
mera mitad de 2026, por enci-
made49.5por cientodel mismo
periodo del afio pasado, y tam-
bién mayor a 50.4 por ciento del
periodo enero-marzo, informé
la Secretaria de Hacienda y
Crédito Publico (SHCP) este
jueves 30 de julio.

La dependencia informo
de una deuda neta total de
19.59 billones de pesos en los
primeros seis meses de 2026,
de acuerdo con los Informes
sobrela Situaciéon Econémica,
las Finanzas Publicas y la

Deuda Publica.

Esto es un incremento real
del 11.7 por ciento frente a
los 17.8 billones de pesos que
Hacienda reporto en julio de
2025.Edgar Amador, secreta-
rio de Hacienda, asegurd que
Meéxico mantiene en materia
de deuda “una posicion fis-
cal solida” y remarcé que este
nivel seencuentra1.6 por cien-
toporencimadel previsto para
el periodo, pero por debajo del
promedio de las economias de
América Latina.

Hacienda remarca: Deuda
publica de México esta en
‘niveles sostenibles’

Edgar Amador puntuali-
z6 que en el primer semestre
el costo financiero disminu-

y0 4.8 por ciento real anual,
“resultado de nuestra estrate-
gia de manejo de activos con
cuentas a favor de los merca-
dos nacionales”.

Declaro que la deuda publi-
ca “se mantuvo aniveles soste-
nibles porelbajonivel previsto
con una estructura potente”.

El reporte también eviden-
cio, parael primersemestre del
aflo, un aumento interanual
del 0.1 por ciento en el total
de ingresos presupuestarios,
que ascendieron amasde 4.27
billones de pesos.

Hubo una caida de 0.1
por ciento en los ingresos no
petroleros, en contraste con
un aumento de 0.4 por ciento
de larecaudacion tributaria, y

“
—~

conunalzade2.1porcientoen
las entradas petroleras.

El gasto neto presupues-
tario se elevd 2.1 por ciento
frente al primer semestre de
2025 hasta los 4.85 billones
depesos. Lascifrasse publican

alcanza un 51% del PIB

tras conocerse horas antes la
estimacion oportuna del PIB
quearrojéunavancede 1.5 por
cientoen el segundotrimestre,
segun el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia
(Inegi).

Los bancos mejor evaluados
en Mexico, segun Hacienda

La SHCP publicé los resultados de la Evaluacién de Desempefio 2025 de la banca multiple.
Un total de 46 instituciones obtuvieron una calificacion satisfactoria.

Por EL FINANCIERO
LA PRENSA

La revision forma parte
de un ejercicio anual previs-
to en la Ley de Instituciones
de Crédito y busca medir el
desempeno de los bancos
mas alla de su rentabilidad,
al considerar aspectos rela-
cionados con su contribucion
al desarrollo econémico y el
cumplimiento de objetivos
regulatorios.

De acuerdo con Hacienda,
entre las instituciones que

recibieron una calificacion
satisfactoria destacan:

Ademas, Banca Afirme y
Banco de Inversiéon Afirme
recibieron una evaluacion de
“satisfactorio con observacio-
nes”. Sin embargo, al contar
con menos de cinco afios de
operacion, su evaluacion tni-
camente se limita a senala-
mientos con fines indicativos
y de seguimientos.

La SHCP explic6 que la
Evaluaciéon de Desempeiio
de las Instituciones de Banca

Muiltiple se realiza cada ano
con base en dos herramien-
tas previstas en la Ley de
Instituciones de Crédito.

Diseno, tecnologia y nuevas energias
la propuesta de GAC para Mexico

GAC México revoluciona con su estrategia multienergia: cinco modelos disefiados para cada perfil,
desde la gasolina hasta 100% eléctrico.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

En un mercado automotriz
enaceleradatransformacion,
la adopcién de nuevas tecno-
logias de movilidad no ocurre
al mismo ritmo paratodoslos
conductores.

Las distancias diarias, el
acceso a infraestructura de
carga, las preferencias de
manejo y el presupuesto dic-
tan necesidades completa-
mente distintas.

Entender que la movilidad
sustentable no sigue una sola
via es el pilar central de GAC
Meéxico, marca que consoli-

da su presencia nacional con
un portafolio de 10 modelos
disenado para ofrecer una
alternativa precisa para cada
perfil de usuario.

A través de su clara estra-
tegia multienergia, GAC
rompe con el enfoque tnico
tradicional al integrar cuatro
tecnologias de propulsion
complementarias:

Gasolina (ICE): Motores
tradicionales de alta eficien-
cia.

Hibridos autorrecargables
(HEV): Ahorro de gasolina
sin necesidad de enchufar el
auto.

Hibridos
(PHEV): Manejo eléctricoen
ciudadygasolina paratramos
largos.

enchufables

Acelera Amazon crecimiento
de su negocio en |a nube

Esto representa el mayor crecimiento de la unidad en 18 trimestres,
seguin declard el CEO de Amazon, Andy Jassy

Por EL DIARIO.MX
LA PRENSA

Amazon reportd ingresos
y un crecimiento en la nube
mejores de lo esperado para
el segundo trimestre, lo que
hacia subir sus acciones mas
del 9% enlas operaciones pos-
teriores al cierre.

En el segundo trimestre, la
facturacion total fue de 200
mil 600 millones de ddlares,
un aumento del 20% inte-
ranual, segin un comunicado
citado por CNBC, mientras
que los analistas esperaban
196 mil 4770 millones.

Los ingresos del segmento
de la nube de Amazon crecie-

ron un 37% interanual duran-
te el trimestre, a 42 mil 200
millones de ddlares en el tri-
mestre que finaliz6 el 30 de
junio, frente a la estimacion
consensuada de los analistas,
que apuntaba a un aumento
del 31.21%, segtin datos reco-
pilados por LSEG.

Suma Microsoft 490 mil mdd en
valor de mercado en 1solo dia

Por EL DIARIO.MX
LA PRENSA

Las acciones de la empre-
sa con sede en Redmond
(Washington) se dispararon
hasta un 17%, sumando 490
mil millones de ddlares a su
capitalizacion bursatil hacia
las 12:55 p.m. en Nueva York.

Si esta tendencia se man-
tiene hasta el cierre, supera-
ria el incremento de 440 mil
millones de délares de Nvidia
Corp -registrado tras el anun-
cio del Presidente Donald
Trump de una tregua arance-
laria de 90 dias el ano pasado-
como el mayor de la historia,
segun datos recopilados por

Bloomberg.

El repunte de este jueves, la
mayor ganancia intradia de la
acciondesde octubre de 2008,
se produce después de que la
compaiiia informara que los
ingresos de su unidad de nube
Azure aumentaron un 43%
durante el cuarto trimestre
fiscal, la mayor subida desde
principios de 2022.
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Tasa de Banxico: creditos bajan
lento ahorros mas rapido

Cuando Banxico baja su tasa de referencia, los intereses de tu plastico no necesa-
riamente disminuiran o quiza silo hagan, pero en menor proporcién y a lo largo
de varios meses; en cambio, el rendimiento de tus inversiones si descendera a

mayor velocidad.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

uandoescuchamosque
‘ el Banco de México
(Banxico) sube o baja
su tasa de interés de referencia
esinevitable pensar que pagare-
mos mas 0 menos intereses por
los créditos que tenemosactivos
y que recibiremos méas o menos
rendimientos por el ahorro que
tenemos invertido. ¢En verdad
ocurre de esa manera?

Si bien la teoria econdmica
senalaqueesasi, enlapractica
no siempre sucede o no ocu-
rre con la prontitud ni en la
misma proporcién que espe-
rariamos, pues pueden pasar
meses y hasta anos para ver
reflejado ajustes parciales o

totales en nuestro estado de
cuenta.

Tal como su nombrelo indi-
ca, la tasa de Banxico es de
referencia, no es obligatoria
ni mucho menos impuesta,
por lo cual las instituciones
financieras no tienen el deber
de prestar o dar rendimientos
de esa misma magnitud, dice
Ricardo Arenas, chief content
officer de Yotepresto, platafor-
ma de financiamiento colec-
tivo.

Si bien las entidades finan-
cieras deben tomar esa tasa
como referencia para operar,
acota, hay un margen que
tienen para sus clientes, que
“curiosamente” se ve mas
cuando el movimiento es a la

alza que a la baja, algo que es
completamente legal.

“Si el Banco de México
incrementa su tasa de refe-
rencia, automaticamente, a
un ritmo de mes y medio, dos
meses, cuando mucho, vemos
que las tasas se incrementan.
El impacto es casi inmediato,
sobretodo, en productos como
las tarjetas de crédito.

Cuando el ajuste es a la
baja, también lo vemos inme-
diato, pero en las inversiones
a plazo, en las tasas pasivas,
pero en las tarjetas de crédito
y otros financiamientos mas
pueden pasar cuatro, cinco o
seis meses y seguimos con las
mismas tasas, incluso hasta
siguen aumentando’,comenta
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el especialista.

Es decir, cuando Banxico
baja el llamado precio del
dinero, no necesariamente
va a disminuir la tasa que nos
cobra el banco en la tarjeta
de crédito, o quiza si, pero en
algunos mesesyen menor pro-
porcion. En cambio, el rendi-
miento que recibimos por las
inversiones si va a descender
de forma mas rapida.

En cambio, cuando lo sube,
las tasas de nuestro plastico
bancariosevanairparaarriba

y no necesariamente sera asi
con las inversiones.

Porello, senala Arenas, para
lagentedeapie, el que Banxico
suba o baje sus tasas en 25
puntos base no tiene tanta
relevancia como los ajustes
que ve realmente en su estado
de cuenta, porqueesoesloque
verdaderamentelevaaimpac-
tar. Claro, acota, si, de lanada,
dicen: la tasa de Banxico se
disparé de 6.5% a 30%, claro
que el impacto es relevante y
de gran importancia.

. PRO MEJORA

Gonviene saher el sueldo de tus
compaieros? Pros y riesgos
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Hablar de salarios con companieros de trabajo puede impulsar la transparen-
cia salarial, detectar brechas y fortalecer la equidad laboral, pero también
generar descontento si las empresas no explican esas diferencias y tampoco

las atienden.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

La transparencia salarial gana cada
vez mas terreno en los entornos labo-
rales; sin embargo, conocer cuan-
to ganan los compaiieros de trabajo
sigue siendo un tema tabui. Aunque
esta practica puede favorecer la equi-
dad, también impacta en el bienestar,
laproductividad y el ambiente laboral,
dependiendo de como se gestione.

El ingreso salarial toca fibras emo-
cionalesyesquedeacuerdoconAdecco
“la gente asocia su salario con su valor
como persona’, lo cual explica por qué
cuando las personas descubren que
existedisparidad se puede generaruna
cargaemocional negativaqueafectasu
bienestar, su felicidad y su productivi-
dad en el trabajo.

Cuando las personas comparan sus
salarios y descubren que tienen los
ingresos peor pagados expresan des-
contento, reducen su esfuerzo, coope-
racionyhorasdetrabajo,especialmen-
te si esas diferencias no se atienden,
sefala el analisis ¢Es buena la trans-
parencia salarial?, publicado por la
Revistade Perspectivas Econémicasde
la Asociacion Economica Americana.

El analisis cita un estudio realizado
en Dinamarca, donde se observé que
las empresas obligadas a reportar bre-
chas salariales sufrieron una caida del
2.7% en su productividad, se estima
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que eso ocurri6 debido a trabajadores
descontentos que redujeron su esfuer-
z0.No obstante, Adecco afirma que la
clave estd en mantener una cultura
salarial abiertaenlasempresas, yaque
esopuede dar alas personas la percep-
cion de que estan siendo tratadas de
manerajustaenrelacion consuspares,
siemprey cuando sealapropiaempre-
sa quien transparente la informacion.

“Una cultura de transparencia tam-
bién puedehacer quelaspersonassean
menos propensas a renunciar. Incluso
cuando descubren que se les paga por
debajodelastarifasdel mercado, algu-
nos empleados se quedaran en una
empresasimplemente porque confian
en su empleador”, destaca.

De hecho, el analisis sobre transpa-
rencia salarial puntualiza que, cuando
las personas saben cuanto ganan sus
jefes se sienten mas optimistas sobre
el potencial de ingresos que pueden
generar en el futuro, lo cual impulsa
su esfuerzo.
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¢ Tomas metformina? Esto le hace a tu cerebro

Un estudio de la Universidad Baylor revela que la metformina acttia directamente
en el cerebro para reqular el azticar en sangre

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

a metformina ha sido
I el pilar del tratamiento
contra la diabetes tipo
2 durante mas de seis décadas.
Recetada a millones de per-
sonas en todo el mundo, este
medicamento ha demostrado
ser seguro y eficaz, pero hasta
ahora su mecanismo de accién
exacto permanecia como un
misterio para la ciencia.
Investigadores de la
Universidad Baylor y otras
instituciones han logrado
desentrafiar este enigma con
un hallazgo sorprendente: el
cerebro juega un papel fun-
damental en la capacidad del
farmaco para controlar los

niveles de glucosa.

Este descubrimiento, publi-
cado en la prestigiosa revista
Science Advances, no solo
cambia nuestra comprension
de como funciona la metfor-
mina, sino que también abre
la puerta a terapias mas espe-
cificas y con menos efectos
secundarios. Los investigado-
res han identificado una via
cerebral previamente desco-
nocida que podria ser la clave
para desarrollar tratamientos
antidiabéticos de préxima
generacion.

La metformina es el medi-
camentodeprimeralineapara
el tratamiento de la diabetes
tipo 2, una enfermedad créni-
ca que afecta la forma en que

el cuerpometabolizael aztcar.
Se prescribe principalmente a
adultos con esta condicién,
especialmente aquellos con
sobrepeso u obesidad, ya que
no solo ayuda a controlar la
glucosa, sino que también
favorece una modesta pérdi-
da de peso.

Ademas de su funcién prin-
cipal como antidiabético, la
metformina ha demostrado
beneficios adicionales que
han despertado un gran inte-
rés en la comunidad médica.
Estudios recientes sugieren
que podria ralentizar el enve-
jecimiento cerebral, proteger
el sistema cardiovascular e
incluso tener efectos positivos
en la salud metabdlica gene-

ral. Sin embargo, su uso debe
ser siempre bajo supervision
médica, ya que no esta indica-
da para personas con insufi-
cienciarenal grave, problemas
hepaticos severos o aquellas
que consumen alcohol en
exceso.El sorprendente papel
del cerebro en el control del
azucarDurante anos, se creyo
que la metformina actuaba

principalmente en el higado,
reduciendo la produccién
de glucosa, o en el intestino,
modificando la absorciéon de
nutrientes. Sin embargo, el
equipo de investigadores lide-
rado porel Dr. Makoto Fukuda
decidi6 explorar una hipote-
sis diferente: ¢y si el cerebro
también participaba en este
proceso?

¢ Por que te gusta siempre
escuchar la misma cancion?

Repetir una cancion favorita no es falta de variedad, sino un placer

anticipado

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

Al escucharmusica, muchas
personas repiten la misma
cancion una y otra vez hasta
casi cansarse. Si bien puede
parecer un gesto de pura ter-
quedad o falta de interés por
descubrir nuevos artistas, la
neurociencia explica que este
habito esta profundamente
relacionado con la manera en
que nuestro cerebro anticipa
aquello que ya conoce y dis-
fruta. No se trata de mono-
tonia, sino de una busqueda
consciente de unarecompensa
emocional segura.

Un estudio publicado en
Nature Neuroscience anali-
z6 qué sucedia en el cerebro
mientras varias personas
escuchaban musica que les
provocaba un placer intenso,
esa sensacion conocida como
“escalofrios” o frisson musical.

Los investigadores descu-
brieron que la liberacién de
dopamina, el neurotransmisor
del placer y la recompensa no
aparecia inicamente duran-
te el momento de maxima
emocion, sino que se activaba
incluso antes, durante la sim-
ple anticipacion de esa parte
favorita de la cancion.

El cerebro disfruta tanto de
anticipar como de escuchar

Cuandounapersonaconoce
una cancion casi de memoria,
sabe el instante exacto en el
que llegara el estribillo, ese
cambio de ritmo inesperado o
lanotaquele generaunaemo-
cion especial.

Para la neurociencia, esa
capacidad de prediccion es
uno de los motores clave que
nos lleva a darle a repetir. El
estudio revel6 una division
funcional en el cerebro: el
nucleo caudado se involu-
craba mas durante la fase de
anticipacion, mientras que el
nucleo accumbens (estrecha-
mente relacionado con el pro-
cesamiento de recompensas)
entraba en acciéon en el pico
de placer. Es decir, el cerebro
disfruta casi tanto esperando
el momento cumbre como
viviéndolo.
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¢ Qué comer en la menopausia? La clave
para tu metabolismo y no subir de peso

La doctora Astrid Ruiz alerta que al entrar en la menopausia, el organismo experimenta
una pérdida de masa musculary un reacomodo de la grasa, que tiende a acumularse
predominantemente en la zona abdominal

EL UNIVERSAL
LA PRENSA

La menopausia es a menu-
do retratada tunicamente
a través de sintomas como
los bochornos o el insom-
nio; sin embargo, existe una
herramienta fundamental
y al alcance de todas para
transitar esta etapa con
plenitud: la alimentacion.
De acuerdo con la doctora
Astrid Ruiz, nutriéloga clini-
ca del Instituto Nacional de
Ciencias Médicasy Nutricion
Salvador Zubiran, la nutri-
cion puede ser la mejor alia-
da o la peor enemiga duran-
te este proceso de cambios
metabolicos profundos.

El principal motor de los
cambios fisicos en esta etapa
esladisminuciéndelosestro-
genos. La especialista, quien
también es integrante del
Consejo Médico de Mujer,
Hormonia y Salud, sefiald
que estas hormonas, durante
laetapareproductiva, actian
como senales que mantienen
la grasa corporal y el muscu-
lo en equilibrio. Al entrar en
la menopausia, el organismo
experimenta una pérdida de

T

.

—

masa muscular y un reaco-
modo de la grasa, que tiende
aacumularse predominante-
mente en la zona abdominal.

Estapérdidade musculoes
critica porque el tejido mus-
cular es el que mas energia
gasta en el cuerpo. Como
explica la doctora Ruiz:
“Cuando esa masa muscular
se empieza a perder, es la que
genera que gastemos todavia
menos energia”. Esto expli-
ca por qué muchas mujeres
sienten que, aunque comanlo
mismo 0 menos, comienzana
subir de peso.

Los pilares de una alimen-
tacion saludable en la meno-
pausia

Contrario al mito de que se

debe “comer menos” para no
engordar, laespecialistaenfa-
tiza que el enfoque debe ser
comer mejory con estrategia.
Estas son las recomendacio-
nes clave:

Priorizar la proteina: Es
esencial para preservar la
masa muscular y evitar la
redistribucion de grasa hacia
los 6rganos. Se recomienda
incluir fuentes sencillas como
yogur, huevo, queso, pollo o
carne en todos los tiempos de
comida.

Aumentar la fibra:
Fundamental para la salud
intestinal y la microbiota.
Una flora intestinal de buena
calidad ayuda a disminuir la
inflamacion en el cuerpo.

Consejos para sentirte menos
cansado todos los dias

No es normal sentirse agotado todo el tiempo, el cansancio que no

deberias normalizar

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

Sentirse constantemente
agotado se ha vuelto comin
en la sociedad moderna. Sin
embargo, los especialistas
son contundentes: la fatiga
persistente no es algo que
deba aceptarse como parte
delavida.

Elproblemaesque muchas
veces no sabemos qué hacer
parasalir de ese circulo vicio-
so. Entre el estrés, las malas
noches y una alimentacion
desordenada, el cuerpo entra
en un estado de bajo rendi-
miento constante.

¢Cuales son los consejos
para sentirte menos cansa-
do todos los dias?

La buena noticia es que
existen estrategias simples
y respaldadas por la ciencia
que pueden marcar una gran
diferencia:

Puede sonar a broma:
cuando estas agotado, lo ulti-
mo que quieres es hacer ejer-
cicio. Pero es exactamente
lo que el cuerpo necesita. La
investigacion muestra que el

ejercicio beneficiala salud de
las mitocondrias, las “gene-
radoras de energia” de nues-
tras células, que convierten
los alimentos en combustible
para el organismo. Al mover-
te, aumentas la oxigenacion
y activas este sistema de pro-
duccién energética.

Prioriza el suefio y la
higiene del descanso

Dormir entre siete y ocho
horas diarias no es un lujo, es
unanecesidad biolégica. Pero
no solo cuenta la cantidad,
sino la calidad. Los exper-
tos recomiendan mantener
horarios regulares, evitar
pantallas al menos una hora
antes de acostarse y asegurar
que el dormitorio esté oscuro
y fresco. Las siestas pueden
ser aliadas, pero con limite:
no mas de 20 minutos para
nointerferircon el suefionoc-
turno.

Alimentate e hidratate
constantemente

Lo que pones en el plato
determina como te sientes.
Unadietaequilibrada,ricaen

frutas, verduras, legumbres y
cereales integrales, asegu-
ra el aporte de vitaminas y
minerales necesarios para el
funcionamiento 6ptimo del
cuerpo.

Lafatiga psicolégicaesuna
de las causas mas frecuentes
de cansancio en atencion pri-
maria. El estrés cronico agota
la energia mental y fisica, y si
no se gestiona, puede llevar
a un agotamiento profundo.
Técnicas comolameditacion,
la respiracién profunda o el
mindfulness son herramien-
tas efectivas para calmar el
sistema nervioso y recuperar
energia.

El poder de los pequeiios
habitos

A veces, los cambios mas
pequeiios tienen el mayor
impacto. La aromaterapia,
por ejemplo, tiene respaldo
cientifico: un estudio encon-
tré que oler lavanda antes de
dormir aumentaba los nive-
les de melatonina.
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¢ OQUIEN ES FRANKIE J?

Asi se equivocoenel H

Nacional Mexicano.

Por EXCELSIOR
LA PRENSA

1 cantante Frankie J se
Econvirtié en tendencia
luego de que se equivo-
cédalentonarel Himno Nacional
Mexicano durante el All-
Star Game 2026 entre Liga
MXyMLS, celebrado el pasado
29 de julio del 2026.

El error de Frankie J desa-
t6 la indignacion y las criti-
cas en redes sociales, crean-
do gran controversia antes
de que comenzara a rodar el
balén en el terreno de juego.

El momento en que el can-

tante se equivoco quedo regis-
trado en video y este se virali-
z6 rapidamente por diversas
plataformas digitales, espe-
cialmente en X, antes Twitter.

Frankie J se equivoca en
el Himno Nacional Mexicano

Fue durante la cere-
monia previa al All Star-
Game de la Liga MX con-
tra la MLS, disputado en el
Bank of America Stadium en
Charlotte, Carolina del Norte,
dondeel cantantetuvoel error.

Frankie J le cambi6 la
letra al Himno Nacional
Mexicano mientras que miles

gente

lo veian en vivo, puesto que
la ceremonia estaba siento
transmitida previo al partido.
El error del cantante fue
cambiar una estrofa del
Himno. En lugar de decir ‘su
planta’, el cantante dijo ‘sus
ansias, provocando que ese
particular momento se vol-
viera viral.
Poresecambioenlaletradel
Himno Nacional Mexicano,
algunos internautas lamen-
taron su participacion, mien-
tras que otros simplemente
lo tomaron con sentido del

humor.

& www.laprensademonclova.com

imno Nacional
Mexicano en el juego de la Liga MX

Durante la ceremonia previa al All Star-Game de la Liga MX
contra la MLS, el cantante Frankie J se equivocé en el Himno

Frankie J, cuyo nombre real
es Francisco Javier Bautista
Jr., es un cantante y compo-
sitor mexicano-estadouni-
dense nacido el 7 de diciem-
bre de 1975 en Tijuana, Baja
California.

Cuando era apenas un nifio
se mudd con su familia a

San Diego, California, donde
creci6 rodeado de influen-
cias musicales muy diversas.
Desde pequeno convivié con
lossonidosdelamusicalatina,
el R&B y el hip hop estadou-
nidense, una mezcla que mas
tarde definiria el estilo que lo
llevo a la fama.

Este seria el tracklist del
nuevo album de Karol G

Conoce las canciones que podrian formar
parte del esperado tracklist y cudndo se

estrena.

Por EXCELSIOR
LA PRENSA

Karol G sorprendi6 a sus
seguidores al anunciar que
el proximo 7 de agosto llega-
ra‘Nomearrepientodesentir
tanto, susexto album deestu-
dio y el proyecto que tomara
el relevo de Tropicoqueta,
estrenado en 2025.

Karol G anuncia nuevo
disco durante su gira actual

El anuncio ocurri6 duran-
te uno de sus conciertos en
Toronto, como parte de su
gira Viajando por el Mundo
Tropitour. Ante miles de

personas, la intérprete de
“Provenza” cont6 que llevaba
varios meses trabajando en
secreto en nuevas canciones
hasta que finalmente decidio
compartir la noticia.

La portada de No me arre-
piento de sentir tanto pre-
senta una estética dominada
por tonos azules y una ima-
gen mucho mas sobria, con la
cantante luciendo un atuen-
doinspiradoenlamodadelos
afios 2000.

La propuesta visual inclu-
SO generd comparaciones en
redes sociales con laerade In

the Zone de Britney Spears,
aunque la nueva imagen
de Karol Gmantiene elemen-
tos propios de su identidad.
La noticia inmediatamente
provoco reacciones entre
sus fans, que ahora inten-
tan descubrir qué canciones
formaran parte del esperado
album.

Por ahora, Karol G no ha
presentado el tracklist ofi-
cial completo, por lo que
cualquier lista que circule en
redes debe tomarse como un
rumor y no como una confir

Zendaya me transmite
unaincreible calma

Por EXCELSIOR
LA PRENSA

Tom Holland y Zendayavol-
vieron a robarse las mira-
das durante la presentacion
de Spider-Man: Brand New
Day, donde ademas de reen-
contrarse como protagonistas
de una de las franquicias mas
exitosasdel cine, dejaron claro
que la conexion entre ellos
continua siendo uno de los
aspectos mas admirados por
sus seguidores.

Durante el estreno de la
nueva cinta en Londres, la
pareja aparecio en la alfom-
bra roja y recibi6é una calida
reaccion por parte de los fana-
ticos, quienes celebraron tanto
su participacion en la pelicula

Elimina todos los criaderos

Voltea hotes, cubetas

potenciales.

>

L ]
Lava con agua y jabon a5, -

tubetas, piatas y tinacos.
Tapa todos los contenetlores

Tirallantas, latas, botellas y
todos |os ohjetos que no

con agua limpia.

y tambos.,

>

utilices.

Fuente: Sistema Estatal de Proteccion Civil

como la complicidad que han
mostrado desde que comenza-
ron a trabajar juntos.

Zendaya explicd que com-
partir proyectos con su esposo
resulta mas sencillo gracias a
la confianza que existe entre
ambos.
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