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Saltillo - Ramos Arizpe - Arteaga Afio 6 - Ejemplar #2426
LLEGAMOS A TODAS PARTES

REFUERZA COAHUILA LAZOS DE COLABORACION

SEGUIMOS CONSOLIDANDO ALIANZA
ESTRATEGICA CON TEXAS: MANOLO

Se reiine
Gobernador

con Secretaria

de Desarrollo
Econémico y
Turismo de Texas,
impulsan proyectos
de energia, Rodeo

Saltillo y Ruta
Vinos & Dinos
s
- Por Jesiis Medina
W i LA PRENSA
: . USTIN, TEXAS.-
Pone Gabriel aCoahuila B i d tabge
l d d l S d por Austin, Texas,
el  Gobernador
en a agen a e ena O Manolo Jiménez
. . Salinas se reuni6 con Adriana
El leQSIador federal llnp Llls a sz’ directora ejecutiva de
-7 Ha1ri a1e Desarrollo Econémico y Turis-
pr.oygctos prioritarios para el mo de Texas, con la finalidad
crecimiento del Estado, en temas  de seguir reforzando lazos de T 4
d . . s 1 . d d colaboracién entre ambas en- 8 YL, S P SEANL
¢ comunicacion, moviiida y tidades y construir una agenda EL GOBERNADOR DE Coahuila Manolo Jiménez Salinas y Adriana
S eI'Vi Ci oS b é Si CcOS de trabfljo conjunta que sea de Cru'z, directora e'jecutiva a'fe Desarrollo %?c'onémico y Turismo de Texas,
beneficio mutuo. se siguen consolidando alianzas estratégicas entre ambos estados.

Entregan en Ramos Arizpe 40

toneladas de semilla forrajera
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Acercan Javier y Luly Alimentos |, ;ivracion K
de Corazon afamiliasdelcampo i canaDO

Llevaron ademas el programa Amor
en Movimiento y la brigada de servicios
al Ejido Agua Nueva

Vetan doble nacionalidad a
Presidencia y gubernaturas

e Mientras Morena, PT y PVEM defendieron el dictamen argumentando
B la proteccion de la soberania frente a injerencias extranjeras, las
: bancadas del PAN, PRI y MC advirtieron que la verdadera amenaza a la
independencia del pais es el avance del crimen organizado
B z :

Revela a Goahuila sede
de la Olimpiada Nacional

Junto a esta cntidad federativa en la

edicion del 2027 estaran Veracruz,
Tamaulipas, Hidalgo, Oaxaca, y la UNAM
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DEJA GRAN VENTA
NOCTURNA 22MDP

Supera las
expectativas cn
Ramos Arizpe,
generando 9 mil
700 estados de
cuenta

Por José Moreno

LA PRENSA

AMOS ARIZPE,
COAHUILA.-
Una favorable
respuesta regis-
tr6 la Gran Ven-
ta Nocturna realizada los dias

Van cerca de 300
detenidos
portomarenla
via publica
Seiiala la Comisaria
que el operativo es
permanente y la

multa de 4 mil 600
pesos

Por Alejandro Martinez
LA PRENSA

SALTILLO, COAHUILA.- La
ComisariadeSeguridady Proteccion
Ciudadana informd que este fin de
semana fueron detenidas 28 per-
sonas por consumir alcohol en la
via publica, con lo cual se llega a
297 detenciones desde que inicid
el operativo.

El Comisionado Miguel Angel
Garza Félix dio a conocer que la
instruccion del Alcalde Javier Diaz
Gonzélez es generar espacios cada
dia mas seguros para la poblacion
y que este operativo tiene precisa-
mente ese objetivo, ademas de que
ha sido una demanda constante de
la ciudadania.

“No es solo la ingesta de alcohol,
es todo lo que genera esa practi-
ca alrededor: ambientes inseguros
para nifios, adolescentes y adultos,
ademas de que en no pocas ocasio-
nes tenian musica hasta altas horas
de la madrugada”, detalld.

La semana pasada, recordd, se
tuvo unareunidn convecinasy veci-
nos del poniente de Saltillo, quienes
solicitaron el operativo.

Garza Félix informd que el ope-
rativo se llevd a cabo esta semana
en colonias como Evaristo Pérez
Arriola, Valencia, Andalucia, Isabel
Amalia, Guayulera, San Nicolas de
los Berros y Bellavista.

Detall6 que se trata de un opera-
tivo permanente que suma ya ocho
fines de semana.

El despliegue se realiza los dias
viernes, sdbado y domingo con la
participacion de elementos de la
Policia Municipal Preventiva, del
Grupo de Reaccion Sureste y, en
ocasiones, con el apoyo de otras
corporaciones.

El comisionado recordd que la
multa por ingerir bebidas alcohdli-
cas en la via publica es de 40 UMAs,
equivalente a 4 mil 600 pesos,
ademds del arresto administrativo
correspondiente.

EL PERIODICO DE LA PRENSA DE RAMOS ARIZPE, Afio 6,
Numero 2426 , 23 de Septiembre del 2026. Es un periédico de

17, 18 y 19 de septiembre en
Ramos Arizpe, donde se gene-
raron alrededor de 9 mil 700
estados de cuenta para contri-
buyentes interesados en apro-
vechar el 50% de descuento en
derechos de control vehicular.

Isabel Gutiérrez Burciaga,
Administradora local de
Recaudacion de Ramos Arizpe,
inform6 que originalmente se
habia establecido una meta de
atencion de 7 mil contribuyen-
tes, cifra que fue superadaenun
37% durante los tres dias de la
campaia.

La funcionaria explic6 que
durante estas jornadas la ofici-
na permanecio abierta de 9:00

Ramos Arizpe

delamananahastalamediano-
che para atender tramites rela-
cionados con altas de vehiculos
nuevos, cambios de propietario,
cambios de estado, refrendos
2026 y adeudos de ejercicios
anteriores.

El beneficio estuvo disponi-
ble para automéviles, camione-
tas, motocicletas, remolques y
cuatrimotos, cuyos propietarios
pudieron obtener un descuen-
to del 50% sobre el total de sus
derechos de control vehicular.

Gutiérrez Burciaga sefiald
que hasta el momento se regis-
tra una recaudacion aproxi-
mada de 22 millones de pesos,
mientras que miles de contri-

www.laprensademonclova.com
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LA ADMINISTRACION LOCAL de Recaudacién reporté una res-
puesta 37% superior a la meta planteada durante la campaiia de
descuentos en derechos de control vehicular.

buyentes ya han concretado el
pago de los estados de cuenta
generados durante la promo-
cion.

Destaco que quienes obtuvie-
ronsu estado de cuentadurante

laGran VentaNocturnatodavia
tienen hasta el 30 de septiem-
bre paraefectuarel pagoyhacer
valido el beneficio, por lo que
llam¢ a los ciudadanos a con-
cluir su tramite.
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Entregan Javier y Luly Alimentos

de Corazon a familias del campo

aagh

Llevaron ademas
el programa Amor
en Movimiento

y la brigada de
servicios al Ejido
Agua Nueva

Por Alejandro Martinez

LA PRENSA

ALTILLO,
COAHUILA.- El
Alcalde Javier Diaz
Gonzalez y la Presi-
denta honoraria del
DIF Municipal, Luly Loépez
Naranjo, encabezaron en el
Ejido Agua Nueva una en-
trega mas del programa “Ali-
mentos de Corazon” a familias
de las comunidades rurales,
ademas de llevarles una briga-
da de servicios.

Diaz Gonzélez record6 que,
con el apoyo del Gobernador
Manolo Jiménez Salinas, este
aflo se habran invertido 110
millones de pesos en progra-
mas sociales y productivos en
los ejidos de Saltillo.

El Edil coment6 que a través
de este programase beneficiaa
3 mil 500 familias de los dife-
rentes ejidos de Saltillo, a las
cuales se les entregan cuatro
paquetes con productos de la
canasta basica, en distribucio-
nes que son cuatrimestrales.

Javier Diaz agradecio el tra-
bajo que realiza Luly Lopez
Naranjo como Presidenta
honoraria del DIF Saltillo y
dijo que este programa es muy
importante porque llega a
todaslas comunidades rurales.

“Lo que buscamos con este
tipo de programas sociales es
mejorar la calidad de vida de

3 POR AMOR A

»/ALTILLO

“L0 QUE BUSCAMOS con este tipo de programas soctales es mejo-
rar la calidad de vida de las familias que habitan en el campo de
Saltillo”, senald el Alcalde Javier Diaz durante la entrega.

las familias que habitan en el
campo de Saltillo. Hay que
seguir trabajando para man-
tener a Saltillo como una gran
ciudad”, sefial6 el Alcalde.

La Presidenta honora-
ria del DIF Municipal, Luly
Lopez Naranjo, agradeci6 el
respaldo del alcalde Javier
Diaz Gonzalez y dijo que es un
ejemplodetrabajo cercanocon
la gente.

“El Alcalde Javier Diazsiem-
pre ha trabajado muy cercano
con la gente, acercando los
servicios y los apoyos a quienes
maslos necesitan paramejorar
su calidad de vida”, comentd
Lopez Naranjo.

En representacion de las
familiasbeneficiadas,laSenora
Alicia Nifio Gomez, del Ejido
Agua Nueva, dijo que estos
apoyos son muy importantes
paralasfamilias delas diferen-
tes comunidades rurales.

“En nuestro caso, lo que nos
ahorramos con estos apoyos
quenosdan,lousamosenotras

cosas como la educacién de
nuestros hijos, en las mejoras
anuestravivienda”, compartio
la madre de familia.

Ademas, se llevo al ejido
Agua Nueva el programa
“Amor en Movimiento” para
ofrecer consultas meédicas,
pruebas de audiometria y de
oftalmologia, revisiones odon-
tologicas, entrega de lentes,
aparatos auditivos, baumano-
metros y demas beneficios.

Asimismo, se brindaron
orientaciones juridicas, servi-
cios de salud mental, cortes de
cabello, por mencionar algu-
nos otros beneficios.

En el evento también estu-
vo el Director general del DIF
Saltillo, Alfonso Figueroa
Vicuna; la Regidora Blanca
Estela Herrera Paisano; el
Director de Desarrollo Rural,
Diego Fuentes Aguirre; el
responsable de la estrategia
Mejora en el campo, Refugio
Rodriguez Bernal; asi como
coordinadores de sector.

ALIMENTOS DE CORAZON beneficia a 3 mil 500 familias de los diferentes ejidos de Saltillo.

Delimita Mumnicipio los pasos
peatonalesdela Calle Victoria

Mediante el
Programa
“Aqui Andamos”
se mejora la
movilidad en el
Centro Historico
de Saltillo

Por Alejandro Martinez

LA PRENSA

SALTILLO, COAHUILA.-
Para fortalecer la seguridad
vialybrindar mayor proteccion
alas familias y automorvilistas,
el Gobierno Municipal, a cargo
de Javier Diaz Gonzalez, man-
tienesusacciones paramejorar
las condiciones de movilidad
en las vialidades de Saltillo.

Como parte de esta estra-
tegia, personal de “Aqui
Andamos” realiza trabajos de
delimitacion y renovacién de
los diferentes pasos peato-
nales ubicados sobre la Calle
Guadalupe Victoria, en el
Centro Historico.

PERSONAL DE “AQUI Andamos” realiza trabajos de delimitacion

e

y renovacion de los diferentes pasos peatonales ubicados sobre la
Calle Guadalupe Victoria, en el Centro Historico.

Conelapoyo del Gobernador
Manolo Jiménez Salinas, el
Ayuntamiento lleva a cabo
estas labores en los cruces
con las calles Morelos, Padre
Flores, Mariano Jiménez,
Manuel Acuila, Xicoténcatl,
Alvaro Obregén y Guillermo
Purcell.

El Alcalde Javier Diaz sefia-
16 que estas acciones permiten
hacer mas seguros los cruces
de peatones, sobre todo en este
sector de gran afluencia en la
capital de Coahuila.

“En esta administracion
buscamos consolidar una ciu-
dad con mayor seguridad vial,
movilidad ordenada y espa-
cios publicos mas funcionales
para ciudadanos y visitantes”,
expreso Diaz Gonzalez.

El Gobierno de Saltillo lleva
a cabo acciones similares al
interiordebarriosycoloniasde
la ciudad, asi como en las areas
que rodean escuelas y centros
educativos y otros puntos de
convivencia entre peatones y
automovilistas.
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LAS PROMOCIONES Y L.OS BENEFICIOS...

Laagendade MANOLO JIMENEZ SALINAS en cuanto
a promociones del Estado, ha dado resultados de excelencia en
cada una de las regiones, la seguridad domi-
nante es un atractivo adicional a las labores
artisticas, turisticas y todo lo relacionado a
disfrutar la naturaleza de la entidad en sus
cinco regiones.

Ayer fue una gira mas, un logro mas.

Fue en Austin, Texas, donde MANOLO
JIMENEZ y PAOLA RODRIGUEZ
LOPEZ se reunieron con ADRIANA
CRUZ, Directora Ejecutiva de Desarrollo
Econdmico y Turismo de Texas.

MANOLO...
Promocidn a Coahuila

El objetivo de la reunién se dio para seguir
reforzando lazos de colaboracién entre
ambas entidades y construir una agenda de
trabajo conjunta que seade beneficiomutuo.

En esta jornada de trabajo se presentd
el Rodeo Saltillo 2026 ante medios de esta
comunidad texana, evento que estd progra-
_ mado paralosdias15,16,17y 18 de octubre.

T ) ' El Mandatario del Estado reiteré que
PAOLA... fnGirapor  Coahuila y Texas son grandes aliados estra-
Austin tégicos para el desarrollo de ambos lados de

la frontera.

SENADOR CON MARCA PROPIA...

Apenas unas cuantas semanas del Senador GABRIEL
ELIZONDO PEREZ en la Cdmara Alta y se han visto avan-
ces importantes, mucho trabajo legislativo y acciones enfocadas
a lograr el bien de las y los coahuilenses.

Se debe dejar en claro que en apenas un corto tiempo, el
Senador ELIZONDO PEREZ ha presentado iniciativas y
puntos de acuerdo que otros, en la historia de senadores por
Coahuila, no igualaban estas labores.

Comparacionesodiosas, pero necesarias, sobre todo, tomando
en cuenta que en la tribuna de la Maxima Camara Legislativa en
Meéxico, el legislador de Coahuilallevé el tema de lo necesario que
es la modernizacion de la Carretera Federal
57 tramo Los Chorros, para dar seguridad y
mejorar vialidades, tomando en cuenta la
gran afluencia vehicular en este sector carre-
tero.

Pidié que en el Presupuesto 2027 se desti-
nen los recursos necesarios paratal proyecto
carretero.

Yaenlatribuna, GABRIELELIZONDO
PEREZ, hizounllamadoala CFEparaque
mejoren la red de distribucién en la Capital
de Coahuila, porque lo mismo afecta con sus
fallas a las familias, al comercio y a la industria.

GABRIEL...
Iniciativas de Beneficio

GABRIEL ELIZONDO trae capacidad. Fortalezay conoci-
miento de las necesidades reales para bien de Coahuila, un gran
aliado del Gobernador MANOLO JIMENEZ en el Senado de

la Republica.

No se veia en afos este tipo de acciones...
Ya era tiempo.

CERCANIA SOCIAL...

El que anda muy activo en las colonias
de La Perla de La Laguna, es el subsecreta-
rio de Administracion de la Secretaria de
Desarrollo Regional en La Laguna, JESUS
SOTOMAYOR.

SOTOMAYOR...
Cercania Social

Undiasiyotrotambiénrecorre el municipio,
escuchay atiende de cerca, sin descuidar sus responsabilidades.
En estos dias estuvo con el Alcalde MIGUEL RIQUELMEYy
con el Senador GABRIEL ELIZONDO en eventos en bene-
ficio de la sociedad, dejando claro que el trabajo coordinadoy la
cercania son fundamentales para seguir impulsando acciones en
apoyo de la region.
Trabajo de territorio, coordinacién y resultados; bien por él.

CUMBRE EMPRESARIAL...

Gobernadores y dirigentes empresariales pondran sobre la
mesa sus prioridades ante la revisién del
T-MEC, en un encuentro con funciona-
rios mexicanos y representantes de Estados
Unidos en el que se discutirdn seguridad,
infraestructura, energia, regulacion, inver-
sién y competitividad.

La quinta Convencién Binacional de la
AmericanSocietyreunirdalos Gobernadores
delalisco,NuevolLedn,Querétaro,Chihuahua,
Coahuila, Michoacany Guanajuato, juntocon
dirigentes de Concamin, CCE y Coparmex,
ademas del Embajador de Estados Unidos en
México, RONALD JOHNSON.

RONALD
JOHNSON... (umbre
Empresarial

Hasta Maifiana.
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Impulsa Edna Davalos programas
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La Diputada
local, pidio ante

el Congreso del
Estado, que se
exhorte a los 38
municipios de
Coahuila a realizar
campanas para

el control de la
poblacion de perros
sin duefo

Por Jesiis Medina

LA PRENSA

ALTILLO,
COAHUILA.- En
sesion del Congre-
so del Estado, se
aprob6 un punto de
acuerdo presentado por la Di-
putada Edna Ileana Davalos
Elizondo, para solicitar a los
38 ayuntamientos, que a través
de sus direcciones, coordina-
ciones o areas encargadas del
bienestar y proteccion animal,
implementen y fortalezcan
programas de atencién y con-
trol de la poblacion de perros
sin duefo en las comunidades
y zonas rurales.
“Durante mis recorridos en
zonas rurales de mi distrito,
he visto como las personas tie-

N

en zona rural

LA DIPUTADA EDNA Ddvalos menciond que el acceso a servicios de esterilizacion, vacunacion, atencion
preventiva y educacion sobre cuidado de las mascotas debe llegar también a las comunidades.

nen que lidiar con la presencia
y reproduccion no controlada
de perros sin duefio o en situa-
cion de abandono, misma que
requiere ser atendidadesdeuna
perspectiva preventiva, territo-
rial y humanitaria” explico la
diputada.

En ese contexto, la Diputada
menciond que es indispensa-
ble que el acceso a servicios
de esterilizacién, vacunacion,
atencion preventiva y educa-
cion sobre cuidado responsable
debe procurar llegar también a
lascomunidades, ejidosylocali-
dades rurales, particularmente
aaquellas que, por su ubicacion
geografica, enfrentan mayores

dificultades paraaccederaestos
servicios.

En estos casos, llevar los
servicios directamente a las
comunidades puede repre-
sentar una alternativa mucho
mas accesible y eficiente, “La
implementaciéon de brigadas
moviles o jornadas itinerantes
de bienestar animal permiti-
ria acercar servicios basicos a
diferentes localidades de cada
municipio, priorizando aque-
llas comunidades rurales que,
por su ubicacién o condiciones,
presentan mayores dificultades
para acceder a ellos”

Estas acciones podrian
incluir, de acuerdo con las posi-

bilidadesyatribuciones de cada
Ayuntamiento, servicios como
la esterilizacién, vacunacion,
desparasitacion, valoracion
veterinaria basica, identifica-
cion de animales y orientacion
a las familias sobre el cuidado
responsable de los animales de
compaiia.

Ademas, las jornadas comu-
nitarias pueden convertirse
en espacios importantes para
informar y sensibilizar a la
poblaciéon sobre la importancia
de evitar el abandono y promo-
ver practicas responsables de
cuidado animal.

“No todos los municipios
cuentan con la misma infraes-

tructura,recursosocapacidades
institucionales. Sin embargo,
esto no impide que, de acuerdo
consusrespectivasatribuciones
y posibilidades presupuestales,
puedan implementar estrate-
gias graduales y coordinadas
paraampliarla cobertura delos
servicios de bienestar animal”
expres6 Edna Davalos.

Activan alerta por Covid-19
en la Norm

[ =
|

Tras confirmarse
un caso positivo

de coronavirus,

seis alumnos con
sintomas fueron
separados del plantel
educativo y enviados
a sus casas

PorIvan Villarreal

LA PRENSA

MONCLOVA, COAHUILA.-La
Escuela Normal de Monclova acti-
vé su protocolo sanitario, luego
de que se confirmara un caso
de Covid-19 entre su alumnado,
mientras que seis estudiantes mas
fueronidentificados con sintomas
compatibles con esta enfermedad
y permanecen bajo resguardo en
sus hogares.

Los hechos se registraron este
martes, cuando personaldelains-
titucién detectd que seis jovenes

resultado positivo a Covid-19.

presentaban malestar general,
dolor de garganta y fiebre, por lo
que se determind que abandona-
ranlasaulascomomedida preven-
tivay evitaran permanecer dentro
del plantel.

La situacion se generd luego de
gue una estudiante recibiera un
resultado positivo a Covid-19, lo
gue puso en alerta a directivos y
ala comunidad estudiantil ante la
posibilidad de que pudieran pre-
sentarse mds contagios.

ol( de Monclova

LA SITUACION SE generd luego de que una estudiante recibiera un

Ante esta situacion, algunos
alumnos optaron por acudir por
cuenta propia a laboratorios par-
ticulares pararealizarse pruebasy
conocersilos sintomas correspon-
den a nuevos casos de Covid-19.

Hasta el momento, el caso
confirmado corresponde a una
estudiante, mientras que los seis
alumnos con sintomas permane-
cen como casos sospechosos, a la
espera de los resultados que per-
mitan determinar su condicion.

Llama Diputadaano
especular por AHMSA

La legisladora Lupita
Oyervides Valdés,
considero que la falta

de informacion publica
sobre los depositos de
garantia no representa
necesariamente una falla
en el proceso

Por Roberto Ulibarri
LA PRENSA

SALTILLO, COAHUILA.-Ante la
falta de informaciéon sobre las
empresas que pudieran haber rea-
lizado o nolos depdsitos de garantia
dentro del proceso de subasta de
Altos Hornos de México (AHMSA),
la Diputada local Lupita Oyervides
Valdésllamélamafiana de este mar-
tes amantener la prudenciay evitar
interpretaciones anticipadas sobre
el futuro de la siderurgica.

La legisladora sefalé que el
procedimiento debe llevarse con
cautela, respeto y seriedad, por lo
que considerd que la ausencia de
informacién publica sobre los depoé-

sitosno necesariamente representa
una sefial sobre el resultado de la
subasta.

“Estamos a la espera, igual que
todos”, expreso la Diputada, quien
considerd que el proceso se encuen-
tra dentro de los tiempos estableci-
dos por la propia legislacién.

Oyervides Valdés manifestd que,
aungue seria positivo parala Region
Centro recibir anticipadamente
una noticia favorable respecto a
AHMSA, es necesario esperar a que
el procedimiento avance conforme
a las disposiciones legales y evitar
politizar un proceso que, dijo, debe
desarrollarse de manera ordenada.

La Diputada también destaco
gue, encasode que prospere el pro-
ceso de subasta, uno de los aspec-
tos fundamentales serd garantizar
el cumplimiento de los pagos y las
liguidaciones correspondientes a
los trabajadores.

Sefialé que, independiente-
mente de las etapas que marque
el procedimiento, existe la respon-
sabilidad de asegurar que las obli-
gaciones laborales sean atendidas

LUPITA OYERVIDES SENALOQ
que la ausencia de informacion
publica sobre los depésitos, no
necesariamente representan una
senal negativa sobre el resultado
de la subasta.

conforme a la ley.

“Los pagos, las liquidaciones y el
procedimiento, si bien se tiene que
hacer de una manera ordenada, tal
y como lo marca la ley, yo creo que
mas alla de lo que sigue el procedi-
miento, es lo que hay que garanti-
zar”, sostuvo.

La Legisladora evité adelantar
escenarios sobre el desenlace de
la subasta y reiterd que sera nece-
sario esperar la informacion oficial
correspondiente para conocer qué
empresas participarony cual sera el
siguiente paso dentro del proceso
de AHMSA.

EL ESTADO CUENTA con infraestructura hospitalaria avanzada,
profesionales especializados, conectividad y una ubicacion estraté-
gica, particularmente por su cercania con Estados Unidos, indicé

el Diputado Guillermo Ruiz.

Regulara Congreso
el turismo médico

El Diputado
Guillermo Ruiz
Guerra, propuso
una reforma para
aprovechar en el
Estado el mercado
que generan los
servicios de salud y
bienestar

Por Jesiis Medina
LA PRENSA

SALTILLO, COAHUILA.-
El Congreso del Estado dio
entrada a una iniciativa para
dar sustento legal al turismo
médico en Coahuila, a pro-
puesta del iputado Guillermo
Ruiz Guerra.

La iniciativa, que plantea
modificacionesala Ley Estatal
de Turismo, destaca el poten-
cial dela entidad para ampliar
su participacion en el mercado
de servicios de salud.

De acuerdo con la pro-
puesta, el estado cuenta con
infraestructura hospitalaria
avanzada, profesionales espe-
cializados, conectividad y una
ubicacion estratégica, particu-
larmente por su cercania con
Estados Unidos. Estos factores

facilitan el traslado de pacien-
tes y sus acompanantes.

Ademas, el turismo médico
ha registrado un crecimiento
sostenido ante la demanda de
servicios relacionados con el
cuidado de la salud y el bien-
estar.

La iniciativa define al
Turismo Médico como aquel
relacionado con la prestacion
de servicios clinicos de diag-
nostico, tratamiento, preven-
cion y rehabilitacion.

En tanto, el Turismo de
Bienestarestaorientadoal cui-
dado integral de las personas
mediante actividades fisicas,
alimentacion saludable, rela-
jacion y equilibrio emocional.

En la exposicién de motivos
se sefala que esta actividad
también representa una opor-
tunidad para generar valor
en distintos sectores, ya que
la estancia de los visitantes
beneficia a hospitales, clinicas
y profesionales de la salud, asi
como a hoteles, restauran-
tes, empresas de transporte y
comercios locales.

De esta manera, ademas de
atender la demanda de servi-
cios médicos y de bienestar, la
actividad puede contribuir a
la generacion de empleos y a
una mayor derrama economi-
ca para la entidad, concluy6 el
legislador.
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Pone Gabriel a Goahuila
en la agenda del Senado

El legislador
federal impulsa
proyectos
prioritarios para
el crecimiento del
Estado, en temas
de comunicacion,
movilidad y
servicios basicos

Por Wendy Riojas
LA PrRENSA

IUDAD DE ME-

XICO.- La Carrete-

ra 57 es una de las

principales vias de

comunicacion  de
Coahuila, al conectar la fron-
tera con Piedras Negras con el
centro del pais y la Ciudad de
Meéxico. Dentro de esta ruta,
el tramo conocido como “Los
Chorros”, ubicado en el mu-
nicipio de Arteaga, es uno de
los puntos que representa ma-
yores retos para la seguridad
vial debido a sus pendientes y
curvas, donde de manera recu-
rrente se registran accidentes
y cierres. Ante esta situacion,
el Senador por Coahuila, Ga-
briel Elizondo Pérez, trabaja
desde el Senado de la Repu-
blica para impulsar proyectos
estratégicos de infraestructura
carretera y gestionar los recur-

sos federales necesarios para
atender las necesidades de mo-
vilidad y seguridad vial, parti-
cularmente en este tramo.

Uno de los principales obje-
tivos es avanzar en la moder-
nizacion y rectificacion de “Los
Chorros”, una zona por la que
diariamente transitan miles de
vehiculos, entre ellos unidades
de carga que trasladan mercan-
cias hacia distintos puntos del
pais.

En este sentido, Elizondo
Pérez impulsa que dentro del
Presupuesto de Egresos de la
Federacion 2027 se asignen y
etiqueten recursos para aten-
der de fondo esta problematica
y avanzar en la modernizacion
de esta importante via.

“Hago un llamado respetuo-
so a la Camara de Diputados
del Honorable Congreso de
la Unién para que, durante el
proceso de anélisis, discusion y
aprobacion del Presupuesto de
Egresos de la Federacion 2027,
considere la asignacion de los
recursos necesarios para avan-
zar en lamodernizacion y recti-
ficacion de este tramo carrete-
ro, mejorar sus condiciones de
seguridad y fortalecer las accio-
nes de prevencion, vigilancia y
atencion de accidentes”, sefialo
en tribuna el Senador.

Aunadoaesto, Elizondo Pérez
también se pronunci6 sobre los
apagones que se han registrado
enel estado,los cualesrepresen-

EL SENADOR POR Coahuila, Gabriel Elizondo Pérez, trabaja para impulsar proyectos estratégicos de
infraestructura carretera y gestionar los recursos federales necesarios.

tanunaproblematicaqueafecta
adistintasregionesde Coahuila,
lo que requiere atenciéon inme-
diata, particularmente en un
estado industrial, productivo
y en constante crecimiento,
donde las interrupciones en el
suministro eléctrico generan
afectaciones a las familias, al
abasto de agua, a comercios,
industriasyservicios esenciales.

“Desde esta tribuna
hago un llamado respetuo-
so a la Comisién Federal de
Electricidad para que imple-
mente acciones inmediatas que
permitan estabilizar y garanti-

zar la continuidad del sumi-
nistro eléctrico en las distintas
regiones de Coahuila”, senten-
ci6 Elizondo Pérez.

Como parte de su agenda
legislativayde gestion, Elizondo
Pérez también trabaja para for-
talecer la conectividad en otras
regiones del estado, ya que den-
trodesuspropuestaslegislativas
también se contempla mejorar
la cobertura de voz y datos en la
Carretera 30, que conecta a los
municipios de Cuatro Ciénegas
ySan Pedro, afin defortalecerla
comunicacion yla seguridad de
las personas que transitan por

esta vialidad.

Finalmente, Elizondo Pérez
destaco que estas acciones res-
ponden a las necesidades plan-
teadasporlasylos coahuilenses,
porlo que continuara trabajan-
do desde el Senado y de manera
coordinada con el Gobernador
Manolo Jiménez Salinas para
impulsar ante las autoridades
federales los recursos y accio-
nes necesarios parafortalecerla
infraestructuracarretera, mejo-
rarlaseguridad vialyavanzaren
la modernizacién de los prin-
cipales tramos carreteros de
Coahuila.

COMO PARTE DE las actividades, la Universidad Ibero Torreon y la
Barra Mexicana, Colegio de Abogados, formalizaron un convenio de
colaboracion, ademds de realizar la entrega de diplomas.

Dialogan enlaLaguna
sobre lajusticia penal

Abogados y
destacados
representantes

del Poder Judicial
reflexionaron
sobre los retos que
plantea esta rama
del Derecho en
Torre6n y su zona
conurvada

Por Alberto Valdés

LA PRENSA

TORREON, COAHUILA.-
La Barra Mexicana, Colegio
de Abogados, A.C., Subsesion
Laguna, y la Universidad Ibero
Torre6n llevaron a cabo el
conversatorio “Dialogos sobre
Justicia Penal en La Laguna”,
encuentro que reuni6 a repre-
sentantes del ambito judicial, la
procuracion de justicia, la aca-
demiay la profesion juridica.

El evento tuvo como proposi-
togenerarun espacio deanalisis
y reflexion en torno a los prin-
cipales retos de la justicia penal
enlaregion,asicomo compartir
experienciasyfortalecerlosvin-
culos entre el sector académico
y quienes ejercen la profesion

juridica.

Entre los participantes se
cont6 con la presencia de la
Magistrada Yezka Garza,
Presidenta de la Sala Regional
del Tribunal Superior de
Justicia de Coahuila; Jesus
Sotomayor, Subsecretario de
Administracién delaSecretaria
de Desarrollo Regional de La
Laguna, asi como los jueces de
Primera Instancia en Materia
Penal, Alan Davila y Sayra
Martinez.

Comopartedelasactividades,
la Universidad Ibero Torre6n
y la Barra Mexicana, Colegio
de Abogados, formalizaron un
convenio de colaboracién, ade-
mas de realizar la entrega de
diplomas.

Posteriormente se desarro-
116 el conversatorio “Didlogos
sobre Justicia Penal en La
Laguna”, en el que destacadas
voces del ambito juridico abor-
daron experiencias y desafios
relacionados con laimparticion
de justicia penal.

Con este tipo de encuentros,
ambas instituciones buscan
fortalecer la vinculacion entre
la academia y el ejercicio pro-
fesional del Derecho, ademés
de generar espacios de dialogo
que contribuyan al analisis de
los desafios de la justicia en la
region.

LLEVANSEMENTALES A LOS

PRODUCTORES DE

Como parte del
Programa de
Mejoramiento
Genético 2026, en
el que trabajan de

manera coordinada

el Gobierno
del Estado y
la Presidencia
Municipal

Por Ramén Rodriguez

LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. -
Con el objetivo de fortalecer
la productividad del campo
y elevar la calidad pecuaria
en la Region Carbonifera,
este martes se llevo a cabo la
entrega de sementales bovinos
correspondiente al Programa
de Mejoramiento Genético
2026 en las instalaciones de
los corrales de la Asociacion
Ganadera Local de Sabinas.

El evento estuvo encabeza-
doporel Presidente municipal,
José Feliciano “Chano” Diaz
Iribarren, y el Subsecretario
de Ganaderiae Infraestructura
Rural, Isaias Montemayor

Ortiz —quien acudi6 en repre-
sentacion del Secretario de
Desarrollo Rural de Coahuila,
José Maria Montemayor
Garza—, y el Presidente de la
Asociacion Ganadera Local,
Alfonso Ernesto Ramos Boone.
El Dirigente de la ganaderia
local, Alfonso Ernesto Ramos,
ofrecié el mensaje de bienve-
nida y resalt6 la importancia
de mantener sinergias institu-
cionales para respaldar la eco-
nomia de los productores loca-
les, para enseguida realizar la
entrega simbolica de los ejem-
plares bovinos a los ganaderos
beneficiarios del municipio.
Ensuintervenciéon anombre
de la Secretaria de Desarrollo
Rural, Isaias Montemayor
Ortiz reafirmé el compromiso
del Gobierno del Estado con el

sector agropecuario, destacan-
do que el mejoramiento gené-
tico es clave para consolidar el
estatus sanitario y comercial
del ganado coahuilense.

Por su parte, el Alcalde
“Chano” Diaz Iribarren expre-
s6 un profundo agradecimien-
to al Gobernador del Estado,
Manolo Jiménez Salinas, por
su permanente apoyo y com-
promiso con Sabinas. Destaco
queelrespaldodel Mandatario
Estatal ha sido constante e
integral, no Gnicamente para
impulsar el fortalecimiento del
sector ganadero y del campo,
sino también en causas cru-
ciales para el municipio como
la infraestructura hidrica y
las acciones en marcha para
garantizar el abasto de agua a
las familias sabinenses.

LA SECRETARIA DE Desarrollo Rural reafirma el compromiso de elevar la competitividad del sector
en Coahuila.
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Este apoyo
del Gobierno
Municipal
permitira a los
productores
fortalecer la
alimentacion
del ganado

Por Alejandro Martinez

LA PRENSA

AMOS ARIZ-
PE, COAHUI-
LA.- Para que
las familias del
campo  cuenten
con mejores condiciones para
producir y alimentar su gana-
do durante el préximo ciclo, el
Alcalde Tomas Gutiérrez Me-
rino encabez) el arranque del
Programa de Avena Forrajera
Ciclo Otono-Invierno 2026,
con la entrega de mil bultos,
equivalentes a 40 toneladas
de semilla certificada variedad
Cuauhtémoc.

El programa representa una
inversion conjunta de 840 mil
pesosy funcionabajo un esque-
ma en el que los gobiernos esta-
talymunicipal absorben en con-
junto el 50 por ciento del costo,
mientras que los productores
aportan el otro 50 por ciento.
Gracias a este apoyo, cada bulto
tiene un precio subsidiado de
420 pesos para el productor,
quien puede acceder hasta a
cinco bultos, considerando uno
por hectarea.

Como parte del arranque, se
llevo a cabo la firma del con-
venio de colaboraciéon que da
sustento al programa y refren-
da el trabajo conjunto entre

- e
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el Gobierno del Estado y el
Gobierno Municipal para acer-
car apoyos directamente a las
comunidades rurales.

“Sabemos que viviry producir
en el campo representa un gran
esfuerzo. Por eso hacemos equi-
po con el Gobernador Manolo
Jiménez para que los apoyos
lleguen a nuestra gente y se tra-
duzcan en mejores condiciones
para trabajar sus tierras, man-
tener su ganado y seguir produ-
ciendo. Este afio practicamente
hemos duplicado los recursos
destinados al campo”, destacé
Gutiérrez Merino.

Durante el evento se destaco
quelaavenaforrajerarepresen-
ta una alternativa importante
para disponer de alimento para
el ganado durante la tempora-
da otofo-invierno, particular-
mente ante la previsiéon de bajas
temperaturas.

En representacion de la
Secretaria de Desarrollo Rural
del Gobierno de Coahuila, el
Subsecretario Arnoldo Gerardo
Martinez Cano destac6 la coor-
dinacion con Ramos Arizpe
y el respaldo del gobernador
Manolo Jiménez Salinas a los
programas dirigidos a las fami-
lias que viven y producen en el
campo.

La Directora de Desarrollo
Rural, Marybell Georgina
Marty Garza, sefialé que la
entrega forma parte de una
estrategia permanente para
acompanar a los productores
y facilitarles herramientas que
permitan mantener activas sus
unidades de produccion.

Acompanaron también
al alcalde Pedro Aguirre
Figueroa, regidor presidente
de la Comision de Desarrollo
Rural; Everardo Duran Flores,
coordinadorregional de Mejora
Coahuila; y Francisco Javier
Pérez Santiago, coordinador
municipal de Mejora.

ILL

COMO PARTE DEL arranque, se llevé a cabo la firma del convenio
de colaboracion que da sustento al programa y refrenda el trabajo
conjunto entre el Gobierno del Estado y el Gobierno Municipal.

EL PROGRAMA REPRESENTA una inversion conjunta de 840 mil

AVEn. i

pesos y funciona bajo un esquema en el que los gobiernos estatal y
municipal absorben en conjunto el 50 por ciento del costo.
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Entregan en Ramos Arizpe 40
oneladas de semilla forrajera

- )

LA CANIRAC SALTILLO, reconocié a Ramos Arizpe por sumarse al festival y promover, junto con el
sector restaurantero, la riqueza gastronémica y turistica de la Region Sureste.

ESTARA RAMOSENEL
FESTIVAL DELA PAELLA

Por segundo
ailo consecutivo
es el municipio
invitado; llevara
su gastronomia,
productos y
atractivos locales

Por Alejandro Martinez
LA PrENsA
RAMOS ARIZPE,

COAHUILA.- Ramos Arizpe
estara presente este sabado 26
de septiembre en la edicién 16
del Festival de la Paella, donde
por segundo afio consecutivo
participara como municipio

invitado paracompartirsu gas-
tronomia, productos locales y
atractivos turisticos.

Lo anterior se acordd duran-
teunareunion detrabajo entre
el Alcalde Tomas Gutiérrez
Merino y representantes de
CANIRAC, en la que se afina-
ron los detalles de la partici-
pacion del municipio en este
encuentroquereuniriamasde
40 equipos enlosjardinesdela
Universidad La Salle Saltillo.

“Queremos que quienes nos
visiten conozcan también ese
otro rostro de Ramos Arizpe:
nuestro encanto, sus sabores,
productos, vifiedos, historia y
todos esoslugares que tenemos
muy cerca y que vale la pena
descubrir”, expres6 Gutiérrez

Merino.

Isidoro Garcia Reyes,
Presidente de CANIRAC
Saltillo, reconocié nuevamen-
te el entusiasmo y la partici-
pacion de Ramos Arizpe para
sumarse al festival y promover,
junto con el sector restaurante-
ro, la riqueza gastronémica y
turistica de la Region Sureste.

El Festival de la Paella
comenzara este sabado a las
5:00 de la tarde y tendra ade-
mas una causa social, al des-
tinar parte de lo recaudado a
proyectos educativos.

Por ultimo, se invit6 a la
poblacion de Saltillo y Ramos
Arizpe asistiraeste ya tradicio-
nal festival y pasar un tiempo
en familia y amigos.

ACERCANELCAMPO
CONLARUTARURAL

Se ocupo el 60

por ciento de

los lugares en su
primera jornada,
generando un
ahorro de hasta mil
400 pesos para los
habitantes de los
ejidos

Por José Moreno

LA PRENSA

RAMOS ARIZPE,
COAHUILA.- Habitantes
de comunidades rurales de
Ramos Arizpe comenzaron
a utilizar el nuevo servicio de
transporte hacia la zona urba-
na, que durante su primera
jornada report6 unidades con
una ocupacién cercana al 60
por ciento.

El Alcalde Toméas Gutiérrez
Merino informé que la res-
puesta inicial fue favorable y
adelant6 que estos primeros
dias serviran para conocer el
comportamiento de la deman-
da y definir si sera necesario
modificar horarios.

En uno de los recorridos con
destino a Pareddn viajaron seis
personas, mientras que en el
trayecto de regreso se conta-
bilizaron 16 pasajeros. Otra
de las unidades traslado a 15
usuarios, por lo que el servicio
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TOMAS GUTIERREZ SENALO, que un vehiculo de sitio desde Pa-

redon podia costar alrededor de mil 500 pesos, pero con el nuevo
esquema, el pasaje a la cabecera municipal tiene un costo de 45

pesos por viaje.

alcanzo6 aproximadamente el
60 por ciento de su capacidad.

La Ruta Rural fue puesta
en marcha para ofrecer una
opcion de traslado mas econo-
mica a quienes viven en ejidos
ynecesitan acudiralacabecera
municipal para realizar com-
pras, tramites, consultas o dis-
tintas actividades.

Uno de los cambios mas
importantesestdenel costo. De
acuerdo con Gutiérrez Merino,
contratar anteriormente un
vehiculodesitiodesde Paredon
podia costar alrededor de mil
500 pesos, mientras que desde
Rancho Nuevo el gasto ronda-
ba los mil pesos. Con el nuevo
esquema municipal, el pasaje

tiene un costo de 45 pesos por
viaje.

Ademés de beneficiar direc-
tamenteaquienes permanecen
en las comunidades, el servicio
permitird que personas que
actualmente trabajan y viven
en la zona urbana tengan una
alternativa mas accesible para
regresar los fines de semana a
visitar a sus familias.

El Alcalde senal6 que duran-
te las proximas semanas se
mantendra una evaluaciéon
permanente de las rutas, prin-
cipalmente de los horarios y
cantidad de pasajeros, con la
intencion de realizar ajustes
conforme a las necesidades de
los habitantes del area rural.
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Deja 9 heridos choque
de trailer con autobiis

El camion de
pasajeros golpeo
por alcance al
vehiculo de carga
en la Carretera libre
Torreon-Saltillo; de
entre los lesionados
4 adultos

mayores fueron
hospitalizados

Por Liz de la Fuente

LA PRENSA

ALTILLO,
COAHUILA. - Nue-
ve pasajeros resul-
taron  lesionados
luego de que un au-
tobus de la linea Omnibus de
México Plus terminara fuera
del camino tras impactarse
contra un trailer de platafor-
ma sobre la Carretera libre
Torreén-Saltillo.

Elementos de Bomberos,
paramédicos de la Cruz Roja
y personal de la Guardia
Nacional se movilizaron
hasta el sitio para atender la
emergencia y brindar apoyo
a los ocupantes de la unidad,
algunos de los cuales queda-

tras el choque.

ron atrapados tras el fuerte
impacto.

Elaccidenteocurri6lanoche
del lunes, alrededor de las
22:00horas,enelkilometro22
delaCarreteralibre aTorreén,
alaalturadel Ejido El Caracol,
cuando el autobts Volvo con
namero econémico 7353, que
cubria la ruta Goémez Palacio-
Saltillo, presuntamente chocd
por alcance contra un trailer
de plataforma que circulaba
por la misma via.

De acuerdo con los prime-
ros reportes, el operador del
autobtus habriaperdidola con-

\

CUERPOS DE RESCATE utilizaron equipo hidrdulico para liberar a pasajeros que quedaron atrapados

centraciéon mientras conducia,
situacién que provocd que no
pudiera evitar el impacto con-
trala unidad de carga. Tras la
colision, el camién de pasaje-
ros sali6 de la carpeta asfaltica
y termind sobre una zona de
terraceria con severos danos
en la parte frontal.

Debido a la magnitud del
accidente, los cuerpos de res-
cate utilizaron equipo hidrau-
lico para liberar a algunos de
los pasajeros que permanecian
dentrodelaunidad, principal-
mente quienes viajaban en los
asientos delanteros.

Una de las pasajeras tuvo
que ser extraida por una de las
ventanas del autobus, mien-
tras que otros cuatro ocupan-
tes fueron trasladados a dis-
tintos hospitales de Saltillo
para recibir atenciéon médica.
Entre las personas heridas se
encontraban cuatro adultos
mayores.

La Guardia Nacional imple-
mentd un operativo para res-
guardar la zona y facilitar las
labores de rescate, ademas de
iniciar las diligencias corres-
pondientes para establecer
c6mo ocurrio el percance.

El conductor del autobts
fue detenido y quedé a dispo-
siciéon del Ministerio Publico,
autoridad que determinara
su situacion juridica por las
lesiones ocasionadas durante
el accidente.

PIERDE LA VIDA JOVEN

MADRE TRASDARA LUZ

Lourdes Margarita,
de 23 anos,

fallecio tras sufrir
una hemorragia
obstétrice

Por Liz de la Fuente

LA PRENSA

SALTILLO, COAHUILA. - Una joven
de 23 afios perdid la vida en el
Hospital General de Saltillo luego
de sufrir una hemorragia obstétrica
tras dar a luz a su primera hija. A
pesar de los esfuerzos realizados por
el personal médico durante varias
horas, la paciente no logré superar
las complicaciones.

Lourdes Margarita “N” ingresé
al nosocomio alrededor de las 9:00
horas del lunes para permanecer
bajo observacion mientras espe-

raba el nacimiento de su bebé, ya
fuera mediante parto natural o cesa-
rea. El alumbramiento se desarroll
durante latarde, pero poco después
comenzaron las complicaciones.

Cercadelas 15:40 horas, médicos
activaron el protocolo de emergen-
cia al detectar una hemorragia obs-
tétrica. Durante aproximadamente
una hora y media realizaron diver-
sos procedimientos para contener
la pérdida de sangre; sinembargo, el
estado de salud de la joven continud
agravandose.

Alrededor de las 19:30 horas, la
paciente presenté un primer paro
cardiorrespiratorio, por lo que fue
sometida a maniobras de reanima-
cién e intubacion para mantener
sus signos vitales. Debido a que el
sangrado persistia, fue trasladada
al quiréfano con la intencion de
practicar una intervencion que
permitiera controlar la hemorragia.

Mientras el equipo médico

luchaba por estabilizar a la madre,
la recién nacida también requirid
atencion especializada. De acuerdo
con el reporte, la bebé nacié con
el cordén umbilical enrollado
alrededor del cuello, situacion
que comprometidé su oxigenacion,
por lo que fue reanimada y quedd
internada bajo vigilancia médica.

Cuando se preparaban para
continuar con la cirugia, alrededor
delas21:30horaslajovensufrié otro
episodio critico y posteriormente,
cerca de las 23:00 horas, presentd
un nuevo paro cardiorrespiratorio,
obligando a suspender el
procedimiento para concentrar
todos los esfuerzos enlas maniobras
de reanimacion.

Durante mas de una hora, el
personal médico realizd ocho ciclos
de reanimacién cardiopulmonar,
ademas de administrarle
medicamentos y transfusiones
sanguineasenunintento porrevertir
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AUTORIDADES ACUDIERON AL Hospital General para tomar
conoctmiento del fallecimiento e iniciar las investigaciones corres-

pondientes.

el choque provocado por la pérdida
masiva de sangre.

Finalmente, a las 23:58 horas del
lunes, los médicos confirmaron el
fallecimiento de Lourdes Margarita.
De manera preliminar, el reporte
clinico establecié como causa de
muerte un choque hipovolémico
secundarioahemorragia obstétrica,
aunque sera la necropsia de ley la
que determine oficialmente las
circunstancias del deceso.

Tras notificarse la muerte a
sus familiares, se registraron

momentos de tensidon entre los
deudos y personal del Hospital
General, por lo que fue necesaria
la intervencion de elementos de la
Policia Municipal. Posteriormente,
agentes de la Fiscalia General
del Estado acudieron para tomar
conocimiento del caso, iniciar las
investigaciones correspondientes
y ordenar el traslado del cuerpo al
Servicio Médico Forense, mientras
que la recién nacida permanece
hospitalizada bajo observacién
debidoasudelicadoestadodesalud.

CAEN3 MUJERES CON

MARIGUANA EN CATEO

Por Liz de 1a Fuente

LA PRENSA

RAMOS ARIZPE, COAHUILA. - Tres muje-
res fueron detenidas durante un operativo
realizado en un domicilio de la Colonia Valle
Poniente, donde autoridades localizaron
aproximadamente 4 kilogramos de una
sustancia con caracteristicas similares a la
mariguana.

Laintervencionfuerealizadaporelemen-
tos del Centro de Operaciones Estratégicas
(COE), en coordinacién con agentes de la
Policia del Estado, luego de que se reunieran
datos relacionados con una vivienda que
presuntamente era utilizada para activida-
des de ventay distribucion de drogas.

El operativo se efectud la noche del lunes
en un inmueble ubicado sobre la Calle Valle
del Nogalar, después de que autoridades

recibieran diversos reportes ciudadanos
que alertaban sobre posibles movimientos
ilicitos en el lugar.

Con la orden judicial correspondiente,
los elementos ingresaron al domicilio para
realizarunainspeccion, durantelacualloca-
lizaron una cantidad considerable de hierba
verde y seca, con caracteristicas similares a
la mariguana, por lo que procedieron a su
aseguramiento.

Dentro de la vivienda también fueron
ubicadas tres mujeres, quienes fueron dete-
nidas y puestas a disposicion del Ministerio
Publico para iniciar las investigaciones y
determinar si existe alguna responsabilidad
en los hechos.

Tras el aseguramiento dela sustanciay la
detencion de las involucradas, el inmueble
quedo bajo resguardo de la FGE, mientras
contindan las diligencias para esclarecer la
posible operacidn del punto sefialado.

Huye conductor tras
provocar volcadura

El accidente
ocurrio cn
el Bulevar

Fundadores, donde

cinco personas
tuvieron que ser
raloradas por
los cuerpos de
emergencia

Por Liz de 1a Fuente
LA PRENSA

ARTEAGA, COAHUILA. - Un
vehiculo termind volcado sobre
la cuchilla divisoria del Bulevar
Fundadores luego de ser impac-
tado por un automdvil cuyo con-

ductor huyo del lugar.

Elpercance movilizdaelemen-
tos de Proteccion Civil, Bomberos
de Arteaga y autoridades muni-
cipales, quienes acudieron para
valorar a los ocupantes de la uni-
dadafectadayrealizarlasdiligen-

cias correspondientes.

El hecho ocurrié durante la

tarde de este martes, cuando
un Toyota Corolla circulaba por
el Bulevar Fundadores hacia el
poniente y, antes de llegar al
Libramiento Oscar Flores Tapia,
fue golpeado por un Chevrolet
Chevy rojo que transitaba por
uno de los carriles de la vialidad.

De acuerdo con los primeros
reportes, el conductor del Chevy
habria intentado incorporarse
a otro carril sin percatarse de
la presencia del Toyota, por lo
que termind impactandolo en la
parte lateral izquierda.

Tras el choque, el conductor
del Corolla perdié el control del
volante, salié de la carpeta asfal-
ticay atravesé una jardinera ubi-
cadaenlacuchilladivisoria, hasta
terminar volcado en el 4rea ajar-
dinada, cerca de un arbol.

En el automovil viajaban
cinco personas, quienes fueron
atendidas por los cuerpos
de emergencia. De manera
preliminar se informdé que
presentaban lesiones leves,
por lo que no fue necesario su
traslado a un hospital.

Después del impacto, el

LA UNIDAD QUEDO sobre un
drea ajardinada luego de salir
de la vialidad y perder el con-
trol tras el choque.

conductor del Chevrolet Chevy
abandoné la zona con rumbo
desconocido para evadir su
responsabilidad. En el Toyota
guedaron rastros de pintura
roja o guinda, aparentemente
correspondientes a la unidad
involucrada.

Elementos de la Policia
Municipaltomaronconocimiento
del accidente y realizaron las
diligencias correspondientes,
mientras una grua retird el
vehiculo volcado para liberar la
circulacion en el sector.

Autoridades mantienen las
investigaciones para ubicar
al presunto responsable vy
esclarecer las circunstancias del
percance.
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VIENE DE PORTADA

Por Jestis Medina

LA PRENSA

USTIN,
TEXAS.- “Ex-
celente reunion
con nuestra ami-
ga Adriana Cruz,
Secretaria de Economia y
Turismo del Gobierno de
Texas. Con quien vamos a es-
tructurar un plan econémico
para atraer en conjunto mas
empresas de energia que es-
tan interesadas en invertir en
Coahuila y Texas. Agradezco
a nuestros vecinos del norte
por considerar a nuestro Es-
tado el mejor lugar para in-
vertir en México”, destaco el
gobernador.

Ademas, en estajornadade
trabajo se presento el Rodeo
Saltillo 2026 ante medios
de esta comunidad texana,
evento que esta programado
paralos dias 15,16, 17y 18 de
octubre.

Acompanado por Blas
Flores Gonzalez, jefe de
Gabinete y Proyectos
Estratégicos; Luis Olivares
Martinez, secretario de
Economia; y Sofia Delgadillo
Diaz. directora de la Oficina
de Promociéon Econdémica
y Turistica Pro Coahuila,
Manolo Jiménez reiter6 que
Coahuila y Texas son gran-
des aliados estratégicos para
el desarrollo de ambos lados
de la frontera.

Asimismo, dio a conocer a
las autoridades de Texas, los
avances y logros que se han
obtenido en nuestra entidad

e

Cetidy
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en temas como desarrollo
econ6mico, seguridad, turis-
mo, entre otros.

Jiménez Salinas destacod
también la colaboraciéon que
se tiene con Texas en temas
como seguridad y control de
migracion, y como todos estos
factores han abonado a que
siga habiendo un desarrollo
econdmico en ambas entida-
des.

El Mandatario coahuilen-
se resaltd la importancia que
tiene la economia de Texas
paranuestraentidad, y sefialo
quelaintension es que deesta
reunion pueda desdoblarse
mas trabajo coordinado y en
conjunto que detone mas y
mejores proyectos econémi-
cos, turisticos y de otra indole
para Coahuila.

De la misma manera, en el
marco de lo que sera el Rodeo
Saltillo 2026, el gobernador
dio a conocer que este pro-
yecto se va a potencializar a
nivel nacional e internacional
para que sea un evento ancla
en materia turistica y econo-
mica para Coahuila.

Manolo Jiménez recono-
ci6 que esta presentacion del
Rodeo Saltillo en Austin fue
posible gracias a la colabora-
cién entre los equipos de los
gobiernos de Coahuila y de
Texas.

Destac6 que entre Coahuila
y Texas se ha construido una
relacion de amistad y de con-
fianza,y que, cuando eso pasa,
se pueden realizar muchas
cosas buenas, cosas que estan
relacionadas con nuestra cul-
tura, con nuestras raices, con
nuestras tradiciones, con lo
que somos.
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EL GOBERNADOR DE Cochuila

Manolo Jiménez Salinas y Pao-
la Rodrigues Lopez en el marco
de la gira de alianza estratégi-
ca con Texas.

“Estas cosas son el rodeo y
nuestros vinos”, detallé.

Agreg6 que en Saltillo, las
y los visitantes pueden ir al
mejor rodeo de México, y
también pueden probar el
mejor vino.

Dio a conocer que este
evento contara con activida-
des deportivas, culturales,
ganaderas, gastron6micas
y recreativas, y posicionara
a Coahuila como referente
turistico del rodeo a nivel
nacional e internacional.

SEGUIMOS CONSOLIDANDO ALIANZA
ESTRATEGICA GO

Revelan a Coahuilasede
dela Olimpiada Nacional

Junto a esta entidad
federativa en la edicion del
2027 estaran Veracruz,
Tamaulipas, Hidalgo,
Oaxaca, y la UNAM

Por Jorge Aguilera
LA PRENSA

CIUDADA DE MEXICO.-La Comisién
Nacional del Deporte (CONADE) anun-
cid hoy quela Olimpiada Nacional 2027,
serd albergada por cinco sedes.

EnlareunidndedirectoresdelSistema
Nacional del Deporte celebrada en la
Ciudad de México y encabezada por
Rommel Pacheco, titular de la CONADE,
y Melody Falcé, directora del Inde, se
confirmé que Veracruz, Tamaulipas,
Hidalgo, Coahuilay Oaxaca, ademds de
la UNAM, dardn paso al certamen.

Falco, quien participa en los traba-

jos de la reunién, sefiald que es positivo
saber en tiempo y forma las sedes de la
ON 2027, con la finalidad de planear la
logistica (traslados y preparacion) de los
atletas de Nuevo Ledn.

SegtinelcalendariodelaON2027 pre-
sentado por Pacheco, la mdxima justa
deportiva que alberga a las categorias
infantil, juvenil y Sub 23 de México, ini-
ciard el 22 de abril para cerrar activida-
des el 4 de junio (promedio 44 dias de
competenciay).

Los Estados de Veracruz e Hidalgo,
son las sedes que albergardn la mayor
cantidad deportes.

Disciplinas como la natacidn, ciclis-
mo, remo y canotaje se realizardn en
Veracruz; el atletismo, clavados y gim-
nasia artistica en Tamaulipas; el bas-
quetbol y tiro con arco, en Coahuila; la
gimnasia ritmica, judo y taekwondo, en
Hidalgo; mientras quelaluchayvoleibol,
en Oaxaca.
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LA MAXIMA JUSTA deportiva que alberga a las categorias infan-
til, juvenil y Sub 23 de México, iniciard el 22 de abril para cerrar

actividades el 4 de junio.
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advirtieron que la verdadera amenaza a la in-

dependencia del pais es el avance del crimen

organizado

PAGINA
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LAPRENSA

DEMANDA A SHEINBAUM RETOMAR EL CONTROL DEL PAIS ANTE EL NARCOTRAFICO

Mexico es el epicentro de
carteles: Trump ante ONU

Son enemigos de la humanidad, senala en su discurso, y arrecia EXTI'ENDE EU AMENAZ'A DE
exhibiendo que Estados Unidos no acepta compartir 3 mil 200  AGGION EN LATINOAMERICA

kilometros de frontera con criminales

AGENCIA EFE
LA PRENSA

El Mandatario puso de ejemplo la
operacion militar del 3 de enero en
Caracas, en la que fue arrestado y
depuesto Nicolas Maduro, hoy preso en
una carcel de Nueva York

1 Presidente de

Estados  Unidos,

Donald  Trump,

afirm6é en su dis-

curso estelar ante
la Asamblea General de la Or-
ganizaciéon de Naciones Uni-
das (ONU) que México es el
epicentro de la violencia de los
carteles y que el Gobierno debe
retomar el control de su terri-
torio del narcotrafico.

PAGINA

) DONALD TRUMP EN su discurso estelar en la Asam-
blea de las Naciones Unidas.
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prision domiciliaria
Saldra del Penal del Altiplano, Juez

poblacién, se identifi- Federal le concedio al exgobernador
caron los refugios y al- de Baja California el beneficio, en

bergues y se realizaron Y a dvie I‘te n aume nta ra’ atencion a sus 74 anos, es acusado de

Como parte de las
acciones ejecutadas se
brindo orientacion a la

labores de limpieza y . . . delincuencia organizada y un quebranto
desazolve parapreve-  ppOTE@NCIA Y peligrosidad de 4 mil millones de pesos derivado de
nir la acumulacion de :
una red de huachicol fiscal
aguas, flagela a costas Suspendeq temporall,nente (.:lases,
del Pacifico muchos residentes estan en vilo esta

@- semana observando su direccion

Padierna, Ramirez
Cuéllary Rosa Icela,
fuera de la negociacion
“Cuauhtémoc”

Cabildeaban para respal-
dar a Citlalli Herndndez, Ia
dirigente de comerciantes

Diana Sdnchez Barrios se

nego a levantar la mano

BIETNCD) go o actual Presidenta de

la Comision Nacional de

MéXiCO ”ega a 1309 mi"ones Elecciones del partido
de habitantes en 2025: Inegi

De acuerdo con los resultados de la Encuesta
Intercensal (EIC) 2025, hay un aumento en la edad
media de los habitantes del pais, asi como una dis-

minucioén del promedio de hijos nacidos vivos
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Activan Plan DN-I
Ante Huracan “Polo”’

Como parte de las acciones ejecutadas

se brind6 orientacion a la poblacion, se
identificaron los refugios y albergues

y se realizaron acciones de limpieza y
desazolve para prevenir la acumulacion de
aguas, flagela a costas del Pacifico

LATINUS
LA PRENSA

1 Ejército Mexicano

y la Guardia Na-

cional pusieron en

marcha el plan ND-

III-E en los estados
de Colima y Jalisco tras anun-
ciarse que el huracan “Polo”
habia alcanzado la categoria
5 en la escala Saffir-Simpson,
tras el inicio de la temporada
de ciclones tropicales del pre-
sente afio.

A través de un comunica-
do, las fuerzas armadas infor-
maron que la quinta region
militar, de Jalisco, y la décimo

Y advierten
aumentara
potenciay

peligrosidad

Suspenden
temporalmente
clases, muchos
residentes estan en
vilo esta semana
observando su
direccion

LATINUS
LA PRENSA

El huracdn “Polo’] advirtieron
expertos meteoroldgicos, era una tor-
menta “extremadamente peligrosa”
con vientos mdximos sostenidos de
290 km/h, informé el Centro Nacional
de Huracanes de Estados Unidos en
Miami en una actualizacién de un
aviéon NOAA Hurricane Hunter que
fue enviado al ciclén.

“Polo” se ubicaba a 338 kiléme-
tros al sur de Zihuatanejo, México, y
permanecia casi estacionario sobre
el océano Pacifico al mediodia. La
actualizacién del centro de hura-
canes indicé que se esperaba que
Polo tomara una direccién general
hacia el oeste-noroeste durante los
proéximos dias.

Las autoridades mexicanas sus-
pendieron temporalmente las clases
en varias zonas a lo largo de la costa
al tiempo que “Polo” rozaba la linea
costera. Muchos residentes de la
regién estaban en vilo esta semana
observando la direccién del huracdn,
que se intensificaba rdpidamente. En
anos recientes, los estados costeros
del Pacifico de Guerrero y Oaxaca
han sido devastados por poderosos
huracanes que azotan la costa, y
varias comunidades aun lidian con
los estragos.

La presidenta de México, Claudia
Sheinbaum, dijo en su conferencia
de prensa matutina que los exper-
tos habian indicado que era poco
probable que el huracdn tocara tierra.
La Marina de México cerré puertos en
los estados de Guerrero y Michoacdn
como precaucion y advirtio a civiles y
pescadores que tuvieran cuidado.

En Acapulco, la ciudad portuaria
mds importante de la regién que fue
azotada por un huracdn devastador
en 2023, los botes pesqueros que
normalmente se mecen en el océano
fueron sacados a la orilla en playas
vacias con el incremento de las olas y
el acercamiento de nubes oscuras.

Las lluvias intensas podrian
producir inundaciones repentinas y
deslaves. Se pronosticaron entre 8 y
15 centimetros de lluvia para los es-
tados de Guerrero y Michoacdn, con
cantidades menores posibles para
porciones costeras de los estados de
Oaxaca, Colimay Jalisco. También
se esperaban vientos fuertes y oleaje
elevado.

La categoria 5 es el nivel mds alto
en la escala Saffir-Simpson, lo que
refleja que los vientos mdximos soste-
nidos de la tormenta superan los 253
km/h (157 mph).

quinta y vigésima zona militar,
de Colima, se coordinaran con
autoridades estatales y munici-
palesparavelar porlapoblacion
tras elinicio dela temporada de
ciclones y lluvias.

Con este objetivo, detalla
el documento, han brindado
orientaciéon a la ciudadania
sobre las medidas de preven-
cion e identificado albergues y
refugios temporales en caso de
que llegaran a ser necesarios.

Adicionalmente, han reali-
zado recorridos de vigilancia
en rios, presas y localidades de
alto riesgo, asi como labores de
limpieza y desazolve para evi-
tarlaacumulacion deaguas. Asi

mismo, se ha llevado a cabo la
organizacion del personal mili-
tar en caso de que fuera necesa-
rio ejecutarlo en fase de auxilio.

Finalmente, instanalapobla-
ci6n a mantenerse informada a
través de canales oficiales a fin
de evitar la desinformacion o
la propagacion de informacion
falsa. En este sentido, también
solicitaron atender las reco-
mendacionesdelasautoridades
y reportar cualquier situacion
de emergencia.

La madrugada del martes, la
Comision Nacional del Agua
inform6 que “Polo”, el meteo-

para

ro que la manana del lunes atin
eraconsiderado comotormenta
tropical, alcanz6 la categoria 5
en la escala Saffir-Simpson tras
haberse convertido en huracan
alrededor del mediodia.

La presidenta Claudia
Sheinbaum informé durante
la conferencia matutina de este
martes que se pronostica que el
fenémeno no toque tierra, aun-
que si avanzara en paralelo con
las costas mexicanas en direc-
cion al noroeste.

El Centro Nacional de
Huracanes de Estados Unidos
(NHC, por sus siglas en inglés)

ASEGURALA

aseguré en su reporte mas
reciente que “Polo”esun meteo-
ro muy peculiar por distintas
razones, incluyendo lo defini-
do que puede observarse el ojo
del huracan y lo simétrico de su
area de conveccion. También,
porque ain no es posible deter-
minar qué tanto se aproximara
alacostamexicanaluegode que
su trayectoria cambiara del este
al noroeste.

En este sentido, en la medida
enqueseaproximealos estados
litorales de México, podra oca-
sionar mas impactos de viento,
lluvia y oleajes.
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DEMANDA A SHEINBAUM RETOMAR EL CONTROL DEL PAIS ANTE EL NARCOTRAFICO

Son enemigos de |2
humanidad, senala
en su discurso, y
arrecia exhibiendo
que Estados
Unidos no acepta
compartir 3 mil
200 kilometros

de frontera con
criminales

AGENCIA EFE
LA PRENSA

1 Presidente de

Estados  Unidos,

Donald  Trump,

afirmé en su dis-

curso estelar ante

la Asamblea General de la Or-

ganizacion de Naciones Uni-

das (ONU) que México es el

epicentro de la violencia de los

carteles y que el Gobierno debe

retomar el control de su terri-
torio del narcotrafico.

Calificandolos como enemi-

gos de la humanidad, Trump

hizo referencia a los carteles

mexicanosdelasdrogasalosque

desde 2025 ha designado como

organizaciones terroristas, pero

aseguré que el Gobierno de la

mensaje de Trump.

Presidenta Claudia Sheinbaum
también busca acabar con ellos.

“México es el epicentro de
la violencia de los carteles.
Lamentablemente, esinacepta-
ble que EU comparta una fron-
tera de 3 mil 200 kilometros
conun territorio controlado por
carteles enemigos. Por lo tanto,
México debe recuperar el con-
trol de su territorio de manosde
los enemigos delahumanidad”,
dijo Trump.

“La seguridad y protecciéon
llegara a México. Me enor-
gullece decirles que tenemos
una excelente relacion con el
Gobierno mexicano. Hemos
logrado grandes avances con
Meéxico. Ellos tampoco quieren
a los carteles. Y cuando llegue
ese dia, toda esta region sera un

RECIBEN ASPIRANTES DURA DECISION DEL CONGRESO

EL REPRESENTANTE DE México ante la ONU aguanto el duro

lugar mejor, mas seguro y mas
hermoso paraviviry prosperar”.
En su largo discurso ante
las delegaciones que acuden a
la apertura de 81 sesion de la
Asamblea de la ONU, Trump
advirti6 hizo referencia a su
decision de atacar Venezuela a
principios de afo para extraer
a Nicolas Maduro para presen-
tarlo ante la justicia en EU por
cargos de narcotrafico.
Aunque algunos expertos lo
han calificado como ejecuciones
extrajudiciales, el Presidente
Trump presumio en su discurso
los por lo menos 70 ataques en
contra de embarcaciones en el
Mar Caribeyel Océano Pacifico
supuestamente dedicadasatra-
ficar drogas y que han matado a
234 presuntos narcotraficantes.

VETAN DOBLE NACIONALIDAD A
PRESIDENCIAY GUBERNATURAS

Por: Ivonne Melgar
LA PRENSA

Con el respaldo de 344 votos de los
diputados de Morena, PVEM y PT se
aprobé establecer en la Constitucion el
veto a las candidaturas presidenciales y
a gobiernos estatales de quienes tengan
doble nacionalidad, a fin de garantizar,
argumentaron, la defensa de la sobera-
nia del pais frente al riesgo de injerencia
extranjera.

Los 116 legisladores de la oposicion
votaron en contra, centrando la discu-
sion en sefalar que la principal violacién
que el pais afronta ahora a su indepen-
dencia es la proteccién desde el poder al
crimen organizado.

Se concreté asi la aprobacion del
dictamen en lo general. Hubo un voto
en abstencion. Se desarrolla ahora la
discusion en lo particular.

Los representantes del oficialismo ci-
taron el caso de otras naciones, donde es
un requisito indispensable la renuncia a
la doble nacionalidad, cuando se aspira
arepresentar los intereses de un pais. Y
recordaron que esto no sucedié con el
expresidente Vicente Fox, que también
tenia la espafiola, y los exgobernadores
Francisco Javier Garcia Cabeza de Vaca y
Silvano Aureoles.

El diputado Sergio Gil de MC reviré
que Jaime Bonilla fue gobernador
de Baja California aun cuando tiene,
ademds, la nacionalidad estadouni-
dense, y dijo que es la misma situacién
del exmandatario de Chihuahua por el
PAN y actual senador de Morena, Javier
Corral.

La diputada Claudia Salas de MC
lamentd que la reforma tenga dedicato-
ria personal y pretenda, dijo, inhibir una
eventual candidatura presidencial de

Ricardo Salinas Pliego.

LAS RAZONES DE LA REFORMA

La reforma entraria en vigor hasta
2028.

Al presentar el dictamen, el presidente
de la Comision de Puntos Constitucio-
nales, Leonel Godoy Rangel (Morena),
rechazé que el cambio perjudique a
los mexicanos que cuentan en Estados
Unidos o en otras naciones con una na-
cionalidad adicional, pues la restriccién
solo aplicard cuando se aspire a compe-
tir por la titularidad del Poder Ejecutivo
Federal y estatales.

Explicé el también exgobernador de
Michoacdn que la reforma establece el
requisito de la renuncia, por lo que “no
se podrd adquirir, no se podrd invocar o
hacer valer alguna otra nacionalidad. Es
aqui el meollo de subrayar la defensa de
nuestra soberania nacional’.

El dictamen modifica los articulos 82,
116y 122 de la Constitucion Mexicana.

Godoy Rangel enfatizé que, sin
embargo, la reforma no incluye ajustes
al articulo 32 que protege los derechos
politicos de los migrantes. “Que quede
claro para las y los connacionales que
radican en el extranjero: esta reforma no
representa una afectacion a su derecho
de poseer una doble nacionalidad’.

Por el Partido del Trabajo, la diputada
Yordana Garay respaldé la reforma
presentada por la presidenta Claudia
Sheinbaum, explicando que la definicién
de una sola nacionalidad resulta rele-
vante porque “no se puede jurar lealtad
a dos banderas, no se puede jurar lealtad
ados patrias”.

Por el PVEM, el diputado Ricardo
Astudillo sostuvo que la precision
resultaba pertinente. “Queremos seguir
construyendo un pais soberano, duefio
de su propio destino y que no haya nada

ni nadie por encima del interés nacional’.

QUEF BANDERAS DEFIENDEN

En representacion del PAN, el
diputado Germdn Martinez recrimind:
“Soberania es un buen vivir a los mexica-
nos hoy, hoy, hoy. El Chapo, El Mencho,
Garcia Luna, Inzunza no tienen doble
nacionalidad’.

Dirigiéndose a la bancada de Morena,
el panista dijo que “defender a Rocha
Moya es escupir a la bandera, a la sobe-
raniay a nuestros soldados que veneran
la bandera tricolor. Ustedes ondean la de
la Familia Michoacana, la de las cuatro
letras del Cdrtel Jalisco Nueva Genera-
cion, la de Los Zetas, esa es la bandera
que protegen’.

Senald el diputado Martinez que “esta
reforma es una redada contra los dere-
chos plenos de los mexicanos migrantes
que tienen papeles’”.

Monreal confirma respaldo de More-
na a reforma sobre doble nacionalidad

Alistan freno en Diputados a la doble
nacionalidad para Ejecutivos

Por MC, la diputada Irais Reyes alego:
“Un solo pasaporte mexicano tampoco
garantiza honestidad, patriotismo ni
lealtad (...) Ahi estd Rubén Rocha. Para
ellos si hay defensa, cautela y presuncién
de inocencia, pero al mexicano que
nacié con otra nacionalidad, a ese si lo
ponemos bajo lupa desde la Constitu-
cion”.

Por el PRI, el diputado César Domin-
guez alegé que “la lealtad se demuestra
protegiendo la Constitucion que ustedes
se pasan por el arco del triunfo; se
demuestra enfrentando a quienes estdn
lastimando a las y a los mexicanos, en-
frentando al crimen organizado, del cual
ustedes son socios y son cémplices en
este pais. Y si no, veamos a Rocha Moya,
veamos a Américo Villarreal’.

Mexico es el epicentro de
carteles: Trump ante ONU

Extiende EU amenazade
accion en Latinoamérica

El Mandatario
puso de ejemplo la
operacion militar
del 3 de enero en
Caracas, en la que
fue arrestado y
depuesto Nicolas
Maduro, hoy preso
en una carcel de
Nueva York

AGENCIA EFE
LA PRENSA

El presidente de Estados
Unidos, Donald Trump,
amenazo6 este martes, duran-
te su intervencion ante la
Asamblea General dela ONU,
con usar la fuerza militar en
Latinoamérica si ve amenaza-
dos los intereses de su pais.

“Estados Unidos ya no
permitira que las amenazas
contra el pais se afiancen en
ningun lugar del continente
americano. Y, si es necesario,
utilizaremos nuestro poderio
militar sin igual para prote-
ger los intereses nacionales de
Estados Unidos”, advirtio.

Trump puso como ejem-

plo la operacién militar esta-
dounidense del 3 de enero en
Caracasenlaquefuearrestado
y depuesto Nicolas Maduro,
hoy preso en una carcel de
Nueva York donde afronta
cargos por narcotrafico.

Desde ese dia, dijo el lider
estadounidense, “cientos de
presos politicos han sido libe-
rados”y asegurd que se trabaja
para un “futuro mucho mejor
para el pueblo venezolano”,
ademas de destacar el acuer-
do por el que Estados Unidos
controlarapartedelasreservas
del crudo venezolano.

Estados Unidos puso espe-
cial énfasis en el combate al
narcotrafico, al asegurar que
los carteles son “el EI (Estado
Islamico) del continente ame-
ricano” porque “torturan y
extorsionan como instrumen-
to de terror”.

“Aligual que el EI, deberian
ser eliminados, exiliados o
detenidos como combatientes
enemigos sin posibilidad de ser
puestos en libertad, que es lo
queestamoshaciendo”, agregd
el mandatario, al reivindicar
su campana de bombardeos
contra lanchas que supuesta-
mente trasladan droga en el
mar Caribe.

Padierna, Ramirez Cuéllary RosaIcela,
fuera de la negociacion “Cuauhtémoc”

Cabildeaban
para respaldar a
Citlalli Hernandez,
la dirigente de
comerciantes
Diana Sanchez
Barrios se negd

a levantar la

mano de la actual
presidenta de la
Comision Nacional
de Elecciones del
partido

LATINUS
LA PRENSA

El gobierno de la Presidenta Claudia
Sheinbaum y la Jefa de Gobierno
Clara Brugada excluyeron a liderazgos
histéricos de la alcaldia Cuauhtémoc
en las negociaciones para promover a
Citlalli Herndndez como candidata de
unidad.

El pasado jueves 17, emisarios
de Brugada, como el titular de su
Gabinete de Seguridad Ciudadana y
Procuracién de Justicia de la Ciudad de
Meéxico (CDMX), José Manuel Oropeza,
se reunieron con los aspirantes en el
Sanborns de Buenavista.

Morenistas confiaron a Latinus que
también acudid Héctor Ulises Garcia,
secretario de Movilidad de la Ciudad
de México, ademds de la aun dirigente
de Morena, Citlalli Herndndez, con la
intencion de lograr los consensos para
postularse como candidata de unidad.

Entre los liderazgos que no fueron
invitados a dicha reunion, estd la
diputada local, lliana Chdvez, cercana
a Padierna, quien durante mds de 35
anos ha tenido fuerte presencia en la
alcaldia, junto con el dirigente René
Bejarano, su esposo y dirigente del
Movimiento Nacional por la Esperanza
(MNE), ademds de que fue delegada en
Cuauhtémoc a principios de este siglo.

Leonor Otegui, diputada local que
dejé las filas de la oposicion para irse
a Morena tras la invitacion de Rosa
Icela Rodriguez cuando era funcio-
naria de la jefa de Gobierno Claudia
Sheinbaum, tampoco fue convocada
al Sanborns de Buenavista.

También la diputada federal Maria
Rosete, ademds dirigente de distintas
agrupaciones de comerciantes, siendo
Tepito una de sus zonas mds fuertes,

no recibid invitacion para encontrarse
con Herndndez en el restaurante.

El concejal titular, José Emilio Villar,
identificado como parte del grupo del
vicecoordinador de Morena, Alfonso
Ramirez Cuéllar, quien es uno de los
lideres histdricos en la alcaldia.

La razén: ninguno de los cercanos
a los cuadros con mayor peso en la
Cuauhtémoc alcanzé al menos el 1%
en la ultima encuesta que llevé a cabo
ese partido.

En cambio, en la mesa de negocia-
ciones que instald la jefa de Gobierno,
Clara Brugada, se mantiene el coor-
dinador de los diputados de Morena,
Ricardo Monreal, a través de su coor-
dinador de asesores, quien no acudié
a dicha reunién, aunque tampoco ha
declinado.

En el mismo caso estd la dirigen-
te de comerciantes Diana Sdnchez
Barrios, quien este martes se negé a
levantar la mano de Citlalli Herndndez
en conferencia de prensa.

Asegurd que serd la encuesta la que
determine la candidatura de Morena,
con lo que podria caerse el ofreci-
miento a Sdnchez Barrios de tener
apoyo para una diputacion local por
el distrito 9.

Otro liderazgo vigente es el del
titular del ISSSTE Marti Batres se
mantiene en la puja por la candidatura
ala alcaldia Cuauhtémoc a través de
Dunia Ludlow, directora general de
las tiendas SuperISSSTE y quien de
acuerdo a morenistas iba a declinar el
pasado viernes.

En la mesa de negociacion, se ofre-
cié a Ludlow el respaldo para ganar
el distrito 9y llegar asi a una curul en
el congreso de la CDMX, por lo que
se prevé que esta semana levante la
mano a Herndndez.

Otra de las aspirantes, la senadora
neomorenista Cynthia Lépez Castro
ha expresado sus dudas para declinar
a favor de Herndndez luego que ella
planteado su intencion de presidir
el Senado, aunque dicha posicién se
complica porque en caso de que la
también senadora con licencia, Andrea
Chdvez pierda ante el alcalde con
licencia de Ciudad Judrez, Cruz Pérez
Cuéllar.
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La tan temida injerencia
extranjera

a presiden-

ta  Claudia

Sheinbaum

atribuyé a la

omnipresen-

te “injerencia
extranjera” la violencia e inse-
guridad en Sinaloa.

Me imagino, porque no lo
dijo explicitamente, que se refe-
ria a la extraccion de Ismael El
Mayo Zambada hace dos anos
en la que aparentemente tuvie-
ron participacion agencias de
Estados Unidos, el pais donde
esta detenido y es procesado,
el mismo al que el gobierno de
Sheinbaum ha enviado a 92
narcotraficantes de alto nivel
sin juicio de extradicion para
que alli pudieran ser juzgados.
Es lo mismo que dijo Lopez
Obrador unos dias antes de
dejar Palacio Nacional: si no
hubieran detenido a El Mayo,
no habria violencia.

El desastre que vive hoy
Sinaloa es producto de por lo
menos cuatro décadas deimpu-
nidad, acrecentada en forma
notable durante el gobierno
de Lopez Obrador y no reco-
nocida por el de la presidenta
Sheinbaum.

No fue la injerencia extran-
jera la que llevo a que la elec-
ciéon de Rocha Moya en 2021
fuera financiada por dinero del
huachicol y del narcotrafico
en partes iguales ni tampoco
que fue injerencia extranjera
la que llevo en esos comicios a
que fueran secuestrados todos
los operadores electorales de la
oposicion.

Nada tuvo que ver la partici-
pacion de fuerzas externas en
que durante 40 anos El Mayo
Zambadano fueratocado porla
justicia, salvo en algunos opera-
tivos que hizo en su momento,
en el gobierno de Fox, José Luis

Santiago Vasconcelos. Mucho
menos en que se impusiera la
politica de abrazos y no balazos
quellevo mediadocenadeveces
aLopezObradoraBadiraguato,
apedir que a El Chapo Guzman
ledijeran “senor Guzman Loera”
0 que detuviera una caravana
presidencial parapodersaludar
y darle sus respetos a la madre
del principal narcotraficante
del pais.

¢Debemos olvidarnos de la
creaciondel Cartel de Sinaloaen
los 90 o delaguerrade éstoscon
sus exsocios los Beltran Leyva y
el cartel de Juareziniciada hace
masde 20 anos,desde2004?¢0O
de la guerra de Sinaloa con Los
Zetas?éDeladecision presiden-
cial deliberar a Ovidio Guzman
en el Culiacanazo?¢O de los
cuatro mil muertos y cinco
mil desaparecidos en Sinaloa
de los dos tltimos afios?¢De
las denuncias contra Rocha
Moya, Inzunza y otros politi-
cos y funcionarios acusados de
narcotrafico?¢De que dos de
los acusados, el exsecretario
de Seguridad Gerardo Mérida
y el exsecretario de Finanzas
Enrique Diaz se entregaron ala
justiciade Estados Unidosyhoy
son testigos protegidos,comolo
son los hijos de El Chapo, como
se han vuelto colaboradores de
la justicia estadunidense desde
el propio Mayo hasta todos
los principales operadores
del Cartel de Sinaloa deteni-
dos en Estados Unidos?é{Qué
va a hacer el gobierno federal
cuando toda esa informacion
explote?¢Hablar de injerencia
extranjera?¢{Todo es culpa de
los gringos?

Olvidan que en esto hay una
responsabilidad fundamental:
en Sinaloa, la FGR no ha avan-
zado en ninguna investigacion
en estos dos afos, ni siquiera en

365DIAS.
CIRO GOMEZ LEYVA

Los mexicanos satisfechos

s espectacular el trabajo que acaban
de difundir Integralia Consultores 'y
la Universidad de la Libertad: Historia
visual de la transicion mexicana a la
democracia, 1991-2024.
Un despliegue de mapas y estadisticas que
termina convirtiéndose en una de las crénicas
mas potentes sobre los ultimos 30 anos elec-
torales, politicos, sociales y animicos del pafis.
Nos recuerda de golpe, por ejemplo, que en ese
lapso han competido 26 partidos, 19 de los cua-
les ya no existen.
O que en 1991 podian votar 37 millones y hoy
pueden hacerlo cien millones.

De los muchos cuadros y datos, me quedo con
uno que, con base en el Latinobarémetro, pre-
gunta a los mexicanos qué tan satisfechos estan
con sus vidas.

En 2008, la respuesta positiva era de 67%. Pero,
al triunfar Lépez Obrador, la cifra subié a 84%.
El Ultimo dato disponible la situaba en un nota-
ble 82% en 2024. Le pregunté ayer a Luis Carlos

Ugalde, director de IntegraliaConsultores, a

qué creia que se debia.

Su andlisis fue sencillo y claro: el arribo de Lépez
Obrador generd un gran entusiasmo, y la inclu-
sion del concepto “pueblo” fue muy bien reci-
bida por mucha gente que, ademas de sentirse
incorporada, comenzé a recibir los beneficios
de los programas sociales.

“Lograron recuperar asi el optimismo”, conclu-

yo.

:Se ha perdido ese impulso en los tiempos de
Claudia Sheinbaum? En ocho meses lo vamos a
medir con votos.

la de la extraccion de E1 Mayo o
el asesinato de Héctor Melesio
Cuényenelmontaje querealizd
la propia fiscalia estatal.

Mucho menos en las denun-
cias contra Rocha Moya y los
otros acusados por Estados
Unidos.

Como no avanzoélajusticiaen
su momento contra El Mayo y
sus hijos, contra Los Chapitos,
contra alguno de los innumera-
bles politicos que han sido cola-
boradores o complices del cri-
men organizado en esa entidad.

Yo no sé si alguna agencia
estadunidenseextrajoaElMayo
de México con colaboracion de
Joaquin Guzman Lopez. Sé que
no habia 6rdenes de detencion
en su contra y si las habia esta-
ban escondidas.

Sé que desde hace dos afios la
FGR no ha avanzado en ningu-
naaveriguacion sustantiva, que
Rocha, Inzunzay otros estan en
su casa o en el Senado sin ser
molestados.

Que cuando no hayjusticiase
imponen laimpunidad, lainse-
guridad y la violencia.

Pero el fracaso de la FGR en
todos los casos que llegan a sus
manos trasciende Sinaloa, es
evidente, es un dato duro.

No avanzan en Sinaloa, no
avanzan en las investigacio-
nes sobre politicos acusados
de narcotrafico, no avanzan

{- 4 EDITORIAL

| pasado fin de sema-
na, en medio del
despliegue oficialista
reunido en la Feria
Ganadera de Culiacan,
asi como durante la conferen-
cia matutina de ayer en Palacio
Nacional, la presidenta Claudia
Sheinbaum elevé el tono de su
discurso soberanista: “La injeren-
cia produce violencia”, afirma.
Con esa lectura, la mandataria
busca atribuir a decisiones ope-
rativas tomadas al otro lado del
rio Bravo la responsabilidad de la
sangrienta conflagracion que hoy
devora a Sinaloa.

Recurrir a la narrativa de la
no intervencion para explicar el
caos que viven los sinaloenses
deforma la realidad y soslaya la
gravedad del sufrimiento de una
sociedad exhausta. Afirmar que
Sinaloa gozaba de una paz real
antes del 25 de julio de 2024
resulta muy dificil de sostener. La
aparente estabilidad previa no
era ausencia de conflicto, sino
sumision.

Existia entonces una sociedad
atada de manos ante el poder
del crimen organizado. Aquella
fragil tranquilidad, sustentada
en un alarmante poder de fuego
y en el control territorial, quedd
al descubierto desde octubre de
2019 con el primer Culiacanazo,
cuando las fuerzas de seguridad
tuvieron que soltar a Ovidio
Guzman Lépez ante el temor de
que ocurriera un bafio de sangre.

Durante el sexenio de Andrés
Manuel Lépez Obrador no se

JOSE LUIS VALDES UGALDE

con Hernan Bermudez, La
Barredora y sus complices, no
avanzan en el trafico de com-
bustible, pero detienen sin
pruebas a Ernesto Ruffo; no
llaman a declarar al almirante
Rafael OjedaniaAdan Augusto
Loépez ni a Andy Lopez Beltran
ni a Amilcar Olan, ni a ningu-
no de los acusados por casos de
corrupcion del sexenio pasadoy
de éste, porque muchos de esos
delitos contindan.

De 67 mil detenidos por deli-
tos de alto impacto, al final, por
distintas fallas procesales, s6lo
37mil estan en prision, muchos
sin condena.

El dltimo fiasco, el mas
reciente, esel deloquellamaron
“la mayor incautaciéon de com-
bustible ilegal de la historia”,
anunciada la semana pasada.
Pues bien, ahora sabemos que
no era combustible ilegal, y que
incluso buena parte de éste pro-
viene de la empresa estaduni-
dense Exxon; que la supuesta
refineria clandestina es de una
empresa legal y asentada desde
hace anos en el pais, con todos
sus papeles en regla, lo mismo
queel combustible decomisado.

Todo result6 una farsa.

Un desastre legal y reputa-
cional.

No es la injerencia extranje-
ra, es la incompetencia de las
autoridades.

Soberania discursiva,

observé un esfuerzo por desarti-
cular al Cartel de Sinaloa. Al con-
trario, la gestion federal parecio
optar por una convivencia con la
organizacion delictiva, cuyo hito
mas evidente fue el saludo pre-
sidencial a la madre de Joaquin
Guzman Loera en Badiraguato.
Esa proximidad se reflejo de
manera preocupante en el pro-
ceso electoral de 2021, cuando el
secuestro de operadores y candi-
datos de la oposicion precedié la
llegada de Rubén Rocha Moya a
la gubernatura.

Atribuir la catastrofe actual a
una intervencion foranea omite
ademas la propia naturaleza del
narcotrafico. La fractura que hoy
ensangrienta a la entidad obe-
dece, sobre todo, a dinamicas
de traicién e insubordinacion
internas de la estructura crimi-
nal, las cuales, eso si, pudieron
haber sido aprovechadas por
agencias internacionales ante el
vacio de la autoridad local. Pero
reducir esta crisis a una narrativa
de responsabilidad externa equi-
vale a admitir implicitamente
que el Estado mexicano carece
de la dimensiény la fuerza para
ejercer el control de su propio
territorio.

En los actos de la Feria
Ganadera no estuvo represen-
tada la sociedad civil sinaloense,
aquejada por la extorsion, el
desabasto y el encierro involun-
tario. El recinto fue colmado por
la burocracia oficialista y sectores
movilizados para el encuentro.
Lo que ciudadania sinaloense

pacificacion sin logros

demanda es seguridad cotidiana,
no proclamas sobre una sobe-
rania abstracta. Si hoy existen
sinaloenses dispuestos a respal-
dar cualquier tipo de asistencia
o intervencion extranjera, ello
no obedece a un desamor por la
patria, sino al desamparo acu-
mulado tras dos afios de guerra,
impunidad y miles de muertosy
desaparecidos frente a la inope-
rancia de sus autoridades muni-
cipales, estatales y federales.

Ademas, la violencia endémi-
ca en estados como Michoacéan
o Baja California, entre otros,
demuestra que el colapso de la
seguridad no responde a presio-
nes transnacionales, sino al dete-
rioro institucional. Los ciudada-
nos buscan resultados tangibles,
no la constante exhibicion de
supuestas culpas ajenas.

Resulta oportuno recordar
cdmo, hace un cuarto de siglo,
el régimen taliban condicionaba
la entrega de Osama bin Laden a
gue Estados Unidos le presentara
“pruebas irrefutables” de su par-
ticipacién en los atentados del
11 de septiembre de 2001. Hoy,
el gobierno mexicano recurre de
manera insélita a un argumento
similar para blindar y no entregar
a lajusticia a Rubén Rocha Moya
y su entorno. Cuando la sobe-
rania se utiliza como un escudo
para laimpunidad de la clase
politica y los grupos facticos,
la patria deja de proteger a sus
ciudadanos para convertirse en
el resguardo de sus propios victi-
marios.
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Cinco meses de advertencias y un
expediente atorado

a hasta parece vacilada la ame-
naza de Sarah Carter, zarina
antidrogas de Estados Unidos,
de ir en contra los politicos
gue pactan o ayudan a los carteles de
la droga, sean mexicanos o estaduni-
denses. “Los buscaremos y los haremos
rendir cuentas”, dijo en entrevista con
Univision.

Lavoz desafiante afiadié: “Hablamos en
serio y haremos exactamente lo que deci-
mos... El presidente Trump ha sido claro:
ante sospecha de colaboraciéon o apoyo a
los carteles, Estados Unidos tiene derecho
arevocar visasy tomar otras medidas para
proteger a su poblacion”.

La amenaza se ha repetido de forma
constante en voz del propio presidente
Trump, de Marco Rubio, de Terrance Cole,
del fiscal Todd Blanche. La hemos visto
también en documentos oficiales. El jefe
de la Casa Blanca llegé incluso a decir que
gue si México no hace el trabajo, “lo hare-
mos nosotros”.

éSon palabras? El 29 de abril pasado,
el gobierno de Estados Unidos solicitd la
detencion, con fines de extradicion, del
gobernadorRocha Moyay otros nuevefun-
cionarios publicos de Sinaloa, entre ellos el
senador Enrique Inzunza. Los acusan de
pactar con Los Chapitos. El Departamento
de Justicia de EU paso de la amenaza a la
accidnjudicial. Ibanenserio, o eso parecia,
pero, hasta ahora, nada.

Han transcurrido 146 dias desde la soli-
citud. Rocha Moya pidié licencia, volvid
por 33 horas a Palacio de Gobierno, reno-
vO licencia, pero esta vez definitiva. Sigue
tranquilo en su tierra.

Peor aun es el caso del senador Inzunza.
Esta en funciones, aunque separado, apa-
rentemente, de la bancada de Morena.

Hasta hoy, México no ha detenido a los
sefialados ni ha avanzado un proceso de
extradicion. La FGR ha sostenido que la
solicitud de EU no trae pruebas suficientes
para extraditarlos.

Entodoestohayunmatizlegalimportan-
te: el plazo de 60 dias del tratado de extra-
dicibnnoempiezaacorrerconlaacusacion
publica ni con la carta a la SRE. Empieza
cuando México ejecuta una detencién
provisional. Como esa detencién no se ha
hecho, el reloj no se ha activado. Por eso,
en la practica, “no ha pasado nada” en
el sentido que pregunta la gente: nadie
de esa lista ha sido detenido, ni enviado a
Estados Unidos.

Dos se entregaron voluntariamente:
Gerardo Mérida, secretario de Seguridad
en el gabinete de Rocha Moya; y Enrique
Diaz Vega, secretario de Administraciéon y
Finanzas.

* El riesgo de division mas inmediato
en el seno de la alianza oficialista es con
el PT. El partido de Alberto Anaya ya dijo
que la relacion esta “pausada” y amenazd
con postular por su cuenta a los perdedo-
res de la interna de Morena en estados
como Zacatecas (Geovanna Bafiuelos),
Guerrero, Michoacdn, Quintana Roo vy
Chihuahua. Sélo ha respaldado abier-
tamente tres de las diez designaciones
hechas hasta ahora.

Interrogado sobre la posibilidad de una
fractura con Morena, Reginaldo Sandoval,
lider de la bancada del Partido del Trabajo
en la Cdmara de Diputados, declaré ayer:
“Si puede haber fractura. Morena se sien-
te sobrada, se siente capaz. Como no hay
adversarios por la derecha, desdefia a los
aliados, diciendo que pueden solos. Estan
totalmente equivocados”.

En la Cdmara de Senadores también

fueron tema las tensiones PT-Morena. En
entrevista banquetera, Higinio Martinez,
presidente de la Mesa Directiva, dio su
punto de vista sobre los jaloneos con el
PT. Dijo: “No tenemos forma de aplastar
a los aliados de Morena. Nunca hemos
tenido esa intencién. Nos necesitamos.
Necesitamos al Verde, necesitamos al PT
desde el 2018. Somos de origen distinto.
Tenemosdiferencias. Elarte hasidoapren-
der a convivir con esas diferencias.

“No es que no se les dé nada. Es que los
que deben salir, deben salir”, puntualizo.

Higinio se puso de ejemplo. Queria ser
candidato a gobernador en el Estado de
México en 2023. Nolo fue. “Alas dos horas
—contd— publiqué un video de apoyo a la
maestra Delfina y de reconocimiento al
resultado. ¢ Estaba yo feliz? No.

Me duré dos dias el sentimiento y segui
adelante.

Labroncanoessoéloconel PT.Enelseno
mismo de Morena hay militantes que se
sienten burlados. En el WTC, convertido
en la Casa de los Destapes de los virtuales
candidatos, se han escuchado gritos de
“iFraude! jFraude!”, por parte de segui-
dores de Eduardo Marin Mollinedo en el
destape de Eugenio Segura, en Quintana
Roo, o en el de Verdnica Rodriguez, en
Zacatecas.

Estan también las declaraciones de la
alcaldesa de Acapulco y aspirante a la
gubernatura de Guerrero, Abelina Lépez.
“Ganaron las encuestas de papel, pero yo
tengo la encuesta real, la del pueblo”, dijo
la perdedora. La cosa esta caliente y faltan
todavia siete “corcholatas” por destapar:
Baja California Sur, Chihuahua, Nayarit,
Nuevo Ledn, San Luis Potosi, Sonora y
Tlaxcala. Tampoco se han definido los aspi-
rantes a diputados federales, diputados
locales y alcaldes.

Dentro de Morena hay pugnas entre
gruposlocalesygobernadores que quieren
imponer a sus gente y militancia que acusa
“dedazo” o que se privilegia a perfiles cer-
canosaSheinbaum oaciertas corrientes.Y
no tienen la disciplina del viejo PRI.
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Faltan seis semanas para las eleccio-
nes intermedias en Estados Unidos y la
competencia por el Congreso se ha puesto
todavia mds interesante.

| 3 de noviembre se renovara
la totalidad de la Cdmara de
Representantes —435 esca-
fnos— vy 35 de los cien asientos
del Senado. Ademas, habra
elecciones de gobernador en 36 estados.

Lo decisivo sera quién controle el
Congreso durante los Ultimos dos afios de
la Presidencia de Donald Trump.

Hoy los republicanos controlan ambas
camaras. Perder una o las dos reduciria el
margen de maniobra legislativo de la Casa
Blanca y aumentaria la capacidad de los
demdcratas para investigar y fiscalizar a
la administracién. Para México, el resul-
tado importa por la agenda bilateral con
Washington, incluido el futuro del T-MEC
y la cooperacion en seguridad y combate
al crimen organizado.

Comencemos por la Cdmara de
Representantes. Los demdcratas llevan
ventaja y, como la mayoria republicana
es muy estrecha, necesitan una ganancia
relativamente pequeia para recuperar el
control de este drgano legislativo.

Segun el Cook Political Report (CPR),
boletin independiente y no partidista
especializado en elecciones, 21 de los 435
distritos estan clasificados como “Toss
Up”, es decir, sin favorito claro. Otros
nueve competitivos se inclinan hacia los
demdcratas y siete hacia los republicanos.
El resto estd practicamente definido para
alguno de los dos partidos.

Una encuesta del propio CPR, levanta-
daentre el 8y el 11 de septiembre en los
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El futuro de Trump en problemas

37 distritos que considera competitivos,
encontrd a los candidatos demdcratas con
49% de las preferencias frente a 47% de
los republicanos. Trump habia ganado, en
promedio, esos mismos distritos por cinco
puntos en 2024. Es un desplazamiento de
siete puntos hacia los demdcratas.

El modelo de Decision Desk HQ
(DDHQ), que combina encuestas y otros
factores politicos y electorales, calcula
una probabilidad de 70% de que los
demdécratas recuperen la Cdmara frente a
30% de que los republicanos mantengan
el control.

Hace unas semanas la probabilidad
demdécrata era de 60%. En Polymarket,
donde los participantes arriesgan dinero
para predecir el resultado, la probabilidad
implicita de una Cdmara demdcrata ronda
90%.

Pero la verdadera sorpresa esta en el
Senado. Los republicanos tienen 53 esca-
fios frente a 47 del bloque demdécrata
—incluidos los dos independientes que
votan con ellos—. Los demdcratas nece-
sitan una ganancia neta de cuatro lugares
para alcanzar 51 y controlar inequivoca-
mente esta Camara.

Hace algunos meses parecia un objeti-
vo muy dificil de lograr. Hoy ya no tanto.

El modelo de DDHQ identifica cinco
elecciones donde ninguin partido alcanza
60% de probabilidad de triunfo: Maine,
Ohio, Texas, lowa y Alaska. Michigan se
inclina hacia los demdcratas, mientras
Carolina del Norte y Nueva Hampshire
muestran una ventaja demaocrata mas
clara. Resulta notable que Texas, lowa y
Alaska estén dentro del mapa competiti-
vo.

DDHQ calcula una probabilidad de

52% de que los demadcratas controlen el
Senado frente a 48% de que continle en
manos republicanas. Para efectos practi-
cos, un volado. Polymarket esta algo mas
inclinado hacia los demdcratas: les asigna
alrededor de 60% de probabilidad de
controlar el Senado frente a 40% para los
republicanos.

¢Y el Congreso completo?

Polymarket asigna alrededor de 62%
de probabilidad a que los demdcratas
controlen Camara y Senado; 31% a una
Camara demdécrata y Senado republicano
y alrededor de 9% a que los republicanos
conserven ambas camaras.

DDHQ es mas prudente: coloca en 49%
la probabilidad de un Congreso comple-
tamente demacrata, 21% la de Camara
demdécrata y Senado republicano, 27%
la de que los republicanos mantengan
ambas y 3% la de Senado demdcrata con
Camara republicana.

Faltan seis semanas y eso sigue sien-
do mucho tiempo. Campafias, debates,
acontecimientos econdmicos y errores
de los candidatos pueden mover compe-
tencias cerradas. Pero el cambio es claro:
la Camara presenta hoy un terreno mas
favorable para los demdcratas y la batalla
por el Senado, que parecia mucho mas
comoda para los republicanos, se ha con-
vertido en una competencia extraordina-
riamente cerrada.

El 3 de noviembre sabremos si Trump
termina sus ultimos dos afios con un
Congreso aliado, dividido o controlado
por la oposicidn. Para Estados Unidos es
un asunto de suma importancia. También
para México por el tamafio econémico,
politico y social de la relacidn bilateral con
su vecino del norte.

ELARCODEJUANA
JUANA RAMIREZ

¢Por qué escuchar a Laura
van 't Veer?

sta semana voy a permitirme
algunos tecnicismos. Hablar de
gendmicay cancer de mama

sin ellos seria simplificar dema-
siado una de las areas mas sofisticadas
de la medicina actual. Prometo, a cam-
bio, traducir cada concepto al significa-

do que tiene para los pacientes.

Si usted trabaja en salud femeni-
na, hay un nombre que vale la pena
conocer: Laura van 't Veer. Profesora
de la Universidad de California, cofun-
dadora de Agendia y coinventora de
MammaPrint y BluePrint, es una de las
cientificas que ha liderado la transfor-
macién de la informacion gendmica en
decisiones clinicas para pacientes con
cancer de mama.

El préximo 5 de octubre estara en
México, en el Auditorio del Hospital
Angeles Pedregal, para ofrecer una

conferencia magistral y conversar con
especialistas mexicanos sobre medicina
de precision. Esta dirigido a profesiona-
les de la salud y el acceso es mediante
registro previo. https://hospitalangeles.
com/mammaprint.

¢Por qué vale la pena escucharla?

Su trabajo parte de unaidea fun-
damental: dos tumores que parecen
similares bajo el microscopio pueden

comportarse de manera muy diferente
y pueden no necesitar el mismo trata-
miento.

Uno de los grandes parteaguas fue
MINDACT, estudio internacional con
6,693 mujeres, en cuyo desarrollo Van
"t Veer tuvo un papel central. Entre las
pacientes consideradas de alto riesgo
por criterios clinicos, pero de bajo riesgo
gendmico, que no recibieron quimiote-
rapia, la supervivencia libre de metasta-
sis a distancia a cinco afos fue de 95.1%.

Para una paciente y su oncélogo esto
significa algo enorme: identificar cudndo
es posible evitar la quimioterapia es tan
importante como saber cuando si admi-

nistrarla.

Pero Van 't Veer y otros investigado-
res han seguido empujando la pregunta.
Hoy no queremos saber solamente
quién puede evitar la quimioterapia,
sino también quién se beneficia de ella
y cuanto.

Aqui aparece FLEX, un gran registro
prospectivo que integra informacion
clinica y gendmica. Un analisis de 1,002
pacientes con tumores HR+/HER2-,
aproximadamente el 70% de todos los
casos de cancer de mama, encontré que
el beneficio asociado con quimioterapia
aumentaba conforme lo hacia el riesgo
gendmico.

Traducido a la consulta: comenzamos
a pasar de decir “usted tiene alto riesgo”
a discutir cuanto podria beneficiarse de

someterse a quimioterapia.

FLEX haido incluso mas lejos. Un
andlisis reciente estudid si la gendmi-
ca podia ayudar a identificar quién se
beneficiaba de determinados tipos de

guimioterapia, como las antraciclinas. Es
decir, la pregunta futura no es solamen-
te quimioterapia si 0 no, sino qué tipo
de quimioterapia realmente necesita un
paciente.

Y hay otra aportacidon importante
de Van 't Veer: BluePrint. Mientras
MammaPrint analiza 70 genes relacio-
nados con riesgo, BluePrint analiza 80
para identificar la biologia funcional
dominante del tumor. ¢ Por qué impor-
ta? Porque los receptores que ven los
patdlogos no siempre cuentan toda la
historia. En el estudio NBRST, 18% de
los tumores considerados clinicamen-
te luminales fueron reclasificados por
BluePrint. En sencillo: no basta con
saber cdmo se ve un tumor; queremos
entender qué biologia lo impulsay a qué
tratamiento parece mas sensible.

Para algunas pacientes, la medicina
de precision podria significar no sélo
evitar quimioterapia innecesaria, sino
eventualmente también afios de hormo-
noterapia que aporten muy poco bene-
ficio. Esto no significa suspender hoy
un tratamiento por el resultado de una
prueba, sino disponer de mejor informa-
cién para individualizar la decision.

Esa es la historia que Laura van 't Veer
viene construyendo desde hace mas de
dos décadas: llevar la informacidon mole-
cular del laboratorio hasta la consulta y
convertirla en decisiones concretas para

las pacientes.

Por eso vale la pena escucharla el
préximo 5 de octubre. No sélo porque
ayudo a crear herramientas que trans-

formaron la oncologia de precision, sino
porgue continda intentando responder
una de las preguntas mas importantes
de la medicina moderna: éiqué trata-
miento necesita realmente cada pacien-
te?
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Saldra del Penal
del Altiplano, Juez
Federal le concedi6
al exgobernador

de Baja California
el beneficio, en
atencion a sus 74
anos es acusado

de delincuencia
organizada y un
quebranto de 4 mil
millones de pesos
derivado de una red
de huachicol fiscal

Por: Héctor Figueroa
LA PrRENSA/EXCELSIOR

1 exgobernador de

Baja California, Er-

nesto Ruffo Appel,

de 74 anos de edad,

saldra del penal de
maxima seguridad de El Alti-
plano, en el Estado de México,
una vez que un juez federal le
concedi6 prision domiciliaria
debido a su edad, a fin de con-
tinuar su proceso, acusado de
huachicol fiscal.

A través de redes sociales,
el Partido Somos, del cual
Ruffo Appel forma parte de su
Consejo Consultivo, informé
del cambio de la medida caute-
lar, como lo habia solicitado su
hija, Veronica Ruffo.

Un juez federal concedi6 la
suspension definitiva a Ernesto
‘N’, exgobernador de Baja
California, contra la resolu-
cién que le nego la posibilidad
de cumplir en su domicilio la
medida cautelar de prision pre-
ventiva.

De acuerdo con el expedien-

Conceden a Ruffo
prision domiciliaria

te 889/2026, con fecha de
acuerdo del 21 de septiembre
de 2026, el juez resolvi6 con-
ceder la suspension definitiva
contra el acto y las autoridades
sefaladas en los considerandos
terceroy cuartodelaresolucion.

El recurso fue promovido
por el exgobernador de Baja
California contra la negativa de
que la prisién preventiva que
enfrenta sea cumplida en su
domicilio.

Este martes, el dirigente
nacional de Somos, Guadalupe
Acosta Naranjo, y su hija,
Veronica Ruffo Sanchez, ingre-
saron al penal del Altiplano
para visitarlo y transmitirle un
mensaje de apoyo, ademas de
informarle sobre la conforma-
cion de los comités en todo el
pais que exigen su liberacion.

Ernesto Ruffo fue detenido
y vinculado a proceso el 16 de
julio pasado en Ensenada, Baja
California, y posteriormente
vinculado aproceso porlosdeli-
tos de delincuencia organizada
y contrabando de hidrocarbu-
ros.

La FGR lo senal6 como pre-
sunto integrante de una red de
huachicol fiscal, vinculada con
la empresa Ingemar. Segun la
Fiscalia, el esquemahabria cau-
sado un dafo fiscal superior a 4

mil millones de pesos.

Ruffo Appel, quien fue el pri-
mer gobernador emanado del
PAN, gano las elecciones por la
gubernatura de Baja California
en1989,yhoylaFiscaliaGeneral
de la Reptblica (FGR) lo acusa
de contrabando de combusti-
ble, es decir huachicol fiscal.

El pasado 25 de agosto el
expresidente Vicente Fox
Quesada y otros integrantes
del comité de apoyo al exgober-
nador argumentaron que por
edad, Ernesto Ruffo deberia
continuar su proceso en prision
domiciliaria.

La FGR catea bodegas en la
CDMX vy dice hallar pruebas
contra Ruffo por huachicol fis-
cal

ManifestacionesylluviaHOY
en CDMX iHayopcionesviales!

“Segin nuestras propias
leyes, merece llevar el proceso
de juicio en casa, como tiene
un ciudadano mexicano con la
honra y con el prestigio que él
tiene.

No es un criminal, lo digo,
insisto, y por eso exigimos que
se le deje estar en casa para lle-
var a cabo este juicio.

“No tienen madre a lo que
le hicieron, no la tienen, por
tenerlo recluido. Debe estar en
su casa”, reiter Fox.

Detiene SSPC

aoperadorde
‘Los Chapitos’
en Mazatlan

Por: Rolando Herrera

LA PRENSA

Un presunto operador de la
faccion de “Los Chapitos” del
Cartel de Sinaloa fue detenido
en Mazatlan junto con otras tres
personas, informé Omar Garcia
Harfuch, Secretario de Seguridad
y Proteccion Ciudadana.

Se trata de Jestis Antonio “N”,
alias “El Peli”, a quien las autori-
dades identifican como generador
de violencia y operador relevante
de Genaro Aarén “N”, integrante
de esa faccion criminal.

Deacuerdo con Garcia Harfuch,
“El Peli” coordinaba la logistica,
el abastecimiento y los recursos
economicos de la organizacion
provenientes de la venta de droga.

También participaba en la pri-
vacion de la libertad de personas,
detall6 el funcionario.

La detencion fue resultado
de un operativo conjunto de la
Secretaria dela Defensa Nacional,
Marina, SSPC, Fiscalia General
delaReptblicay Centro Nacional
de Inteligencia, como parte del
reforzamiento de seguridad en
Mazatlan.

Le dan 96 anios de prision
por matar a mujeres trans

Es la primera
sentencia
condenatoria en
Nuevo Ledén por
este rango de
crimen

Por: Mario Alvarez
LA PRENSA

Un hombre fue sentencia-
do a 96 anos y cinco meses
de prisiéon por el asesinato
de dos personas transgénero
en el 2024, en Guadalupe y
Monterrey.

De acuerdo con las autori-
dades, estaeslaprimersenten-
cia condenatoria dictada en el
Estado para sancionar como
feminicidio la muerte violenta
de dos mujeres trans.

Se inform6 que el veredic-
to fue emitido por un Juez, en
una audiencia de Juicio Oral
Penal, fundamentado en ele-
mentos de prueba aportados
por la autoridad investigado-
ra, como resultado de modelos
deinvestigacion coninteligen-
cia juridica-cientifica-ope-
rativa, aplicando técnicas de
litigacion con perspectiva de
género, reconocimiento a la
identidad personal y respeto
a derechos humanos.

Una fuente policial identi-
fico al sentenciado como Julio
César, de 35 afos, quien fue
encontrado culpable del delito
de feminicidio.

Los dos asesinatos, cometi-
dos en tes dias, fueron mane-
jados con hermetismo por las
autoridades, sin que se dieran
a conocer.

Uno de los crimenes por

los que se le sentencio, agre-
g6 la fuente, fue cometido el
26 de julio del 2024 en una
habitacion de el Motel Florida
ubicado en la Colonia Crispin
Treviio, en Guadalupe.

Indico que la persona trans
fallecida se le identific6 como
Estrella San Martin.

Cuando se encontraban en
una habitacién del motel, el
acusado atac6 alavictimaobs-
truyéndolelarespiracion hasta
privarla de la vida, expreso.

El otro feminicidio fue
cometido en una casa de hués-
pedes el 28 de julio del 2024,
en la Colonia Terminal, en
Monterrey.

La fuente policial dijo que a
la persona identificada como
Jaqueline Serrano, el imputa-
dole gjercio violencia de géne-
ro, utilizando un trozo de tela
que le ato al cuello y le apreto
hasta dejarla sin vida.

Ambas muertes fueron asfi-
xia por estrangulamiento.

“La Fiscalia advierte violen-
ciade género como nexo causal
ejercidoporelacusadoen cada
evento, asi también establece
con evidencias puntuales su
intencion manifiesta de pri-
var de la vida en forma violen-
ta a las victimas, a las cuales
infligié lesiones infamantes,
abandonando los cuerpos sin
vida con ostensibles huellas
de agresion sexual y en condi-
ciones degradantes”, detall6 la
autoridad.

Carteles de México avanzan
en el usodedrones.- TWDP

Un funcionario
declaro al medio
estadounidense
que una
organizacion
envio a
integrantes

a China para
adquirir vehiculos
no tripulados
que puedan
equiparse con
fusiles, contratan
a colombianos
combatientes

en Ucrania para
entrenamientos

LATINUS
LA PRENSA

Los cdrteles de México han aposta-
do por la contratacién de colombia-
nos combatientes en la guerra de
Ucrania para el manejo de drones
en contra de sus enemigos, seguin
reveld el medio estadounidense The
Washington Post.

De acuerdo con la publicacién que
cita a un funcionario estadounidense
y otras personas con conocimiento
del asunto, los grupos criminales
hacen uso de dinero o la coaccién
para reclutar a latinoamericanos que
regresan del pais europeo para que se
unan a sus filas y operen los vehiculos
no tripulados.

Sin embargo, uno de ellos afirmé
que los cdrteles envian activamente
a sus dafiliados al campo de batalla
entre Rusia y Ucrania con contratos
de un ano, a veces amenazan a sus
familias para asegurarse de que
regresen.

Por su parte, a los especialistas en
drones colombianos les ofrecen gran-
des sumas de dinero y los trasladan
a México para entrenar a grupos de
pilotos de drones.

A pesar de que las alertas en
Estados Unidos y México estdn en-
cendidas, las autoridades ucranianas
le restan importancia y aseguran
que los voluntarios internacionales
tienen diversas razones para unirse al
combate.

Taras Palianytsia, funcionario de la
oficina de reclutamiento extranjero
del Ministerio de Defensa de Ucrania,
afirmé que los nuevos reclutas son
sometidos a controles de antece-
dentes para detectar a personas con
malas intenciones.

En ese sentido, las personas con
conocimiento del asunto apuntaron
a The Washington Post que los cdrte-
les estudian el uso de frecuencias de
radio y otras técnicas para evadir los
sistemas de interferencias antidro-
nes, ademds de adquirir modelos
avanzados que puedan permanecer
en el aire mds tiempo y transportar
mds explosivos.

Un funcionario de inteligencia
mexicana reconocid que hay una
creciente preocupacion por la proli-
feracién de vehiculos no tripulados
capaces de transportar explosivos y
droga.

El medio estadounidense revisé
un documento de inteligencia en que
se revelaba que al menos un cdrtel
posee aeronaves con entre seis y
ocho hélices, lo que permite vuelos
de varias horas y transportar mds de
68 kilos.

Por su parte, otro declaré que una
organizacion criminal envié inte-
grantes a China para adquirir drones
que puedan equiparse con fusiles, lo
que los lleva a pensar que la agrupa-
cién estd aprendiendo a operar las
aeronaves y espera la oportunidad
para usarlas.

Cabe recordar que las autoridades
mexicanas han reconocido que los
grupos criminales usan drones para
el trdfico de personas en la frontera
norte, aunque el secretario de la
Defensa, Ricardo Trevilla Trejo, ha
precisado que solamente graban y no
cuentan con armas.

Sin embargo, esto ha llevado
a Estados Unidos a acelerar sus
actividades contra los vehiculos no
tripulados, tales como el uso de un
sistema Idser de alta energia para
derribar 11 unidades ligadas a los
cdrteles entre el 24 de agosto y el 4 de
septiembre.
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Meéxico fueradela impiada
de Fisica Iberoamericana 2026

Por falta de
recursos, la
delegacion
participaba desde
1991 y esta seria
la primera vez
que no acude

al concurso; la
organizacion
denuncio
abandono por
parte del gobierno

LATINUS
LA PRENSA

La Olimpiada Mexicana
de Fisica dio a conocer que
los estudiantes nacionales
que iban a participar en la
Olimpiada Iberoamericana
de Fisica, no podran acudir
al evento de este ano debido

afalta de recursos.

Atravésdeun comunicado
publicado en Facebook, deta-
llaronquelamedidafuetoma-
da por lo anterior y se trata
delaprimera cancelacion del
equipo mexicano desde que
serealizael concursoen1991.
La organizacion lament6 la
medida tomada luego de que
en semanas anteriores, reali-
zaron un pedido de dinero a
través de redes sociales con el
fin de lograr llevar al equipo
mexicano a la competencia.

En las imagenes com-
partidas en Facebook, la
Olimpiada Mexicana de
Fisica critico que, pese a que
su organizacion se dedica a
formar talento joven, no per-
cibe apoyo del gobierno.

La Olimpiada
Iberoamericana de Fisica
realiza su 39 edicion en Joao
Pessoa, Brasil, entre el 25 de
septiembre y el 2 de octubre
de este aflo.
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Trump amenaza

con aniquilariran |

Envia discurso
en la Asamblea
General de la
ONU con tintes
electorales, afirma
que la guerra
terminara tras

las elecciones de
noviembre

ESPECIAL
AGENCIA EFE

1 Donald Trump

que ha hablado

este martes ante la

ONU es el mismo

del afio pasado,
pero con grandes diferencias.
El presidente de Estados Uni-
dos irrumpi6 en la Asamblea
General de septiembre de 2025
con un discurso de rabiay fuego
en el que carg6 contra las insti-
tuciones multilaterales e inclu-
so acus6 a Naciones Unidas de
sabotaje por los problemas téc-
nicos con unas escaleras meca-
nicas y el teleprompter. El de
este afo, en cambio, lleva sobre
sus hombros la responsabili-
dad de una guerra en Iran de la
que no sabe como salir y unas
elecciones en tan solo seis se-
manas que no pintan bien para

los republicanos.

Por eso, el Trump de 2026 ha
pronunciado un discurso mas
corto —de media hora, frente
a los 57 minutos del afio pasa-
do—, que ha sonado mas a un
mitin electoral segun el cual
los estadounidenses viven en el
mejor de los mundos posibles y
de defensa de su muy polémica
decision de embarcar al pais en
una guerra sin fin en Oriente
Proximo de las que tanto criti-
caba en el pasado.

AtacarIranera,segin Trump,
un paso obligado para mante-
ner la paz mundial: “Mientras
otros han hablado, yo he actua-
do. Mientras otros han hablado
de paz, yo la he hecho realidad.
Mientrasotros hanignoradolas
amenazas, yo las he enfrentado.
Mientras otros han hablado de
valentia, Estados Unidos la ha
demostrado”.

Elretoalqueseenfrentaahora
esmayusculo: obien “aniquilar”
ala Republica Islamica o llegar
a un acuerdo. “¢Les mando
al infierno sin posibilidad de
supervivenciaysinesperanzade
grandeza o generaciones futu-
ras?”, se ha preguntado, para a
continuacion pintar un paisaje
mas tranquilizador: “Creo que
lograremosun pacto despuésde
las elecciones”.

Donald Trump durante su
discurso en la ONU.

El problema de ese plazo es
quesuenaaalgooidoya. Porque
Trump y su Administracion
primero dijeron que la guerra
duraria unos dias, luego unas
semanasy mastarde unos pocos
meses. El conflicto esta a punto
de cumplir su séptimo mes y no
hay ningtin dato en el horizonte
queanuncieun finalinmediato:
mas bien al contrario, la recien-
te intervencion de los huties de
Yemen apunta a una intensifi-
caciondelaguerra. Laamenaza
de la aniquilacién tampoco es
nueva. “Una civilizacion ente-
ra morira esta noche”, escribio
en su red social, Truth, en abril.
Imposible no pensaren el cuen-
to de Pedro y el lobo.

Tras la amenaza de aniqui-
laciéon, Trump ha anuncia-
do que representantes de los
dos gobiernos se han reunido
durante tres horas en los mar-
genes de la Asamblea General.
La Republica Islamica asegura
estar dispuesta a reabrir en una
semana el estrecho de Ormuz,
la gran clave de este conflicto,
si Estados Unidosreducela pre-
sion militarylevantasubloqueo
sobre los puertos iranies. “Ha
sido una reuniéon muy buena”,
ha dicho el republicano.

Desde que inici6 su aventu-
ra en Iran, distintos analistas
y altos mandos del ejército de
Estados Unidos han alertadode

-4

que la suma de conflictos en los
que el pais se ha involucrado

sobre todo, suapoyoa Ucraniae
Israel hadejado lasexistencias
de municion en un minimo his-

torico. Pero Trump no cree que
estoseaasi. Ensulugar, asegura
que las personas que alertan de
este problema son “cobardes y
traidores”.

Indignaa Tump presencia
de CNN en Cumbre de ONU

“Tu no deberias
estar aqui
cubriéndome”
espeta ala
periodista
Kaitlan Collins,
emblematica

de la Cadena de

Television

ESPECIAL
LA PRENSA/REFORMA

En medio de la disputa entre
el Presidente Donald Trump y
la prensa en Estados Unidos, el
Mandatario republicano cues-
tiondaunareporteradelacade-
natelevisiva CNN que cubriala
Asamblea de la ONU.

“Me sorprende que CNN
esté aqui cubriéndome. iNo
deberian estar aqui! No debe-
rian estar aqui cubriéndome.
Dijeron quenomeibanacubrir.
No deberian estar cubriéndo-
me”, dijo Trump tras su llegada
al recinto y ser cuestionado por
la guerra de Iran por la repor-
tera Kaitlan Collins.

Lascredencialesparala ONU
no dependen de la Casa Blanca,
quien anunci6 la restriccion
para varios medios entre ellos
CNN por “noticias falsas”.

EL ESCANDALO DE
TRUMP

El presidente de Estados
Unidos, Donald Trump, le dijo
alareporteradelacadena CNN
que no deberia estar cubrien-
do su llegada a la Asamblea

General de la ONU, en medio
del veto que mantiene contra
esa cadena de noticias.

“Dijiste que no ibas a cubrir-
me. No deberias estar cubrién-
dome”, le dijo Trump ala perio-
dista Kaitlan Collins, uno de
los rostros mas destacados de
CNN, a su llegada a la sede de
Naciones Unidas junto a la pri-
mera dama, Melania Trump.
Trump ha escalado su ofensiva
contra la prensa al vetar desde
el viernes el acceso a la Casa
Blancaalas cadenas CNNyMS
NOW y al periédico Politico, a
los que acusa de difundir “noti-
cias falsas”, una medida que ha
generado un rechazo unanime
en el mundo del periodismo.El
veto a CNN ha puesto en ries-
go la cobertura audiovisual del
mandatario durante su viaje a
Nueva York, ya que la cadena
era la encargada de acompa-
fnarlo y distribuir sus iméagenes
al resto de medios durante sus
desplazamientos esta semana,
pero la Casa Blanca la expulso
del dispositivo de cobertura.

Desdehace décadas, las prin-
cipales cadenas de television
estadounidenses mantienen
un sistema rotativo, conocido
eningléscomo “pool”, mediante
el cual una de ellas acompana
al presidente en sus desplaza-
mientos y distribuye las image-
nes al resto de medios.

En rechazo al veto contra
CNN, el resto de las grandes
cadenas —FoxNews, CBS, ABC
y NBC— anunciaron que sus-
penderian sus tareas de “pool”
hasta que se levante la prohi-
bicion.

Ofensa de Trump orilla
a Cubadejarasamblea

En sus
declaraciones,
el Mandatario
estadounidense
acuso al gobierno
de Diaz-Canel de
ser un régimen
comunista, un
Estado fallido

y afirmoé que su
administracion
busca un cambio
en la isla

AGENCIA EFE
LA PRENSA

La delegacion de Cuba ante
laONU abandon6 este martes
la Asamblea General después
dequeel presidente de Estados
Unidos, Donald Trump, afir-
maraquees “un Estadofallido”
y presumieradela presion que
sugobierno ejerce sobrelaisla.

“Es un Estado que ha fraca-
sado por completo. Esta fraca-

sando comonuncaantesyaca-
bara cayendo”, declaré Trump
durante su intervencion en la
semana de Alto Nivel de la
Asamblea General dela ONU.

Tras estas declaraciones, se
puedo ver abandonar la sala a
la delegacion cubana que esta-
ba presente en el pleno.

El mandatario estadouni-
dense afirmé que su admi-
nistracion “busca un cambio
fundamental en Cuba” que,
segun dijo, esta liderando su
secretario de Estado, Marco
Rubio.

Trump acusé al gobierno
cubano de Miguel Diaz-Canel
deserun “régimen comunista”
que se encuentra sometido “a

la mayor presion ala que se ha
visto jamas”.

Ademas, el presidente esta-
dounidense afirmé que la isla
lleva “décadas” coordinandose
conredes comunistasy grupos
deizquierdasenel paiscomoel
Partido Comunistade Estados
Unidos, el grupo Antifa, que
designé como una organiza-
cion terrorista, y el partido de
los Socialistas Democraticos
de América (DSA, por sus
siglas en inglés), la formacion
del alcalde de Nueva York,
Zohran Mamdani.

“El comunismo nunca lle-
gara a Estados Unidos, pero
la libertad llegara a Cuba”,
apunto.

Caeen Tijjuana
fugitivode EU

LATINUS

LA PRENSA

En la ciudad de Tijuana, Baja
California, fue arrestado recien-
temente un sujeto buscado en
Estados Unidos por delitos ligados
con drogas y que estuvo cinco anos
préfugo.

Se trata de Ernesto Guerrero
Zarraga, un joven de 25 anos,
quien fue ubicado por el Servicio de
Alguaciles de Estados Unidos (U.S.
Marshals) en México.

Segun la informacién oficial,
el hombre enfrenta una orden de
detencidn por conspiracién para
distribuir y posesion de 500 gramos

0 mds de metanfetamina.

Las autoridades han sefialado
que Ernesto Guerrero ya habia sido
detenido en agosto de 2020 por
uso de arma de fuego y agresion en
primer grado.

Sin embargo, fue liberado en
junio de 2021 después de haber pa-
gado una fianza de 5 mil délares a
las autoridades de Estados Unidos.

Y el Servicio de Marshalls afirma
que dos dias después se dieron
cuenta de que Guerrero Zarraga
habia cubierto una fianza incorrec-
ta y fue liberado “por error”.

Ante ello, se emitié una orden de
aprehensioén en la Corte de Distrito
en Nebraska y el Servicio de Algua-
ciles obtuvo informacién con la que
confirmé que e sujeto se encontraba
en Tijuana.

Ante ello, se coordinaron con la
Oficina de Operaciones Internacio-
nales y las autoridades mexicanas
para lograr su detencion el pasado

17 de septiembre.

Al dia siguiente de su detencién a
manos de los elementos de Tijuana,
el sujeto fue enviado a Estados Uni-
dos y fue puesto a disposicion de la
agencia en California, pero se prevé
que sea extraditado a Nebraska.
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De acuerdo con
los resultados

de la Encuesta
Intercensal (EIC)
2025, hay un
aumento en la
edad media de

los habitantes del
pais, asi como una
disminucion del
promedio de hijos
nacidos vivos

AGENCIA EFE
LA PRENSA

a poblacion de Mé-
xico alcanzé los
130.9 millones de
personas en 2025,
en medio de una

desaceleracion del crecimien-
to demografico y un aumento

de la edad mediana de sus ha-
bitantes, reveld este martes el
Instituto Nacional de Estadis-
tica y Geografia (Inegi).

De acuerdo con los resulta-
dos de la Encuesta Intercensal
(EIC) 2025, 130.4 millones de
personas habitaban en vivien-
das particulares y poco mas de
517 mil residian en viviendas
colectivas.

Entre el Censo de 2020 y la
nueva medicion, la poblacion
residente en viviendas particu-
lares creci6 a una tasa prome-
dio anual del 0.7%, por debajo
del 1% registrado entre 2015 y
2020.

Al mismo tiempo, la edad
mediana de la poblacion
aumento tres afos en apenas
un lustro: mientras en 2020 la
mitad de los habitantes tenia
29 afios 0 menos, en 2025 la
mediana se situd en 32 anos.

Las mujeres representaron el
51.9% delapoblacién en vivien-
das particulares y los hombres
el 48.1%.

Otro indicador del cambio
demografico es la disminuciéon
del promedio de hijos nacidos
vivos entre las mujeres (tasa
de fecundidad) pas6 de 2.1 en
2020 a1.9 en 2025.

En contraste con la modera-
cion del crecimiento poblacio-
nal, el nimero deviviendas par-
ticulares habitadas aumento de
35.2 millones en 2020 a 39.7
millones en 2025, equivalente a
una tasa media anual del 2.2%.

El promedio de habitantes
porviviendacontinué disminu-
yendo y paso6 de 3.6 a 3.3 perso-
nas durante el mismo periodo.

La encuesta también refleja
cambiossociales durante el tlti-
mo lustro. La asistencia escolar
aumento en todos los grupos de
poblaciéon menores de 25 anos
analizados, mientras quelatasa
de analfabetismo entre las per-
sonas de 15 afos y mas cayo del

elaccesoainternetenlasvivien-

o logra 130.9 millones
de habitantes en 2025: Ineg:

la disponibilidad de teléfonos

4.8% al 3.7%. El promedio de
escolaridad aument6 de 9.7 a  al’75.7% en 2025, mientras que

10.3 anos.
Asimismo,

CENTROS DONDE SE

IMPARTIRAN LOS CURSOS

@ Casa Meced
@ DIF Monclova
¢ CEDIF Norte

© CEDIF Sur

CURS

> Pasteleria

> Reposteria

» Globos

> Corte de pelo
> Gelish

» Postres Frios
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> Resina de Curado UV

> Depilacion y disefio de ceja

INSCRIPCIONES

ﬂ 11 Septiembre al 9 de Octubre
£2°] Lunes a Viernes de 9AM a 2PM

o Centro comunitario

correspondiente

) REQUISITOS

» Copia de Identificacion Oficial
» Comprobante de Domicilio

INFORMACION: En el centro comunitario o a través de redes sociales
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MAS INFORMACION EN LA PAGINA'DE FACEBOOK DE ARTE Y CULTURA
O DIRECTAMENTE EN LAS OFICINAS DEL MUSEO COAHUILA'Y. TEXAS.
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Experiencia
en refrigeracion
(deseable)

Mantenimiento
Yy reparacion

Responsable
y con actitud
de trabajo

dasaument6del 53.9% en 2020

celulares pasé del 88.1 % al
94.5%.

Talleres individuales

Artes visuales
Martes | $100.00 (por sesién)
3:00 a 5:00 pm | 7 arios en adelante

Taller de arte botdnico

Lunes y miércoles | $600.00 (por mes)
3:00 a 5:00 pm | 8 a 13 arios

Taller de arte hotanico

Lunes y miércoles | $600.00 (por mes)
5:00 a 7:00 pm | 15 afics en adelante
Club de arte: dibujo y pintura
Martes y jueves | $600.00 (por mes)
3:00 a 5:00 pm | 15 afios en adelante
Danzén, Mambo y Cha cha cha

Lunes, miércoles y jueves
$100.00 (por semana)
5:00 a 7:00 pm | 7 afios en adelante

Escultura Creativa

Lunes y miércoles | $900.00 (por mes)
3:00 a 5:00 pm | 6 a 8 arfios

Mentes Creativas

Jueves | $600.00 (por mes)
4:00 a 6:00 pm | 12 afos en adelante

f OAHUILA
e ONCITOVA

Monclova 2026 | Casa de las Artes

SEPTIEMBRE - DICIEMBRE

Guitarra para nifios
| Miércoles y viernes | $300.00 (ciclo completo)
1 4:00 a 5:00 pm | 10 a 13 afios

Guitarrapara jovenes
Miércoles y viernes | $300.00 (ciclo completo)
5:00 a 7:00 pm | 14 afios en adelante

Pintura para adultos

Miércoles y viernes | $300.00 (ciclo completo)
3:30 a 5:30 pm | Adultos

i
S Pacjuete Musical

Este paquete incluye las siguientes clases:
Canto

Martes y jueves

Bateriay percusiones
Lunes

Ritmos latinoamericanos
Martes y jueves

Edades: 7a 15 aiios | $500.00 B8

I Informes
| O 866-632-4949
Casade las Artes
Dias y horarios de atencién:
lunes a viernes de 8:00 ama 6:30 pm

Pr-
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Anuncia Taylor Swift Patient Zero
iCuando sale el nuevo single?
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LA ALIANZA CONTEMPLA FORTALECER LA SOBERANIA SANITARIA DEL PAIS.

Mexico y Brasil agilizan
registro de medicamentos

ministro de Salud de Brasil, Alexandre Padilha, y el secretario
de Salud, David Kershenobich, sostuvieron una reunion
de trabajo en México para dar seguimiento a los acuerdos
bilaterales en materia sanitaria.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

éxico y Brasil avan-
zan en una agen-
da de cooperacion

sanitaria que incluye un meca-
nismo para agilizar en México
el registro de medicamentos
previamente evaluados por la
Agencia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) de Brasil,
ademas de acuerdos sobre pro-
duccién local, transferencia
tecnolégica, vacunas, investi-
gacion y sistemas universales
de salud.

El ministro de Salud de
Brasil, Alexandre Padilha, y
el secretario de Salud, David
Kershenobich, sostuvieron
una reunion de trabajo en
Meéxico para dar seguimiento
a los acuerdos bilaterales en
materia sanitaria.

Unodelosprincipalesasun-
tos abordados fue la coopera-
cion regulatoria entre Anvisa
y la Comisién Federal para
la Proteccion contra Riesgos
Sanitarios (Cofepris).

El mecanismo contempla
que las evaluaciones y decisio-

nes de la autoridad brasilena
puedan ser utilizadas como
base para agilizar el registro
de medicamentos en México.
De acuerdo con la informa-
cion del Ministeriode Salud de
Brasil, el procedimiento esta-
blece un plazo maximo de 45
diashabilesparaladecisionde
la autoridad mexicana, siem-
pre que se cumplan los requi-
sitos establecidos.
“Queremos avanzar cada
vez mas en la reciprocidad
y en las normas sanitarias y
regulatorias comunes y crear

un entorno en el que la pro-
ducciénnacional puedacrecer
en ambos paises”, manifestd
Alexandre Padilha.

Anadi6 que el instrumento
prevé, por iniciativa unilate-
ral de la autoridad mexicana,
unaviaregulatoriamasrapida
basada en las evaluaciones y
decisiones de Anvisa.

“Enla practica, la autoridad

mexicana ahora reconoce for-
malmente las decisiones de
Anvisa en el registro de medi-
camentos: si Anvisa ya apro-
b6 un medicamento en Brasil,
Meéxico puede usar este ana-
lisis como base para acelerar
su propio registro, en lugar de
rehacer todo el proceso”, indi-
¢6 el Ministerio de Salud de
Brasil en un comunicado.

Mercancias subvaluadas causan Hacienda busca ren

dano a la industria nacional

La entrada al pais de mercancias subvaluadas da una ventaja indebida a quienes no
cumplen con la ley y ademds genera un dafio irreversible a la industria nacional, advirtio
el titular de la Agencia Nacional de Aduanas de México (ANAM), Héctor Alonso Romero.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

La entrada al pais de mer-
cancias subvaluadas da una
ventajaindebidaaquienesno
cumplen con la ley y ademas
genera un dano irreversible a
la industria nacional, advir-
ti6 el titular de la Agencia
Nacional de Aduanas de
México (ANAM), Héctor
Alonso Romero.

Por ello, argument? el fun-
cionario, es que el gobierno
federal propone modificar la
LeyAduaneraparaendurecer

el combate a la subvaluacion
yasegurar que las mercancias
que entren al pais lo hagan
con una valuacion correcta.
“No se les puede dar venta-
ja a aquellos que de manera
incluso a proposito declaren
incorrectamente un valor en
las aduanas y eso les permite
pagar menores contribucio-
nes, pagar menores arance-
les”,dijoeltitulardela ANAM.
Duranteunareuniondetra-
bajo con diputados, Romero
explico que el Ejecutivo fede-
ral identificé limitaciones en

la Ley Aduanera vigente que
permiten la entrada de mer-
cancias subvaluadas al mer-
cado nacional.

LE GANAMOS A ‘LOS GRANDES

Mexico crecio al doble del G20
en el sequndo trimestre 2026

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

La economia mexicana
creci6 al doble que el grupo
del G20 durante el segundo
trimestre del afio, una vez
que aceleré su crecimiento
a 1.4 por ciento, compara-
do con el 0.7 por ciento de
la veintena de economias
mas grandes, segin datos
de la Organizacion para la
Cooperacion y Desarrollo
Econémicos (OCDE).

Con datos mixtos, labalan-
za del comportamiento eco-

nomico de las economias del
G20 se inclino a la desacele-
racion en el segundo tercio
del afo, afectada porlafuerte
contraccion de 4.8 por ciento
en el PIB de Arabia Saudita,
principalmente vinculado a
la disminucion de las activi-
dades petroleras.

“En contraste, el creci-
miento repunté con fuer-
za en México, donde el PIB
aumenté en 1.4 por ciento
en el segundo trimestre des-
pués de la contraccion de
0.3 por ciento en el primer

tercio y se mantuvo sélido
en Indonesia con un 1.3 por
ciento. También se fortalecio
en Turquiapasandodel 0.3 al
1.1 por cientoyen Canada del
0.1 al 0.8 por ciento’, expuso
el comunicado publicado por
la OCDE.

ar 18 mil

vehiculos por 14 mil mdp

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

La Secretaria de Hacienda
y Crédito Publico (SHCP)
abriéunsegundo proceso para
contratar el arrendamiento
de vehiculos que utilizaran
dependencias y entidades de
la Administracion Publica
Federal, luego de que el pri-
mer concurso concluyera sin
adjudicacion.

El nuevo procedimiento
contempla una contratacion
consolidada y plurianual para
una flota que puede llegar a
alrededor de 18 mil vehicu-
los, con un costo estimado de
hasta 14 mil millones de pesos,
deacuerdo conlainformacion
difundida sobre la convocato-
ria.

La licitacion fue publica-
da el 31 de agosto de 2026

bajo la clave LA-06-400-
006400001-N-13-2026. La
convocatoria establece que el
servicio comenzara en el ejer-
cicio fiscal 2026 y que se trata
de un contrato plurianual.
Elnuevointentoocurredes-
pués de que la primera licita-
cién,identificadacomoLA-06-
400-006400001-N-11-2026,
fuera declarada desierta.

Soriana invertira mas de 961 millones de pesos
para aperturay remodelacion de tiendas

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

Soriana anunci6 que inver-
tira mas de 961 millones de
pesos para abrir nuevas tien-
das y reabrir otras unidades,
asi como para remodelar 21
sucursalesyfortalecersu canal
de venta digital durante el
segundo semestre de este ano.

“Seguimos viendo oportu-
nidades para invertir y crecer
en México. Nuestra estrategia
combina nuevas aperturas
con la renovacion de tiendas
que llevan afios formando
parte de sus comunidades y
con una mayor integracion
entre nuestra red fisica y
canalesdigitales”, dijo Rodrigo

Benet Cérdova, director de
Administracion y Finanzas de
la cadena de supermercados.

Como parte del plan, dijo
que parte relevante de la
inversion estara destinada a
la apertura y reapertura de
tres nuevas tiendas, con las
que sumara mas de 18,000
metros cuadrados de espacios
comerciales.



2K Miércoles 23 de Septiembre de 2026

E3(S @LaPrensaCoahuila

Monclova

LAPRENSA

@ www.laprensademonclova.com

Movimiento STEM+ promueve que el 8 de noviembre sea reconocido oficialmente
en México para visibilizar la importancia de la educacion STEM y su impacto en la
formacion de talento y el desarrollo de la fuerza laboral.

ECONOMISTA

LA PRENSA

romueven la crea-

Pcién del Dia STEM en

México para fomentar

la formacién de talento espe-
cializado

Movimiento STEM+ pro-
mueve que el 8 de noviembre
sea reconocido oficialmente
en México para visibilizar la
importancia de la educacion
STEM y su impacto en la for-
maciondetalentoyel desarro-
llo de la fuerza laboral.

La fecha propuesta para el
Dia Nacional STEM es el 8 de
noviembre,lamismaen quese
celebra a nivel internacional.
El afio pasado se realiz6 la pri-
meraedicion del Dia Nacional
STEM, que incluy6 la presen-

tacion de una iniciativa en la
Camara de Diputados para
declararestafecha, el proyecto
fuepromovido porladiputada
morenista Angeles Ballesteros
Garcia.

Movimiento STEM+impul-
sa que se incorpore oficial-
mente el Dia Nacional STEM
al calendario en México para
promover la importancia de
la ensefnlanza de Ciencias,
Tecnologia, Ingenieria y
Matematicas (porsussiglasen
inglés) para el desarrollo de la
fuerza laboral.

“A nivel internacional, el
8 de noviembre es el dia de
STEM ynosotrosloquehemos
hecho es buscar que México
no se quede atras. Asi que si
las potencias estan celebran-

do este dia para poner el tema
en la mesa, nosotros también
lo estamos fomentando”, ase-
gura Grace Rojas, presidenta
y fundadora de Movimiento
STEM+.

La fecha propuesta para el
Dia Nacional STEM es el 8 de
noviembre,lamismaen que se
celebra a nivel internacional.
El ano pasado se realizé la pri-
mera edicion del Dia Nacional
STEM, que incluyo la presen-
tacion de una iniciativa en la
Camara de Diputados para
declararestafecha, el proyecto
fuepromovido porladiputada
morenista Angeles Ballesteros
Garcia.

“Desde el afio pasado lan-
zamos esta iniciativa en la
Camara de Diputados y en

Impulsan el Dia STEM para
formar talento especlallzado

el Senado. Hicimos un gran
evento alrededor del Dia
STEM. Nos fue muy bien. Se
puso el tema en la conversa-
cién, tomé fuerza”, recuerda
Grace Rojas.

En la exposicion de motivos
de la iniciativa se reconoce la
importancia de la educacion
STEM para la atraccion, for-
macién y permanencia de
talento.“Esta fecha serviria
para fomentar la cultura cien-
tifica, tecnolégica y de inno-
vacion, asi como para inspi-
rar a ninas, nifios y jévenes a

participar activamente en la
construccion de un pais mas
competitivo, equitativo y sus-
tentable”, sefiala la iniciativa.
Lapropuestaestapendiente
de discusion en la Comision
de Gobernacion y Poblacion
de la Camara baja.“Queremos
que las niﬁas, los ninos, ado-
lescentes y jévenes sepan que
estas areas del conocimien-
to se utilizan en el fatbol, la
casa, la escuela, en todo lo que
hacemos se necesitan temas
de tecnologia, matematicas y
ciencia”, dice Grace Rojas.
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Fraudes financieros 6 de cada
9 mexicanos son victimas
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En México, 6 de cada 9 personas que creen poder detectar fraudes finan-
cieros terminan siendo victimas. Descubre por qué ocurre, cémo identificar
riesgos y las mejores practicas para prevenir estafas bancarias, segun datos

de Banco Azteca y Condusef.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

De acuerdo con Alejandro Segura
Magana, director de Prevencion de
Fraudes de Grupo Salinas, 90% de los
casos ocurre por acciones del propio
usuario: dar clic en sitios falsos, trans-
ferir dinero bajo engafio o compartir
informacion bancaria. E110% restante
corresponde a suplantaciones y ope-
raciones completamente ajenas a los
titulares.

“Las campanas de educacion finan-
ciera suelen ser vistas como algo que
solo requieren otros: adultos mayo-
res, jovenes o personas con baja cul-
turafinanciera, perolarealidad es que
todos estamos expuestos”, comento
Segura Magana en conferencia de
prensa.

Durantelos tltimos cuatro afios, los
fraudes financieros han evoluciona-
do: los delincuentes usan ingenieria
social en SMS, WhatsApp o suplantan
supuestos reclutadores laborales, soli-
citando datos personales y pagos para
procesos ficticios. Como resultado, el
usuario promedio baja la guardia y
subestima el riesgo.

Datos de la Comisién Nacional para
laProtecciony Defensadelos Usuarios
de Servicios Financieros (Condusef)
reportan que, entre enero y julio de
este aflo, aumentaron las reclamacio-
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nes por fraudes en banca multiple,
especialmente entre trabajadores
de 50 a 59 afios (21% de incremento
anual), seguidos de personas entre 40
y 49 anos (19.9%). Esto desmiente la
idea de que s6lo los adultos mayores
son las principales victimas.

Banco Azteca impulsa el modelo
de Seguridad en Capas para combatir
fraudes, con tres niveles:

Educacién antifraude (herramien-
tas para reconocer riesgos).

Autogestion de seguridad (confi-
guracion personalizada de limites y
bloqueos).

Controles silenciosos (sistemas
automaticos en la institucion).

Sin embargo, la mayoria de los frau-
des ocurre porque el usuario fallaen la
primera capa: no identificar a tiempo
una senal de alerta. Segin Ivan Dario
Tapias, vicepresidente de Identity
& Security North Lac Mastercard,
“el riesgo cero no existe y cualquiera
puede ser victima”.
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¢ Por que los infartos noctumeos
causan menos dano?

La clave esta en los neutrdfilos y los genes del reloj circadiano, que reducen la
inflamacion y limitan las lesiones

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

Estudios revelan que los
infartos ocurridos durante la
noche pueden provocar menos
danocardiaco. Duranteanosse
creyo que un infarto era igual
de grave sin importar la hora
del dia. Sin embargo, investi-
gaciones recientes en biologia
molecular han demostrado
que el momento en que ocu-
rre un ataque cardiaco influye
directamente en el nivel de
dafio al musculo cardiaco.

La explicacién esta en el
reloj circadiano, un sistema
interno que regula funciones
clave del organismo: presion
arterial, frecuencia cardiaca
y la respuesta inmunitaria.

Todo ello a lo largo del dia y
la noche.

Un dolor en el pecho puede
encender alarmas sobre un
ataque cardiaco / Pixabay

De acuerdo a la Clinica
Universidad de Navarra, “El
ritmo circadiano es la varia-
cion periddica de un parame-
tro bioldgico cuyo ciclo com-
pleto es de 24 horas. Es un
término que proviene del latin
“circa’, que significa “alrede-
dor”, y “diem”, que significa
“dia”. Este término se refie-
re a las fluctuaciones fisicas,
mentales y conductuales que
ocurren en un ciclo de apro-
ximadamente 24 horas y que
responden, entre otros facto-
res, a la luz y la oscuridad en

el ambiente de un organismo”.

Segun una investigacion
publicada en el Journal
Experimental of Medicine, los
neutrdfilos (células del siste-
mainmunitario) actian como
primera linea de defensa ante
infecciones y lesiones como
por ejemplo un infarto. En
este caso concreto, llegan rapi-
damente al corazon para tra-
tar dereparar el dafio, peroun
exceso de su actividad puede
empeorar la inflamacién.

Por esta razon, por la noche
losneutrdéfilossonmenosreac-
tivos, producen menos molé-
culas inflamatorias y generan
menor dafio colateral al tejido
cardiaco.Esto significa que el
corazon se inflama menos y se

limita la extension del dafio.

El paper académico mues-
tra como durante el suefo
profundo, el organismo libera
sustancias antiinflamatorias y
disminuye la actividad del sis-
tema nervioso simpatico.

Es decir, la inflamacion
excesiva tras un infarto puede
agravar el dafio cardiaco y
afectar la recuperacion. Por
la noche, esta respuesta infla-

matoria estd mas controlada,
lo que protege al musculo car-
diaco.

Un dolor en el pecho puede
encender alarmas sobre un
ataque cardiaco / Pixabay

De acuerdo a la Clinica
Universidad de Navarra, “El
ritmo circadiano es la varia-
cion periddica de un parame-
tro biolégico cuyo ciclo com-
pleto es de 24 horas.

¢A qué hora debes salir a caminar
para reducir el azucar en sangre?

Conoce la mejor hora para salir a comery asi reducir el azdcar en

sangre

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

Salir a caminar es unade las
actividades fisicas mas sim-
ples y accesibles para mejorar
la salud. No requiere equipa-
miento especial, puede reali-
zarse casi en cualquier lugar
y, ademas, ofrece beneficios
comprobados para el organis-
mo.

La vida moderna ha incre-
mentado notablemente los
niveles de sedentarismo, y la
Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) alerta que pasar
demasiado tiempo sentado
aumenta el riesgo de padecer
enfermedades cardiovascula-
res, diabetes tipo 2 y obesidad.

Lahoraen laque debes salir
a caminar para reducir el azi-
car en sangre

Un reciente estudio de la
Universidad de Limerick, en
Irlanda, ha revelado que no
solo importa cuanto caminas,
sino también el momento
exacto en que lo haces para
obtener el maximo beneficio
en el control de la glucosa en
sangre.

El momento clave: la ven-
tana de oportunidad de 60 a
90 minutos después de comer
ya que los niveles de azicar
en sangre alcanzan su punto
maximo entre 30y 60 minutos
después de una comida.

Por eso, los investigadores
dela Universidad de Limerick
encontraron que la mejor
opcion es salir a caminar
aproximadamente una hora o
una hora y media después de
haber comido, cuando el cuer-
po experimenta ese aumento
natural de glucosa. La acti-
vidad fisica en ese momento
ayuda a regularlo de manera
mas efectiva.
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DIAGNOSTICO DE PARKINSON

Lo que realmente importa
y no te hace perder tiempo

A nivel global, la OMS ha sefialado que la prevalencia del Parkinson se duplicd en 25 afios;
el diagndstico de Parkinson no se confirma por “tener temblor”: se basa en una evaluacion
clinicay, segun el caso, puede apoyarse en imagen y biomarcadores

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA
A nivel global, la

Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) senala que la
prevalencia de la enferme-
dad de Parkinson se duplico
en los dltimos 25 anos. En
México, el panorama no es
distinto: segiin el Anuario de
Morbilidad, la incidencia en
personas de 65 afnos o mas se
eleva a 47.45 casos por cada
100,000 habitantes.

Ante estas cifras, es com-
pletamente normal que
cualquier sospecha en casa
encienda las alarmas. Sin
embargo, en internet, el tem-
blor se ha vuelto un “sintoma
comodin”. La realidad médi-
ca es muy diferente: un diag-
nostico de Parkinson jamas
se confirma solo por “tener
temblores”. Realizar consul-

tasenbuscadores paradescu-
brir las causas de un temblor
en lamano derecha o por qué
tiembla el pulgar suele ser el
inicio de una ruta comun de
incertidumbre. El proble-
ma de guiarse solo por esta
senal es que existen muchos
tipos de movimientos invo-
luntarios:Temblores por
accion: aparecen sobre todo
al escribir, comer o sostenerel

celular (comun en el temblor
esencial).

Temblores por factores
externos: efectos secunda-
rios de medicamentos parala
ansiedad, problemas de tiroi-
des, exceso de cafeina, estrés
0 cansancio.

Temblores en reposo:
movimientos que se notan
cuando la extremidad esta
completamente relajada.

SALUD DENTAL

Claves para una sonrisa fuerte y duradera

Una buena salud bucal va més alla de la estética y es fundamental para el bienestar general

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

Cuidar la salud dental no
es solo una cuestion de lucir
una sonrisa bonita; es una
inversion directa en la salud
general. La boca es la puer-
ta de entrada al organismo
y actia como un espejo que
puede reflejar el estado de
todo el cuerpo.

Problemas como la infla-
macioén de las encias se han
relacionado con un mayor
riesgo de padecer enfermeda-
descardiacas, diabetesyotras
afecciones sistémicas.

A pesar de ello, mas del
40% de los adultos reportan
habersentidodolorenlaboca
en el dltimo afo, y se estima
que mas del 80% de las per-
sonas habra tenido al menos
una caries a los 34 anos.

Hébitos diarios que mar-
can la diferencia para cuidar
tu salud dental

Laprevencion es la base de
una buena salud bucodental,
y los hébitos diarios son la
herramienta mas podero-
sa con la que contamos. El

Centro para el Control y la
Prevencion de Enfermedades
(CDC) recomienda acciones
muy concretas para mante-
ner una boca sana.

La rutina diaria debe
incluir el cepillado de dientes
al menos dos veces al dia con
una pasta dental que conten-
gaflioryelusodiario del hilo
dental para eliminar la placa
entre los dientes.

Ademas, beber agua con
flior ayuda a fortalecer el
esmalte dental y previene la
aparicion de caries.

Por 1ultimo, es crucial limi-
tar el consumo de alimentos
ybebidas con azicares afiadi-
dos,yaquesonlosprincipales

responsables de la apariciéon
de caries y otras enfermeda-
des.

El cuidado dental es clave
para una salud integral.
(Foto: Canva)

Aunque una rutina de
higiene perfecta es esencial,
no sustituye la atencién pro-
fesional. Las visitas periodi-
cas al dentista son un pilar
fundamental para la preven-
cion y el diagnostico tempra-
no de cualquier problema.

Se recomienda acudir al
dentista al menos una vez
al aflo para una revision
completa, incluso si se usan
dentaduras o se han perdido
algunos dientes.
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Anuncia Taylor Swift Patient Zero

;Guando sale el nuevo single?

Taylor Swift anuncio Patient Zero para el 25 de septiembre,
un nuevo single que mantiene su conexion con The Life of a

Showgirl.

Por EXCELSIOR
LA PRENSA

osmisteriososcerosque

I Taylor Swift comenzé

la dejar en sus redes ya

tienen unaprimeraexplicacion.
Después de varias horas de teo-

rias entre sus seguidores, lacan-
tantereaparecié conunanuncio

que confirmaque nuevamusica
esta en camino.

Taylor Swiftanuncia Patient
Zeroyrevelasufechade estre-
no

Taylor Swiftanuncio Patient
Zero, su nuevo single, que
estara disponible a partir del
proximo 25 de septiembre de
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En su mensaje, Swift asegu-
ro quellevabatiempo esperan-
do para compartir la noticia
con sus seguidores. Junto con
el nombre y la fecha, informé
que el sencillo estaria dispo-
nible en preorden durante 24
horas a través de su tienda
oficial.

La publicacién no terminé
unicamente con el anuncio.
Taylor cerré el mensaje con
cuatro ceros, continuando el
juego que habia comenzado
horas antes en sus platafor-
mas y que llevé a los Swifties
a buscar pistas sobre lo que
preparaba.

Ademas, Patient Zero cuen-
ta con tres versiones disponi-
blesparacomprarenlapagina
de Taylor Swift, segtin lainfor-
macién publicada después
del anuncio. Por ahora, no se
han revelado todos los deta-
lles sobre las diferencias entre

estas ediciones.

La cancion seré el siguiente
lanzamiento de Swift después
de The Life of a Showgirl,
su album publicado el 3 de
octubre de 2025 y compues-
to originalmente por 12 can-
ciones, entre ellas “The Fate
of Ophelia”, “Opalite”, “Wi$h
Li$t” y la colaboracién con
Sabrina Carpenter que da
nombre al disco.

Patient Zero mantiene su
conexion con The Life of a
Showgirl

Unodelosdetallesquellamé
la atencion después del anun-
cio se encuentra en la tienda
oficial de Taylor Swift, donde

TIPS BASICOS

yaaparecio el formatofisicode
Patient Zero disponible para
compra anticipada.

El nuevo single es presen-
tado como Patient Zero CD
with Double-Sided Cover. En
la misma pagina, debajo del
articulo, aparece de forma
visiblelaidentidad de The Life
of a Showgirl.

Dicho detalle no pas6 des-
apercibido por las cuentas de
Swifties en redes sociales. Sus
fans comenzaron asenalar que
Patient Zero continta vincu-
lada a The Life of a Showgirl,
en lugar de representar el ini-
cio de una era completamente
diferente.
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