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ANTE LAS CONSTANTES QUEJAS DE EXTORSION A CONDUCTORES

Retiran retenes de
FGR en Tamaulipas

Automovilistas de Coahuila
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zacion defensora de derechos
humanos, Alfredo Campeén,
confirmé que los retenes ubi-
cados en el kilobmetro 40 dela
carretera Reynosa-Monterrey
y en el entronque de la «Y
Griega» en el municipio de
San Fernando fueron des-

Arde automovil tras

Por: Ramén Rodriguez

LA PRENSA

Fiscalia General de la Re-
publica (FGR) en tramos

carreteros estratégicos de Ta-
maulipas dejaron de operar
tras la acumulacién de quejas

(AIDH).
El Presidente de la organi-

mantelados progresivamente.
La medida se registr6 sema-
nas después de que la AIDH

LA ASOCIACION INTERNACIONAL de Derechos Humanos (AIDH) confirmé el retiro de los retenes de la
FGR en las carreteras Reynosa-Monterrey y San Fernando.

Encabeza .
Chano Diaz ;=
premiacion

en Aguijita

de clausura donde se reconocié a los equipos finalistas y
a los futbolistas mds destacados de la temporada

chocar contra poste

en la Carretera Estatal No. 20 en el tramo

Mdzquiz-Palau
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— Puestos de contra automovilistas, infor- directamente alatitulardela Una unidad Chevrolet Astra termina
inspeccion ope- mo la Asociacion Internacio- FGR, Ernestina Godoy. convertida en una bola de fuego al impactar
rados por la nal de Derechos Humanos

FORTALECEN EN COAHUILA
ATENCION A SALUD MENTAL

Con estrategias integrales

Cuidara Virgen del Carmen
asenderistas de El Carino

Erigen altar en recién inaugurado Mirador
de Celemania, donde fue colocada la
Santisima Imagen donada por la familia
Molina, como un testimonio vivo de fe

devocion y gratitud
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SORPRENDE HURACAN A
ROSITENSES EN VALLARTA

Exhortana Paralosviajeros coahuilenses . = I:. uh
los hué spe des que se encuentran en el destino : b3 E Al
turistico, la prioridad es man- =
a mantenerse tenerse informados, seguir las * £ "-,,I
alejados de los instrucciones de sus respecti- _ -— o
L les v vos alojamientosy consultarlos i 3 .
ventanales y avisos de Proteccion Civil antes [ = | ™,
reservar agua ante de realizar desplazamientos. | | |
el avance de las ' Hasjca e} mor_nento, el tes- y
: timonio difundido no aporta ==
[luvias informacion sobre personas - .
lesionadas entre los viajeros
Por: Maria Rodriguez de Nueva Rosita ni precisa si
La Prexsa enfrentan dificultades para AUTORIDADES DE LA costa solicitan a residentes y visitantes evitar desplazamientos y permanecer en
regresar a Coahuila. dreas seguras.

UEVA ROSITA, N i _ i
COAHUILA. - Lo
que seria una es-
tancia  turistica
en las playas de
Puerto Vallarta se convirti6
en una experiencia inusual
para una pareja originaria de
Nueva Rosita, luego de recibir
indicaciones preventivas en el
hotel donde se hospeda, ante
una contingencia meteorolo-
gica que afecta a la region del
Pacifico mexicano.

Valeria Nataly Salazar relato
queseencontrabadescansando
cuando personal del estableci-
miento acudi6 a su habitacion

para entregarle un documento . ’ 4
con recomendaciones de segu- )
ridad dirigidas alos huéspedes. -

Entre las medidas sefialadas
se encuentra mantenerse ale-
jados de las ventanas y venta-
nales, evitar permanecer en los
costados del inmueble, seguir
las instrucciones del personal
del hotel y conservar agua ante
la posibilidad de enfrentar
alguna eventualidad.

Lavisitante explico que ante-
riormente habia experimenta-
do restricciones en las playas
por la presencia de bandera
roja; sin embargo, asegurd
que las indicaciones recibidas
durante esta ocasion represen-
taban una situacion diferente
a la que habia vivido en otros
viajes.

La experiencia fue descrita
por la viajera como una espe-
cie de toque de queda, aunque
no se ha confirmado que exista
una disposicion oficial con ese
caracter.

Las recomendaciones se pro-
ducen en medio de las medidas
de proteccion implementadas
en la costa de Jalisco por el
huracan Simén, que ha genera-
do preocupacién por sus posi-
bles efectos, las lluvias intensas
y los fuertes vientos.

Las autoridades han llama-
do a turistas y habitantes de las
zonas afectadas a mantenerse
en lugares seguros, atender las
indicaciones oficiales y evitar
exponerse a condiciones peli-
grosas.

PREVENGAMOS
INCENDIOS

CUIDEMOS
COAHUILA

SMA [9.1]1

Secretaria de EMERGENCIAS
Medio Ambiente +

REPORTA

o A

COAHUILA

LA VISITANTE COAHUILENSE

describe las medidas preventivas
como una experiencia inédita en
sus viajes turisticos.
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Encabeza Ghano Diaz

premiacion en Agujlta

El Presidente
Municipal de Sabinas
asistio a la ceremonia
de clausura donde

se reconocio a los
equipos finalistas

y a los futbolistas
mas destacados de la
temporada

Por: Ramén Rodriguez
LA PRENSA

ABINAS, COAHUI-
LA. - Con el objetivo
de reconocer el talento,
la disciplina y el esfuer-
zo de los deportistas de
la villa de Agujita, el Presidente
Municipal José Feliciano “Chano”
Diaz Iribarren encabezo la cere-
monia de premiacién y clausura
de la Liga de Fuatbol de Agujita.

El Alcalde estuvo acompafia-
do por el Coordinador deportivo
municipal, Guadalupe Villanueva;
laSindica Selene Carrillo; 1a Reina
de la Feria de Agujita, Fernanda
Rivera, asi como porlamesa direc-
tiva del circuito futbolistico lide-
rada por su presidente, Manuel
Alvarez.

Durante la jornada se realizo
la entrega de trofeos y medallas a

dres de familia en la villa.

COORDINADORES DEPORTIVOS, SINDICOS y la Reina de la Feria
respaldan la entrega de trofeos a los mejores jugadores del torneo.

los conjuntos finalistas. El equi-
po Brisas se alzd con el trofeo de
primer lugar tras firmar una gran
temporada, mientras que el club
Pipos recibi6 el galardon de sub-
campeon por su destacado desem-
pefio.

Asimismo, se otorgaron reco-
nocimientos individuales a los
jugadores mas sobresalientes de
lajusta deportiva:

* Jugador mas valioso: Brayan
Barrera.

* Mejor portero:
Zamudio.

* Campeén goleador: Oscar del
Toro (equipo Pipos), con un total
de 27 anotaciones.

En su mensaje a la comunidad
deportiva, el Presidente Municipal
“Chano” Diaz no solo felicito a los

Gerardo

EL EDIL DESTACA Za disciplina, el juego lzmpzo Yy Za sana convivencia promomda por atletas Y pa-

contendientes y a sus familias por
fomentar el j juego limpio y la sana
convivencia, sino que compartio
unaimportante noticia en materia
de infraestructura deportiva.

El Alcalde anunci6 que ya se
encuentra formalmente en trami-
te el proyecto para la colocacion
de pasto sintético en el campo
“El Zacatito”, una obra altamente
anhelada por las y los futbolistas
delavilla de Agujita que vendra a
elevarla calidad y seguridad de sus
encuentros deportivos.

Con estas acciones y compro-
misos, el Gobierno Municipal de
Sabinas ratifica su respaldo per-
manente al deporte como una
herramienta fundamental para el
tejidosocial, lasaludyel desarrollo
de la comunidad.

Celebran 50 aniversario de nga de Belsbol

Inauguran en Miizquiz
la temporada 2026 con la
participacion de 6 equipos locales

Por: Ramoén Rodriguez
LA PrENsA

MUZQUIZ, COAHUILA. - Con gran entusiasmo y reco-
nociendo la trayectoria de quienes han contribuido
al desarrollo del rey de los deportes en la region, se
llevé a cabo la ceremonia de inauguracidn de la Liga
de Béisbol “Alberto Chivel Esquivel’; temporada 2026,
en su edicion nimero 50, dedicada en esta ocasidn al
sefior Juan Patricio Gloria Rincon, por su destacada
trayectoria deportiva.

En representacion de la Alcaldesa Laura
Jiménez Gutiérrez, estuvo presente el Secretario
del Ayuntamiento, José Manuel Flores Miizquiz,
quien dirigio un mensaje a los asistentes y realizo
la declaratoria inaugural del torneo, destacando
laimportancia de sequirimpulsando el deporte, la
sana convivencia y las tradiciones que distinguen a
las familias muzquenses.

También participaron el profesor Gerardo
Muzquiz Loo, quien tomd la protesta deportiva a
los jugadores; el profesor Humberto Robledo, Coor-
dinador deportivo de Palad, y el profesor José Luis
Trevifio Zamora, Coordinador deportivo.

En estaimportante ceremonia se conté con la
presencia de jugadores veteranos que han dejado
huella en el béisbol local, entre ellos Trinidad Garcia,
Mario Flores, Enrique Zamarrén, Antonio Briones,
Ovidio Maldonado, Alejandro Tanaka, Sergio Ocura,
Arturo Tovar, Sebastidn Villanueva, Francisco Torres,
Raymundo Garcia, Francisco Tovar, Mario Castillo,
Marco Silva, Alberto Fraga, Eusebio Bustos, Javier
Herndndez, José Luis Lopez, Ramiro Flores, Juventino

- ’95

AUTORIDADES EN‘I‘REGAN UTILERIA a ngres Guerreros Texa-
nos, Globank, Agricultores y Diablos para el arranque de la justa.

Robledo y Luis Monita, quienes se sumaron a este
encuentro deportivo para celebrar medio siglo de
historia de la liga.

Uno de los momentos mds significativos fue la
entrega de un reconocimiento al homenajeado, Juan
Patricio Gloria Rincon, en agradecimiento a su tra-
yectoriay aportacion al béisbol, como muestra del
respeto y la admiracién de la comunidad deportiva.

Durante el evento también se entregaron los
reconocimientos correspondientes a la temporada
anterior, destacando a los jugadores y equipos que
sobresalieron por su desempefio:

* Esteban Eliud Ramirez Cibridn: campedn de
bateo y hits conectados.

* Juan Evaristo Garcia Torres: campedn de
bateo, robo de bases y hits conectados.

* David Pecina Duarte: reconocimiento por hits
conectados.

* Alejandro Esquivel Aguilar: reconocimiento
por hits conectados.

* José Ramiro Esquivel Vélez: reconocimiento
por hits dobles.

*Yahir Guerrero Villa: reconocimiento por hits

triples.

* Aziel Pifia Soto: reconocimiento por cuadran-
gulares (home runs).

* Agricultores: equipo subcampeon.

*Diablos Jr.: equipo campedn.

Asimismo, se hizo entrega de material depor-
tivo a cada uno de los equipos participantes, como
apoyo para el desarrollo de sus actividades durante
esta nueva temporada.

En la edicién 2026 participardn los equipos
Tigres, Diablos, Agricultores, Guerreros, Texanos y
Club de Béisbol Globank, quienes buscardn destacar
en el diamante y brindar una gran temporada a la
aficion.

Para concluir la ceremonia, las autoridades
invitadas participaron en el tradicional lanzamiento
de la primera bola, marcando oficialmente el inicio
de las actividades de esta edicion especial.

Con la inauguracion de esta edicion nimero
50, Mtizquiz reafirma su compromiso con el impulso
al deporte, el reconocimiento a sus figuras histcricas
yelfortalecimiento de las tradiciones que unen a las
familias y mantienen viva la pasion por el béisbol.

VETERANOS QUE DEJARON huella en el rey de los deportes participan en la fiesta deportiva de la comunidad.
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UNA EXPLICACION...

Los que impulsaron las fantasias de
JOSE ARTURO DOMINGUEZ
ARTEAGA, con raices monclovenses, le
deben una explicacion a las miles de familias
de la Regién Centro afectadas por el Caso
AHMSA.

El fantasioso Temu-Postor,
DOMINGUEZ ARTEAGA, tenia
operando varios afios en Monclova y desde
entonces se aventabaunashabladasde DIO
PADRE.

Una de ellas: ¢ Cuanto por la planta, asi como esta?

Otra: ¢Ya te dije, tu serds el nuevo LUIS ZAMUDIO?

Dicho a un sujeto que es identificado como HUMBERTO
MALTOS, que se encargo de fantasear al igual que su patrén.

Hubo una mas: ¢Sin Subasta, diganme cudnto quieren por
AHMSA"?

DOMINGUEZ
s ARTEAGA...
Fantasias

Las habladas se las echaba mientras se movia en taxi, junto con
sucaterva, despachandoen casa prestadaen
la San Francisco, en algunas ocasiones cerca
de AHMSA  aunquealgunosaseguranque
alcanzé a entrar y a los guardias y a quienes
lo atendian, les prometia el oro y el moro.

ISMAEL LEIJA esunodelos que llegd
a tratarlo, pero el dirigente gremial, prefirié
el silencio, agachd la cara negando su fruto
y relacion.
LEWUJA... Explicacion
Mafiana se vence el plazo.
Son 56 millones de ddlares los que debe presentar en garantia
el postor de AHMSA, el que dijo que la crecerd 12 veces mas
y que traerd agua a Monclova.

Alguien debié decirle que se trata de AHMSA, no del
SIMAS, de LALO CAMPOS, que no
necesita ayuda de él, ni de nadie.

Una explicacién de parte de los que anda-
ban a las pegadas, no caeria mal, implican
tambiéneneseequipoaJUAN CARLOS
TERRAZAS, ex tesorero municipal.

Vdlgame DIOS.

NO MAS NO...

Se preguntan las autoridades, hoteleros,
restauranteros y organizaciones deportivas,
cuando toca la renovacién en la Oficina de
Convenciones y Visitantes,

Estodebidoaquenomasnosehavistonada
digno, sin pena, ni gloria, bajo el mando de
ENRIQUE AYALA QUINTANILLA.

TERRAZAS... Junto
a Dominguez

Y es que, los pasados dirigentes, minimo
generaban polémica por los sefialamientos
que hacian en su contra de malos manejos
hasta que lograban aclararlos, pero esta
administracidon solamente ha dejado mal
sabor de boca a todos niveles, sin apoyar

causas, por ejemplo, las que se han estado
impulsando en la Regidén Centro.

AYALA... SinPena,
Ni Gloria

Que son muchas y la @€V no se integra.

Pero no, él no le entra y solamente esta apoyando los eventos
de sus amigos que no tienen impacto en la cadena de valor.

Imaginense qué pasaria si tuviéramos una @€V proactiva
apoyando econdmica y moralmente a los 13 municipales de la
Region Centro y sumando a acciones con el
GobiernoEstatalydelaSecretariade Turismo
de CRISTINA AMEZCUA, como lo
hacen en otras regiones.

Algunos ya piensan que es momento de
pedirle cuentas y también refrescar al per-
sonal que trabaja en esa organizacién para
que la sinergia se dé para la organizacién y
un toque de bien comun, y de paso, que los
agremiados logren tener unaliado en poten-
cializar a la Ruta del Desierto.

CRISTINA... Impulso

Estan muy a tiempo de corregirse, porque algunos ya sefialan
que al presidente de la ©€CV le haido bien, ya tiene un hotel en
Ciénegas, en Monclova y el de San Buena.

No debe haber margen a pensamientos como una auditoria y
dar vista al Congreso.

Hasta Maifiana.
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Guidara Virgen del Garmen

recién inaugurado
Mirador de
Celemania, donde
fue colocada

la Santisima
Imagen donada
por la familia
Molina, como un
testimonio vivo
de fe devocion y
gratitud

Por: Ivan Villarreal
LA PRENSA

ADADORES,
COAHUILA. -
Con la intencién
de dejar un lega-
do para las nue-
vas generaciones y ofrecer un
nuevo espacio de encuentro
entre la fe y la naturaleza, la
familia Molina realiz6 la do-
naciéon de una imagen de la
Virgen del Carmen, instalada
en la Sierra del Carifio de la
Montana, en el Ejido Las Flo-
res, Municipio de Nadadores,
donde también se inauguro la
ruta del mirador de Celema-
nia.

La iniciativa fue impulsada
por Bernardo Molina Duque
y su esposa, Eleanor Heinrich,
quienes compartieron que
desde hace afios sentian una
conexion especial con el cerro,
cuya belleza natural despert6
en ellos el deseo de realizar un
proyecto que beneficiara a la
comunidad y a quienes practi-
can el senderismo. La imagen
fuedonadacon elapoyodetoda
su familia, incluidos sus hijos y
nietos, como una contribucién
paraquienesdisfrutanrecorrer
las montainas de la region.

Eleanor Heinrich explicé
que su interés por los cerros
tiene raices familiares, pues
proviene de una familia de
mineros. Desde quellegd avivir
ala region después de casarse,
la sierrallamo su atencion, por
lo que consider6 que la colo-
cacion de la imagen era una
oportunidad para concretarun
proyecto que habia permane-
cido entre sus planes durante
varios afios.

La donante sefial6 que uno

Suben dos kilometros para colocar la figura

Senderismo
Coahuilense,
Andariegas y
agrupaciones de
Frontera, Castanos y
Monclova colaboraron en
la escalada; la invitacion
parti6 del profesor
Bernardo Molina

Por: Ivan Villarreal

La PrENsA

NADADORES, COAHUILA. -
Entre muestras de fe, compafie-
rismoy esfuerzo fisico, senderistas
y habitantes de la region participa-
ron enlacolocacién de unaimagen
delaVirgendel CarmenenlaSierra
del Carino de la Montaiia, ubicada
en el Ejido Las Flores, municipio
de Nadadores, con el propoésito de
crear un nuevo punto de interés
paraquienesdisfrutan del contacto
con la naturaleza y las actividades
al aire libre.

Roberto Ramos, integrante de
Senderismo Coahuilense, explico
que la iniciativa surgio por invita-
ciondel profesor Bernardo Molina,
quien, en coordinacion con el Ejido
Las Flores, promovio la donacion
de la imagen. Los participantes se
encargaron de trasladarla hasta la
cima, en una actividad que reunié
a integrantes de distintos grupos
de senderismo de la region Centro

LA FAMILIA MOLINA y grupos de senderismo promovieron la insta-
lacion de la imagen en el Ejido Las Flores.

INAUGURACION DE LA ruta del mirado
cion de la Virgen del Carmen.

de los objetivos es que los sen-
deristas encuentren un espa-
cio que los motive a continuar
con sus actividades y se sientan
acompanados por la comuni-
dad. Adelant6 que buscaran
habilitar, de manera gradual y
conrespetoal medioambiente,
unaveredaquefaciliteel acceso
alacima, ademas de conservar
el lugar para que las proximas
generaciones puedan conocer-
lo.

Por su parte, Bernardo
Molina Duque destacdé que
el esfuerzo de los senderistas
fue una parte fundamental de
la iniciativa, pues fueron ellos
quienes trasladaron la ima-
gen hasta el punto elegido.
También reconoci6 la colabo-
racion de los distintos grupos
participantes, entre ellos el
colectivo femenil Andariegas,
asi como de las personas que
contribuyeron con la campana
y otros elementos destinados a
recibir a los visitantes.

Un espacio parala
convivenciay la fe
El comisariado del Ejido
Las Flores, Juan Manuel
Campuzano Ibarra, expresd

TE de Senderismo Coahuilense.

de Coahuila.

Antes de iniciar el recorrido,
la imagen recibi6 la bendicién en
el Ejido Las Flores, en presencia
de las familias involucradas en el
proyecto y de los senderistas que
se sumaron a la actividad. Entre
los grupos participantes estuvie-
ron Senderismo Coahuilense,
Andariegas y agrupaciones pro-
venientes de Frontera, Castafios y
Monclova, cuyos integrantes cola-
boraron para llevar la figura hasta
su nuevo sitio.

El trayecto representd un reto
fisico, pues los participantes reco-
rrieron aproximadamente dos
kilémetros de subida por un cami-
no empedrado, rodeado de vege-
tacién caracteristica de la zona,
como la lechuguilla. Sin embargo,
el esfuerzo fue recompensado con

el orgullo de la comunidad
por haber sido elegida para
recibir la imagen de la Virgen
del Carmen, al considerar que
representaun simbolodeiden-
tidad y devocion para los habi-
tantes de la zona.

Agradeci6también el respal-
do de las autoridades munici-
pales y de las familias que
hicieron posible la donacion,
al sefialar que este proyecto
permitira dar mayor significa-
do al entorno natural y generar
recuerdos para quienes partici-
pen en las caminatas y visiten
el mirador.

La Alcaldesa de Nadadores,
Maria Alejandra Huerta, des-
tacd que este tipo de iniciati-
vas contribuyen a fortalecer el
tejido social, promover la acti-
vidad fisica y generar espacios
de convivencia entre personas
de distintas edades.

Consideré6 que la ruta puede
convertirse en un punto de
encuentro para los grupos de
senderismo que organizan
recorridos durante los fines
de semana, ademas de repre-
sentar una oportunidad para
que los visitantes conozcan
el municipio y sus atractivos

LAURA GUAJARDO, INTEGRAN-
TE de Senderismo Coahuilense.

lallegada a la cima, donde los visi-
tantes pueden contemplar el pai-
saje montafioso y disfrutar de un
entorno natural.

Como parte de este nuevo espa-
cio, también se instalé un buzdén
con un diario para que los sende-
ristas dejen constancia de su visita
mediante una firma o un mensaje.
Ademas, se coloco una campana
que los visitantes podran tocar al
llegar a la cima, como simbolo de
haber completado el recorrido.

Los organizadores destacaron
la participacion de los integrantes
de los distintos grupos, quienes
aportaron flores y otros elementos
para acompanar la imagen reli-
giosa. Sefialaron que el proyecto
representa una muestra de colabo-
racién entrelacomunidad ylos afi-
cionadosalsenderismo,ademésde

%

BENDICION DE LA imagen por parte del Sacerdote Antonio Mendel,

e
B

de la parroquia de Nuestra Seriora de las Victorias.

BERNARDO MOLINA DUQUE y su esposa, Eleanor Heinrich.

naturales.

La edil también senal6 que
la ubicacién del ejido, cercano
a la carretera federal 30, ofre-
ce una oportunidad para dar
mayor visibilidad a esta zona.
La llegada de visitantes, agre-
g0, podria favorecer la activi-
dad econdmica local, siempre
que se promueva una visita
responsable y se conserve el
entorno.

Un legado paralas nuevas
generaciones

Laceremoniaincluy6laben-
dici6on de la imagen por parte
del Sacerdote Antonio Mendel,
de la parroquia de Nuestra
Senora de las Victorias, quien
realizd el actoreligioso antes de
quelafigura fueratrasladadaa
su ubicacion en la sierra.

Durante el encuentro, los
participantes destacaron que
la devocion a la Virgen del
Carmen forma parte de las tra-
diciones de numerosas fami-
lias de la regién, por lo que su
presenciaen este espacio busca
convertirse en un motivo de
visita y encuentro para habi-
tantes y turistas.

La iniciativa también con-

CON LA INSTALACION de la
Virgen del Carmen, la Sierra del
Carino de la Montania suma un
nuevo atractioo para los habi-
tantes de Nadadores y visitantes.

ofrecer un lugar donde convergen
lanaturaleza, la convivenciaylafe.

Durante la actividad también
participaron jovenes y nifos,
quienes demostraron que, con

templa la instalacion de una
campana para que quienes
logren llegar a la cima puedan
hacerla sonar como simbolo de
haber completado el recorrido.
Aestosesumaunbuzén conun
diario en el que los visitantes
pueden registrar sus nombres
ydejar un recuerdo de su expe-
riencia.

Para la familia Molina, la
obra representa una manera
de dejar huella en el municipio
y compartir con la comunidad
un lugar que consideran espe-
cial. Su intencién es que, con
el paso del tiempo, el proyecto
crezca con la participacion de
los propios senderistas y habi-
tantes del ejido.

Con la inauguraciéon de la
ruta del mirador de Celemania
y la colocacion de la Virgen del
Carmen, Nadadores suma una
alternativaparaquienesbuscan
actividades al aire libre, cami-
natas y paisajes naturales. El
reto sera consolidar este espa-
cio como un atractivo turistico
que combine la convivencia, la
tradicion religiosa y el cuidado
delasierra, para que pueda ser
disfrutado porlas generaciones
actuales y futuras.

Vorwe . AU R
COLOCAN IMAGEN DE [ Virgen
del Carmen en la Sierra del Cari-
no de la Montana.

esfuerzo y constancia, es posible
completar el recorrido. Diego, uno
de los pequefos asistentes, com-
partibquelogréllegarhastalacima
gracias al esfuerzo y a mantener
el ritmo durante la caminata, una
experiencia que podria motivar a
otros menores a acercarse a esta
préctica.

Con la instalacion de la Virgen
del Carmen, la Sierra del Carifio
de la Montafia suma un nuevo
atractivo para los habitantes de
Nadadores y visitantes de otros
municipios de Coahuila. El lugar
ofrece unaalternativaparaquienes
buscan realizar caminatas, fortale-
cer su condicion fisica y descubrir
los paisajes de la region, en una
ruta donde cada paso representa
un desafio y alcanzar la cima se
convierte en una experiencia de
satisfaccién personal.
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FORTALEGEN EN GOAHUILA

ATEI\IGION A SALUD MENTAL

Con estrategias
integrales en cada
region del Estado,

en el marco del

Dia Mundial de

la Salud Mental,

se han brindado 7
mil 600 atenciones
psicologicas y mas de
6 mil orientaciones a
través de la Linea de
Vida durante la actual
administracion

Por: Jesiis Medina
LA PRENSA

ALTILLO, COAHUI-

LA.- En el marco del

Dia Mundial de la Sa-

lud Mental, que se

conmemora cada 10 de
octubre, el Gobierno del Estado
fortalece la estrategia integral para
prevenir, detectar y atender opor-
tunamente los problemas de salud
mental, acercando servicios y her-
ramientas a las y los coahuilenses
en los distintos entornos donde se
desarrollan.

A través del Gran Programa
Estatal de Salud Mental, impul-
sado por el gobernador Manolo
Jiménez Salinas y su esposa, Paola
Rodriguez Lopez, desde la Oficina
Inspira Coahuila, se articulan
acciones en cuatro ejes estratégi-
cos: politica publica; prevencion y
promocion; ampliacién delacober-
tura; y mejora de la infraestructura
y los servicios.

Bajo la campania “Lo que sientes
importa”ymediantelacoordinacion
deInspiraCoahuila,laSecretariade
Salud, la Direccion Estatal de Salud
Mental, la Secretaria de Educacion
y la Secretaria de Economia, se
impulsaun modelo de atencién que
integra la prevencion, la deteccion
oportuna y la atencion desde cua-
tro ambitos fundamentales: salud,
educacion, centros de trabajo y
comunidad.

ATENCION MAS CERCANA Y
OPORTUNA

En los servicios de salud, los
14 hospitales generales del esta-
do cuentan con protocolos para
la recepcion y atencion de urgen-
cias psiquiatricas, fortaleciendo la
capacidad derespuestaylaatencion
oportuna dentro delared estatal de
servicios.

LOS RESULTADOS DEL Gran Programa para la Atencion a la Salud
Mental son para tomarse en cuenta en Coahuila.

LA SALUD MENTAL, la atencion que requiere tratamientos del cuer-
po y del alma, Coahuila es ejemplo de este programa.

Asimismo, se amplian las posib-
ilidades de acceso ala atencion psi-
cologica mediante los 133 centros
de salud, herramientas de acceso
a través de codigos QR, servicios
de telemedicina y el programa
Psicologo en tu Comunidad, que
acerca orientacion y atencion gra-
tuita a los 38 municipios.

Enloquevadelaadministracion,
se han brindado més de 7 mil 600
atenciones psicologicas en los
municipios del estado, ademas de
mas de 6 mil atenciones y orienta-
ciones a través de la Linea de Vida,
un servicio de apoyo disponible las
24 horas del dia.

LA PREVENCION COMIENZA EN
LAS ESCUELAS

En el sector educativo, las
acciones se orientan al desarrollo
dehabilidades socioemocionales,la
identificacion de sefales de alerta
y la activacion de mecanismos de
acompafiamiento.

SER+ impulsa el desarrollo
de habilidades socioemociona-
les; SOMOS+ permite identificar
sefales de alerta y activar mecanis-
mos de seguimiento y atencion,
mientras que la Ruta de Atencion a
Situaciones de Alto Impacto esta-

blece mecanismos de actuacion
ante situaciones que representan
un riesgo para la integridad o la
vida de integrantes de la comuni-
dad escolar.

Ademas, este afio se incorpord
en los cuadernos de utiles escolares
un termometro de las emociones,
con herramientas para que nifas
y nifios reconozcan y aprendan a
manejar sus emociones, asi como
actividades en familia que favore-
cen la convivencia y fortalecen los
vinculos familiares.

De igual manera, los cuadernos
de asistencia diaria de los docentes
incluyen un codigo QR que facilita
el accesoaservicios de atencion psi-
colbgica para maestras, maestros y
demasintegrantes delacomunidad
educativa.

LA SALUD MENTAL TAMBIEN SE
ATIENDE EN LOS CENTROS DE
TRABAJO

Mediante +Feliz, el Gobierno del
Estado trabaja en coordinacién con
las empresas para fortalecer la pre-
vencion, facilitar la identificacién
oportuna de sefiales de riesgo entre
laspersonastrabajadorasypromov-
er su acceso a atencion profesional.

Como parte de esta estrategia, en

PAOLA RODRIGUEZ LOPEZ,
Presidenta de Inspira en Coa-
huila, impulsora de este gran
programa que atiende los males
del alma, los que ocupan un trat-
amiento mas alld de la medicina

convencional.
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CON ESTRATEGIAS DEFINI-
DAS, en Coahuila se da una
atencion adecuada en cada una
de las regiones en el renglon de la
Salud Mental.

los proximos dias se pondra en mar-
cha +Feliz en Familia, una Escuela
para Padres que se desarrollara
en los propios centros laborales y
acercara herramientas practicas
de crianza, comunicacion y acom-
pafiamiento emocional, extendien-
do estas acciones a los hogares.

UNA COMUNIDAD PREPARADA

PARA ESCUCHAR Y AYUDAR

Como parte del fortalecimiento
delas redes comunitarias de apoyo,
esta semana iniciaran las capacita-
ciones de Gatekeepers, una inicia-
tiva que busca preparar a personas
de la comunidad para identificar
sefalesdealerta, escucharsinjuzgar
y facilitar la conexién con servicios
de atencion profesional para con-
formarlaprimer Red Ciudadanade
Salud Mental en el estado.

Esta estrategia parte de una pre-

LA ATENCION A la Salud
Menial en Coahuila se da en
instrucciones de la Presidenta de
Inspira, Paola Rodrigues Lopez.

misa fundamental: no es necesa-
rio ser especialista para escuchar,
acompaiary ayudar a una persona
a encontrar apoyo oportuno.

El enfoque coincide con los prin-
cipios de salud mental comunitar-
ia promovidos por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), que
destacan la importancia de acercar
los servicios a los entornos cotidia-
nos de las personas y fortalecer las
redes de apoyo.

Con estas acciones, Coahuila
avanza hacia un modelo en el
que la atencion a la salud mental
comienza desde la prevencion, la
identificacion oportuna y el acom-
paflamiento, y no unicamente
cuando una persona enfrenta una
crisis.

COAHUILA IMPULSA EL DIALOGO
Y LA PARTICIPACION EN SALUD
MENTAL

Como parte de esta estrategia, el
Gobierno del Estado invita a profe-
sionales de la salud, personal edu-
cativo, estudiantes, organizaciones
yciudadania en general a participar
en el Encuentro Estatal de Salud
Mental, que se realizara los dias 20
y 21 de octubre en Saltillo.

Este espacio busca fortalecer el
intercambio de conocimientos, la
capacitacionylacolaboracion entre
los distintos sectores que participan
en la prevencion y atencion de la
salud mental.

Finalmente, el Gobierno del
Estado recuerda que las personas
que necesiten orientacién o apoyo
pueden comunicarse gratuita-
mente a la Linea de Vida, al 800
953 6453, disponible las 24 horas
del dia, los siete dias de la semana.

Porque lo que sientes importa,
y siempre hay alguien dispuesto a
escucharte.

ANTE LAS CONSTANTES QUEJAS DE EXTORSION A CONDUCTORES
Retiran retenes de FGR en Tamaulipas

VIENEDELA 1A

Envié un oficio di-
rigido a la Fiscal
Ernestina Godoy;
me acusaron de
recibido y poste-
riormente personal de la cor-

poraciéon entabl6 contacto
para solicitar las evidencias
recopiladas. Nos informaron
que iniciarian una investiga-
cion interna y, tras ese proce-
dimiento, los puntos de revi-
sién desaparecieron de las vias
terrestres», explico el activista.

Deacuerdo conlos registros
dela ATDH, los puntosderevi-
sion acumulaban constantes
sefialamientos de extorsion
presentados por conductores
provenientes de Coahuila,
Nuevo Le6n, Chihuahua,
Colima y Tamaulipas.

LA ASOCIACION INTERNACIONAL de Derechos Humanos (AIDH) conﬁrmo el retiro de los retenes de la
FGR en las carreteras Reynosa-Monterrey y San Fernando.

Campean enfatiz6 que la sus-
pension temporal o definitiva
de los operativos representa
un alivio paralos paisanos que
transitan hacia el interior del
pais durante las temporadas
de alto flujo vehicular.
Asimismo, la AIDH ade-
lanté que formalizara una
peticion ante el Gobierno
del Estado de Tamaulipas

EL PRESIDENTE DE la AIDH, Alfredo Campedn, presento quejas
JSormales ante la titular de la FGR, Ernestina Godoy, por presuntas

para solicitar la retirada de
los médulos de Comercio
Exterior pertenecientes a la
Secretariade Finanzas estatal,
instalados en el tramo dela «Y
Griega» y en el kilometro 30
de la via Reynosa-Monterrey,
senalados por exigir cobros
indebidos a los viajeros aun
cuando cuentan con la docu-
mentacion aduanal en regla.

extorsiones a conductores de Coahuila y estados vecinos.
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Arrancan los preparativos

Productores de
Muzquiz inician

la recepcion de
ejemplares bovinos
en las instalaciones
de la Asociacion
Ganadera Local

para el Novillo Gordo 2027

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

UZQUIZ,
COAHUILA. -
iLa fuerza gana-
dera de la Region
Carbonifera  co-
mienza a mostrar su poder! Con el
registro de ejemplares bovinos en
las instalaciones de la Asociacion
Ganadera Local, arrancaron las
actividades del tradicional Con-
curso del Novillo Gordo 2027, una
de las citas que abre camino rum-
bo a una nueva edicion de la espe-
rada Expoasis Ganadera.

El movimiento de productores y
participantes marco el inicio de los
preparativos para este certamen,
donde la calidad del ganado, el
esfuerzo de los criadores y el com-
promiso con el mejoramientodelos
hatos seran protagonistas.

El Presidente de la Asociacion
Ganadera Local de Miuzquiz,
Apolinar Guajardo Falcon, destaco
la relevancia de este concurso para
reconocer el trabajo de quienes

mantienen viva una de las activida-
des productivas mas importantes
delaregion.

El Concurso del Novillo Gordo
representa una oportunidad para
que los ganaderos exhiban el resul-
tado de su dedicacion y las mejoras
que impulsan en las caracteristicas
y productividad de sus animales.

Guajardo Falcon reconocid el
respaldo del Gobierno del Estado,
encabezado por Manolo Jiménez
Salinas, a través de la Secretaria de
Desarrollo Rural, asi como los pro-
gramas de mejoramiento genético
enfocados en fortalecerlaactividad
pecuaria.

La participacion de productores
de distintos puntos de Coahuila
también permite intercambiar
experiencias, compartir conoci-
mientos y promover practicas que
contribuyan a mantener la compe-
titividad de la ganaderia.

Como invitada especial, la
Alcaldesa de Muzquiz, Laura
Jiménez Gutiérrez, refrend6 sudis-
posicion de continuar trabajando
delamanoconlos productores para
impulsar al sector ganadero y for-
talecer las actividades que generan
desarrollo econémico y turistico
para el municipio.

La presidenta municipal desta-
¢6 la importancia de mantener la
colaboracion entre autoridades y
representantes del campo para dar
mayor proyeccion a las tradiciones
que distinguen a Muzquiz.

EL GERTAMEN PECUARIO abre camino a la, mdxima festhdad productwa, Y turistica de la Regwn Carbomfem

Buscan a familiares
de hombrelocalizado

En esta primera jornada tam-
bién estuvieron presentes el dipu-
tado Héctor Miguel Garcia Falcon;
Homero Amezcua, presidente de
la Union Regional Ganadera de
Coahuila, y Apolinar Guajardo
Falcon, dirigente de la Asociacién
Ganadera Local, ademéas de los
ganaderos participantes.

A estas labores se sumaron estu-
diantes del Tecnoldgico Superior
de Muzquiz, quienes colaboraron
en el registro de los ejemplares y
contribuyeron alaorganizacion del
arranque del certamen.

Con estas actividades, Muzquiz
comienzaacalentarmotoresrumbo
a la Expoasis Ganadera 2027, una
celebracién que busca reconocer la
calidad del ganado, impulsar el tra-
bajo delos productores y mantener
en alto el orgullo ganadero de la
Region Carbonifera.

]
Presentan agenda cultural en Sabinas

El Centro Cultural
Lily y Edilberto
Montemayor Seguy
enfoca sus actividades
de octubre y noviembre
en el fomento al talento
y la integracion de las

familias

Por: Karla Cortez
LA PrRENSA

SABINAS, COAHUILA. — El
Centro Cultural Lily y Edilberto
Montemayor Seguy (CCLEMS)
presento su agenda de activida-
des artisticas y recreativas para
los meses de octubre y noviem-
bre de 2026, destacando la
organizacion de un certamen
de disfraces orientado a jévenes,
adultos y familias de la Region
Carbonifera.

ElDirectordel recinto cultural,
Isaac Zapata, informé que la jor-
nada principal se desarrollara el
proximo 30 de octubre en lasins-
talaciones del centro. El progra-
ma contempla interpretaciones
demusicaenvivo, intervenciones
de canto, nimeros artisticos y la
pasarela oficial de participantes
ante un jurado calificador.

El directivo explico) que los
lineamientos de participacion,
los criterios de evaluacion y la
premiaciéon quedaron publica-
dos en la plataforma oficial de
Facebook del Centro Cultural
Lily y Edilberto Montemayor
Seguy. El proceso de registro se
habilito de manera digital para
facilitar la inscripcion de los con-
cursantessinnecesidad deacudir
previamente a las oficinas.

LOS IN'I'ER,ESADOS PUEDEN consultar bases, requzsztos Y premios
a través de la pdgina oficial de Facebook de la institucion.

EL DIRECTOR DEL recinto,
Isaac Zapata, invita a habi-
tantes de Sabinas y municipios
vectnos a sumarse a las dindmi-
cas programadas en el recinto.

Isaac Zapata extendi6é la
invitacion a los habitantes del
municipio de Sabinas y de loca-
lidades aledanas para sumarse a
las dinamicas comunitarias que
ofertalainstitucion, cuyo prop6-
sito es incentivar la convivencia
social y el desarrollo artistico
local durante el altimo trimes-
tre del afio.

EL EVENTO INTEGRARA una pasarela especial de concursantes,
masica en vivo y numeros artisticos con jurado.

Un dato ciudadano

confirma que el
masculino resguardado

en Palad es originario de

la frontera acunense

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. — Un dato
clave aportado por la ciudadania
permitié establecer que el hombre
en situacioén de calle localizado
deambulando en la comunidad de
Mineral de Palau es originario de
Ciudad Acuna, informacién que
activo los protocolos de localizacion
interestatal para lograr su reencuen-
tro familiar.

Elindividuo, de entre 45y 50
anos de edad, permanece bajo res-
guardo temporal y atencién médica
primaria en la base del Heroico Cuer-
po de Bomberos de Palat, donde
personal de la Direccién de Protec-
cién Civil de Sabinas y Bomberos
de Melchor Muzquiz le proporcioné
alimentos, cobijo y valoracion fisica.

La localizacién del masculino
motivé la emision de fichas informa-
tivas boletinadas por los departa-
mentos de Proteccion Civil de la
Regién Carbonifera. Sin embargo,
debido a que el ciudadano presenta
discapacidad auditiva y del habla,
se ha visto imposibilitado para
proporcionar nombres, domicilios o
numeros telefénicos de contacto.

Las corporaciones asistenciales
seAalaron que hasta el momento se

PROTECCION CIVIL DE Sabinas
Yy Bomberos de Miizquiz le pro-
porcionan alimento, valoracion

Sisica y refugio.

desconoce si el hombre cuenta con
familiares en la zona de Mizquiz,
Sabinas o si su desaparicion fue re-
portada por parientes en la frontera
norte. Al momento de su resguardo,
vestia una playera color café claro,
short azul marino y calzado tipo
crocs en color lila.

La Direccidn de Proteccidn Civil
de Sabinas y el Heroico Cuerpo de
Bomberos de Melchor Muzquiz
reiteraron el llamado urgente a la
poblacion de la Region Carbonifera
y de Ciudad Acunia para difundir la
fotografia del ciudadano y aportar
cualquier informe sobre sus familia-
res a través del Sistema de Emergen-
cias 911.

’
A
epucacioN PEEI Coanuia  «M>» SEDU
Programa Expansidn de 2> PA' DELANTE 2.8 Ll Y O
- MUZQuIZ

Acompaiiamiento para una crianza,
educacién y desarrollo de tu hijo o hija.

Apoyo de agentes educativos.
Espacios de juego y aprendizaje.
Conocimientos sobre

una alimentacion saludable.

Actividades para promover
la salud de tu hijo o hija.

i Huerto y biblioteca comunitarios.

Callejon La Mision,
Col. Magisterio.
Muzquiz Coahuila.

y se parte de

‘CCAPi ¢

@ Centro Comunitario de |
Atencion a la Primera Infancia % -sfr

Para nifios y nifias de O a 3 afios de edad.
También acompafiamos a mujeres embarazadas.

v

Acompaia a tu familia
para crecer jugando
y aprendiendo juntos
en un lugar segurgo,
gratuito y lleno de amor.

v

9 AEC. Marlenne Arellano
 ( 641073381
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Una unidad
Chevrolet Astra
termina convertida
en una bola de
fuego al impactar
en la Carretera
Estatal No. 20 en
el tramo Muzquiz-
Palau

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

UzZQUIZ,
COAHUILA.
- Un auto-
movil termi-
no6 convertido
en una bola de fuego luego de
salir del camino e impactarse
contra un poste de la Comi-
sion Federal de Electricidad
(CFE), la tarde de este domin-
go, sobre la Carretera Estatal
numero 20, en el tramo Muz-
quiz-Palat.

El fuerte percance se regis-
tr6 a la altura de la conocida
curva Guillén, donde el con-
ductor de un Chevrolet Astra,
modelo 2010, color gris, habria
perdido el control del volante al
tomar la pronunciada curva, lo

&
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que provocod que abandonara
la cinta asfiltica y se estrellara
contra la estructura.

Pero lo peor vendria des-
pués: tras el brutal impacto, la
unidad comenz6 a incendiarse
hasta quedar completamente
envuelta en llamas, generando
la movilizacién de los cuerpos
de emergencia.

Elementos de Bomberos de
Proteccién Civil de Palau, al
mando de su Director, Victor
Guajardo Loo, acudieron al
sitioabordodelaunidad PC-52

=

para combatir el siniestro.

A su llegada, los rescatis-
tas encontraron el vehiculo
convertido en una auténtica
antorcha, por lo que de inme-
diato realizaron las maniobras
necesarias parasofocar el fuego
y enfriar la zona, con el fin de
evitar mayores riesgos.

Tras intensas labores, los
bomberos lograron controlar
la emergencia. Sin embargo, el
Chevrolet Astra termin6 con
dafios severos y fue declarado
pérdida total.

RESCATISTAS DE PALAU despliegan maniobras para enfiar el sitio y evitar riesgos secundarios a automovilistas.

B

De acuerdo con versiones de
personas que transitaban por
el lugar, el conductor, identifi-
cado como Ulises, habria sido
trasladado en un vehiculo par-
ticular hasta su domicilio antes
dequearribaranlos cuerposde
emergencia.

Hasta el momento, no se
cuenta con informacion oficial
confirmada sobre su estado de
salud, por lo que se desconoce
si resultd lesionado a conse-
cuencia del accidente.

Al lugar también acudie-

Arde automovil tras -
chocar contra po
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ron elementos de Seguridad
Pablica Municipal y de la
Policia Estatal, quienes toma-
ron conocimiento de los
hechos.

Finalmente, luego de contro-
larlasllamasyrealizarlaslabo-
resde enfriamiento correspon-
dientes, las autoridades se reti-
raron del sitio una vez descar-
tados los riesgos inmediatos.

Asegura PC de Sabinas vibora de 1.20 metros

Elementos del Heroico
Cuerpo de Bomberos
capturaron al reptil

en una vivienda de la
Villa de Agujita

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. —
Unaintensamovilizacion delos
cuerpos de auxilio se registro en
el Barrio 2 delaVillade Agujita,
luego de que habitantes de una
vivienda reportaran el hallazgo
de un reptil de gran tamafio al
interior de su inmueble.

El reporte fue realizado por
los propietarios de un domicilio
ubicado en la Calle Insurgentes
numero 807, quienes solicita-
ron la intervencion de los cuer-
pos de rescate tras percatarse
de la presencia del ejemplar en
una de las habitaciones de la
residencia.

En respuesta a la llama-
da de auxilio, elementos de la
Direcciéon de Proteccion Civil de
Sabinasydel Heroico Cuerpode
Bomberos setrasladaron al sitio
abordo de la unidad de rescate
B-22. El operativo de captura
se prolong6 entre las 15:21 y las

h
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EL EJEMPLAR FUE liberado en un drea despoblada lejos de la
mancha urbana, recomenddandose a la poblacion reportar cualquier
avistamiento a Proteccion Civil de Sabinas.

16:33 horas, periodoenel cual el
personal maniobro con pinzas
herpetoldgicas especializadas
para asegurar al espécimen.
Los rescatistas confirmaron
que se trataba de una vibora
negra con una longitud apro-

ximada de 1.20 metros. El pro-
cedimiento se ejecutd bajo nor-
mas de conservacion de fauna
silvestre, garantizando la inte-
gridad de la familia y evitando
causar lesiones al reptil.

Tras ser asegurada, la uni-

A BORDO DE LA unidad B-22, los rescatistas aseguraron al animal me-
diante pinzas especiales para evitar riesgos a los moradores del domicilio.

dad del Heroico Cuerpo de
Bomberos trasladé al animal
hacia un sector despoblado y
alejado de manchones urbanos
para su liberacion en su habitat
natural. Asimismo, la Direccién

de Proteccion Civil de Sabinas
recomendé alos colonos mante-
ner el deshierbe de patios, sellar
fisuras en marcos o puertas y
evitar la manipulacion directa
de reptiles.

Investigan hallazgo sin vida en Rosita

Personal de
servicios periciales
recaba testimonios
y pruebas en el sitio
para determinar las
circunstancias del
deceso

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

NUEVA ROSITA,
COAHUILA. - Una fuerte
movilizacién de elementos
estatales se registr6 en la
Colonia Humberto Moreira,
en el municipio de San Juan
de Sabinas, tras reportarse el
fallecimiento de una persona
al interior de una vivienda.
Los hechos fueron repor-
tados en un domicilio ubi-
cado en el cruce de las calles

Robles y Gladiolas, donde
se solicito la intervencion de
las autoridades para tomar
conocimientodelasituacion,
el fallecido fue identificado
como Fidencio “N” de 51
anos de edad originario del
Muzquiz.

De acuerdo con los pri-
meros informes, el caso fue
sefialado como un presunto
suicidio por suspensiéon, por
lo que agentes ministeriales
se trasladaron al lugar para
iniciar las diligencias corres-
pondientes y establecer las
circunstanciasen queocurrié
el fallecimiento.

Tras el reporte, el area
quedo bajo resguardo para
facilitar las labores de los
investigadores y permitir el
desarrollo de los procedi-
mientos legales correspon-
dientes.

Las autoridades realizaron

las actuaciones necesarias
para integrar la informaciéon

del casoy avanzar en el escla-
recimiento de los hechos.

Se espera que, conforme
avancen las investigaciones,
se pueda dar a conocer infor-

macién oficial que permita
esclarecer este lamentable
suceso que conmocion6 a la
Colonia Humberto Moreira,
en Nueva Rosita.

MEX: (866) 110- 1069

TRASLADOS DEESTADOS UNIDDS A MEXICO s

USA: (210) 400- 1068

S

LAS AUTORIDADES SENALAN que la persona respondia al nombre de Fidencio “N”, de 51 afios de edad.
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Fijan fecha limite para
tramite de cartilla mllltar

Reclutamiento
mumclpal de Sabinas
anuncia que el 15 de
octubre sera la ultima
oportunidad para
entregar papeleria oficial
ante SEDENA

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

ABINAS, COAHUI-

LA. — La Junta Muni-

cipal de Reclutamiento

de Sabinas informo

que el proximo 15 de
octubre de 2026 concluira el pe-
riodo de recepcion de documen-
tos para el tramite de la media
cartilla del Servicio Militar Na-
cional, dirigido a los jévenes per-
tenecientes a la clase 2008 y a los
conscriptos remisos.

NS r\ NAC -7 ONAL

RIA DE LA nE‘F'LN A NACIONAL

ELEMENTOS DEL REGIMIENTO de Caballeria Motorizado realiza-
ran la entrega de cartillas liberadas durante el mes de diciembre en
la Presidencia Municipal de Sabinas.

La encargada de la depen-
dencia municipal, Rocio Rocha
Reyes, preciso que la Secretaria de
la Defensa Nacional (SEDENA)

asignaunadotacionde 300 forma-
tosoficialesacadajuntamunicipal
en Coahuila, habiéndose expedido
en Sabinas poco mas de 200 car-

A
ROCIO ROCHA REYES, encar-
gada de la Junta Municipal
de Reclutamiento de Sabinas,
confirmé que el 15 de octubre
concluye la recepcion de docu-
mentos para la clase 2008.

tillas durante el presente ejercicio
lectivo.
La funcionaria explico que, tras

el cierre de la convocatoriael 15 de
octubre, la totalidad de los expe-
dientes recabados se enviaran a
las instalaciones de la SEDENA
en elmunicipio de Piedras Negras,
con el objetivo de dar continuidad
al proceso de validacion y regis-
tro previo a la conclusion del afio
fiscal.

Asimismo, la titular de la ofi-
cina de reclutamiento adelant
que, durante los fines de semana
del mes de diciembre, elementos
pertenecientes al Regimiento de
Caballeria Motorizado instalaran
unmodulo deatencion enlaexpla-
nada de la Presidencia Municipal
de Sabinas para efectuar la libe-
racion y entrega del documento
oficial. Se prevé que la distribu-
cion comience el primer sdbado de
diciembre paralos conscriptos que
cumplieron en tiempoy formacon
los requisitos establecidos.

OCTUBRE

MESDELA ESCRITIIRACION
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> LO HACEMOS EN GRANDE> <

EL REPUBLICANO AYUNTAMIENTO 2025-2027

INVITA A LA CEREMONIA CiVICA DEL

534 ANIVERSARIO
DEL DESCUBRIMIENTO DE AMERICA

LUNES 12 DE OCTUBRE
A LAS 9:00 A.M. ,
EN LA PLAZA PRINCIPAL BENITO JUAREZ.

LIC. JOSE FELICIANO DIiAZ IRIBARREN
PRESIDENTE MUNICIPAL DE SABINAS
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PUEBLO MAGICO

MUZQuUIZ
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UNESCO

Todos los Miércoles 7:00 P.M. Plaza Principal
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$1,800
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NTREGA DE
SCRITURAS

;DECIDETE!
TRAMITA TU ESCRITURA

ESTE COSTO SEINCREMENTA A RAZON DE $150.00
PORCADA 25M’ DE SUPERFICIE ADICIONAL

ACERCATE A TU COORDINACION REGIONAL DE LA

COMISION ESTATAL PARA LA REGULARIZACION DE LA TENENCIA DE LA TIERRA

URBANA Y RUSTICA EN COAHUILA

ESCRITURA

VERIFICACION
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MUYZQUIZ
PUEBLO MAGICO

PLANO MANZANERO
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GEOPAREUE

UNESCO

Todos los Miércoles 7:00 P.M. Plaza Principal
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ALERTA RUBEN MOREIRA SOBRE CRISIS ELECTRICA EN EL PATS,
EL DIPUTADO DEL PRI SENALO QUE ENTRE 54 Y 60% DE LA RED
DE GENERACION ELECTRICA DEPENDE DIRECTAMENTE DEL GAS
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DESALOJAN A PACIENTES DE CLINICAS IMSS EN BC; SIGUE ALERTA

OLA DE DESAPARECIDOS Y
DANOS AL PASO DE RAGHEL

En Tijuana hay una persona sin Vlda, son cientos de
damnificados, las lluvias dejaron mas de 300 reportes de
inundaciones, socavones e inmuebles colapsados; autoridades

Por: Gabriela Martinez
LA PRENSA

a tormenta tropical

Rachel en Baja Ca-

lifornia dej6 como

saldo el hallazgo

de un cuerpo, sie-
te personas reportadas como
desaparecidas (dos de ellas
menores de edad localizadas),
socavones, inmuebles colapsa-
dos, mas de 300 reportes por
inundaciones y mas de 200
rescates realizados, ademas del
desalojo de pacientes del Hos-
pital General IMSS Bienestar
de Ensenada.

MANTIENEN SUSPENS'I(')N
DE VUELOS POR “SIMON”

El aerédromo de Puerto Vallarta
recordo a la poblacion que sus
instalaciones no estan designadas como
refugio, por lo que exhorto a los viajeros
a no acudir para resguardarse durante

esta contingencia

Violencia en Michoacan; en la
base de bomberos matana 8

En este ataque ocurrido alrededor del mediodia también
resultaron heridos seis elementos de esta dependencia,
policias municipales y transetntes

©
- Y en Tabasco matan

a nina y a dos adultos Caen 12 manifestantes en
“Marcha por Agua Limpia”

Alrededor de 10 mil personas de todas
las edades acudieron a la protesta

que partio de la glorieta Minerva

en Guadalajara a la residencia del
Gobernador donde fueron recibidos por
elementos antimotines m]

La FGE informé que se en-

cuentra realizando averi-

guaciones por el delito de

homicidio luego de que se
localizaran los restos de un
hombre, una mujery una |
menor en una rancheriaen |
el municipio de Nacajuca

“La educacion debe cerrarle la

puerta a corrupcion y violencia”

Afirma la Presidenta Claudia Sheinbaum en
su gira por el Estado de México, la Mandataria
aseguré durante el evento para inaugurar la
PAGINE @ Universidad Rosario Castellanos que esta tam-

; J bién es la via para combatir a la delincuencia

Muere el
Designa PAN a Jorge periodista
Bonilla por Chihuahua Francisco
Jorge Romero Herrera felicité al atin Alcalde de Chihuahua Garfl aS

por el nombramiento para buscar la gubernatura y afirmé |
. . Vs . . Ve ol
que el partido continuard trabajando cerca de la ciudadania |

PAGINA @]
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Afirma la
Presidenta Claudia
Sheinbaum en su
gira por el Estado
de México, la
Mandataria aseguro
durante el evento
para inaugurar

la Universidad
Rosario Castellanos
que esta también es
la via para combatir
a la delincuencia

Por: Alejandro Madrigal
LA PRENSsA

a Presidenta Clau-

dia Sheinbaum ase-

gur6 que la violen-

cia, la delincuencia

y la corrupcion “se
combaten con educaciéon”, por
lo que inst6 a los jévenes del
pails a prepararse y a no dejar
sus estudios inconclusos.

Desde el municipio de
Nicolas Romero, Estado de
México, la mandataria mexi-
cana inaugur6 un nuevo plan-
tel de la Universidad Rosario
Castellanos para 800 estudian-
tescon clasespresencialesy 400
alumnos que tomaran sus crédi-
tos a distancia.

“La educacion le cierra la
puerta a la violencia, la edu-
cacion le cierra la puerta a la
delincuencia,laeducaciéon debe
cerrarle la puerta a la corrup-
cién, la educaciéon debe abrir
todas las puertas, sobre todo
para las y los jévenes mexica-
nos”, dijo ante un auditorio de
jbvenes universitarios.

La Mandataria mexica-
na anuncié la construccion,
en el mismo municipio, de
una preparatoria “Margarita
Maza” y se comprometi6 a
ampliar la Universidad Rosario
Castellanos.

Cont6 a los jévenes univer-
sitarios que ella fue dirigente,
hace 40 anos, de un movi-
miento estudiantil cuando era
estudiante de la Universidad
Nacional Auténoma de México
(UNAM), y que luchd, junto
con otros alumnos, para evitar
que se incrementaran las cuo-
tas de recuperacion, por lo que
invito a los jovenes a preparar-
se, a luchar por sus ideales y no
exceder el tiempo de uso de los
celulares y las redes sociales.

“La educacion es el corazon
delatransformacion del pais; es
lo que nos permite la igualdad,
no soélo por el conocimiento,
sino que nos permite aprender
a pensar; por eso, no debemos
usar tanto los celulares”, dijo
la presidenta, generando una
fuerte exclamacion de asombro
entre los jovenes espectadores.

“Bueno, estd bien usar el
celular un rato, pero hay que
aprender a leer, no usar tanto la
inteligenciaartificial parahacer
los trabajos. Hay que aprender
a pensar, para eso es la univer-
sidad: para aprender conoci-
miento, el valordelaigualdad, el
valor delasoberaniade México,
el valor de la independencia, el
valor de la democracia, el valor
delalibertad”, afiadio.

Ante estudiantes que le grita-
ron a la Presidenta Sheinbaum
las carreras que estudiarian, la
mandataria mexicana se com-
prometi6 a construir mas pre-
paratorias y mas universidades
gratuitas; “vamos a hacer mas
preparatorias para 400 mil
jovenes en todo el pais y uni-
versidades para que alcancen,
ya llevamos 250 mil (estudian-
tes) de todas las universidades
publicas”, concluyd.

LO QUE

“La educacion debe cerrariela
puerta a corrupcion y violencia”
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ENRIQUE MARTINEZ
YMORALES

DETRAS DEL
LISTON ROSA

ctubre se pinta de rosa.
O Edificios iluminados,

campaias de concien-
tizacién y miles de personas
portando un listén se suman
al mes de la lucha contra el
cancer de mama. Pero detras
de cada liston hay algo mu-
cho mas importante que un
simbolo: hay una vida, una
familia y una historia que
merece continuar.

Elcancer demamaesunode
los mayores desafios de salud
publica que enfrentamos. De
acuerdo con el INEGI, duran-
te 2024 fallecieron en México
mas 8,450 personas por esta
enfermedad. Son mas de 23
vidas perdidas cada dia, casi
una cada hora. Una cifra que
deberia conmovernos, pero
sobre todo movilizarnos.

Detras de cada nimero hay
unrostro. Unamujer que tenia
sueflos, proyectos, ilusiones y
una familia que la esperaba en
casa.

Y aunque este flagelo afecta
principalmente a las mujeres,
el cancer de mama no es un
asunto exclusivamente feme-
nino. Es un problema que nos
corresponde enfrentar a todos
como sociedad.

No hay nada mas triste
que tener que despedirnos de
nuestra madre, esposa, hija
o hermana a causa de una
enfermedad que, en muchos
casos, pudo haberse tratado
con mayores posibilidades de
éxito si se hubiera detectado
oportunamente.

La ciencia ha avanzado
enormemente. Hoy sabemos
que un diagnéstico temprano,
acompanado del tratamiento
adecuado, puede marcar la
diferencia entre la vida y la
muerte. Sin embargo, todavia
existen obstaculos que impi-
den que muchas mujeres reci-
ban atenci6n a tiempo.

Uno de ellos es el miedo.
Miedo a descubrir que algo
andamal, arecibirun diagnos-
tico, a enfrentar un tratamien-
to o a que la vida cambie de un
momento a otro.

Pero también debemos
vencer los prejuicios, los fal-
sos paradigmas y la pena rela-
cionada con este tema. Hay
mujeres que evitan hablar de
sussenos, que sienten vergiien-
za de acudir a una revision o
que simplemente prefieren
no pensar en la posibilidad de
enfermar.

Tenemos que romper esos
silencios. Hablar del cancer
de mama con naturalidad, sin
tabues ni vergiienza, es tam-
bién una forma de combatirlo.

Y aquilos hombres tenemos
una responsabilidad impor-
tante. Como esposos, hijos,
padres y hermanos debemos
acompanar, escuchar, com-
prender y promover una cul-
tura de prevencion. No basta
con pedirles a las mujeres que
se cuiden. También debemos
ayudar a generar las condicio-
nes para que puedan hacerlo.

El 19 de octubre conme-
moramos el Dia Mundial de
la Lucha contra el Cancer de
Mama. Que esta fecha no se
reduzca a una fotografia, una
campaiia o un liston en la sola-
pa.

Que sea una oportunidad
para hablar del tema en nues-
tras casas, para recordarles
a quienes amamos la impor-
tancia de acudir al médico y,
sobre todo, para acompafar
a quienes hoy enfrentan esta
enfermedad.

Queelrosanoseasolamente
el color de octubre. Que sea,
durante todo el afo, el color
de nuestro compromiso con
nuestras mujeres y con la vida.

DESALOJAN A PACIENTES DE CLINICAS IMSS EN BC; SIGUE ALERTA

OLA DE DESAPARECIDOS Y

DANOS AL PASO DE RACHEL

En Tijuana hay
una persona sin
vida, son cientos de
damnificados, las
lluvias dejaron mas
de 300 reportes

de inundaciones,
socavones e
inmuebles
colapsados;
autoridades
mantienen la
busqueda de

personas

Por: Gabriela Martinez
LA PRENSA

atormenta tropical
Rachel en Baja Ca-
lifornia dej6 como
saldo el hallazgo
de un cuerpo, sie-
te personas reportadas como
desaparecidas (dos de ellas
menores de edad localizadas),
socavones, inmuebles colap-
sados, mas de 300 reportes
por inundaciones y mas de
200 rescates realizados, ade-
mas del desalojo de pacientes
del Hospital General IMSS
Bienestar de Ensenada.

Deacuerdoconelreportedel
Ayuntamiento de Ensenada,
cinco integrantes de una fami-
lia fueron arrastrados por una
corriente al subir a su vehiculo
paraintentar protegerse, luego
de que el agua de un arroyo se
desbordara y arrasara con su
vivienda, en la colonia Lomas
de Mendoza, enlazonade San
Francisquito.

ElementosdelaSecretariade
la Defensa Nacional (Sedena)
lograron localizar y poner a
salvo a dos menores de edad,
uno de ellos de 8 afios y otro
cuya edad esta pendiente de
confirmacién, mientras que el
resto, Rosa Maria de 48 afios;
Rosalinda de 23 afios y Luis de
17, continian desaparecidos.

De manera paralela, el C5
recibi6 un reporte sobre la
localizacion del cuerpo de una
mujer adulta en las inmedia-
ciones del puente Magana,
sobre el camino a La Bufadora,
hallazgo confirmado por per-
sonal de Bomberos, sin que
hasta el momento se confirme
si se trata de un miembro de la
familia.

La Secretaria de Salud en
Baja California informé que
en ese mismo municipio seis
pacientes del Hospital General
IMSS Bienestar de Ensenada
tuvieron que ser trasladados a
otros hospitales debido a fil-
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MANTIENEN SUSPENSION

traciones de agua, fallas en el
suministro eléctrico y dificul-
tades iniciales para activar el
sistema de respaldo.

“Personal de la Secretaria
de Marina y de la Comisién
Estatal de Servicios Publicos
de Ensenada (CESPE) se
encuentra realizando labores
de bombeo para retirar el agua
acumulada, mientras se man-
tienen las acciones de atencién
alas areas afectadas”, se puede
leer en el reporte de la depen-
dencia estatal.

ElcoordinadordeProteccién
Civilde BajaCalifornia, Ignacio
Lozoya Morales, informé6 que
personal de la Secretaria de la
Marina(Semar)tambiénreali-
zaoperativosdebusquedapara
hallar aun adultoyaun menor
de edad reportados como des-
aparecidos en las inmediacio-
nesdel campo LaPoma,en San
Felipe.

Hasta la tarde de este
domingo fueron reportadas

DE VUELOS POR “SIMON”

El aerddromo de
Puerto Vallarta
recordo a la
poblacion que sus
instalaciones no
estan designadas
como refugio, por
lo que exhort6 a los
viajeros a no acudir
para resguardarse
durante esta
contingencia

ESPECIAL
LA PRENSA

El Aeropuerto Internacional
de Puerto Vallarta, en Jalisco,
inform6 que sus operaciones
se mantendran suspendi-
das hasta el martes debido al
impacto del huracan “Simoén”.

De acuerdo con el comuni-
cado publicado en su cuenta
de Facebook, el cese de activi-
dades fue extendida por indi-
caciones de las autoridades del
estado de Jalisco con el obje-

tivo de prevenir algun tipo de
accidente aéreo por los fuertes
vientos y lluvias.

“Si usted tiene un vuelo pro-
gramado durante este perio-
do, por favor contactese con su
aerolinea para seguir el estado
de su vuelo y las posibilidades
dealgtin cambioensuagenda”,
se lee en el comunicado escrito
en inglés.

Asimismo, recordaron a los
viajeros que el aeropuerto no
esta designado como un refu-
gio por las autoridades locales,
por lo que reiteraron que sus
puertas permaneceran cerra-
das hasta su apertura.

Cabe destacar que el estado
de Jalisco es una de las entida-
des afectadas por el huracan
“Simén”, categoria4 delaesca-
la Saffir-Simpson.

La noche del sabado la
Coordinacién Nacional de
Proteccion Civil (CNPC) acti-
v6 la alerta roja —también en
Colima— alertando principal-
mente a 22 municipios por su
alto nivel en peligrosidad tras
el impacto.

Atengo, Atenguillo, Autlan
de Navarro, Ayutla, Cabo

Corrientes, Casimiro Castillo,
Cihuatlan, Cuautitlan de

425 emergencias, de las cua-
les 306 fueron inundaciones,
principalmente en Ensenada
con 191y Tijuanacon 107; ade-
mas de superar los 200 resca-
tes. También se informé6 que
al menos 138 personas han lle-
gado alos diferentes albergues
temporales que fueron habili-
tados en el estado.

En el caso de Tijuana, el
gobierno municipal informé6
que, entre lasincidencias, siete
personas fueron rescatadas de
una vivienda inundada, tam-
bién se reportaron 33 inunda-
clones menores, siete derrum-
bes o caidas de bardas, seis
postesderribados, siete arboles
caidos, unvehiculo afectado, el
desbordamiento de dos alcan-
tarillasyel apoyoaunapersona
para mover su vehiculo.

Mientras que en Mexicalilos
cuerpos deemergenciarealiza-
ronlaboresderescatede perso-
nas en sus vehiculos atrapados
y arrastrados por la corriente.
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Garcia Barragan, Cuautla,
El Grullo, Guachinango, La
Huerta, El Limé6n, Mascota,
Mixtlan, Puerto Vallarta,

Villa Purificacién, San
Sebastian del Oeste, Talpa de
Allende, Toliman, Tomatlan y
Tuxcacuesco.

) ( Aeropuerto
Internacional
de Puerto Vallarta

Attention, passengers at

#PuertoVallartaAirport

gUpdate on Hurricane Simon

Per directive from aviation authorities, the airport’s closure

has been extended until 8:00 a.m. on Tuesday, October 13

(local time), due to Hurricane Simon’s slow movement and
the weather conditions forecast for the region.

If you have a flight scheduled during this period, please
contact your airline directly to check your flight status and
any possible changes to your itinerary.

Follow the recommendations of local authorities and Civil
Protection. If necessary, go to authorized shelters. Please
remember that the airport.is not-a shelter designated by the

.aut:houfiities .and will remain closed during thi iod.
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JOSE BUENDIA HEGEWISCH

Huachicol fiscal: la pieza que falta de la Marina

as recientes de-
tenciones de
operadores cla-
ve del huachicol

fiscal  parecen
olpes decisivos
ara  desman-

telar la mayor red criminal del
negocio en el pais.

Sin embargo, perderan fuerza
si las pesquisas no aportan una
prueba esencial: la declaracion
del exsecretario Ojeda, necesaria
paraseguirlahuelladel combus-
tible y saber hasta donde estan
implicadoslaMarinayaltos fun-
cionarios civiles.

Las capturas del Capitan Sol,
Miguel Angel Solano e Ivan
Cazarin Molina, El Tanque,
acaparan titulares y dominan
la conversacion publica por el
papel que la Fiscalia les atribuye
en el negocio.

Solano es sefialado como
enlace entre empresarios y altos
funcionarios; Cazarin, como
operador del CJNG en el robo y
contrabando de hidrocarburos.
Sobreambosrecaelaexpectativa
de corroborar testimonios que
apuntan hacia otros integrantes
delaredyestablecerlaconexion
conloshermanosOlanyde Andy
Lopez Beltran con el huachicol
fiscal y el crimen organizado
denunciados por los medios.
La preparacion del juicio ha
cobrado especial atencion tras
el retiro delavisa estadunidense
a Lopez Beltran y la solicitud de
Sheinbaum ala fiscalia de infor-

MENSAJEDIRECTO
FABIOLA GUARNER

n este pais, las car-
celes no son centros
de reinsercién social.
Son, mas bien, depé-
sitos de laindiferencia
institucional, un cata-
logo vivo de todo lo que el Estado
mexicano decide no mirar.

El pasado miércoles 7 de octu-
bre, la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH) dio a
conocer el Diagnostico Nacional de
Supervisién Penitenciaria (DNSP)
2025. El documento evaltua a 278
centros del pais —con una pobla-
cién de 246 mil 531 personas priva-
dasdelalibertad—ynosconfirmalo
queyasabiamos, queenlaatencién
a las personas en situacién de vul-
nerabilidad hay un gran retroceso
respecto de 2024.

La CNDH evidencia fallas estruc-
turales que persisten afo con afo.
La clasificacién inadecuada de la
poblacion internada pasé de 94.5%
en 2024 a 98.9% en 2025 en las
prisiones estatales. Traducido a la
cruda realidad del encierro, esto
quiere decir que en casi la totalidad
de los penales del pais se mezcla a
procesados con sentenciados y se
ignoraporcompletolanecesidadde
espacios diferenciados para grupos
de atencion prioritaria.

;De quiénes hablamos cuando
decimos “grupos de atencion prio-
ritaria”? De 15 mil 117 indigenas que
carecen de intérpretes en sus len-
guasoriginariasodeasistencialegal
con pertinencia cultural; de 8 mil
443 personas adultas mayores sin
atencién médica geridtrica —una

mar si investiga a Amilcar Olan.
Aellosesumael desfalcoacumu-
lado, que algunas estimaciones
sitian en 147 mil millones de
litros de combustible y un con-
trabando valuado en 1.6 billones
de pesos.

Sus declaraciones se esperan
como la “prueba reina” para
reconstruir la estructura, los
contactos y rutas del negocio.
Segun la fiscalia, son los tltimos
integrantes de la organizacion
de Los Primos que faltaban por
capturar.

El apodo alude a los marinos
de mayor rango detenidos por
el caso: los hermanos Farias
Laguna, promovidos dentro
del estamento militar por su
tio, José Rafael Ojeda Duran,
extitular de la Semar. La
investigacion se origin6 con el
aseguramiento del Challenge
Procyon en Tampico.

Las autoridades decomisa-
ron oficialmente 10 millones
de litros de diésel, aunque pes-
quisas posteriores indican que
parte del combustible fue des-
cargada antes del operativo y
distribuida en distintos puntos
del pais.

Por eso el caso no se reduce
al decomiso de un cargamento,
sino que exige reconstruir toda
la cadena: quién introdujo el

En ese contexto, el testimo-
nio de Ojeda —quien, segun
el exfiscal Gertz, alert6 sobre
el problema durante su ges-
tion— es clave para esclarecer
los hechos, detectar contradic-
cionesyrastrearel combustible
en un delito extendido por el
pais que perjudica gravemente
las finanzas publicas.

En esa reconstruccion des-
taca una ausencia: la del exse-
cretario Ojeda.

De forma inusual, la autori-
dad afirma que no ha podido
“localizarlo”, aunqueladefensa
de sus sobrinos Farias Laguna
solicito su comparecencia hace
un afo.

La omision es grave porque
podria vulnerar el principio de
inmediacion, que exige al juez
mantener contacto directo con
laspartes, los testigosylos peri-
tos en el desahogo de pruebas
en el juicio.

Los testimonios del Capitan
Sol y El Tanque pueden
ampliar el mapa criminal; el
de Ojeda, la respuesta institu-
cional ante una operacion que
penetrd estructuras vinculadas
con aduanas, puertos y perso-
nal naval. Combatir las redes
de contrabando y rastrear el
hidrocarburo son dos caras del
mismo problema: la capacidad

del Estado para seguir la ruta de
un negocio que enlaza importa-
dores, empresas, transportistas,
aduanas, funcionarios,y desarti-
cularorganizaciones criminales.

El problema se evidenci6 con
el estramboético anuncio del
aseguramiento de 59 millones
de litros en Guanajuato, que
después resulté una pifia de la
fiscalia. Aun asi, la trazabilidad
del combustible es crucial para
combatirel contrabandoentodo
el paisy recuperar ingresos mer-
mados por este delito.

Ese es el verdadero desafio de
la investigacion.

No basta con detener opera-
dores visibles ni obtener confe-
siones para sostener una acu-
sacion: hay que seguir tanto la
ruta del combustible como la de
la proteccion institucional que
permitio su traslado.

Tras la captura, la pregun-
ta inevitable es quién falta por
hablar.

El Capitan Sol puede explicar
como operaba la red y la protec-
cién criminal que se sefala en
los medios alos hermanos Olan.
Pero Ojeda tiene que explicar
qué sabia el Estado.

Sin esasegunda pieza, se corre
elriesgo dereconstruirel crimen
sin esclarecerlaresponsabilidad
institucional.
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combustiblede EU, autoriz6 su
ingreso, lo recibid y distribu-
y0, obtuvo ganancias y facilito
la operacion desde el servicio
publico.
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deficien-

cia detec-

tada en 85.7% de los CEFERESO—;
de mas de 19 mil personas con
discapacidad fisica o psicosocial
expuestas a la falta de ajustes razo-
nables,y de 3 mil 927 integrantes de
la comunidad LGBTQ+ castigados
con el aislamiento bajo el pretexto
de su propia“proteccién’”.

Pero donde la discriminacion
estructural adquiere mayor cruel-
dad es en los centros femeniles.

El diagndstico reporta 132 muje-
res embarazadas y 311 madres
que viven con sus hijas e hijos en
reclusién. Alrededor de 308 nifios y
nifascrecentraslasrejas. ;Y quéres-
puesta ofrece el Estado? Ninguna.
En 2024 se detectaron deficiencias
en la atencién a mujeres y menores
en 33 centros estatales; para2025,la
cifra se duplicé a 66 centros.

México firma acuerdos interna-
cionales, perolasReglas de Bangkok
ylasReglasNelson Mandelaquedan
en retodrica. La inobservancia de la
Regla 48 de Bangkok —que exige
alimentacion gratuita, sana y espe-
cializada para bebés y lactantes—
vulnerael derechoalasaludinfantil.
La falta de estancias o guarderias
(violando la Regla 42 de Bangkok
y la Regla 50 de Mandela) frena la
reinsercién social de las madres, al
obligarlas a asumir el cuidado de
sus hijos en dormitorios con sobre-
poblacion e insalubridad. Un doble
castigo para ellas y una condena
anticipada para la nifiez.

A la carencia de insumos y trato
digno se suma la violencia des-

Los invisibles de las

carceles

medida y la impunidad. El reporte
contabilizé 990 incidentes graves,
entreellos532rifasy51homicidios.
En derechos humanos, la CNDH
documentod seis casos de tortura
y/o maltrato en penales estatales
durante 2025 —frente a uno en
2024—,y 100% de ellos ocurrié en
un solo lugar: el Centro Femenil de
Reinserciéon Social Santa Martha
Acatitla, en la Ciudad de México. Las
victimas fueron mujeres, agredidas
por personal de custodiay por otras
internas.
espectoalasmuertesenreclusion,
predomina la opacidad. En 2025
fallecieron 31 mujeres en penales
estatalesyfederales.Se catalogaron
como“suicidios” seis casos —inclui-
dos los del CEFERESO 16 Femenil
de Morelos, que registra 14 mujeres
en riesgo suicida y sélo siete médi-
cos para 772 internas—. La CNDH
evidencia contradicciones entre los
datosdeloscentrosylasestadisticas
oficiales de la SSPC, pues decenas
de decesos se clasifican como “en
estudio” o de “causa desconocida”
Sin investigaciones inmediatas ni
perspectiva de género, no hay cer-
teza de cuadntas muertes encubren
agresiones o negligencia.

El sistema penitenciario opera
bajo una légica de impunidad y
omisién que invisibiliza las necesi-
dadesdelainfancia,lasmujeresylas
comunidadesvulnerables.Losdiag-
nosticos estan sobre la mesa; lo que
falta es voluntad para evitar que la
prisién sea un espacio de tortura y
abandono sistematico.

365DIAS.
CIRO GOMEZ

Woody Allen, Jeff
Bezos y Maricarmen

e llamé la atencidn la calidad de los vehi-
culos estacionados, y de los recursos y
profesionales que entraban y salian.
Me acerqué a preguntar qué se esta-
ba grabando con tanta sofisticacion en
el restaurante Quintin, a 220 pasos del departamento
que habito en Madrid.

Me dijeron que una pelicula de Woody Allen y que él
se encontraba ahi. Un par de horas después, justo cuan-
do salia rumbo a mi trabajo, Woody pasé por la puerta
de mi edificio con un andar lento.

Conversaba en inglés con dos personas. No vi guar-
daespaldas ni habia fans persiguiéndolo. Se detuvieron
en la esquina de la calle Serrano, 30 metros adelante.

A mi se me hacia tarde. Al dia siguiente murié
Maricarmen, la mujer de 87 afos cuyo desalojo de su
departamento —a unos dos kildémetros del mio— fue el
detonante de la mayor protesta popular en Espafa en
anos, forzé la disolucién del Congreso, el llamado a elec-
ciones nacionales, etcétera.

Woody Allen ha sido muy criticado aqui por su neu-
tralidad en el conflicto de la vivienda y las rentas. La
escritora Elvira Lindo, por citar, lo acusé de refractario y
falsamente humilde sobre la situacion de la ciudad que
intenta retratar, en un momento en que Madrid no quie-
re mas visitantes que la maltraten y se apoderen de ella
a su antojo, sin amor ni apego. Qué sé yo.

P.D. Dos dias antes de toparme con Woody Allen, tam-
bién a unos 200 pasos del departamento que habito,
sélo que en direccién al centro, en la acera del Museo
Arqueolégico, donde no hace mucho el rey de Espaina

aceptd que los conquistadores pudieron haber cometi-
do excesos, vi pasar a Jeff Bezos caminando de la mano
de su esposa.
Sin prisa tampoco. Un solo guardia atras. Nadie le
gritd buitre ni cosas por el estilo. El privilegio de poder
pisar las calles.

/NADIE
(ONCCE A LA
MUJER QUE RICIRIG
EL NOBEL/
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MEXICO SOLO TIENE GAS
RAL PARA TRES DIAS

Alerta Rubén
Moreira sobre
crisis eléctrica en el
pais, el Diputado
del PRI senal6 que
entre 54y 60% de
la red de generacion
eléctrica depende
directamente

del gas natural
importado

Por: José Maria Cepeda
LA PRENSA

nte una posible
reduccion o sus-
pension de las ex-
portaciones de gas
natural de Esta-
dos Unidos, el diputado fede-
ral Rubén Moreira Valdez ad-
virtio sobre la vulnerabilidad
energética de México.

Lo anterior, luego de que se
difundierainformaciénsobrela
limitada capacidad de almace-
namiento del pais, que alcanza-
ria para cubrir apenas tres dias
de consumo, de acuerdo con
reportes periodisticos comen-
tadosen el programa Con Peras,
Manzanas y Naranjas.

El legislador del PRI sefial6
que esta situacion evidencia la
falta de prevision del Gobierno
federal. Recordd que durante
el gobierno de Enrique Pena
Nieto se impulsaron proyec-
tos para ampliar la generacion
eléctrica mediante energias
eblica y solar, alternativas que,
afirmo, fueron frenadas duran-
te la administracion de Andrés
Manuel Lopez Obrador.

Moreira Valdez sostuvo que
la soberania energética no se
construye con discursos, sino
con la capacidad de producir
y garantizar el suministro de
energia para el pais. Critico que
México mantenga una fuerte

NATU

dependencia del gas natural
importado, pese a contar con
recursos en su subsuelo que
podrian aprovecharse bajo
reglas nacionalesy con las debi-
das condiciones de seguridad y
proteccion ambiental.

El coordinador parlamen-
tario alert6 que una eventual
disminuciéon del suministro
estadounidense representaria
un riesgo para la generacion de
electricidad, pues unaparte sus-
tancial de la produccion eléc-
trica nacional depende del gas
natural. Por ello, llamé a dejar
de engafar a la poblacion con
promesas de soberania que no
corresponden con la realidad
energética del pais.

Durante la emision, Rubén
Moreiratambién cuestion6 que
se hayan desaprovechado alter-
nativas como la energia edlica
y solar, asi como la posibilidad
de desarrollar otras fuentes de
abastecimiento. Advirti6 que la
falta de una estrategia integral
deja a México expuesto a deci-
siones externas y compromete
la seguridad del suministro
eléctrico.

Por su parte, el jurista Miguel
Angel Sulub coincidi6 en que la
dependencia energética repre-
senta un riesgo para el pais y
advirti6é que una eventual inte-
rrupcion del suministro no se
limitaria a dejar sin electricidad
a los hogares, sino que podria
paralizar empresas, frenar la
produccién y agravar las con-
diciones econémicas y sociales.
Ademas, alert6 que quedarse
sin energia en un contexto de
violencia e inseguridad tendria
consecuencias especialmente
delicadas para la poblacion.

Rubén Moreira insisti6 en
que México necesita una poli-
tica energética que garantice el
abasto, diversifique las fuentes
de generacion y permita apro-
vechar responsablemente los
recursos nacionales.

El priistasubrayo quelasobe-
raniadebe traducirse en capaci-
dad real para responder a con-
tingencias internacionales, en
lugar demantener al pais vulne-
rableante posiblesrestricciones
en el suministro de un insumo
estratégico..

Matan en Sinaloaa
Coordinadorde PC

El funcionario de
Escuinapa, Sinaloa,
se encontraba en
labores preventivas
ante el paso del
huracan “Simoén”,
segun consta

en informacién
compartida este
domingo por el
gobierno local

ESPECIAL
LA PRENSA

La tarde de este domingo
se inform6 sobre el homici-
dio de Jests Francisco Lopez
Bibriesca, coordinador de
Proteccion Civil de Escuinapa,
en Sinaloa.

Fuentes confirmaron el
homicidio a Latinus, pero hasta
el momento se desconoce el
movil y si hay personas deteni-
das por este crimen.

Lopez Bibriesca fue designa-
do en el cargo en julio pasado,
segun consta en redes sociales
delgobiernolocal de Escuinapa.

El 3 deagosto fue confirmado
su nombramiento y se le entre-
g6 su comprobante, al igual

que a Miguel Antonio Zazueta
Paez, subdirector de Transito
Municipal en Escuinapa, asesi-
nado también a finales del mes
de agosto.

Jesus Francisco Lopez se
encontrabaa cargo delas accio-
nes preventivas en el municipio
de Escuinapa ante el paso del
huracan “Simén” en las proxi-
mas horas.

En las ultimas publicaciones
de redes sociales del gobierno
local enlas que aparece enredes
sociales se encuentran las labo-
res de supervision en la colonia
Damaso Murta y playa en Las
Cabras este mismo domingo.

Reportes de medios locales
indican que Lopez Bibriesca fue
objeto de una agresiéon arma-
da entre las calles Melchor
Ocampo y Francisco Pérez,
que le provoco una herida en la
cabezay falleci6 a causa de ello.

Designa PANaJorge
Bonilla por Chihuahua

Jorge Romero
Herrera felicito
al aun alcalde de
Chihuahua por

el nombramiento
para buscar la
gubernatura y
afirmé que el
partido continuara
trabajando cerca
de la ciudadania

Especial
LA PrENsA

Marco Bonilla, fue nom-
brado Coordinador Estatal
para la Defensa de la Patria,
la Familia y la Libertad en
Chihuahua, una designacién
que fue difundida por Jorge
Romero Herrera, presidente
nacional del Partido Accion
Nacional (PAN), a través de
sus redes sociales.

Romero Herrera felicito a
Bonilla por asumir esta res-
ponsabilidad y destacé que
Chihuahua esta representa-
doenestanuevaencomienda.
Ademas, senalé que ambos
continuaran trabajando en
equipo y cerca de la ciudada-
nia para defender los valores
que, afirmo, son importantes
para las familias mexicanas.

“Seguiremostrabajandoen
equipoycercadelagentepara
defender lo que méas importa
y construir el México que las
familias mexicanas se mere-
cen”, expresd el dirigente
panista, quien también hizo
referencia al proceso elec-
toral de 2027 al manifestar:
“iVamos con todo rumbo al
2027,

Marco Bonilla afirma que
su prioridad sera proteger
Chihuahua

Tras el nombramiento,
Marco Bonilla expresé que
asume la coordinaciéon con
orgullo, honor y un compro-
miso con la seguridad de la
entidad. En su mensaje, sos-
tuvo que la responsabilidad
implica defender lo que los

habitantes de Chihuahua
han construido mediante su
trabajo.

“Lo recibo con honor y con
un compromiso enorme, pero
sobre todo lo hago conscien-
te delo que representa: man-
tener seguro a Chihuahua”,
senalo.

El funcionario también
afirmé que esta dispuesto a
trabajar paraprotegerel terri-
torio estatal y lanz6 un men-
saje dirigido a quienes, desde
su perspectiva, pretenden
afectar lo construido por los
chihuahuenses.

“Estoy listo, estoy dispues-
to, estoy firmey estoy seguro”,
manifestd, antes de reiterar
que Chihuahua debe mante-
nerseunido frenteacualquier
amenaza.

El alcalde concluyé su
pronunciamiento con con-
signas en favor de la enti-
dad: “ICHIHUAHUA
SE DEFIENDE!
iICHIHUAHUA ESTA DE
PIE! iICHIHUAHUA NO SE
ENTREGA!”.

ElPartido Accién Nacional
(PAN) asegur6 que avanza en
el fortalecimiento de su orga-
nizacion territorial con la
entrega de nombramientos a
coordinadoras y coordinado-
resdela“DefensadelaPatria,
la Familia y la Libertad” en
distintas entidades del pais,
como parte de una nueva
etapa de trabajo “cercano ala
ciudadania”.

En un comunicado, el
presidente nacional del
blanquiazul, Jorge Romero
Herrera, destac6 que estos
nombramientos reconocen
liderazgos con experiencia
en el servicio publico, cono-
cimiento de sus comunidades
y disposiciéon para asumir
nuevas responsabilidades en
la defensa de las causas del
partido.

“Para Accion Nacional no
hay nada, nada que sea mas
importante, mas alla de elec-
ciones, mas alla de colores,
mas alla de discursos, que el
quetipuedasvivirlavidaque
realmente te mereces. Esa es
nuestra causa’, expreso.
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Mexico se hace mayor

MUESTRA CRECIMIENTO DE 4.9 millones de personas en cinco arios, oficialmente son 130.9 millones de mexicanos

Por: Victor Osorio

LA PRENSA

éxico se aproxima a la
zona de cero crecimien-
to demogréfico.
De acuerdo con
los resultados de la
Encuesta Intercensal (EIC) 2025,
presentados esta semana por el Inegi,
el Pais aumentd en 4.9 millones su
ndmero de habitantes entre 2020 y el
ario pasado, para llegar a 130.9 millo-
nes.

El dato significativo, sin embargo,
consiste en que la tasa de crecimien-
to promedio anual de la poblacion se
redujo de 2.1 por ciento en el periodo
1990-1995 a un tercio, 0.7 por ciento,
en el quinquenio 2020-2025.

“Si mantenemos esa tasa de cre-
cimiento, la poblacién se duplicaria
en 100 afos”, comentd Mauricio
Rodriguez Abreu, director de
Estadisticas Sociodemograficas del
Inegi, al presentar los resultados de la
EIC en El Colegio Nacional.

“Estamos muy lejos de esas tasas
de crecimiento de 3.1 por ciento, que
implicabanunaduplicaciondelapabla-
cion en 22 afios. Ahora llegamos auna
dinamica de crecimiento méas contro-
lado de la poblacién”.

De hecho, la EIC confirma la ruta
anticipada por el Consejo Nacional
de Poblacién (Conapo), que en sus
Proyecciones de la Poblacion de
México 2020-2070 pronosticd que la
poblacion del Pais dejara de crecer en
2053 y empezara a disminuir a partir
de entonces.

El freno en el crecimiento demo-
grafico se explica basicamente por la
caida en la tasa de fecundidad a nivel
nacional.

El ndmero promedio de hijos por
mujer de 12 afios y mas pasd de 2.6
hijos nacidos vivos en el afio 2000 a
1.9 en 2025."Incluso si nos fijamos en
las edades reproductivas entre 19y 45
anos vy calculamos la tasa de fecun-
didad, de hecho seria de 1.23 para el
Pais”, indicd Rodriguez Abreu.

En la Ciudad de México, en ese
rango de edad, la tasa es de 0.9 hijos.

Lacifraanivel nacional,en cualquier
caso, esta claramente por debajo de
lo que se conoce como “tasa de rem-
plazo”, de 2.1 hijos nacidos vivos, que
garantizamantenerelmismovolumen
de poblacidn.

Utilizandootroindicador, latasaglo-
bal de fecundidad, el fenémenoes mas
marcado entre las mujeres jovenes.

Enel grupo de 20 a 24 afios pasé de
101.2 hijos nacidos vivos por cada mil
mujeres en 2019 a 60.1 en 2024.

Entre las adolescentes de 15 a 19
afos la disminucion también fue sig-
nificativa: de 43 a 20.3 por cada mil.

Apenas este viernes, el Inegi publi-
c6 su Estadistica de Nacimientos
Registrados, que reconfirma la ten-
dencia.

La tasa de nacimientos registrados
por cada mil mujeres en edad fértil
pas6 de 67.7 en 2016 a47.7 en 2025,

Las entidades con tasas mas
altas fueron Baja California, Chiapas
y Durango, con 88.6, 839 v 61, res-
pectivamente. Las tasas mas bajas
correspondieron a Estado de México,
Yucatany Ciudad de México, con 36,1,
35.9y 31.1, respectivamente.

¢0portunidad o crisis?

La caida en las tasas de fecundi-
dad no es un fendmeno exclusivo de
México.

El Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas (UNFPA, por sus
siglas en inglés) ha sefalado que
se trata de un fenémeno global y ha
advertidosobreloquellama “ansiedad
demografica” provocadaporel mismo.

En un comentario sobre los resul-
tados de la EIC 2025, Dosia Calderdn,
Representante Adjunta de UNFPA en
México, remarca que la baja fecun-
didad en el Pais no es una condicion
positivaninegativaen simisma,sinoel
reflejodeladindmicademograficayde
profundastransformacionessaciales.

“La verdadera crisis no radica en el
descensodelascifrasdenatalidad,sino
en las barreras econdmicas, la falta de
condiciones laborales v la sobrecarga
no remunerada de cuidados que impi-
denalaspersonas, especialmentealas
juventudes y a las mujeres con mayor
acceso a la educacion y al mercado
de trabajo, alcanzar la familia que real-
mente desean”, sefiala.

“Garantizar la libertad y agencia
reproductivaexige construir sistemas
integrales de cuidado, empleos dignos
y esquemas de proteccion social para
que cada persona ejerza plenamente
susderechosreproductivos. Elcambio
enlaestructurapoblacional de México
nos exige transformar la inversion
piblica: reorientar recursos hacia la
educacion superior, el desarrollo de
habilidades laborales y, fundamental-
mente, la consolidacion de un sistema
nacional de cuidados”.

Recordd que el dltimo informe
del Fondo de Poblacion, titulado “La
Verdadera Crisis de Fecundidad:
Alcanzar la agencia reproductiva en
un mundo de cambios” y basado en
una investigacion global, revela que la
mayoriadelas personas, inclusoenlos
paises conlastasasdefecundidadmas
bajas, si desean tener hijos.

"Pero, este es el punto crucial,
muchos sienten que simplemente no
pueden crear las familias con las que
suefian”, indica.

"Y esto es algo que vemos con total
claridad en México. Nuestra encuesta

TIPO DE HOGARES SITUACION CONYUGAL
FAMILIAR

2020 2025 2020 202
Nuclear 61.5% [59.9% Solteros 33.7% | 36.2%
Ampliado 243 229 Casados 35.3 318
Compuesto 10 0.5 Enunionlibre = 184 184
NO FAMILIAR Separados 56 54
Unipersonal 12.4% 115.0% Divorciados 20 _ 24

De corresidentes 0.7 0.7

EN LA ESCUELA

Viudos 49 5.7

Estados con mayor porcentaje de poblacion
de 15 a 24 anos que asistia a la escuela:

B Los que mas

55.9% |

Sinaloa

B Los que menos

53% sonora

1.2%

Guanajuato

58.4%
Ciudad
de México

41.6%—

Guerrero

33.0%
Chiapas

reveld que el 21 por ciento de las per-
sonas en México, una de cada cinco,
siente que no podra tener el ndmero
de hijos que desea. La autonomia
corporal significa tener el derecho a
decidir, pero también las condiciones
econdmicas, laborales y de cuidado
para hacer esa decision una realidad
sin presiones culturales ni brechas de
género”.

La clave, subraya, es que los
Estados brinden las condiciones v
oportunidades para que las personas
puedan hacer realidad sus derechos
sexualesy reproductivos durante todo
su ciclo de vida.

Dinamica contrastante

Elcambiodeladindgmicademografi-
ca no es homogéneo en el Pais.

Mientras Baja California registra
una tasa de crecimiento de su pobla-
cién de 3.4 por ciento anual, Quintana
Roo una de 2.2 y Querétaro una de
1.7, Ciudad de México tuvo una de 0
y Veracruz y Guerrero tuvieron tasas
negativas, de menos 0.3 y menos 0.6
por ciento respectivamente.

Estado de México se mantiene
como la entidad méas poblada, con17.5
millones de habitantes, 569 mil méas
que en 2020, que representan13.5 por
ciento del total nacional. Ciudad de de
México permanece en el segundo
lugar, con 9.1 millones, 44 mil menos
que Dafos antes, y Jalisco en el terce-
ro, con 8.6 millones, 285 mil mas que
al inicio de la década.

“Tenemos una Ciudad de México
con una densidad de poblacion de
més de 6 mil habitantes por kilémetro
cuadrado, mientras que en el extremo
opuesto estaria Baja California Sur,
con 13.5", apuntd Rodriguez Abreu.

Las tasas de fecundidad, en tanto,
son muy diferentes en las entidades.
Seis de ellas -Guerrero, Zacatecas,
Oaxaca, Chiapas, Michoacén y San
Luis Potosi- superan la tasa de reem-
plazo de 2.1 hijos nacidos vivos por
mujerenedad fértil. Y ochose encuen-
tran por debajo del promedio nacional
de 1.9: Estado de México, Yucatan,
Querétaro, Baja California Sur, Baja
California, Nuevo Ledn, Querétaro y
Ciudad de México.

Anivel de municipios, el nimero de
los que superan el millén de habitantes
aumentd de13a15entre 2020y 2025.

Todos ellos superan la poblacion
estatal total de Campeche, Baja
California Sury Colima.

Mas canas, menos cunas

En términos de estructura de edad
de su poblacidn, el Pais se encuentra
en un proceso de envejecimiento de
su poblacidn.

En sélo 5 afios, la proporcion de
nifios y adolescentes de 0 a 14 afios
disminuyd de 25.2 a 216 por ciento, y
ladeadultos mayores de 60afiosymas
aumentd de 12 a 14 por ciento.

YladeBbariosymassuperdyael10
por ciento. Uno de cada 10 mexicanos
se encuentra en ese rango de edad.

Aqui, de nuevo, se registran impor-
tantes diferencia entre las entidades.

Mientras que en Ciudad de México
laproporcion de habitantes de 65 afios
ymasllegaal4porciento,yenMorelos
y Veracruz a 12.3 y 12.2, respectiva-
mente, enBaja CaliforniaSur, Chiapas,
BajaCaliforniay QuintanaRooseubica
por debajo del 8 por ciento.

La EIC arrojd, por otra parte, que
el indicador de “razén de dependen-
cia” disminuyd de 50 adultos mayo-
res o nifios vy adolescentes por cada
100 personas en edad de trabajar en
2020 a 47 en 2025.La reduccicn, sin
embargo, estuvomasdeterminadapor
lareduccion de la pablacién de nifios y
adolescentes dependientes, que pasd
de 38 a 32 por ciento, mientras que la
de adultos mayores aumenté de 12 a
19 por ciento.Y mientras tanto, la edad
mediana de los mexicanos pasd de 29
a 32 afios en solo un lustro, es decir la
mitad de la poblacion es por lo menos
treintaniera.

Nuevo tiempos familiares

La dindmica demogréfica ha impli-
cado también cambios significativos
en el tipo de hogares del Pais.

De entrada, la proporcion de la
poblacion de 12 afios y mas soltera
aumentd de 33.7 a 36.2 por ciento tan
solo entre 2020 y 2025, mientras que
la de casada disminuy6 de 35.3 a 31.8
por ciento.Mientras tanto, la propor-
cidn de hogares nucleares disminuy6
de61.5a59.9porcientoyladehogares
unipersonales aumentd de 12.4 a 15
por ciento.

EN EL MUNDO

Tasas de fecundidad (promedio de hijos nacidos vivos por
mujer en edad fértil) en algunos paises del mundo en 2025:
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Y el afio pasado, mas de un tercio,
35.7 de los hogares del Pais tenian
jefatura femenina. La proporcion se
elevd a 42.9 por ciento en la Ciudad
de México.

En los hogares con hijos, la propor-
cion en la que los dos padres residian
en la misma vivienda disminuy6 de
67.6 a 62.2 por ciento, mientras que
la de aquellos en las que sélo vivia la
madre aumentd de 20.2 a 24.6 por
ciento.

El porcentaje de padres solteros
crecio de 2.1a 2.6 por ciento.

La menor proporcion de hogares
con poblacion de 0 a 17 afios donde los
dospadresresidianenlamismavivien-
da correspondid a Ciudad de México,
con 56.2 por ciento.

El porcentaje de parejas sin hijos
aumentdde15.4a17.6 porcientoentre
2020y 2025.

En tanto el promedio de habitantes
por vivienda disminuyd de 3.6 a 3.3
entre 2020y 2025.

La tasa de crecimiento promedio
anual de las viviendas particulares
habitadas pas6 de 2 a 2.2 por ciento
en el periodo.Las entidades con mayo-
res tasas de incremento de viviendas
habitadas el afio pasado fueron Baja
California Sur, con 4.7 por ciento,
Quintana Roo, con 3.7, y Querétaro,
con3.3.

Y el éxodo aumenta

A pesar de las medidas restrictivas
adoptadas por el Gobierno de Estados
Unidos, el éxodo de mexicanos se
aceleré en el dltimo lustro, de acuer-
do con los resultados de la Encuesta
Intercensal del Inegi.

Elndmerode mexicanos que migra-
ron a otro pais -82.9 por ciento a EU-
aumentd casi 16 por ciento entre 2020
y 2025. Pasé de 802 mil a un millén
259 mil.

Entanto, lacifrade “emigrantesque
no habia regresado” casi se duplicd
en el periodo, al pasar de 555 mil a un
millén 22 mil. Solo 12 por ciento de
guienes migraron regreso al Pais en
el periodo.

Losmigrantesderetorno,dehecho,
disminuyeron de 178 mil a 150 mil.

Las principales entidades de origen
fueron Guanajuato, con 7.5 por ciento,
Veracruz, con 6.8, y Michoacén, con
6.4.El flujo estuvo compuestopor 70.4
por ciento de hombresy 29.6 de muje-
res.Elgrupodeedad predominantefue
el de 20 a 24 afios, con 22.5 por ciento
del total.

El volumen de la inmigracion,
mientras tanto, registrd una variacion
minima.

El ndmero de personas nacidas en
otropaisqueresidiaen Méxicopasode
un millén 169 mil en 2020 a un millon
170 mil en 2025.

Los principales paises de origen
fueron Estados Unidos, con 668 mil,
Venezuela, con 75 mil, Cuba, con 61
mil, y Guatemala, con 54 mil.

Las principales entidades de resi-
dencia de la poblacion nacida en otro
pais fueron Baja California, con 131
mil, Ciudad de México, con 114 ml,
Chihuahua, con 98 mil, y Jalisco, con
76 mil.

Pormunicipio, los primeroslugares
correspondierona Tijuana, con 72 mil,
Ciudad Juarez, con 71 mil, Tapachula,
con 37 mil, y Mexicali, con 33 mil.

Mudanzainterna

La EIC registra también el compor-
tamiento de la migracion interna.

Lasentidades querecibieronmayor
proporcion de personas de otros
estados fueron Baja California Sur,
Quintana Rooy Querétaro, con saldos
migratorios netos positivos de 5.6, 4.2
y 3.6 por ciento, respectivamente.

En tanto, los mayores saldos netos
migratorios negativos correspondie-
ron a Ciudad de México, Guerrero y
Tabasco, con menos 2.3, menos 2.4
y menos 2.5 por ciento, respectiva-

EN MEXICO, POR ESTADOS

Entidades con mayores y menores tasas de crecimiento
promedio anual de la poblacion en 2025:
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mente.

“Hay otras entidades que, aunque
tengan mucho movimiento, como por
ejemplo Morelos, que tiene muchos
inmigrantes,y muchos emigrantes, en
saldo neto queda practicamente igual
la poblacion”, comentd Rodriguez
Abreu.

Enla presentacion de resultados de
la encuesta, el Inegi refiere también
la migracion entre municipios de la
misma entidad. En este caso, las enti-
dades que registran mayor proporcion
demovimientosentreoctubre de2020
yoctubrede2025sonNuevoLedn,con
4.3 por ciento, Ciudad de México, con
3.1,y Oaxaca, con 3.

Las principales causas de la migra-
cioninternafueronmotivos familiares,
con44.6 por ciento, trabajo,con29.1,y
vivienda, con 9.2.

Acuden mas alas aulas

LaEncuestalntercensal (EIC) 2025
del Inegiregistraincrementos de asis-
tencia escolar en todos los niveles de
ensefianza tras la pandemia de Covid-
19.En el rango de edad de 3 a 5 afios,
deensefianzapreescolar, laasistencia
aumentd de 61.9 por ciento en 2020
a 70.4 el afio pasado. El porcentaje
superd los 80 puntos en Tabasco,
Guerrero y Yucatan, mientras que en
Baja California sélo alcanz 53.3.

En tanto, en el rango de 6 a 14 afios
-primaria y secundaria- la asistencia
escolar anivel nacional se incrementd
de 92.7 a 96 por ciento. En este caso,
Tlaxcala, Ciudad de México y Coahuila
superaron el 97 por ciento de asisten-
cia. Laproporciénmas bajacorrespon-
di6 a Chiapas, con 89.2 por ciento.

Larecuperacion de asistenciaen el
rango de 15 a 24 afios -bachillerato y
superior-fue de 44.4 a47 3 por ciento.

La asistencia fue superior al 50 por
ciento en Ciudad de México, Sinaloay
Sonora, mientras que llegd solo a 33
por ciento en Chiapas.

“Algo que hay que destacar es que
en todos estos casos la participacion
o la asistencia escolar de las muje-
res es ligeramente superior a la de
los hombres”, comentd Rodriguez
Abreu, director de Estadisticas
Sociodemogréficas del Inegi, al pre-
sentar los resultados de la EIC en El
Colegio Nacional.

La tasa de analfabetismo a nivel
nacional, revela la EIC, disminuy6 de
4.8a3.7 porciento entre 2020y 2025.
Para las mujeres, no obstante, es de
4.2 por ciento.

Por entidad, las tasas mas altas
corresponden a Chiapas, Oaxaca y
Guerrero,con11.7,10.1y9.4 porciento,
respectivamente.

Elgradopromediodeescolaridaden
lapoblacion de 15afiosy mas, entanto,
aument6de9.7en2020a10.3en2025.

En promedio, la pablacion de 15
afos y mas contaba el afio pasado con
secundaria terminada y un grado de
educacion media superior.

“Si nos enfocamos en las poblacio-
nesmasjovenes,lasmujeresyatienen
mayor escolaridad que los hombres”,
destac Rodriguez Abreu.

En Ciudad de México el promedio
ascendia a 12 grados de escolaridad y
en Chiapas disminuiaa 8.7.

Las entidades con mayor propor-
ci6n de su poblacion de 15 afios y mas
con educacidn superior fueron Ciudad
deMéxico,con33.2porciento, Sinaloa,
con 29.9, y Nuevo Ledn, con 26.3.

En materia de movilidad, la EIC
registra que 81.8 por ciento de la
poblacidn escolar llegaba a su plantel
en 30 minutos o menos. El 48.5 por
ciento lo hacia caminando y el 22.1en
transporte colectivo.

La poblacion que estudiaba en un
municipiodiferenteal de suresidencia
disminuydde10.5por cientoen2020a
9.8 en 2025. La proporcidn se elevaa
25.1 por ciento en Tlaxcalay a 24.4 en
Ciudad de México.
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LAS LIGAS
ENLA
ECONOMIA

FRANCISCO TOBIAS

a ciencia econdmica
utiliza conceptos de
muchas otras cien-
cias para nombrar los
fendmenos que se
estudian, tal es el caso de la
elasticidad de la fisica.

Mientras que, en la fisica,
segun la enciclopedia Britani-
ca, la elasticidad es “la capa-
cidad de un cuerpo material
deformado para volver a su
forma y tamafio originales
cuando se eliminan las fuerzas
que causan la deformacion.

Se dice que un cuerpo con
esta capacidad se comporta (o
responde) elasticamente”. En
la economia cuando hablamos
de elasticidades nos referimos
que tanto cambia la demanda
o la oferta cuando fuerzas “ex-
ternas” son modificadas como
el precio, el ingreso o los cos-
tos.

De todas las elasticidades
econdmicas, la mas comun es
la elasticidad precio demanda,
la cual mide que tanto cambia
la demanda cuando el precio
sufre alguna modificacion.

Al igual que en la fisica, y es
un ejemplo que he utilizado en
mis clases de microeconomia,
un tubo de cobre tiene cero
elasticidad es decir es inelas-
tico; en mi clase por lo menos
de manera manual no han po-
dido estirarlo, por otro lado, la
liga que utiliza alguna alumna
para tener el cabello arreglado
es sumamente elastico, inclu-
so aplicando muy poca fuerza.
Pues igual sucede en la econo-
mia, cuando el precio cambia
poco y la demanda cambia se
habla de una demanda elas-
tica, cuando precio cambia
poco o mucho y la demanda
no cambia se habla de la de-
manda inelastica.

El ejemplo mas claro y sen-
cillo es la demanda de la gaso-
lina, si Usted tiene un vehiculo
el cual lo utiliza para realizar
cada semana el mismo reco-
rrido, ya sea de su casa al tra-
bajo, del trabajo a la casa, para
ir a ser pendientes de la casas
e incluso para pasear con la
familia, Usted consume la mis-
ma cantidad de gasolina a la
semana, si el precio de la ga-
solina es de 5 pesos, no puede
consumir mas gasolina, aun-
que quisiera, para empezar
porque el tanque de gasolina
de su auto tiene un limite; y si
el precio de la gasolina es de
40 pesos, también consumira
la misma cantidad de litros del
hidrocarburo pues necesitara
trasladarse como lo hace cada
semana.

Pues esta demanda es
inelastica, sin importar el
cambio, grande o pequefio en
el precio, la demanda sigue
siendo la misma. Imaginé-
monos otro caso igual; algun
medicamente indispensable,
por ejemplo, yo padezco de
colesterol alto desde mi infan-
cia, y necesito por salud tomar
un medicamente todas las
noches, esa medicina sin im-
portar si el precio sube o baja
tengo que comprarlo.

El caso opuesto es la deman-
da elastica, la cual se presenta
cuando la demanda cambia
cuando el precio sufre alguna
modificacion.

Para ejemplificarlo pode-
mos imaginar que el caso del
cine, en caso de que el boleto
de esta distraccion aumentara
un 50 por ciento, mucha gen-
te dejaria de asistir. Otro caso
son las joyas, los servicios tu-
risticos y hasta la decoracion
de una vivienda.

La elasticidad econdmica
puede ser resumida en una
frase sencilla y hasta cémica:
“Soy tan eldstico que mi pro-
podsito de afio nuevo se estira
todo el afio”.

Violencia en Michoacan; enla
hase de homberos matana 8

En este ataque
ocurrido alrededor
del mediodia
también resultaron
heridos seis
elementos de esta
dependencia,
policias
municipales y
transeuntes

Por: Marco Antonio Duarte
LA PRENSA

n total de ocho
personas muertas
y al menos seis
heridas es el saldo
que dejo este do-
mingo un ataque a balazos de
un grupo de sujetos armados
contra la base de Bomberos
y Proteccién Civil del muni-
cipio michoacano de Jacona,
asi como un posterior enfren-

tamiento entre los gatilleros y
agentes de la Guardia Nacio-
nal.

La Secretaria de Seguridad
Publica de Michoacan (SSP)
informé que fue alrededor de
las 12:30 del mediodia cuando
un grupo de sujetos que viaja-
ba en tres camionetas dispar6
riflesde asalto contralabasede
Bomberos y Proteccion Civil,
ubicada en la avenida Madero
Norte, en Jacona.

Los gatilleros asesina-
ron a dos agentes la Policia
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Municipal que se encontraban
en una patrulla estacionada
dentro de la base de bombe-
ros, donde ademas murieron
tres civiles, sin que hasta el
momento se conozca si se trata
decriminalesodepersonasque
se encontraban de forma cir-
cunstancial en la zona.

En este ataque también
resultaron heridas un total de
seis personas, entre elementos
del cuerpo de bomberos, poli-
clasmunicipalesytransetuntes.

Minutos después, agentes

de la Guardia Nacional y de a
Guardia Civil abatieron a tiros
a tres sujetos que fueron sor-
prendidos cuando colocaban
estrellas “ponchallantas” sobre
la carretera Zamora-Jacona,
a la altura del cuartel de la
Guardia Nacional.

En este lugar, los agentes
policiales decomisaron rifles
de asalto y una camioneta tipo
pick up que utilizaban los tres
gatilleros abatidos. La vialidad
fue cerradaporun pardehoras.

Hasta este momento, auto-
ridades no han informado el
posible moévil del ataque a la
base de bomberos, ni a qué
grupo de la delincuencia orga-
nizada pertenecen los respon-
sables.

Jacona colinda con el muni-
cipio de Zamora, zona donde
operan al menos tres carteles
del narcotrafico autodenomi-
nados como el Cartel Jalisco
Nueva Generaciéon (CING),
Cartel de Los Reyes y el Cartel
de Los Caballeros Templarios.

... Y en Tabasco matan
aninayadosadultos

La FGE informé
que se encuentra
realizando
averiguaciones

por el delito de
homicidio luego de
que se localizaran
los restos de un
hombre, una mujer
y una menor en
una rancheria en
el municipio de
Nacajuca

Especial
LA PrRENSA

Este domingo, elementos de
la Fiscalia General del Estado
(FGE) de Tabasco inspeccio-
naron una rancheria donde
se encontraron los cuerpos de
tres integrantes de una familia
en una rancheria ubicada en el
municipio de Nacajuca.

A través de un comunicado,
la FGE detall6 que las victimas
son un hombre, una mujer y
unamenor de edad, quienes se
encontraban en una rancheria
identificada como Taxco, aun-
quenoofreci6 detallessobrelas
condiciones delos cuerposnila
causa de muerte.

La fiscalia abri6 una carpeta
de investigacion por el delito
de homicidio y envi6 a perso-
nal dela Direccion de Servicios
PericialesyCiencias Forensesy
Fiscales del Ministerio Pablico
a inspeccionar el inmueble
donde fueron localizados los
CUerpos.

“Tras el procesamiento del
lugar de los hechos, se reca-
baron indicios que seran
integrados a la carpeta de
investigacion para su analisis
y para el desarrollo de las dili-
gencias correspondientes, a
fin de esclarecer lo ocurrido e
identificar a quien o quienes
resulten responsables”, apun-
ta la fiscalia.El pasado mes
de julio se report6 el hallazgo

de dos cuerpos desmembra-
dos y abandonados en bolsas
en la rancheria Rio Tinto, en
el municipio de Centro.En
una entrevista con medios de
comunicacion, el secretario
de Gobierno del estado y her-
mano del expresidente Andrés

Manuel Lopez Obrador atri-
buyo este hecho de violencia a
una disputa entre organizacio-
nes criminales y asegurd que
durante la administracion del
gobernador Javier May se ha
disminuidolaincidenciadelic-
tiva en el estado.

Deacuerdo conmediosloca-
les, los restos humanos fueron
hallados al interior de bolsas
negras, por lo que elementos
de la Guardia Nacional y de
la policia local acudieron al
lugar para acordonar la zona y
comenzar con la investigacion
correspondiente.

Muere el periodista
Francisco Gartfias

Columnista y
colaborador

de numerosos
medios nacionales,
politicos y colegas
han lamentado la
noticia

LATINUS
LA PRENSA

El periodista Francisco
Garfias, colaborador durante
su extensa carrera en numero-
sos medios nacionales, fallecid
lamadrugada de este domingo
alos 75 anos de edad.

Garfiasfuedirectordeldiario
digital Arsenal y colaborador
del diario Excélsior, medio que
afirmo que su deceso se debid
acomplicaciones desalud deri-
vadas de una cirugia.

Politicosycolegasexpresaron
su pésame por el fallecimiento

del comunicador, incluyendo
la Camara de Diputados y el
Senado de México.

“La Junta de Coordinacion
Politica del Senado lamenta
el fallecimiento del periodista
Francisco Garfias, quien con-
tribuy6alacoberturadelavida
politica nacional”, se lee en la
cuentade X (antes Twitter) del
Senado de México.

Por su parte, la Camara de
Diputados apunt6 que Garfias
contribuy6 a formar y docu-
mentar la vida publica de
Meéxico y expresaron su soli-
daridad con su familia y seres
queridos tras su pérdida.

La periodista Leti Robles
lament6 el fallecimiento de
Garfias y mencion6 que la
dltimavezque coincidieron fue
laborando en las instalaciones
del Senado de México:

“Elsiempre fueun periodista
que diario reporteaba para su
columna.Jamasfuede quienes
esperaban en su escritorio que
alguien le pasara informacién;

él salia a buscarla”, apunto.

El coordinador de los sena-
dores de Morena y presidente
de la Junta de Coordinacion
Politica, Ignacio Mier, expre-
s6 sus condolencias a los fami-
liares de Garfias y se refiri6 a
él como “un gran mexicano,
noble ser humano y magnifico
columnista”.

Por su parte, el ex secreta-
rio de Hacienda, José Antonio
Meade, subrayo6 que Francisco
Garfias fue uno de los mejores
cronistas del acontecer en el
congreso.

“Su oficio no dependia de la
coyuntura. “Arsenal” fue lec-
tura obligada antes, durante y
después, hasta el final”, apunta
Meade.

El Gobernador de Chiapas,
Eduardo Ramirez, también
expreso su pena por este falle-
cimiento a través de sus redes
sociales:

“Francisco fueun gran perio-
dista, un profesional compro-
metido conlacritica periodisti-
cay una persona excepcional”,
publico en su cuenta de X.

Francisco Garfias, nacido
en 1951, estudié en México y
en Europa. Fue colaborador
de medios como el diario uno-
masuno, Milenio, Procesoy La
Cronica.

El pasado 26 de septiembre
publico su ultima columna en
el diario digital El Arsenal,
relativa al arresto domiciliario
de Ernesto Ruffo Appel.
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Caen 12 manifestantes en
‘“Marcha por Agua Limpia”

Alrededor de 10
mil personas de
todas las edades
acudieron a la
protesta que
partio de la
glorieta Minerva
en Guadalajara a
la residencia del
Gobernador donde
fueron recibidos
por elementos
antimotines

AGENCIA EFE
LA PRENSA

na manifestacion
por el agua conta-
minada en Gua-
dalajara termind
este domingo con
al menos 12 personas deteni-
das, cuatro con paradero des-
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conocido y decenas heridos,
entre ellos representantes de la
prensa.

Desde marzo pasado, al
menos 320 colonias del area
conurbada de Guadalajara
reciben en sus casas agua con-
taminada y con olor desagra-
dable que contiene metales
pesados, heces fecales y que no
ha sido clorada, segin acuso el
Centro de Justicia parala Pazy
el Desarrollo (Cepad), luego de
examinar las muestras.

Laprotesta,alaqueasistieron
al menos unas 10 mil personas
de todas las edades, fue repri-
mida por agentes antimotines
al llegar a Casa Jalisco, la resi-
dencia del gobernador Pablo
Lemus, que fue protegida con
vallas para disminuir el acceso
ala calle.

Los manifestantes marcha-
ron pacificamente desde la glo-
rieta Minerva, pero al encon-
trar la zona cercada quitaron
las vallas y se fueron acercando
a Casa Jalisco, donde policias
antimotines les recibieron con
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amenazas y violencia fisica,
segun constat6 EFE.

El contingente no se movio
e intent6 avanzar empujando
a los policias con agua sucia y
piedras, por lo que los guardias
respondieron con gas lacrimo-
geno y con chorros de agua.

En la gresca, que dur6 al
menos dos horas, golpearon y
detuvieron anueve manifestan-
tesy aun periodista local, quie-
nes fueron llevados al interior
de Casa Jalisco, sin que hasta
ahora se sepa su paradero o
situacion juridica, segtin acusa-
ronlos colectivos organizadores
de la protesta.

Los activistas también sefia-
laron que los agentes estatales
detuvieron a dos jovenes cuan-
dosedirigianalaprotesta, quie-
nes no han sido localizados, al
igual que dos mujeres, madre e
hija, que estaban por participar
en la marcha.

" " TIPS BASICOS
PARA PROTEGERTE CONTRA

LA RICKETTSIA

Lleva a tu mascotaala
s aplicacion de tratamientos
'!}_ \3\ L3 L3 L3
S0 antiparasitario y

¥ antigarrapaticida.

Limpia y ventila tu casa
mantenla ordenada y
recuerda cambiar y lavar con

frecuencia la ropa de cama

Descacharriza muebles
y objetos que estén

| almacenados y no

' tengan uso.
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El H. Ayuntamienfo que preside la Lic. Yesica Sifuentes Zamora
en coordinacion con el Departamento de Educacion y Cultura,
invita a la ciudadania en general al:

CONCURSO DE

ATRINAS ¢

|7 @

, @
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A UN COSTADO DEL PANTEON DEL CARMEN

costura automotriz

Acude con solicitud elaborada y papeleria

Horario de Lunes a Viernes de 7:00 a 3:30 pm

# Parque Libramiento Norte Carretera

Libramiento Carlos Salinas de Gortari #300

entre IMMSA y Coca- Cola

Para mas Informacion
= 6

BASLES

ASPECTOS A CALIFICAR  PREMIOS

« Originalidad « ler premio $3,000
» Vestuario » 2do premio $2,000
* Maguillaje « 3do premio $100
= Puesta en escena
= Explicacién de personaje usado en

el escenario.

INSCRIPCION

» Los inscripciones serén
directomente en el departamento
de educacion y culturaen
presidencia municipal de 8:00 a.m.
a 3:00 pm. hasta el 28 de octubre.

JURADOS

¢ Sera desighado por el comite
organizador y su decisidn sera
inapelable.

NOTAS

* Lo no previsto en la presente
convocakoria sera resuelto por el
comite organizador.

CATECORIA

« Libre.
* Ser originario de Castaiios.
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«
o
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El romance eléctrico que esta
conquistando el top 10 de Netflix

FUERON DECOMISADOS PRODUCTOS PLAGEADOS POR ACCIONES CONTRA LA PIRATERIA

Destruye IMPI 153 mil
piezas te mercancia pirata

Haciendo frente se decomisada en Puebla, Tepito y otras partes de la
CDMX alcanzaba un valor de casi 19 millones de pesos.

Por EL FINANCIERO
LA PRENSA

Instituto Mexicanode
ElaPropiedadIndustrial
(IMPI) retird definiti-
vamente del mercado 153 mil
655 piezas de mercancia apé-
crifa, con un valor estimado de
18 millones 771 mil 415 pesos,
que fueron aseguradas duran-
te diversos operativos contra la
pirateria realizados en Tepito,
Puebla y otros puntos de la
Ciudad de México.

De acuerdo con el IMPI, los
productos fueron inhabilita-
dos como parte de la estrate-
gia denominada ‘Operacion

Limpieza), cuyo objetivo es
combatir la comercializacion
de mercancias que vulne-
ran los derechos de propie-
dad industrial y afectan a las
empresas que operan dentro
de lalegalidad.

En un evento realiza-
do en las instalaciones del
IMPI, Rafael Torre Lamuiio,
presidente de la Camara
Nacional dela Industria Textil
(CANAINTEX), detall6 que
el programa de destruccion
contempla 20 expedientes,
que incluyen distintas catego-
rias de mercancias, entre ellas
prendas de vestir, calzado y

accesorios.

Precis6 que tan solo el blo-
que correspondiente al opera-
tivo realizado en Tepito con-
centré mas de 70 mil piezas
aseguradas, con un valor esti-
mado superior a los 15 millo-
nes de pesos.

El dirigente empresarial
destacé la importancia de
garantizar que los produc-
tos decomisados no vuelvan
a comercializarse, por lo que
solicit6 establecer un sistema
permanente de seguimiento
de las mercancias, desde su
aseguramiento hasta su des-
truccion.“El objetivo debe ser

contundente: cero retorno de
mercancia ilicita a los canales
comerciales”, afirmo.
Asimismo, pidi6 que las
autoridades transparenten

qué productos fueron asegu-
rados, cuantas piezas otonela-
das existen, dénde se encuen-
tran,lasrazones de sudecomi-
soy cual sera su destino final.

Registra Meéxico superavit
agroalimentario de 4,283 mdd

El crecimiento de las importaciones superd al de las exportaciones entre enero y agosto de
2026, mientras que los aranceles de Estados Unidos y la apreciacion del peso presionaron

al sector agroalimentario

Por EL FINANCIERO
LA PRENSA

Durante el periodo acu-
mulado de enero a agosto de
2026, la balanza comercial
agroalimentaria de México
registr6 un superavit de
4,283 millones de ddlares, lo
que representd un descenso
de 13.1% respecto al saldo
de 4,931 millones de délares
reportado en el mismo lapso

del afo previo.

De acuerdo con datos del
Banco de México compila-
dos por el Grupo Consultor
de Mercados Agricolas
(GCMA), las exportaciones
agroalimentarias sumaron
36,035 millones de ddlares,
con un crecimiento de 2.5%,
mientras que las importacio-
nes alcanzaron 31,752 millo-
nesdedodlares, reflejandouna

variacion de 5.1%.

Innovan con proyecto residencial en
Bosque Real legado de Karl Lagerfeld

El disenador Karl Lagerfeld sentia fascinacion por culturas complejas y milenarias como la mexicana.

Por EL FINANCIERO
LA PRENSA

La marca Karl Lagerfeld y
Grupo Bosque Real presen-
taron la primera residencia
de la firma en el pais: una
torre de 38 pisos con 73
departamentos, dentro del
desarrollo Bosque Real, en
Huixquilucan, Estado de
Meéxico.

Pier Paolo Righi, CEO de
Karl Lagerfeld, explicé que
el disefiador sentia fascina-
cion por culturas complejas
y milenarias como la mexi-
cana, y que el proyecto busca
ver cOmMo su vision creativa
se transforma al encontrar-
se con otro contexto cultural.
Righi afiadié que la filoso-

fia de Lagerfeld apuntaba a
abrazar el presente einventar
el futuro, idea que, dijo, tam-
bién guia esta residencia.

El proyecto incluye dos
penthouses y un departa-
mento en planta baja. Los
interiores fueron desarrolla-
dos con el estudio The One
Atelier, bajo la supervision
de Caroline Lebar, directora
creativa de interiores de la
marca.

El vestibulo tendra una
biblioteca de acero inoxida-
ble cepillado de 9.71 metros
de altura, un homenaje a la
pasion del disefiador por los
libros. Las areas comunes
contaran con mobiliariodela
linea Karl Lagerfeld Maisony

un cine privado.

Por parte de Bosque Real
particip6 Leén Salame,
quien destacé que al publico
mexicano le atraen los edi-
ficios con marca, por lo que
esta primera etapa podria no
ser la ultima.

Evalua AIE liberar
mas reservas de diesel

El 15 de octubre estd previsto como el dia para que se retina el conse-

jo de administracion de la AIE.
Por EL ECONOMISTA

LA PRENSA

El director ejecutivo de
la Agencia Internacional de
Energia (AIE), Fatih Birol,
sugirié el domingo que todos
los miembros evalten si es
necesario realizar mas libe-
raciones diésel y que deter-
minen su alcance, calendario
y caracter complementario,
en un momento en que los
Gobiernos tratan de hacer
frente a los precios récord del
combustible y a las interrup-
ciones en el suministro pro-
vocadas por la guerra de Iran.

Laagencia, que coordinalas
reservas de petroleo de emer-
gencia entre los paises indus-

trializados, también sugi-
ri6 que los paises miembros
que ain no hayan entregado
integramente los volimenes
prometidos aceleren las libe-
raciones pendientes, dando
prioridad al diésel, antes de la
reunion del consejo de admi-
nistracion de la AIE prevista
para el 15 de octubre.

Baja laimportacion de azucar en México

Por EL DIARIO.MX
LA PRENSA

En el ciclo comercial de
octubre de 2025 a septiembre
de 2026, México importd 44
mil toneladas de azicar, una
caida del '75.1% anual, debido
alarancelimpuestoanaciones
sintratadocomercial,estimébel
Departamento de Agricultura
de Estados Unidos (USDA,
por sus siglas en inglés).

Anteelgravamendehastael
210% -vigente desde noviem-
bre pasado-, asicomolosbajos
precios del producto nacional,
la importacién de azucar se
mantendriaalabajaen el ciclo
2026-2027, con un desplome
adicional del 31.8%, de acuer-
do con USDA.

Asi, previ6 la dependencia

estadounidense, las impor-
taciones de México serian de
30 mil toneladas en el ciclo
entrante, con lo que el pais
regresaria a niveles simila-
res de adquisicion de azdcar
extranjeraalos queteniaantes
de la crisis productiva nacio-
nal por sequia registrada en
los ciclos 2022-2023 y 2023-
2024.
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78% redacta su GV con IA;
reclutadores advierten riesgos

En México, 78% de quienes buscan empleo utiliza inteligencia ar-
tificial para redactar o mejorar su CV, una practica que puede restar
autenticidad a los perfiles si se delega toda la redaccion a estas

herramientas.

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

1 uso masivo de la inteligencia
Eartiﬁcial (TA) para redactar y
revisar el CV provoca que los
reclutadores reciban decenas de curri-
culums muy parecidos, lo que dificulta
observar otros aspectos en los candida-
tos, como la creatividad.

México, 78% de buscadores de
empleo utiliza la TA para redactar o
mejorar su curriculum y un 30% para
escribir cartas de presentacion, de
acuerdo con la encuesta Busqueda
de empleo y talento en linea 2026 de
OCC.

“Este es el uso mas comun, es tam-
bién el mas facil, el mas intuitivo, el de
entrada, el que es mas facil que todo
el mundo entienda”, explica Karla
Villanueva, gerente de Inteligencia de
Negocio y Mercado de OCC.

Del lado del reclutador, este uso
masivo de las herramientas se nota en
documentos muy estandarizados, que
no permiten observar en ese primer
filtro diferencias que podrian distin-
guir a un candidato de otro, como la
creatividad, e incluso detectar infor-
macion sobre habilidades que en rea-
lidad no poseen.

“Se ven muy iguales, muy parecidos
y no se distingue ni siquiera la crea-
tividad, tampoco se ve si esta siendo
honesto sobre sus habilidades y expe-
riencia”, indica Alexis Ibarra, head-
hunter y fundadora de Workxis.

ElriesgodeusarlaIAenexcesoysin
criterio para elaborar el CV es que se
terminen utilizando las mismas pala-
bras y que los curriculums pierdan

autenticidady diferenciacion, advierte
Gerardo Macias, headhunter y socio
de DHR Global.

De lado de los reclutadores, 76%
utiliza la inteligencia artificial para
redactar descripciones de vacantes,
44% para filtrar perfiles y 35% para
buscar candidatos afines a una vacan-
te, segtn los encuestados por OCC.

Esto lleva a que los buscadores de
empleo utilicen las herramientas tec-
nologicas para que su CV coincida con
las palabras clave de la vacante, sea
visto por los reclutadores y les permita
avanzar en el proceso.

“Los CV se vuelven muy homogé-
neos: lepidesalainteligenciaartificial
que lo revise para que tengas las pala-
bras clave (que usanlosfiltros tecnol6-
gicos), se ve muy pulido, pero con una
impresion comofalsa”,advierte Ibarra.

Para evitar esa impresion de “false-
dad”, los especialistas recomiendan
que los candidatos sean honestos y no
pongan habilidades quenotienen pese
a que la IA les dijo que con esas iban a
destacar en los filtros.
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Un dolor de cabeza frecuente puede

esconder un dano en los riinones

La automedicacion con antiinflamatorios, sumada a la diabetes y la obesidad,
figura entre los factores que favorecen la enfermedad renal crénica. Puede no dar

sintomas durante afios.

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

n dolor de cabeza fre-
cuente puede escon-
der un dano en los

rinones

La automedicacion con
antiinflamatorios, sumadaala
diabetes y la obesidad, figura
entre los factores que favore-
cen la enfermedad renal cro-
nica. Puede no dar sintomas
durante afios.

Entre los factores que pue-
den favorecer este dano estan
la diabetes, la obesidad y la
automedicacion, particular-
mente con algunos analgési-
cos y antiinflamatorios.

El hecho esta en que la
mayoria de los jévenes adul-
tos jamas imaginan que una
enfermedad renal pueda afec-
tarles, pero, segtin los especia-
listas, se esta volviendo mas
comun en personas menores
de 40 anos, y a menudo sin
sintomas claros al principio.

Tomar medicamentos para
aliviar un dolor de cabezaolas
molestias musculares después
de hacer ejercicio parece una
practicacotidiana, perohacer-
loconfrecuenciaysin supervi-
sién puede afectar los rifiones.

El uso excesivo de antiin-
flamatorios no esteroideos,
comoibuprofenoynaproxeno,

puedereducirelflujodesangre
hacia los rifiones y provocar
dano, especialmente cuando
seutilizan en dosis altas o exis-
te deshidratacion, de acuerdo
con el Instituto Nacional de
Diabetes y Enfermedades
Digestivas y Renales de
Estados Unidos (NIDDK).La
diabetes es una de las princi-
pales causas de enfermedad
renal crénica, debido a que,
cuando la glucosa permanece
elevada durante mucho tiem-
po puede danar los pequefios
vasos sanguineos de los rifo-
nesyafectarsucapacidad para
filtrar la sangre.

El NIDDK senala que las

personas con diabetes tienen
unmayorriesgodedesarrollar
enfermedad renal y requieren
vigilancia de su funcién renal.

Uno de los estudios utili-
zados para identificar dano
temprano es la medicion de
albimina en la orina, ya que
la presencia de esta proteina
puede ser una senal de que los
filtros del rinén estan dana-

dos.

El exceso de peso también
puede poner en riesgo la salud
renal, pues la obesidad esta
relacionada con un mayor
riesgo de enfermedad renal y,
ademas, favorece la aparicion
dediabetes e hipertension, dos
delosprincipalesfactores aso-
ciados con el deterioro de los
rinones.

Habitos para cuidar tu salud mental

Mas de mil millones de personas viven con algun trastorno mental en

el mundo.

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

Cada 10 de octubre se con-
memora el Dia Mundial de
la Salud Mental, una fecha
impulsadaporlaOrganizacion
Mundial de la Salud (OMS)
para visibilizar una realidad
que afecta a mas de mil millo-
nes de personas en el mundo.

En 2026, el lema elegido
es “Escuchar las experiencias
vividas: voces reales, cambios
reales”, un llamado a que las
personas con experiencia pro-
pia participen en las decisio-
nes que les afectan. Pero mas
alla de las politicas publicas,
el autocuidado cotidiano es la
primera linea de defensa.

¢Cuales son los habitos
paracuidartusalud mental?

El autocuidado no significa
perfeccion ni productividad
constante, sino reconocer las
propias necesidades, respetar
los limites personales y buscar
ayuda cuando sea necesario.
Estos cinco habitos son un
buen punto de partida:

El suefio es uno de los pila-
res del bienestar emocional.
LaSecretaria de Salud incluye
“dormir las horas suficientes”
entre los habitos cotidianos

quefortalecenlasalud mental.
EIIMSS afiade que unabuena
higiene del suefio es funda-
mental para la recuperacion y
elfuncionamiento cognitivo, y
recomiendatécnicas derelaja-
cion antes de dormir para faci-
litar un descanso profundo y
reparador.

Practicarespiracion cons-
ciente

Se recomienda la respira-
ciéon diafragmatica y la rela-
jacién progresiva de Jacobson
como herramientas pararedu-
cir el estrés y manejar crisis
emocionales. Estas técnicas
activan el estado de calma del
cuerpo, mejoran la oxigena-
cién y favorecen la concentra-
cion. Con solo 5 a 10 minutos
al dia en un espacio tranquilo,
preferiblemente antes de dor-
mir, los beneficios se acumu-
lan con la constancia.

DR, FERNANDO SAMANIEGO

Certnficado por Amerncon Sociely For Gastrontestinal Endoscopy

MEDICA

ENDO GASTROENTEROLOGIA
Y ENDOSCOPIA
DIGITAL AVANZADA

-REFLUJO

de obstruccién de bilis

-Biopsas
-Extirpacién de pdlipos

| -PANCREATITIS £STRENIMIENTO

PEDIATRICA Y EN ADULTOS MAYORES

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
ENFERMEDADES

Esdfago, Estomago, Colon, Ano-Rectales,
Pancreas, Vesicula y Vias Biliares
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-HERNIA HIATAL -HEMORROIDES VESICULA O VIAS
-GASTRITIS -DIVERTICULOS BILIARES
-ULCERAS <coLms SANGRADOS
DIGESTIVDS

-Anélisis para deteccién de Helicobacter Pylory en allento
<Colocacién de endoprétesis para tratamiento de ¢éncer y|

-Retiro de céiculos de vias biliares

-Control urgente de sangrados con equipo de vanguardia
-Tratamiento definitivo de vérices esofégicas

-Deteccién oportuna de céncer de estémago y colon

-Gastronomias y colocacién de sondas para alimentacién
-Extraecién de cuerpos extranos

CONVENIO CON COMPARIAS DE SEGURQS DE GASTOS MEDICDS

(

Blvd. Tecnolégico 1201 frente al
Hospital San José. CITAS: 634 00 66

)
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YA NO PUEDO TRABAJAR

El momento en que la diabetes
empieza a quitar la vista

Contar dinero, leer o salir a la calle se vuelven dificiles para muchas personas sin que
sientan dolor. En México, un estudio con mds de mil participantes muestra cudnto cambia
|a vida cuando la retina se ve afectada.

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

Un mensaje en el teléfono
que ya no se puede leer, ver
borroso, dificultades para
contar dinero, tomarmedica-
mentos, salirala calle,odejar
de trabajar es parte de lo que
ocurre cuando una compli-
cacion de la diabetes afecta
la visién.En México, 94% de
las personas que han perdido
vision por retinopatia diabé-
tica o edema macular diabé-
tico dijo que su condicién les
dificulta conducir, trabajar
y realizar tareas del hogar,
segun los resultados para el
paisdel Diabetic Retinopathy
BarometerStudy,unaencues-
ta que levanto la experiencia
de mas de mil personas.

Pero el problema puede
empezar mucho antes de
que el paciente note que esta
perdiendo visién: 46% de

las personas dijo que nunca
habia hablado con su médi-
co sobre las complicaciones
oculares de la diabetes antes
de que se presentaran.

“Los resultados del estudio
demuestran como la diabe-
tesesunaenfermedad mucho
mas compleja de lo que la
gente piensa’, de acuerdo con
ladoctora Ingrid Pita, adscri-
taal Departamentode Retina

y Vitreo del Hospital Nuestra
Sefiora de la Luz.

La especialista senalé que
la enfermedad puede traer
complicaciones que afectan
seriamente la calidad de vida
y advirtié que, de acuerdo
con los resultados, “no exis-
te suficiente comunicaciéon
entre pacientes y médicos
para detectar el problema y
frenarlo a tiempo”.

¢ Como mejorar tu digestion
de manera eficiente?

Mas de 60 millones de personas padecen enfermedades
digestivas, pero existen habitos sencillos pueden marcar

la diferencia.

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

Elaparatodigestivocumple
funciones esenciales: absor-
ber nutrientes, fortalecer el
sistemainmunolégicoy man-
tener el equilibrio general de
la salud. Cuando no funcio-
na bien, aparecen sintomas
como inflamacién, dolor
abdominal, estrefiimiento o
reflujo que afectan la calidad
de vida. La buena noticia es
que pequeiios cambios en la
rutina diaria pueden mejorar
significativamente la diges-
tion.

Loshéabitos paramejorar
tu digestion de manera efi-
ciente

Existen una serie de habi-
tos que van desde la ali-
mentacion hasta el manejo
del estrés. Incorporarlos de
forma constante es lo que
generaresultados duraderos:

Masticar bien los alimen-
tos antes de tragarlos ayuda a
tragar menos aire y a recono-
cer mejor cuando estas lleno.

Comer con moderacion evita
el sobrellenado del estéma-
2o, que puede desencadenar
reflujo cuandolosalimentosy
losacidosregresan al esdfago.

La fibra aumenta el volu-
men de las heces y ayuda a
que retengan liquido, lo que
facilita su paso por el colon.
Los NIH sugieren consumir
entre 20y 30 gramos diarios,
aumentando la cantidad de
forma gradual para evitar
gases e hinchazon.

Maneja el estrés y duer-
me bien

El estrés afecta direc-
tamente la digestion: en
algunas personas la ralen-
tiza causando inflamacion
y estrefiimiento; en otras la
acelera provocando diarrea.
También puede empeorar
sintomas de afecciones como
tlceras o sindrome de intesti-
no irritable.

Muévete y mantén hora-
rios regulares
La actividad fisica estimu-

la los musculos intestinales
y mejora la frecuencia de las
evacuaciones. Una camina-
ta de 20 minutos puede ser
suficiente para activar el
intestino. Los expertos tam-
bién recomiendan comer a la
misma hora todos los dias: el
sistema gastrointestinal fun-
cionamejor con un cronogra-
ma establecido.

Evita alimentos malos
parala digestion

Reducir el consumo de
alimentos ultraprocesados,
grasas saturadas y alcohol
es fundamental. La auto-
medicaciéon puede alterar
la microbiota intestinal y
retrasar diagnosticos correc-
tos. También se recomienda
evitar el tabaco, que debilita
el musculo que controla el
reflujo y aumenta el riesgo
de cancer gastrico.
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:DE QUE TRATA ‘LA CHISPA DEL, AMOR’?

El romance electrico que esta

conquistando el top 10 de Netflix

jAmor a alto voltaje! ‘La chispa del amor; la serie coreana
que tiene a todos enganchados en Netflix.

Por EXCELSIOR
LA PRENSA

ay un romance eléc-
trico que esta con-
quistando el top 10

de Netflix: La chispadel amor.
Te contamos de qué trata,
quién es quién en el k-dramay
por qué estaromcom esta ocu-
pando los primeros lugares de
popularidad en México.

El fenémeno de las produc-
ciones televisivas provenien-
tes de Corea del Sur no da
treguay continuiia consolidan-
dose como uno de los pilares
mas solidos dentro del catalo-
go global de Netflix.

En este caso,lanueva come-
dia romantica que ha captu-
rado la atencién del publico
aficionado a las historias de
amor contemporaneas, com-
binando elementos fantas-
ticos, dilemas corporativos y
unaquimicaelectrizante entre
sus protagonistas es La chispa
del amor.

Con un elenco encabezado
por reconocidas figuras de la
industria del entretenimiento
surcoreano y una produccion
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impecable, la serie se posi-
ciona como una de las apues-
tas romanticas favoritas de
Netflix.

¢De qué trata La chispa
del amor?

La trama de La chispa del
amor gira en torno a la vida
de Baek Ho-rang, un apues-
to, reservado y perfeccionista
heredero de tercera genera-
cién de un influyente conglo-
merado financiero (lo que en
la cultura empresarial surco-
reanase conoce popularmente
como un chaebol).

A pesar de poseer una vida
llena de privilegios, riqueza e
influencias, Ho-rang esconde
un secreto fisico y emocional
bastante peculiar: su cuerpo
padece una extrafia condicion
médica y energética en la que
su vitalidad y ritmo cardiaco
decaen drasticamente cuan-
do se expone a altos niveles de
estrés o emociones intensas,
dejandolo literalmente “sin
bateria”.

Por otro lado encontramos
a Na Bo-bae, una joven guio-
nista optimista y trabajadora

de territorio

que posee un don sumamente
inusual: su organismo genera
yalmacena una carga de ener-
gia bioeléctrica inusualmente
alta.El destino cruza a ambos
personajes que cambiara la
dinamica de sus vidas. Al per-
catarse de que ella es la inica
persona en el mundo capaz de
mantener su “corazon encen-
dido” y salvarlo de sus colap-
sos fisicos, el joven magnate
buscara la manera de mante-
nerlacercaatodacosta,dando
inicio a un contrato laboral y
personal repleto de situacio-
nes comicas y romanticas.

¢Quién es quién en La
chispa del amor?

La carismatica actriz surco-
reana Chae Soo-bin, recorda-
da por sus participaciones en
producciones de gran popu-
laridad como No soy un robot
y Cuando el teléfono suena,
asume el papel protagénico
femenino interpretando a Na
Bo-bae.

La actuaciéon de Chae Soo-
bin aporta frescura, sentido
del humor y la expresividad

& www.laprensademonclova.com

emocional que equilibran
la seriedad del protagonista
masculino.

Frente a ella encontramos
la figura del heredero corpo-
rativo, interpretado por Kim
Young-kwang, a quien puedes
ver en otros doramas como
Gatilloy La vida secreta de mi
secretaria.

El actor es un galan de la
television surcoreana que
logra plasmar a la perfeccion
el arquetipo del hombre frio,
distante y enfocado en los

negocios que oculta una pro-
funda vulnerabilidad interior.

;A qué hora se estrena Dragon
Ball Super Beerus en México?

Por EXCELSIOR
LA PRENSA

El universo de Dragon Ball
vuelve a cobrar protagonismo
con una nueva version de una
delashistorias masimportan-
tes de la franquicia. Dragon
Ball Super: Beerus presenta
el encuentro entre Goku y el
Dios de la Destrucciéon con
mejorasvisualesysonoras que
buscan ofrecer una experien-
cia renovada a los seguidores

El H. Ayuntamiento que preside la Lic. Yesica Sifuentes Zamora
invita a la ciudadania en general a participar en |a pintura de murales

en el Pantedn del Carmen con tematica al Dia de Muertos.
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Los trabajos se realizaran en el area lateral
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10 ANOS IMPULSANDOTE

A ESTRENAR

0 BONO DE HASTA

$30mL

ﬂ BONO DE HASTA

BOND DE HASTA
$50nu

0 B
*Aplica para Honda® CR-V® versidn Sport Touring HEV y Touring HEV modelo 2027,

**Aplica para Honda® HRV® version Touring modale 2027, ***Aplica para Henda® BR-V* versidn Touring modele 2026
Términos y condicicnes en honda.mx/promociones o con tu distribuidor Honda® autorizado mis cercano.

Blvd. Harold R. Pape #1248, Residencial San Lorenzo, Monclova, Coah. Tel. 866 225 60 00 www.hondapape.mx

H R‘V 2027

Honda

Financae




	A1
	A2
	A3
	A4
	A5
	A6
	A7
	A8
	B1
	B2
	B3
	B4
	B5
	B6
	B7
	B8
	E1
	E2
	E3
	E4

