
Celebran éxito de la 
Feria de Monclova
¡Más de 125 mil 

personas disfrutaron 
de la Feria Monclova 
2026! Fueron 18 días 
llenos de música, 
diversión y grandes 
momentos que com-
partimos en familia. 

Agradezco a Javier 
Flores, concesionario 
de la Feria, por sumar 
esfuerzos nuevamen-
te para ofrecer espec-
táculos y eventos de 
calidad a nuestra ciu-
dad. ¡Nos vemos en el 
2027!
Carlos Villarreal 
Pérez

Para evitar el maltrato 
a seres sintientes durante 
las celebraciones de 
finales de octubre y 
principios de noviembre, 
el Centro de Bienestar 
Animal de Monclova 
tomó esta decisión

Por Óscar Ballesteros 
La Prensa

M O N C L O V A , 
COAHUILA.- Debido a las 
prácticas de maltrato ani-
mal que se registran duran-
te la temporada de octu-
bre y noviembre, el Centro 
de Bienestar Animal de 
Monclova tomó la decisión 
de suspender temporalmente 
su sistema de adopciones para 
todos los gatos de la instancia. 
Aunque inicialmente la medi-
da se aplicó únicamente para 
bloquear la entrega de ejem-
plares de color blanco y negro, 
actualmente la restricción se 
ha extendido a todos los feli-
nos del refugio.

Aniela Flores Verduzco, 
directora del Centro de 
Bienestar Animal de 
Monclova, explicó que, con 
base en la experiencia en el 
cuidado de animales, exis-
te un registro histórico de 
prácticas de violencia contra 
perros y gatos —principal-
mente de los colores mencio-
nados— durante las festivi-
dades de Halloween y el Día 
de Muertos. “Tristemente se 
siguen presentando muchos 
casos de maltrato, hay cosas 
que a lo mejor nos parecen 
inimaginables a muchos de 
nosotros, pero tristemente se 
siguen presentando”, preci-
só la funcionaria. Asimismo, 
se ha señalado que los gatos 
negros son los más solicitados 
para la realización de rituales 

durante estas fechas.
Ante esta situación, Flores 

Verduzco hizo un llamado de 
alerta a los ciudadanos y res-
catistas independientes que 
tienen animales disponibles 
para adopción, instándolos 
a ser sumamente cuidadosos 
durante esta época. 

La directora detalló que 
existen factores muy fáciles 
de distinguir que revelan un 
trasfondo sospechoso en las 
solicitudes de adopción, los 
cuales deben encender las 
alarmas de peligro. Entre 
estos indicadores destacan la 
urgencia por obtener al ani-
mal (con preguntas como: 
*”me urge ¿dónde voy por 
él?”*), la búsqueda de colores 
específicos o la solicitud de 
cachorros de muy corta edad, 
como *”necesito un gatito de 1 
mes, negro”*.
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¡RESULTA TODO UN ÉXITO¡RESULTA TODO UN ÉXITO
EL RODEO SALTILLO 2026!EL RODEO SALTILLO 2026!
Registra más de 125 mil visitantes y Expo Coahuila se consolida como la nueva sede de los grandes eventos, ge-
nerando una derrama económica de más de 100 millones de pesos y una ocupación hotelera del 95 por ciento, se 
realizó también la Convención Nacional Ganadera, que reunió a representantes de casi todo el país

Por Fabiola Sánchez
La Prensa

M
O N C L O V A , 
COAHUILA.- 
Con la parti-
cipación de 
más de 2,500 

corredores, se realizó la segun-
da edición del Medio Maratón 
Monclova 2026, encabezada 
por el Alcalde Carlos Villarreal. 
La competencia tuvo como 
protagonista al moncloven-
se Ulises Loza, quien obtuvo 

nuevamente el primer lugar y 
se convirtió en bicampeón del 
evento.

A las 6:00 de la mañana, el 
Alcalde dio el banderazo de 
salida a las y los participantes, 
quienes recorrieron la ruta 
certificada en una jornada que 
reunió a corredores de distintas 
categorías y contribuyó a pro-
yectar a Monclova como sede 
de competencias deportivas de 
gran convocatoria.

La competencia contó con 

una bolsa de premiación cer-
cana a los 300 mil pesos, dis-
tribuida entre las categorías 
general, élite, personas con 
discapacidad, mejor corredor 
monclovense femenil y varonil, 
así como las modalidades de 
relevos de tres y siete integran-
tes. Además, se realizó una rifa 
de más de 250 mil pesos en efec-
tivo entre las y los participantes.

Más información: 3-A

EL ALCALDE CARLOS VILLARREAL DIO EL BANDERAZO DE SALIDA

Reunió el Medio Maratón
más de 2,500 corredores

Nuevamente Ulises Loza fue el ganador de este evento, en 
su segunda edición 2026, con una bolsa de premios y rifas 

superior a los 550 mil pesos

“NOS DA MUCHO gusto ver a más de 2,500 corredores reunidos en Monclova, disfrutando de esta gran 
fiesta deportiva”, expresó el Alcalde Carlos Villarreal.

Deja Feria de 
Monclova más de
60 mdp de derrama 
económica
A esta festividad 
se sumaron eventos 
como el Medio 
Maratón celebrado 
el día de ayer, indicó 
el Alcalde Carlos 
Villarreal, quien 
celebró la visita de 
125 mil personas

Son Juegos 
Olímpicos
la meta de 
Ulises Loza

Una vida manteniendo vivaUna vida manteniendo viva
la memoria de los difuntosla memoria de los difuntos
Don Ildefonso Don Ildefonso Mata tiene ya 38 años Mata tiene ya 38 años 
cultivando esas flores moradas, naran-cultivando esas flores moradas, naran-
jas y amarillas llamadas Mano de león y jas y amarillas llamadas Mano de león y 
CempasúchilCempasúchil

Suspenden adopción
de gatos por rituales
Para evitar el maltrato a seres sintientes durante las celebraciones de finales de 
octubre y principios de noviembre, el Centro de Bienestar Animal de Monclova 
tomó esta decisión

Muere en Ecuador 
Sacerdote tras 
caerle una cruz  
en plena misa 
El accidente fue 
captado durante 
una transmisión en 
vivo por Facebook 
y posteriormente 
difundido en redes 
socialesCrecen protestas en 

Francia; hay saqueos
Lo hallan sin vida en la Colonia Occidental  
Se llamaba Daniel y tenía 34 años de edad, fue su hermana quien 
descubrió su trágico desenlace
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Durante la misa 
dominical en la 
Parroquia Santiago 
Apóstol, Monseñor 
Néstor Martínez 
Sánchez dio este 
mensaje a la 
feligresía 
Por Óscar Ballestero
La Prensa

M
O N C L O V A , 
C O A H U I -
L A . - D u r a n -
te la homilía 
d o m i n i c a l 

celebrada en la iglesia Santia-
go Apóstol, el Párroco Néstor 
Martínez Sánchez hizo un lla-
mado a la feligresía a recordar 
que toda autoridad proviene de 
Dios y que no se debe absoluti-
zar este poder en los hombres. 
Guiado por el pasaje bíblico de 
Ciro, El Grande, el Sacerdote 
enfatizó que el Señor otorga 
estas facultades para hacer el 
bien, y no para abusar, mani-
pular o hacer daño.

Al reflexionar sobre las con-
diciones del poder a través del 

Evangelio, el Sacerdote utilizó 
la frase «denle al César lo que 
es del César» para explicar que, 
aunque se debe respetar la orga-
nización social y tributar a las 
figuras de autoridad lo que les 
corresponde, el resto debe ser 
dedicado a Dios, quien siem-
pre ocupa el primer lugar en el 
orden de las cosas. 

Esta reflexión se extendió a 
todas las personas que tienen 
la responsabilidad de coordi-
nar o que se encuentran en una 
posición de autoridad sobre sus 
iguales. El Párroco ejemplificó 
que incluso los padres de fami-

lia deben ser prudentes con la 
autoridad que ejercen hacia 
sus hijos para evitar caer en el 
abuso. Asimismo, en el plano 
individual, exhortó a ser respon-
sables con el poder de decisión 
sobre la propia vida, usándolo 
para hacer de ella algo grande.

Finalmente, el Párroco 
Néstor Martínez concluyó invi-
tando a la reflexión, señalando 
que si en alguna ocasión se ha 
hecho un mal uso o se ha abusa-
do de la autoridad recibida, las 
personas deben ser conscientes 
de ello y buscar, por sobre todas 
las cosas, enmendar el camino.

El poder proviene de Dios
y debe usarse para el bien

EL PADRE NÉSTOR Martínez usó el pasaje de, Ciro ‘El Grande’, 
para mencionar a los fieles que el poder siempre proviene de Dios y 
no hay que absolutizar esto a los hombres.

INCLUSO COMO PADRES de familia hay que ser prudentes con la autoridad que se genera para con los 
hijos, así como en parte individual, hay que ser responsables con el poder de decidir nuestras acciones.

Suspenden adopción
de gatos por rituales

ANIELA FLORES, DIREC-
TORA de Bienestar Animal, 
señaló que desde inicios de 
octubre se bloquearon las 
adopciones a mascotas en 
particular por malas prácti-
cas propias de la temporada.



RAMIRO ORTIZ 
LA PRENSA

Ayer las principales avenidas 
de esta ciudad de Monclova, al 
filo de las 6.30 a.m., lucieron 
repletas, pese a la  fuerte llo-
vizna, cuando 2578 atletas de 
diferentes ciudades, comen-
zaron a devorar los 21-K del 
Medio Maratón, volviéndose 
a cubrir de gloria, por segunda 
vez consecutiva el nativo de esta 
ciudad de Monclova, el corre-
dor Elite Ulises Adrián Loza 
Cruz, con tiempo de 1.05:31, 
tres minutos menos que en 
la anterior ocasión, mientras 
que en la femenil libre llego 
la meta la keniana  Marceline 
Jepchirchir Kipkemoi. …

Fue al filo de las 6.30 de la 
mañana, cuando el Alcalde 
Monclova, Carlos Villarreal 
Pérez, su esposa, el dirigen-
te del IMD Daniel Morales 
Rincón y la Alcaldesa de 
Ciudad Frontera Sari Perez 

Cantú, dieron el banderazo de 
salida, y meta, que estuvo a la 
entrada del Estadio de Beisbol 
de Monclova, iniciando el 
grueso contingente el recorri-
do de Medio Maratón de los 
21-K.

Desde los primeros kiló-
metros de recorrido, el nuevo 
astro del atletismo de México, 
discípulo de Rodolfo Gómez, 
Ulises Adrián Loza Cruz de 
Monclova, tomo la delante-
ra, ahí por el Seguro Social, 

el segundo sitio Fernando 
Cervantes Caudillo, lo rebaso, 
pero cuando faltaban 5 kiló-
metros para llegar a la meta el 
chamaco del fraccionamiento 
azteca, tomo la ruta del triunfo.

Concluyendo este medio 
maratón de 21-K Monclova 
2026, el Alcalde de Monclova 
Carlos Villarreal Pérez, así 
como sus invitados de Honor, 
hicieron entrega de los fabu-
losos premios a los ganadores 
de la categoría general Libre 
femenil y Varonil, así como 
los triunfadores de las demás 
categorías, un monto de medio 
millón de pesos, y rifas para los 
atletas que cruzaron la meta, 
ayer domingo 18 de Octubre 
del 2026, fue una fecha histó-
rica para Monclova, dentro del 
deporte.

ASI LLEGARON EN LA 
CATEGORIA LIBRE VARONIL 
LOS 10 PRIMEROS

1-	 Ulises Adrián Loza 
Cruz 01:05:31, 2.- Fernando 
Cervantes Caudillo 3.- Ayrton 
Daniel Ledesma Fuentes, 
4.- Gerardo Armendariz 
González, 5.- Alfred  Kipserem 
Cherop,  6.- Eliot Irán Sánchez 
Hernández, 7.- Edgar Ariel 
Quintero Uribe 8.- Efraín 
Orduña Gudiño, 9.- Bernard 
Kibert Too, 10.- Carlos Antonio 
Tapia Flores.

El monclovense 
Adrián Ulises Loza 
Cruz rompió su 
propio record

Por Ramiro Ortiz
LA PRENSA

M
O N C L O V A , 
C O A H U I -
LA.-“Agradez-
co al comité 
organizador 

de este Medio Maratón 21-K 
Monclova 2026 y patrocinado-
res haber concluido con éxito” 
dijo el Alcalde Carlos Villarreal 
Pérez. 

Y agrego: estos eventos depor-
tivos este evento continúa for-
taleciendo el turismo deportivo 

en nuestra ciudad, mi recono-
cimiento especial a Ulises Loza, 
orgullo monclovense, quien una 
vez más se llevó el primer lugar 
rompiendo su propio récord, 

¡Nos vemos el próximo año! 

OTROS TRIUNFADORES DEL 
MEDIO MARATON  DE AYER.

EN 18-19 AÑOS Valeria 

Macías Casas, en 30-39 años 
Sandra Álvarez, en 50-59 años 
gano María del Roció Aguilar 
Flores, 60 y más femenil gano 
Yolanda Iribarren Arocha, 

en Elite Femenil gano Rose 
Sepkorir Kangogo, segundo 
sitio Elvia Beatriz Carrasco y 
tercero Beatriz Galván.

Todos los atletas participan-
tes agradecieron las atenciones 
que durante su breve estancia 
en esta ciudad de Monclova, 
señalando algunos, “cuentan 
con un alcalde que se interesa 
por el deporte en general, ojala 
y que las demás ciudades del 
país contaran con un hombre 
como el”.

Lo anterior lo comenta-
ron corredores que vinie-
ron de Durango, Zacatecas, 
Aguascalientes, Tamaulipas, 
Querétaro y la CDMX, ellos 
lograron subir al podio de los 
triunfadores pero aparte se lle-
varon valiosos premios en la 
rifa.
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Se llamaba Daniel 
y tenía 34 años 
de edad, fue su 
hermana quien 
descubrió su trágico 
desenlace
Por Óscar Ballesteros
La Prensa

F
R O N T E R A , 
COAHUILA.-Un 
hombre de 34 años 
de edad, identifi-
cado como Daniel, 

fue encontrado sin vida por su 
hermana en el interior de su 
domicilio, ubicado en la Calle 
Privada Ferrocarril (cruce con 
la calle Oaxaca) de la Colonia 
Occidental, tras haber atenta-
do contra su propia vida. 

El hallazgo ocurrió luego de 
que la hermana del hoy occiso 
regresara de la iglesia y lo encon-
trara inerte en su la vivienda. 

Ante la situación, la mujer soli-
citó auxilio a sus familiares y 
posteriormente se comunicó al 
número de emergencias para 
reportar el hecho.

La llamada de emergencia 
al 911 fue canalizada a través 
del del C4, lo que derivó en 
la movilización de elemen-

tos de la Seguridad Pública 
Municipal a bordo de la unidad 
1061, así como de paramédicos 
de Frontera en la ambulancia 
5109. A pesar de las acciones 
ejecutadas por los cuerpos de 
rescate, se confirmó que el 
hombre ya no contaba con sig-
nos vitales.

Al sitio también arribaron 
agentes de la Fiscalía General 
del Estado para tomar conoci-
miento de lo sucedido, confir-
mar el deceso y proceder con 
las diligencias judiciales corres-
pondientes, teniendo como tes-
tigos a los familiares que reali-
zaron el hallazgo.

Lo hallan sin vida en
la Colonia Occidental  

UN HOMBRE DE 34 años fue encontrado sin vida por su hermana, en la calle Privada Ferrocarril de la 
colonia Occidental; autoridades confirmaron el deceso al arribar, siendo un suicidio consumado.

Contrario a lo que se 
podría esperar la cifra 
de accidentes carreteros 
provocados por las 
condiciones climáticas, 
como la lluvia, descendió 
durante este fin de semana

Por Óscar Ballesteros
La Prensa

MONCLOVA, COAHUILA.-
Contrario a lo que se esperaba, 

el sistema de emergencias de la 
Cruz Roja registró una dismi-
nución en la cifra de acciden-
tes carreteros provocados por 
las condiciones climáticas. De 
acuerdo con el Comandante 
de Socorristas, Juan José Villa 
Mendoza, el descenso en la tem-
peratura redujo la afluencia de 
personas en las actividades coti-
dianas, lo que se tradujo en una 
menor cantidad de atenciones 
paramédicas.

Villa Mendoza explicó que, 

ante el clima atípico, la ciuda-
danía optó por resguardarse y 
salir menos, manteniendo bajas 
las incidencias de accidentes. 
“Tuvimos un accidente en la 
carretera, una volcadura, sin 
embargo, nada de que pudiera 
ser grave o que pudiera haber 
lesionados o necesidad de tras-
ladar a un hospital”, detalló el 
comandante.

Aunque las condiciones de llu-
via suelen representar un riesgo 
mayor de percances viales debido 

al pavimento 
mojado, en 
esta ocasión 
el frío gene-
ró una baja 
en la activi-
dad general, 
resultando en 
pocos llama-
dos de con-
sideración al 
sistema de 
emergencias.

No obs-
tante, la cor-
poración de 
rescate se 
declaró pre-
parada para 
el incremen-
to de ser-
vicios que 
r e c u r r e n -
temente se 
presenta con 
la temporada 
climática y 
las festivida-
des del últi-
mo tramo del 
año, perio-
dos en los 
que suelen 
c o n j u g a r -
se diversos 
factores que 
elevan la 
actividad de 
accidentes 
de todo tipo.

Disminuye número de accidentes
tras descenso de la temperatura

LA ACTIVIDAD EN general fue más baja por lo que las incidencias 
también se presentaron en baja cantidad.

JUAN JOSÉ VILLA señaló que, 
contrario a lo recurrente duran-
te el fin de semana de lluvias se 
disminuyó el registro de repor-
tes por accidentes.

Vecinos buscan a los 
presuntos responsables 
de dañar varios 
automóviles, y temen 
pueda repetirse en otros 
sectores

 
Por Wendy Riojas
LA PRENSA

M O N C L O V A , 
COAHUILA.-Vecinos de la 
Colonia Mezquital del Valle 
denunciaron daños a varios 
vehículos en ese sector, cuyos 
cristales fueron quebrados 
presuntamente por adoles-
centes durante la noche, los 
cuales recorrieron las calles 
lanzando piedras, y ante lo 
cual, temen que este tipo de 
destrozos se repita o se extien-
da a otras zonas de la ciudad.

Alfonso Moreno, uno de 
los afectados, denunció que la 
mañana del sábado pasado, 
encontró destrozado el vidrio 
trasero de su automóvil, luego 
de que durante la noche se 
escuchara a jóvenes escanda-
lizando en el sector.

“Encontré el vidrio trasero 
de mi carro quebrado; anoche 
andaban adolescentes escan-
dalosos con piedras”, señaló.

Explicó que los daños se 
registraron en la Calle Valle de 
Viento, donde varios vehículos 
amanecieron con los cristales 
rotos, situación que generó 
molestia entre los habitantes 
afectados.

Ante la cercanía de 
Halloween, fecha en la que 
suelen registrarse bromas y 
actos vandálicos en algunos 
sectores, los vecinos mani-
festaron su preocupación 
por la posibilidad de que se 
repitan estos hechos y más 
automovilistas resulten 
afectados.

Moreno dirigió un mensaje 
a los padres de los presuntos 
responsables, a quienes pidió 
estar atentos a las actividades 
de sus hijos y responder por los 
daños ocasionados.

“Ustedes deben saber quié-
nes son. Vamos a buscar videos 
para que se hagan responsa-
bles de lo que ocasionaron sus 
hijos”, advirtió.

Los habitantes del sector 
esperan identificar a quienes 
participaron en los destro-
zos mediante grabaciones de 
cámaras de vigilancia y pidie-
ron evitar actos vandálicos 
que afecten el patrimonio de 
las familias.

Alertan por 
vandalismo en la 
Mezquital del Valle

JÓVENES COMETEN ACTOS vandálicos en la Colonia Mezqui-
tal del Valle.

¡Entrega total de
 2 mil 578 atletas!

AQUÍ GRÁFICAS QUE coronan el esfuerzo que realizo el Alcalde Carlos Villarreal Pérez, su segundo de 
abordo Daniel Morales Rincón, y demás coordinadores de este Medio Maratón 21-K Monclova 2026, 
evento que se escuchó a nivel nacional

Son Juegos Olímpicos
la meta de Ulises Loza
MONCLOVA, COAHUILA.-“Me siento satisfecho de 

haber roto mi propio record”. Me dice el atleta de élite, 
nativo de Monclova, Ulises Adrián Loza Cruz.

Fueron solo 3 minutos de diferencia señor Ramiro, pero 
eso cuenta para mis records, señala el chamaco de 20 

años nativo del Fraccionamiento Azteca.
¿Vienes con permiso de la institución que te tiene becado 

en Estados Unidos?, sí, regresé a la ciudad de México, 
para realizar unos trámites, y claro, ponerme a las órde-
nes de mi entrenador Rodolfo Gómez, teniendo la opor-
tunidad para estar en el Medio Maratón y claro, visitar 

mis padres.
Ulises Adrián Loza Cruz, solamente tiene un objetivo en 

mente, en un par de años llegar a los Juegos Olímpicos, 
“es mi mayor sueño, que con la bendición de Dios, quie-
ro hacer realidad”, me dijo, y yo, en lo personal, sé que va 

a lograrlo, pues cuenta con todo para triunfar.
Por Ramiro Ortiz/LA PRENSA

ULISES ADRIÁN LOZA Cruz, vino al medio maratón a triunfar, 
pero su objetivo principal, es llegar a los Juegos Olímpicos, en un 
par de años más, les aseguro que lo va a lograr.

TRIUNFADORAS EN LA CATEGORIA FEMENIL.
1	 300	 MARCELINE JEPCHIRCHIR KIPKEMOI	 CLUB ELVIS	 01:25:53	01:25:53	
2	 93	 KAREN ARLETT DE LA CRUZ LÓPEZ	 NA	 01:29:54	01:29:50	
3	 669	 DANIELA ISABEL CORTES SANTANA	 ESCUELA NORMAL SUPERIOR DEL ESTADO	
01:38:13	 01:37:48	
4	 664	 IRASEMA DILLIAN SANTANA VÁZQUEZ	 ESCUELA NORMAL SUPERIOR DEL ESTADO	
01:38:13	 01:37:47	
5	 135	 SAMANTHA ABIGAIL GARCÍA QUINTERO	 01:45:37	 01:45:17	
6	 148	 DANIELA GRIMALDO RIVAS	 GAMAN	01:45:47	01:45:38	
7	 539	 ALEXANDRA ANAHI DORANTES RODRIGUEZ	 TELEBACHILLERATO - COBAC	 01:51:42	
01:37:23	
8	 56	 VALERIA HERNÁNDEZ SOLANO	 01:53:20	 01:53:02	
9	 666	 PATRICIA CAROLINA VALDÉS RAMOS	 ESCUELA NORMAL SUPERIOR DEL ESTADO	
01:55:34	 01:55:17	
10	 512	 MARTHA NATHALY SELENA HERNANDEZ M.	 CONALEP MONCLOVA

¡Triunfaron! Ulises Adrián Loza y..



Don Ildefonso 
Mata tiene ya 38 
años cultivando 
esas flores 
moradas, naranjas 
y amarillas 
llamadas Mano de 
león y Cempasúchil

Por Iván Villarreal
La Prensa

M
ONCLOVA, 
C O A H U I -
LA.-En una 
pequeña hec-
tárea de tierra 

en el municipio de Lamadrid, 
Coahuila, los colores naran-
ja, amarillo y morado de las 
flores anuncian que se acerca 
una de las tradiciones más 
arraigadas de México: el Día 
de Muertos.

Entre el aroma del 
Cempasúchil, la belleza de 
la Mano de león y el vuelo de 
las mariposas y abejas, Don 
Ildefonso Mata Verduzco 
mantiene vivo un legado que 
durante 38 años ha cultivado 
con sus propias manos.

Ingeniero agrónomo de 
profesión y campesino por 
vocación, Don Ildefonso ha 
dedicado casi cuatro décadas 
de su vida a sembrar estas 
flores que, cada 2 de noviem-
bre, llegan a los panteones de 
la Región Centro de Coahuila 
para adornar las tumbas y hon-
rar la memoria de quienes se 
adelantaron en el camino.

Pero detrás de cada flor hay 
una historia que va más allá de 
la agricultura. Es el relato de 
una tradición familiar que se 

resiste a desaparecer, de una 
tierra que enfrenta las difi-
cultades de la sequía y de un 
hombre que todavía encuen-
tra motivos para sembrar, aun 
cuando el futuro del campo de 
temporal parece cada vez más 
incierto.

UNA TRADICIÓN HEREDADA 
DE SUS ABUELOS

Para Don Ildefonso, cultivar 
flores de temporada nunca ha 
sido solamente un negocio. Es 
una herencia que recibió de sus 
abuelos, quienes comenzaron 
esta tradición en Lamadrid, y 

que él decidió continuar, con-
virtiéndola en una parte esen-
cial de su vida.

Año tras año, prepara la tie-
rra, cuida las plantas y espera el 
momento en que los campos se 
transforman en un mosaico de 
colores. Cada ciclo representa 
una nueva oportunidad para 
preservar las costumbres de 
sus antepasados y ofrecer a las 
familias de la región las flores 
que forman parte de sus altares 
y visitas a los cementerios.

La Mano de león, con sus 
particulares formas y tonalida-
des, y el Cempasúchil, símbolo 

inseparable de las celebracio-
nes del Día de Muertos, son las 
protagonistas de este trabajo 
que requiere paciencia, cono-
cimiento y dedicación.

Son flores que duran poco en 
el campo, pero cuyo significado 
permanece mucho más tiempo 
en el corazón de quienes las lle-
van consigo para recordar a sus 
seres queridos.

LA SEQUÍA, UNA PRUEBA 
PARA EL CAMPO

Los últimos años no han sido 
fáciles para Don Ildefonso. 
Aunque en otras zonas de 
Coahuila se han registrado pre-
cipitaciones, las lluvias no han 
beneficiado de la misma mane-
ra al área donde se encuentran 
sus cultivos.

La falta de agua representa 
una de las principales dificulta-
des para quienes dependen de 
las condiciones climáticas para 
sacar adelante sus cosechas. 
En la agricultura de temporal, 
cada lluvia cuenta y su ausencia 
puede comprometer meses de 
trabajo.

UN CAMPO QUE SE  
QUEDA SIN MANOS

La preocupación de Don 
Ildefonso no se limita a las 
dificultades para producir. 
También mira con inquietud 
el futuro de esta tradición, pues 
cada vez son menos las perso-
nas que se dedican al cultivo 
de flores de temporada en la 
región.

De acuerdo con su testimo-
nio, actualmente quedan ape-
nas cuatro productores más 
que continúan con esta acti-
vidad, una cifra que evidencia 
cómo una práctica agrícola 
transmitida durante genera-
ciones corre el riesgo de per-
derse.

El campo de temporal 
enfrenta numerosos desafíos 
y, cuando quienes han dedi-
cado su vida a sembrar dejan 
de hacerlo, no siempre hay 
alguien dispuesto a ocupar su 
lugar.

Su deseo es que la historia 
iniciada por sus abuelos no 
termine con él, sino que per-
manezca como parte de las 
costumbres y la memoria de 
Lamadrid.

UN REFUGIO PARA LAS 
ABEJAS Y LAS MARIPOSAS

En la hectárea de Don 
Ildefonso, la vida no se limi-
ta a las flores destinadas a los 
altares y panteones. Entre los 
cultivos también encuentran 
refugio las abejas y las mari-
posas, que se posan sobre los 

pétalos para alimentarse y con-
tribuir a la polinización.

En medio del paisaje de 
Lamadrid, bajo el cielo abier-
to de Coahuila, el sembradío 
se convierte en un pequeño 
espacio donde la naturaleza 
continúa su ciclo.

La presencia de estos insec-
tos recuerda que el trabajo agrí-
cola también tiene un vínculo 
con el equilibrio del entorno. 
Cada planta ofrece alimento, 
cada flor forma parte de un 
ecosistema y cada temporada 
representa una oportunidad 
para que la vida vuelva a mani-
festarse en la tierra.

FLORES QUE MANTIENEN 
VIVOS LOS RECUERDOS

Conforme se acerca el 2 de 
noviembre, personas de dis-
tintos municipios comienzan 
a llegar para comprar las flores 
que colocarán en las tumbas de 
sus familiares. En sus manos, el 
cempasúchil y la mano de león 
emprenden un último recorri-
do: del campo al cementerio, 
de la tierra que las vio crecer 
al lugar donde descansan los 
seres queridos.

Para muchas familias, estas 
flores son parte indispensable 
de una tradición que permite 
mantener presente a quienes 
ya no están. Sus colores y aro-
mas acompañan los recuerdos, 
las oraciones y las historias 
que se comparten frente a una 
tumba o alrededor de un altar.

Y mientras las familias se 
preparan para recordar a sus 
difuntos, don Ildefonso conti-
núa con su labor, consciente de 
que detrás de cada ramo existe 
una historia familiar y un sen-
timiento que se renueva año 
tras año.

Su pequeña hectárea es 
mucho más que un terreno 
sembrado. Es la herencia de 
sus abuelos, el esfuerzo de 38 
años de trabajo y la esperanza 
de que las nuevas generaciones 
no permitan que esta costum-
bre desaparezca.

Porque, irónicamente, 
mientras las flores nacen, cre-
cen y finalmente se marchitan, 
la tradición que las acompaña 
permanece viva. Cada Día de 
Muertos, la tierra de Lamadrid 
vuelve a florecer en la memo-
ria de quienes partieron y en 
el corazón de quienes todavía 
los recuerdan.

Y mientras haya alguien 
dispuesto a sembrar y alguien 
que busque una flor para hon-
rar a sus difuntos, el legado de 
Don Ildefonso Mata Verduzco 
seguirá encontrando una razón 
para florecer.

Una vida manteniendo vivaUna vida manteniendo viva
la memoria de los difuntosla memoria de los difuntos

Viene de Portada
Por Fabiola Sánchez
La Prensa

Uno de los distintivos de 
esta edición fue la certifica-
ción internacional de la ruta, 
realizada por un certificador y 
agrimensor de rutas de nivel 
A, lo que permite contar con 
un recorrido medido bajo 
estándares reconocidos para 
competencias oficiales.

Carlos Villarreal destacó la 
respuesta de los participantes 
y la importancia de promover 
eventos que impulsen la acti-
vidad física, la convivencia y 
la llegada de visitantes a la 
ciudad.

“Nos da mucho gusto ver 
a más de 2,500 corredores 
reunidos en Monclova, dis-
frutando de esta gran fiesta 

deportiva. Felicito a todas 
y todos los participantes y, 
especialmente, a Ulises Loza 
por convertirse nuevamente 
en campeón y poner en alto el 
nombre de nuestra ciudad”, 

expresó el Alcalde.
El Alcalde señaló que, en 

equipo con el Gobernador 
Manolo Jiménez Salinas, 
se continuará impulsando 
la realización de eventos 
deportivos que atraigan visi-
tantes, generen actividad 
económica y abran espacios 
para la convivencia de las 
familias.

El Gobierno Municipal 
agradeció la participación 
de los corredores, así como 
el apoyo de organizadores, 
patrocinadores y voluntarios, 
y refrendó su compromiso de 
seguir trabajando en equipo 
para promover el deporte y 
consolidar a Monclova como 
sede de competencias de 
alcance nacional e interna-
cional.
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Reunió el Medio Maratón
más de 2,500 corredores

“NOS DA MUCHO gusto ver a más de 2,500 corredores reunidos en Monclova, disfrutando de esta 
gran fiesta deportiva”, expresó el Alcalde Carlos Villarreal.

ULISES LOZA, QUIEN obtuvo nuevamente el primer lugar y se 
convirtió en bicampeón del evento.

A esta festividad se 
sumaron eventos como 
el Medio Maratón 
celebrado el día de ayer, 
indicó el Alcalde Carlos 
Villarreal, quien celebró 
la visita de 125 mil 
personas

Por Óscar Ballesteros 
La Prensa

M O N C L O V A , 
COAHUILA.-Una derrama 
mayor a los 60 millones de 
pesos es la que han dejado la 
Feria Monclova 2026, en con-
junto con la cadena de valor 
que se agregó en estas fechas, 
eventos como el Medio 
Maratón, informó el Alcalde 
Carlos Villarreal Pérez.

Con la finalización de las 
ferias del municipio, se con-
siguió un estimado de visi-
tantes que superaban las 125 
mil personas, para superar su 
récord del año anterior con 
120 mil monclovenses quie-
nes se dieron cita a la fiesta, 
modelo que ha funcionado en 
popularidad entre los locales 
desde su edición anterior.

«Han estado miles de fami-
lias disfrutando, miles de 
personas de Monclova, de la 
Región Centro y se fortalece 
con una derrama económica 
hasta el momento de más de 
60 millones de pesos del for-
talecimiento a la cadena de 
valor turística (…) hasta el 

momento han asistido apro-
ximadamente 125 mil perso-
nas, rebasando la marca de 

los 120 mil que hubo el año 
pasado, en cuanto a la derra-
ma económica es consumo de 
lo local, en hoteles, en restau-
rantes de la región, también 
en los comercios tanto gasoli-
nas y con autoservicios» refi-
rió el edil de Monclova.

Las fiestas locales sumaron 
gran parte de la participación 
en tema turístico, sin embar-
go, la realización del Medio 
Maratón impulsó otra rama 
del mismo, siendo la deporti-
va, trayendo más de 2 mil 500 
participantes locales y forá-
neos, así como ya dio inicio el 
calendario de las actividades 
relativas al Día de Muertos y 
sus tradiciones, manteniendo 
así la actividad cultural para 
incentivar a más visitantes a 
los espectáculos moncloven-
ses. 

Deja Feria de Monclova más de
60 mdp de derrama económica

EL ALCALDE CARLOS 
Villarreal compartió que, la 
derrama económica ha supera-
do los 60 millones de pesos con 
la realización de las Ferias 
Monclova 2026, en conjunto a 
la cadena de valor del turismo 
en la localidad.

EL CEMPASÚCHIL, SÍMBOLO inseparable de las celebraciones del 
Día de Muertos.

ENTRE LOS CUL-ENTRE LOS CUL-
TIVOS TIVOS también también 
encuentran refugio encuentran refugio 
las abejas y las ma-las abejas y las ma-
riposas.riposas.

AÍDA MATA… 
Pasado Desfavorable

LEIJA… ¿En Qué Lugar 
lo Conoció?

TOBÍAS… Resultados 
y Avances

MANOLO… Gran 
Evento

JAVIER DÍAZ… 
Gran Aliado

Ermita318

El Rodeo Saltillo 2026 fue todo un éxito, con más de 125 mil 
visitantes, una ocupación hotelera del 95 por ciento y una derra-
ma económica de más de 100 millones de pesos, esta gran fiesta 
vaquera confirmó la capacidad de Saltillo y Coahuila para organi-
zar eventos de gran convocatoria, impulsar el turismo y generar 
oportunidades para las familias y los nego-
cios locales.

No cabe duda, con este tipo de eventos y 
de paso con la puesta en Marcha de la Expo 
Coahuila, el Estado queda consolidado como 
referente de grandes eventos.

Se marca un antes y un después.
MANOLO JIMÉNEZ SALINAS alu-

dió al éxito de los eventos celebrados en Expo 
Coahuila, La Fiesta Vaquera, la Convención 
Ganadera, El Rodeo Saltillo.

Simplemente un gran éxito.
El Gobernador JIMÉNEZ SALINAS señaló que la respues-

ta del público y la aceptación de Expo Coahuila, que abrió sus 
puertas como nueva sede del Rodeo Saltillo, representan un paso 
importante para fortalecer la infraestructura turística y de entre-
tenimiento de la entidad, así como para atraer más espectáculos, 
exposiciones y encuentros de alcance nacional e internacional.

“Estamos muy contentos con los resultados del Rodeo Saltillo 
2026. Tuvimos una gran respuesta de la gente, miles de familias 

disfrutaron de nuestras tradiciones y demos-
tramos que en Coahuila sabemos organizar 
grandes eventos. Además, estrenamos Expo 
Coahuila, una nueva casa para seguir impul-
sando el turismo, la economía y el desarrollo 
de nuestro estado”, expresó.

Es obligado señalar que JAVIER DÍAZ 
GONZÁLEZ, Presidente Municipal de 
Saltillo, fue gran aliado de MANOLO 
JIMÉNEZ en la gran obra de la Expo Coahuila 

y en la celebración de los citados eventos.

¿QUIÉN ATRÁS DEL VIEJO MENTIROSO II?...
Ya algunos obreros de distintos grupos se están organizando 

para pedirle cuentas a ISMAEL LEIJA, 
a JUAN CARLOS TERRAZAS y 
a HUMBERTO MALTOS, un suje-
to de bajo rango, pero que su fantasía lo 
hacía presumir que sería el nuevo LUIS 
ZAMUDIO.

Les van a exigir que digan de donde saca-
ron a JOSÉ ARTURO DOMÍNGUEZ 
ARTEAGA, ya que ellos lo traían pasean-
do desde hace mucho tiempo.

Los obreros señalan que las mentiras tienen 
un punto de partida en las reuniones que éstos hacían con el 
fantasioso y ancestral sujeto, por lo que consideran que la FGR 
debe citarlos ahora que investigan las falsas declaraciones del 
dueño de CIESA.

Esto apenas empieza.
Tiempos.

ACOMODOS…
En San Juan de Sabinas las cosas se han 

ido acomodando para bien de la socie-
dad, a poco mas de dos semanas de llegar 
ULISES CÁRDENAS a la alcaldía de la 
citada municipalidad, se comienzan a notar 
avances.

La mancuerna del actual Presidente 
Municipal, que llegó tras la petición de licencia de ÓSCAR 
RÍOS, con el Subsecretario Regional FRANCISCO TOBÍAS, 
clave en este importante avance.

Como lo señalamos, es menos de un mes, y se logran beneficios 
para la gente de  San Juan de Sabinas.

En ambos casos, no se pone en duda la capacidad y profesio-
nalismo.

CUANDO EL PASADO NO FAVORECE…
Todo indicaba que el evento de morenistas, en el que se 

vio a AÍDA MATA QUIÑONES con 
JAZMÍN DAVIS, mostraría el lado ama-
ble del partido oficial, pero lo único que se 
vio, fue cierta animadversión de la gente 
hacia los ahí presentes.

También estaba el sujeto que gusta le 
digan El Gallero, cual hoja al viento, se va 
para donde lo muevan.

Empezaron a recordar tiempos viejos, 
pero, el espacio se agota.

Hasta Mañana.



Con esta forma de 
alimentación se busca 
mejorar la calidad de vida 
de quienes enfrentan este 
padecimiento

Por Iván Villarreal
La Prensa

MONCLOVA, COAHUILA.-
La nutrición integrativa onco-
lógica representa una herra-
mienta de acompañamiento 
especializado para las perso-
nas que enfrentan el cáncer, al 
combinar ciencia, alimentación 
y atención humana para con-
tribuir a su bienestar durante 
las distintas etapas de la enfer-
medad, destacó la nutrióloga 
Charmi Martínez.

Explicó que este enfoque 
va más allá de establecer una 
dieta, pues busca preservar la 
fuerza del paciente, proteger su 

estado nutricional y favorecer 
una mejor tolerancia a los trata-
mientos oncológicos, mediante 
estrategias alimentarias adap-
tadas a las necesidades particu-
lares de cada persona.

Martínez señaló que cada 
paciente enfrenta condiciones 

diferentes, por lo que es funda-
mental ofrecer una orientación 
nutricional personalizada, que 
considere su estado de salud, 
sus necesidades y los desafíos 
que pueden presentarse duran-
te el tratamiento.

Asimismo, subrayó que la 
nutrición oncológica no con-
siste en prohibir alimentos de 
manera generalizada, sino en 
proporcionar herramientas 
seguras que permitan tomar 
mejores decisiones alimenta-
rias, mantener una relación más 
favorable con la comida y evitar 
restricciones innecesarias.

La especialista destacó que 
el objetivo es contribuir a que 
los pacientes con cáncer conser-
ven su energía, fortalezcan su 
estado nutricional y recuperen 
la confianza al comer, con un 
acompañamiento profesional 
que priorice su bienestar y cali-
dad de vida durante el proceso 
de atención médica.

Rubén Barragán 
Páramo, 
Coordinador 
general , informó 
que el plantel 
atraviesa una etapa 
importante de 
consolidación, con 
sólo ocho años de 
existencia

Por Iván Villarreal
La Prensa

M
O N C L O V A , 
C O A H U I -
LA.-La Es-
cuela Normal 
de Monclova 

fortalecerá su infraestructu-
ra educativa con la construc-
ción de una segunda y tercera 
planta, proyecto que permitirá 
concentrar a toda su matrícula 
en un solo edificio y ampliar su 
capacidad hasta 500 estudian-
tes. La obra busca atender las 
necesidades de crecimiento de 

esta institución formadora de 
docentes en la Región Centro 
de Coahuila.

Rubén Barragán Páramo, 
Coordinador general de 
Educación Normal en el Estado, 
informó que el plantel atraviesa 
una etapa importante de conso-
lidación, al contar con apenas 
ocho años de existencia y reque-
rir instalaciones propias para 
continuar con su desarrollo aca-

démico. Actualmente, la falta 
de espacios obliga a que cinco 
grupos reciban clases en las 
instalaciones de la Universidad 
Pedagógica Nacional (UPN).

La ampliación contem-
pla la habilitación de nuevas 
aulas y áreas administrativas 
en los dos niveles adicionales. 
De acuerdo con la informa-
ción del Instituto Coahuilense 
de la Infraestructura Física 
Educativa (ICIFED), los 
recursos para ejecutar el pro-
yecto provienen del Fondo de 
Aportaciones Múltiples (FAM), 
con el respaldo del gobernador 
Manolo Jiménez Salinas. La 
expectativa es que los trabajos 
concluyan en un plazo aproxi-
mado de 12 meses.

Con esta obra se busca brin-
dar instalaciones dignas y fun-
cionales a los 462 alumnos que 
actualmente cursan sus estu-
dios en la institución, además de 
contar con espacios suficientes 
para atender hasta 500 estu-
diantes. La consolidación de 
la Normal también representa 
una alternativa para las familias 
de la Región Centro, al evitar 
que los jóvenes interesados en 
formarse como maestros ten-
gan que trasladarse a Saltillo, 
con los gastos de transporte, 
alimentación y hospedaje que 
ello implica.

Las autoridades educativas 
destacaron que el fortaleci-
miento de la infraestructura 
debe ir acompañado de una 
planeación responsable de la 
formación docente, de mane-
ra que el número de egresados 
mantenga un equilibrio con las 
vacantes disponibles en el sis-
tema educativo. Con la amplia-
ción, la Escuela Normal de 
Monclova busca consolidar su 
crecimiento y ofrecer mejores 
condiciones para preparar a las 
futuras generaciones de maes-
tros en Coahuila.

Registra más de 
125 mil visitantes 
y Expo Coahuila se 
consolida como la 
nueva sede de los 
grandes eventos, 
el evento generó 
una derrama 
económica de más 
de 100 millones 
de pesos y una 
ocupación hotelera 
del 95 por ciento, 
se realizó también 
la Convención 
Nacional Ganadera, 
que reunió a 
representantes de 
casi todo el país
Por Jesús Medina
La Prensa

S
A L T I L L O , 
COAHUILA.- ¡El 
Rodeo Saltillo 2026 
fue todo un éxito! 
Con más de 125 mil 

visitantes, una ocupación ho-
telera del 95 por ciento y una 
derrama económica de más 
de 100 millones de pesos, esta 
gran fiesta vaquera confirmó la 
capacidad de Saltillo y Coahui-
la para organizar eventos de 
gran convocatoria, impulsar 
el turismo y generar oportu-
nidades para las familias y los 

negocios locales, destacó el 
Gobernador Manolo Jiménez 
Salinas.

El Mandatario Estatal señaló 
que la respuesta del público y la 
aceptación de Expo Coahuila, 
que abrió sus puertas como 
nueva sede del Rodeo Saltillo, 
representan un paso impor-
tante para fortalecer la infraes-
tructura turística y de entreteni-
miento de la entidad, así como 
para atraer más espectáculos, 
exposiciones y encuentros de 
alcance nacional e internacio-
nal.

“Estamos muy contentos 
con los resultados del Rodeo 
Saltillo 2026. Tuvimos una gran 
respuesta de la gente, miles de 
familias disfrutaron de nuestras 
tradiciones y demostramos que 
en Coahuila sabemos organi-
zar grandes eventos. Además, 
estrenamos Expo Coahuila, una 
nueva casa para seguir impul-
sando el turismo, la economía y 
el desarrollo de nuestro estado”, 

expresó.
Durante cuatro días, del 15 al 

18 de octubre, el Rodeo Saltillo 
ofreció una amplia progra-
mación que combinó compe-
tencias de rodeo, espectáculos 
musicales, exposiciones gana-
deras, gastronomía y activi-
dades recreativas para toda la 
familia, consolidándose como 
un espacio de encuentro para 
visitantes de Coahuila y otras 
entidades del país.

La cartelera artística, integra-
da por exponentes nacionales e 
internacionales, fue uno de los 
principales atractivos de esta 
edición, junto con las competen-
cias en la Arena Ocho Segundos 
y la zona gastronómica Smoke 
& Grill, que complementaron 
la experiencia de los asistentes.

Destacó que la celebración 
también se tradujo en activi-
dad para hoteles, restauran-
tes, comercios, transportistas 
y prestadores de servicios, sec-
tores que se benefician con la 

llegada de visitantes y el movi-
miento económico que generan 
este tipo de acontecimientos.

La ocupación hotelera del 95 
por ciento reflejó la demanda 
de hospedaje durante el evento 
y el potencial de Saltillo para 
atraer visitantes, fortalecer su 
oferta turística y generar nuevas 
oportunidades para el sector de 
servicios.

Manolo Jiménez destacó 
la aceptación que tuvo Expo 
Coahuila durante su apertura, 
al convertirse en el escenario 
de una celebración que reúne la 
identidad norteña, la tradición 
ganadera y el entretenimiento 
familiar.

Este complejo, que repre-
sentó una inversión superior 
a los 270 millones de pesos, 
fue concebido para albergar 
eventos de gran formato y for-
talecer la capacidad de Saltillo 
para recibir actividades turís-
ticas, culturales, comerciales y 
empresariales.

Su apertura con el Rodeo 
Saltillo 2026 permitió mos-
trar las posibilidades de estas 
instalaciones y sentar las bases 
para atraer nuevas exposiciones 
y encuentros que contribuyan 
al desarrollo económico de la 
región.

Como parte de las activida-
des vinculadas con esta edi-
ción, Saltillo también fue sede 
de la Convención Nacional 
Ganadera, un encuentro que 
contribuye a dar visibilidad a 
la importancia de la actividad 
pecuaria y al potencial produc-
tivo de Coahuila.

La realización de este encuen-
tro fortaleció el componente 
productivo del Rodeo Saltillo, 
al vincular la tradición vaquera 
con las actividades económicas 
que distinguen al estado, ade-
más de generar oportunidades 
de intercambio entre represen-
tantes del sector ganadero.

El mandatario estatal señaló 
que la promoción de la gana-
dería, el turismo y los grandes 
eventos forma parte de una 
estrategia para diversificar la 
actividad económica y apro-
vechar las fortalezas de cada 
región de Coahuila.

El gobernador reiteró que su 
administración continuará tra-
bajando en coordinación con 
los municipios, la iniciativa pri-
vada y los sectores productivos 
para promover los atractivos de 
Coahuila, fortalecer la infraes-
tructura y generar condiciones 
que favorezcan la llegada de 
visitantes.

Explicó que eventos como el 
Rodeo Saltillo permiten mos-
trar la cultura, la gastronomía, 
las tradiciones y la capacidad 
organizativa de la entidad, al 
tiempo que impulsan la activi-
dad económica y fortalecen la 
proyección turística de la capi-
tal coahuilense.

Con los resultados de esta edi-
ción, el Rodeo Saltillo 2026 cie-
rra con una respuesta favorable 
del público y con Expo Coahuila 
como una nueva sede para con-
tinuar promoviendo grandes 
eventos, en beneficio del turis-
mo, los negocios y las familias 
de Saltillo y de todo Coahuila.
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¡RESULTA TODO UN ÉXITO
EL RODEO SALTILLO 2026!

El líder cetemista Mario 
Dante Galindo señaló 
que el crecimiento de 
esta empresa en castaños, 
refleja la confianza que 
existe por parte de los 
empresarios en esta 
localidad

Por Wendy Riojas
LA PRENSA

FRONTERA, COAHUILA.-
La inversión de 2 mil 100 
millones de pesos que reali-
za Arcosa en su nueva planta 
galvanizadora representa una 
inyección de oxígeno para la 
Región Centro de Coahuila y 
abre nuevas oportunidades 
de empleo para las familias, 
afirmó Mario Dante Galindo, 
representante de la CTM de 
Ciudad Frontera.

Al referirse a la inaugura-
ción de la planta, ubicada en el 
municipio de Castaños, destacó 
que la decisión de la empresa 

de apostar por la región refle-
ja confianza en su potencial 
financiero, técnico y comercial, 
luego de varios años de dificul-
tades económicas y pérdida de 
empleos.

Ante este panorama, convo-
có a los hijos de trabajadores 
de Altos Hornos de México 
(AHMSA) a acercarse a las ofi-
cinas de la CTM para conocer 
las oportunidades laborales dis-
ponibles en distintas empresas 
de la región.

“Convocamos a los hijos de 
los trabajadores de AHMSA 
que se acerquen a las oficinas de 
la CTM para buscar oportuni-
dad de empleo, porque directa 
e indirectamente hay flujo de 
contrataciones en la región”, 
expresó.

Dante señaló que existen 
oportunidades de contratación 
en diferentes empresas de aquí 
a diciembre, con la expectativa 
de comenzar 2027 con mejores 
condiciones económicas, cam-
bios en los volúmenes de pro-

ducción y ampliaciones en las 
áreas de trabajo.

PREVÉN CERRAR 2026  
CON MÁS EMPLEO

El representante sindical 
manifestó su confianza en que 
la Región Centro cierre 2026 
con números positivos en gene-
ración de empleo y comience a 
dejar atrás la etapa crítica que 
enfrentó durante los últimos 
años.

Consideró que la inversión 
de Arcosa constituye una señal 
alentadora para la economía 
regional, debido a que una deci-
sión de esta magnitud puede 
generar oportunidades tanto de 
manera directa como indirecta 
en la cadena productiva.

“El que una empresa como 
Arcosa, ubicada en el munici-
pio de Castaños, tenga la visión 
financiera, técnica y comer-
cial para invertir una cantidad 
importante nos dice que los 
momentos difíciles quedan 
atrás”, afirmó.

DESTACA SEGURIDAD  
DE COAHUILA

Mario Dante también desta-
có las condiciones de seguridad 
de Coahuila como un factor que 
contribuye a generar confian-
za entre los inversionistas y las 
familias.

Reconoció el trabajo del gober-
nador Manolo Jiménez Salinas 
para mantener condiciones de 
seguridad que, dijo, representan 

una ventaja para el estado frente 
a otras entidades que enfrentan 
problemas de violencia.

“Le agradecemos al 
Gobernador que dé esa oportu-
nidad para que los empresarios 
sigan invirtiendo en la Región 
Centro y en todo el estado. Nos 
da mucho gusto que Coahuila 
siga siendo punta de lanza 
de crecimiento y desarrollo”, 
expresó.

Oxigeno puro para la Región
Centro inversión de Arcosa

MARIO DANTE GALINDO señaló que existen oportunidades de 
contratación en diferentes empresas de aquí a diciembre, con la 
expectativa de comenzar 2027 con mejores condiciones económicas.

EL GOBERNADOR DE Coahuila Manolo Jiménez Salinas calificó de 
un gran éxito el Rodeo Saltillo 2026.

LA INFRAESTRUCTURA TURÍSTICA se vio fortalecida con el Rodeo Saltillo y la apertura de Expo 
Coahuila.

LA ACEPTACIÓN DEL público fue factor determinante para que el 
Rodeo Saltillo resultara un gran éxito, consideró Manolo Jiménez, 
Gobernador de Coahuila.

En la entrega anterior 
dejé dos hilos sueltos. 
Uno es la responsabili-
dad profesio- nal; el otro, 
un término que apenas 
empezamos a nombrar 
en México: el imperialis- 
mo bioético. Los retomo 
juntos porque explican, 
desde ángulos opuestos, 
por qué el mismo pacien-
te que pide otra opinión 
recibe respuestas tan dis-

tintas de un lado y otro de la frontera.
Empiezo por el miedo. En Estados Unidos, la ame-

naza del litigio ha producido la llamada medicina 
defensiva, cuyo costo se ha estimado en más de 45 mil 
millones de dólares anuales; Esto se debe al exceso 
de exámenes de laboratorio y estudios radio- gráficos 
superfluos, y nadie la defiende como modelo. Pero 
tiene un efecto colateral que conviene mirar sin pre-
juicio: empuja al médico hacia la segunda opinión, 
no en contra de ella. Referir, documentar y compartir 
la decisión con un colega protege al médico ante un 
tribunal. La segunda opinión queda institucionalizada 
en el expedien- te, no sometida al orgullo.

En México el incentivo opera al revés. El camino 
habitual ante una inconformidad no es la demanda 
sino la queja ante la CONAMED, cuyo procedimiento 
privilegia la conciliación y el arbitraje. Es un modelo 
más humano y menos costoso. Pero tiene una con-
secuencia poco discutida: al no existir la presión del 
litigio, tampoco existe el re- flejo defensivo que en otros 
países convirtió la segunda opinión en rutina. Aquí 
sigue dependiendo de la buena voluntad individual del 
médico, y la buena voluntad, como toda virtud privada, 
se distribuye de manera desigual.

Hay un factor que suele olvidarse. La mayoría de 
los especialistas que ejercen en  la medicina privada 
se formaron en el IMSS, el ISSSTE o los hospitales de 
la Secretaría de Salud. En la institución el paciente no 
es del médico sino del servicio: la inter-con- sulta, la 
sesión de casos y la revisión del jefe son rutina diaria. 
Quien aprendió así suele tolerar mejor que otro cole-
ga revise su juicio. Pero no siempre: para algunos, el 
consultorio privado es justamente el territorio donde, 
por fin, el paciente es suyo.

Ahora el otro hilo. La autonomía del paciente, tal 
como se enseña hoy en la bioéti- ca anglosajona, nació 
en Estados Unidos en la segunda mitad del siglo 
XX, como reacción al paternalismo hipocrático y 
a los abusos documentados en investigación clíni-
ca. Es un modelo coherente y funciona bien donde 
nació. El problema de la auto- nomía del paciente 
aparece cuando se exporta como si fuera un hallazgo 
científico y no una construcción cultural entre varias 
posibles. Un estudio que comparó pacientes mexica-
nos y estadounidenses documentó esa tentación: tras 
confirmar que el pater- nalismo persiste en la cultura 
médica mexicana, otros autores concluyeron que los 
médicos mexicanos deben «promover con más fuerza 
la autonomía». Es un salto de la descripción a la pres-
cripción, y los propios investigadores lo nombran: 
imperialismo ético.

El antropólogo Richard Shweder ofrece una sali-
da que no es relativismo: las cultu- ras equilibran de 
manera distinta tres éticas, la autonomía, la comuni-
dad y la divini- dad. Bajo el lente anglosajón, la fami-
lia que acompaña y empuja al paciente a buscar otra 
opinión es intromisión; bajo una ética comunitaria, es 
la forma legítima de deci- dir.

Aquí conviene no engañarse. Que la familia decida 
en comunidad no justifica el «no vuelva» del médico 
ofendido: en esa escena no decide una comunidad sino 
un solo hombre protegiendo su autoridad. El matiz 
cultural rescata al paciente y a su fa- milia; no rescata 
al médico que los expulsa.

Hay, además, una razón para que el médico no se 
ofenda. En el primer episodio de Breaking Bad, hay 
una escena impactante : el oncólogo le anuncia a 
Walter White que tiene un cáncer de pulmón inope-
rable; Walt repite el diagnóstico sin emoción y le señala 
una mancha de mostaza en la bata del medico , . No 
es negación: es el shock refugiándose en un detalle, y 
también un pequeño ataque al mensajero. La pe- tición 
de una segunda opinión es, a veces, esa misma mancha: 
la forma socialmente aceptable de dudar de quien trajo 
la mala noticia. Entenderlo no le resta autoridad al 
médico; se la confirma.

La pregunta que me parece más fértil, la que México 
debería investigar antes de importar modelos, es si 
el buen médico mexicano no ha desarrollado ya, por 
necesi- dad práctica, un modelo propio: ni el pater-
nalismo de «yo decido por usted», ni la au- tonomía 
solitaria de «usted decide, yo solo informo», sino una 
autonomía compartida en familia, negociada, donde el 
médico informa bien al paciente y a quienes lo acom- 
pañan, sin arrebatarles la decisión ni abandonarlos a 
ella. Ese modelo no está bien nombrado ni bien estu-
diado en nuestra literatura. Tal vez debería estarlo, 
antes de que alguien venga a corregirnos.

En la próxima entrega abordaré el lugar donde esa 
diferencia cultural se vuelve más visible y más incó-
moda: los regalos del paciente al médico, y lo que 
la bioética de otros países dice que debemos hacer 
con ellos. Porque la información, dada con compasión 
salva vidas.

Opinión
Segundas opiniones

El miedo que ayuda y la 
autonomía que se impone
Por: Raúl Ramos

Ampliaran con 2 niveles más
Escuela Normal de Monclova

LA AMPLIACIÓN CONTEMPLA la habilitación de nuevas aulas y 
áreas administrativas en los dos niveles adicionales.

RUBÉN BARRAGÁN PÁRAMO, 
coordinador general de Educa-
ción Normal en el Estado.

Nutrición integrativa oncológica;
opción para pacientes con cáncer  

 LA NUTRICIÓN INTEGRATIVA oncológica representa una herra-
mienta de acompañamiento.

CHARMI MARTÍNEZ, NUTRIÓ-
LOGA especialista.



Con esta forma de 
alimentación se busca 
mejorar la calidad de vida 
de quienes enfrentan este 
padecimiento

Por Iván Villarreal
La Prensa

MONCLOVA, COAHUILA.-
La nutrición integrativa onco-
lógica representa una herra-
mienta de acompañamiento 
especializado para las perso-
nas que enfrentan el cáncer, al 
combinar ciencia, alimentación 
y atención humana para con-
tribuir a su bienestar durante 
las distintas etapas de la enfer-
medad, destacó la nutrióloga 
Charmi Martínez.

Explicó que este enfoque 
va más allá de establecer una 
dieta, pues busca preservar la 
fuerza del paciente, proteger su 

estado nutricional y favorecer 
una mejor tolerancia a los trata-
mientos oncológicos, mediante 
estrategias alimentarias adap-
tadas a las necesidades particu-
lares de cada persona.

Martínez señaló que cada 
paciente enfrenta condiciones 

diferentes, por lo que es funda-
mental ofrecer una orientación 
nutricional personalizada, que 
considere su estado de salud, 
sus necesidades y los desafíos 
que pueden presentarse duran-
te el tratamiento.

Asimismo, subrayó que la 
nutrición oncológica no con-
siste en prohibir alimentos de 
manera generalizada, sino en 
proporcionar herramientas 
seguras que permitan tomar 
mejores decisiones alimenta-
rias, mantener una relación más 
favorable con la comida y evitar 
restricciones innecesarias.

La especialista destacó que 
el objetivo es contribuir a que 
los pacientes con cáncer conser-
ven su energía, fortalezcan su 
estado nutricional y recuperen 
la confianza al comer, con un 
acompañamiento profesional 
que priorice su bienestar y cali-
dad de vida durante el proceso 
de atención médica.

Rubén Barragán 
Páramo, 
Coordinador 
general , informó 
que el plantel 
atraviesa una etapa 
importante de 
consolidación, con 
sólo ocho años de 
existencia

Por Iván Villarreal
La Prensa

M
O N C L O V A , 
C O A H U I -
LA.-La Es-
cuela Normal 
de Monclova 

fortalecerá su infraestructu-
ra educativa con la construc-
ción de una segunda y tercera 
planta, proyecto que permitirá 
concentrar a toda su matrícula 
en un solo edificio y ampliar su 
capacidad hasta 500 estudian-
tes. La obra busca atender las 
necesidades de crecimiento de 

esta institución formadora de 
docentes en la Región Centro 
de Coahuila.

Rubén Barragán Páramo, 
Coordinador general de 
Educación Normal en el Estado, 
informó que el plantel atraviesa 
una etapa importante de conso-
lidación, al contar con apenas 
ocho años de existencia y reque-
rir instalaciones propias para 
continuar con su desarrollo aca-

démico. Actualmente, la falta 
de espacios obliga a que cinco 
grupos reciban clases en las 
instalaciones de la Universidad 
Pedagógica Nacional (UPN).

La ampliación contem-
pla la habilitación de nuevas 
aulas y áreas administrativas 
en los dos niveles adicionales. 
De acuerdo con la informa-
ción del Instituto Coahuilense 
de la Infraestructura Física 
Educativa (ICIFED), los 
recursos para ejecutar el pro-
yecto provienen del Fondo de 
Aportaciones Múltiples (FAM), 
con el respaldo del gobernador 
Manolo Jiménez Salinas. La 
expectativa es que los trabajos 
concluyan en un plazo aproxi-
mado de 12 meses.

Con esta obra se busca brin-
dar instalaciones dignas y fun-
cionales a los 462 alumnos que 
actualmente cursan sus estu-
dios en la institución, además de 
contar con espacios suficientes 
para atender hasta 500 estu-
diantes. La consolidación de 
la Normal también representa 
una alternativa para las familias 
de la Región Centro, al evitar 
que los jóvenes interesados en 
formarse como maestros ten-
gan que trasladarse a Saltillo, 
con los gastos de transporte, 
alimentación y hospedaje que 
ello implica.

Las autoridades educativas 
destacaron que el fortaleci-
miento de la infraestructura 
debe ir acompañado de una 
planeación responsable de la 
formación docente, de mane-
ra que el número de egresados 
mantenga un equilibrio con las 
vacantes disponibles en el sis-
tema educativo. Con la amplia-
ción, la Escuela Normal de 
Monclova busca consolidar su 
crecimiento y ofrecer mejores 
condiciones para preparar a las 
futuras generaciones de maes-
tros en Coahuila.

Registra más de 
125 mil visitantes 
y Expo Coahuila se 
consolida como la 
nueva sede de los 
grandes eventos, 
generando una 
derrama económica 
de más de 100 
millones de pesos 
y una ocupación 
hotelera del 95 
por ciento, se 
realizó también 
la Convención 
Nacional Ganadera, 
que reunió a 
representantes de 
casi todo el país
Por Jesús Medina
La Prensa

S
A L T I L L O , 
COAHUILA.- ¡El 
Rodeo Saltillo 2026 
fue todo un éxito! 
Con más de 125 mil 

visitantes, una ocupación ho-
telera del 95 por ciento y una 
derrama económica de más 
de 100 millones de pesos, esta 
gran fiesta vaquera confirmó la 
capacidad de Saltillo y Coahui-
la para organizar eventos de 
gran convocatoria, impulsar 
el turismo y generar oportu-
nidades para las familias y los 

negocios locales, destacó el 
Gobernador Manolo Jiménez 
Salinas.

El Mandatario Estatal señaló 
que la respuesta del público y la 
aceptación de Expo Coahuila, 
que abrió sus puertas como 
nueva sede del Rodeo Saltillo, 
representan un paso impor-
tante para fortalecer la infraes-
tructura turística y de entreteni-
miento de la entidad, así como 
para atraer más espectáculos, 
exposiciones y encuentros de 
alcance nacional e internacio-
nal.

“Estamos muy contentos 
con los resultados del Rodeo 
Saltillo 2026. Tuvimos una gran 
respuesta de la gente, miles de 
familias disfrutaron de nuestras 
tradiciones y demostramos que 
en Coahuila sabemos organi-
zar grandes eventos. Además, 
estrenamos Expo Coahuila, una 
nueva casa para seguir impul-
sando el turismo, la economía y 
el desarrollo de nuestro estado”, 

expresó.
Durante cuatro días, del 15 al 

18 de octubre, el Rodeo Saltillo 
ofreció una amplia progra-
mación que combinó compe-
tencias de rodeo, espectáculos 
musicales, exposiciones gana-
deras, gastronomía y activi-
dades recreativas para toda la 
familia, consolidándose como 
un espacio de encuentro para 
visitantes de Coahuila y otras 
entidades del país.

La cartelera artística, integra-
da por exponentes nacionales e 
internacionales, fue uno de los 
principales atractivos de esta 
edición, junto con las competen-
cias en la Arena Ocho Segundos 
y la zona gastronómica Smoke 
& Grill, que complementaron 
la experiencia de los asistentes.

Destacó que la celebración 
también se tradujo en activi-
dad para hoteles, restauran-
tes, comercios, transportistas 
y prestadores de servicios, sec-
tores que se benefician con la 

llegada de visitantes y el movi-
miento económico que generan 
este tipo de acontecimientos.

La ocupación hotelera del 95 
por ciento reflejó la demanda 
de hospedaje durante el evento 
y el potencial de Saltillo para 
atraer visitantes, fortalecer su 
oferta turística y generar nuevas 
oportunidades para el sector de 
servicios.

Manolo Jiménez destacó 
la aceptación que tuvo Expo 
Coahuila durante su apertura, 
al convertirse en el escenario 
de una celebración que reúne la 
identidad norteña, la tradición 
ganadera y el entretenimiento 
familiar.

Este complejo, que repre-
sentó una inversión superior 
a los 270 millones de pesos, 
fue concebido para albergar 
eventos de gran formato y for-
talecer la capacidad de Saltillo 
para recibir actividades turís-
ticas, culturales, comerciales y 
empresariales.

Su apertura con el Rodeo 
Saltillo 2026 permitió mos-
trar las posibilidades de estas 
instalaciones y sentar las bases 
para atraer nuevas exposiciones 
y encuentros que contribuyan 
al desarrollo económico de la 
región.

Como parte de las activida-
des vinculadas con esta edi-
ción, Saltillo también fue sede 
de la Convención Nacional 
Ganadera, un encuentro que 
contribuye a dar visibilidad a 
la importancia de la actividad 
pecuaria y al potencial produc-
tivo de Coahuila.

La realización de este encuen-
tro fortaleció el componente 
productivo del Rodeo Saltillo, 
al vincular la tradición vaquera 
con las actividades económicas 
que distinguen al estado, ade-
más de generar oportunidades 
de intercambio entre represen-
tantes del sector ganadero.

El mandatario estatal señaló 
que la promoción de la gana-
dería, el turismo y los grandes 
eventos forma parte de una 
estrategia para diversificar la 
actividad económica y apro-
vechar las fortalezas de cada 
región de Coahuila.

El gobernador reiteró que su 
administración continuará tra-
bajando en coordinación con 
los municipios, la iniciativa pri-
vada y los sectores productivos 
para promover los atractivos de 
Coahuila, fortalecer la infraes-
tructura y generar condiciones 
que favorezcan la llegada de 
visitantes.

Explicó que eventos como el 
Rodeo Saltillo permiten mos-
trar la cultura, la gastronomía, 
las tradiciones y la capacidad 
organizativa de la entidad, al 
tiempo que impulsan la activi-
dad económica y fortalecen la 
proyección turística de la capi-
tal coahuilense.

Con los resultados de esta edi-
ción, el Rodeo Saltillo 2026 cie-
rra con una respuesta favorable 
del público y con Expo Coahuila 
como una nueva sede para con-
tinuar promoviendo grandes 
eventos, en beneficio del turis-
mo, los negocios y las familias 
de Saltillo y de todo Coahuila.
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¡RESULTA TODO UN ÉXITO
EL RODEO SALTILLO 2026!

El líder cetemista Mario 
Dante Galindo señaló 
que el crecimiento de esta 
empresa en Castaños, 
refleja la confianza que 
existe por parte de los 
empresarios en esta 
localidad

Por Wendy Riojas
LA PRENSA

FRONTERA, COAHUILA.-
La inversión de 2 mil 100 
millones de pesos que reali-
za Arcosa en su nueva planta 
galvanizadora representa una 
inyección de oxígeno para la 
Región Centro de Coahuila y 
abre nuevas oportunidades 
de empleo para las familias, 
afirmó Mario Dante Galindo, 
representante de la CTM de 
Ciudad Frontera.

Al referirse a la inaugura-
ción de la planta, ubicada en el 
municipio de Castaños, destacó 
que la decisión de la empresa 

de apostar por la región refle-
ja confianza en su potencial 
financiero, técnico y comercial, 
luego de varios años de dificul-
tades económicas y pérdida de 
empleos.

Ante este panorama, convo-
có a los hijos de trabajadores 
de Altos Hornos de México 
(AHMSA) a acercarse a las ofi-
cinas de la CTM para conocer 
las oportunidades laborales dis-
ponibles en distintas empresas 
de la región.

“Convocamos a los hijos de 
los trabajadores de AHMSA 
que se acerquen a las oficinas de 
la CTM para buscar oportuni-
dad de empleo, porque directa 
e indirectamente hay flujo de 
contrataciones en la región”, 
expresó.

Dante señaló que existen 
oportunidades de contratación 
en diferentes empresas de aquí 
a diciembre, con la expectativa 
de comenzar 2027 con mejores 
condiciones económicas, cam-
bios en los volúmenes de pro-

ducción y ampliaciones en las 
áreas de trabajo.

PREVÉN CERRAR 2026  
CON MÁS EMPLEO

El representante sindical 
manifestó su confianza en que 
la Región Centro cierre 2026 
con números positivos en gene-
ración de empleo y comience a 
dejar atrás la etapa crítica que 
enfrentó durante los últimos 
años.

Consideró que la inversión 
de Arcosa constituye una señal 
alentadora para la economía 
regional, debido a que una deci-
sión de esta magnitud puede 
generar oportunidades tanto de 
manera directa como indirecta 
en la cadena productiva.

“El que una empresa como 
Arcosa, ubicada en el munici-
pio de Castaños, tenga la visión 
financiera, técnica y comer-
cial para invertir una cantidad 
importante nos dice que los 
momentos difíciles quedan 
atrás”, afirmó.

DESTACA SEGURIDAD  
DE COAHUILA

Mario Dante también desta-
có las condiciones de seguridad 
de Coahuila como un factor que 
contribuye a generar confian-
za entre los inversionistas y las 
familias.

Reconoció el trabajo del gober-
nador Manolo Jiménez Salinas 
para mantener condiciones de 
seguridad que, dijo, representan 

una ventaja para el estado frente 
a otras entidades que enfrentan 
problemas de violencia.

“Le agradecemos al 
Gobernador que dé esa oportu-
nidad para que los empresarios 
sigan invirtiendo en la Región 
Centro y en todo el estado. Nos 
da mucho gusto que Coahuila 
siga siendo punta de lanza 
de crecimiento y desarrollo”, 
expresó.

Oxigeno puro para la Región
Centro inversión de Arcosa

MARIO DANTE GALINDO señaló que existen oportunidades de 
contratación en diferentes empresas de aquí a diciembre, con la 
expectativa de comenzar 2027 con mejores condiciones económicas.

EL GOBERNADOR DE Coahuila Manolo Jiménez Salinas calificó de 
un gran éxito el Rodeo Saltillo 2026.

LA INFRAESTRUCTURA TURÍSTICA se vio fortalecida con el Rodeo Saltillo y la apertura de Expo 
Coahuila.

LA ACEPTACIÓN DEL público fue factor determinante para que el 
Rodeo Saltillo resultara un gran éxito, consideró Manolo Jiménez, 
Gobernador de Coahuila.

En la entrega anterior 
dejé dos hilos sueltos. 
Uno es la responsabili-
dad profesio- nal; el otro, 
un término que apenas 
empezamos a nombrar 
en México: el imperialis- 
mo bioético. Los retomo 
juntos porque explican, 
desde ángulos opuestos, 
por qué el mismo pacien-
te que pide otra opinión 
recibe respuestas tan dis-

tintas de un lado y otro de la frontera.
Empiezo por el miedo. En Estados Unidos, la ame-

naza del litigio ha producido la llamada medicina 
defensiva, cuyo costo se ha estimado en más de 45 mil 
millones de dólares anuales; Esto se debe al exceso 
de exámenes de laboratorio y estudios radio- gráficos 
superfluos, y nadie la defiende como modelo. Pero 
tiene un efecto colateral que conviene mirar sin pre-
juicio: empuja al médico hacia la segunda opinión, 
no en contra de ella. Referir, documentar y compartir 
la decisión con un colega protege al médico ante un 
tribunal. La segunda opinión queda institucionalizada 
en el expedien- te, no sometida al orgullo.

En México el incentivo opera al revés. El camino 
habitual ante una inconformidad no es la demanda 
sino la queja ante la CONAMED, cuyo procedimiento 
privilegia la conciliación y el arbitraje. Es un modelo 
más humano y menos costoso. Pero tiene una con-
secuencia poco discutida: al no existir la presión del 
litigio, tampoco existe el re- flejo defensivo que en otros 
países convirtió la segunda opinión en rutina. Aquí 
sigue dependiendo de la buena voluntad individual del 
médico, y la buena voluntad, como toda virtud privada, 
se distribuye de manera desigual.

Hay un factor que suele olvidarse. La mayoría de 
los especialistas que ejercen en  la medicina privada 
se formaron en el IMSS, el ISSSTE o los hospitales de 
la Secretaría de Salud. En la institución el paciente no 
es del médico sino del servicio: la inter-con- sulta, la 
sesión de casos y la revisión del jefe son rutina diaria. 
Quien aprendió así suele tolerar mejor que otro cole-
ga revise su juicio. Pero no siempre: para algunos, el 
consultorio privado es justamente el territorio donde, 
por fin, el paciente es suyo.

Ahora el otro hilo. La autonomía del paciente, tal 
como se enseña hoy en la bioéti- ca anglosajona, nació 
en Estados Unidos en la segunda mitad del siglo 
XX, como reacción al paternalismo hipocrático y 
a los abusos documentados en investigación clíni-
ca. Es un modelo coherente y funciona bien donde 
nació. El problema de la auto- nomía del paciente 
aparece cuando se exporta como si fuera un hallazgo 
científico y no una construcción cultural entre varias 
posibles. Un estudio que comparó pacientes mexica-
nos y estadounidenses documentó esa tentación: tras 
confirmar que el pater- nalismo persiste en la cultura 
médica mexicana, otros autores concluyeron que los 
médicos mexicanos deben «promover con más fuerza 
la autonomía». Es un salto de la descripción a la pres-
cripción, y los propios investigadores lo nombran: 
imperialismo ético.

El antropólogo Richard Shweder ofrece una sali-
da que no es relativismo: las cultu- ras equilibran de 
manera distinta tres éticas, la autonomía, la comuni-
dad y la divini- dad. Bajo el lente anglosajón, la fami-
lia que acompaña y empuja al paciente a buscar otra 
opinión es intromisión; bajo una ética comunitaria, es 
la forma legítima de deci- dir.

Aquí conviene no engañarse. Que la familia decida 
en comunidad no justifica el «no vuelva» del médico 
ofendido: en esa escena no decide una comunidad sino 
un solo hombre protegiendo su autoridad. El matiz 
cultural rescata al paciente y a su fa- milia; no rescata 
al médico que los expulsa.

Hay, además, una razón para que el médico no se 
ofenda. En el primer episodio de Breaking Bad, hay 
una escena impactante : el oncólogo le anuncia a 
Walter White que tiene un cáncer de pulmón inope-
rable; Walt repite el diagnóstico sin emoción y le señala 
una mancha de mostaza en la bata del medico , . No 
es negación: es el shock refugiándose en un detalle, y 
también un pequeño ataque al mensajero. La pe- tición 
de una segunda opinión es, a veces, esa misma mancha: 
la forma socialmente aceptable de dudar de quien trajo 
la mala noticia. Entenderlo no le resta autoridad al 
médico; se la confirma.

La pregunta que me parece más fértil, la que México 
debería investigar antes de importar modelos, es si 
el buen médico mexicano no ha desarrollado ya, por 
necesi- dad práctica, un modelo propio: ni el pater-
nalismo de «yo decido por usted», ni la au- tonomía 
solitaria de «usted decide, yo solo informo», sino una 
autonomía compartida en familia, negociada, donde el 
médico informa bien al paciente y a quienes lo acom- 
pañan, sin arrebatarles la decisión ni abandonarlos a 
ella. Ese modelo no está bien nombrado ni bien estu-
diado en nuestra literatura. Tal vez debería estarlo, 
antes de que alguien venga a corregirnos.

En la próxima entrega abordaré el lugar donde esa 
diferencia cultural se vuelve más visible y más incó-
moda: los regalos del paciente al médico, y lo que 
la bioética de otros países dice que debemos hacer 
con ellos. Porque la información, dada con compasión 
salva vidas.

Opinión
Segundas opiniones

El miedo que ayuda y la 
autonomía que se impone
Por: Raúl Ramos

Ampliaran con 2 niveles más
Escuela Normal de Monclova

LA AMPLIACIÓN CONTEMPLA la habilitación de nuevas aulas y 
áreas administrativas en los dos niveles adicionales.

RUBÉN BARRAGÁN PÁRAMO, 
coordinador general de Educa-
ción Normal en el Estado.

Nutrición integrativa oncológica;
opción para pacientes con cáncer  

 LA NUTRICIÓN INTEGRATIVA oncológica representa una herra-
mienta de acompañamiento.

CHARMI MARTÍNEZ, NUTRIÓ-
LOGA especialista.



Don Ildefonso 
Mata tiene ya 38 
años cultivando 
esas flores 
moradas, naranjas 
y amarillas 
llamadas Mano de 
león y Cempasúchil

Por Iván Villarreal
La Prensa

M
ONCLOVA, 
C O A H U I -
LA.-En una 
pequeña hec-
tárea de tierra 

en el municipio de Lamadrid, 
Coahuila, los colores naran-
ja, amarillo y morado de las 
flores anuncian que se acerca 
una de las tradiciones más 
arraigadas de México: el Día 
de Muertos.

Entre el aroma del 
Cempasúchil, la belleza de 
la Mano de león y el vuelo de 
las mariposas y abejas, Don 
Ildefonso Mata Verduzco 
mantiene vivo un legado que 
durante 38 años ha cultivado 
con sus propias manos.

Ingeniero agrónomo de 
profesión y campesino por 
vocación, Don Ildefonso ha 
dedicado casi cuatro décadas 
de su vida a sembrar estas 
flores que, cada 2 de noviem-
bre, llegan a los panteones de 
la Región Centro de Coahuila 
para adornar las tumbas y hon-
rar la memoria de quienes se 
adelantaron en el camino.

Pero detrás de cada flor hay 
una historia que va más allá de 
la agricultura. Es el relato de 
una tradición familiar que se 

resiste a desaparecer, de una 
tierra que enfrenta las difi-
cultades de la sequía y de un 
hombre que todavía encuen-
tra motivos para sembrar, aun 
cuando el futuro del campo de 
temporal parece cada vez más 
incierto.

UNA TRADICIÓN HEREDADA 
DE SUS ABUELOS

Para Don Ildefonso, cultivar 
flores de temporada nunca ha 
sido solamente un negocio. Es 
una herencia que recibió de sus 
abuelos, quienes comenzaron 
esta tradición en Lamadrid, y 

que él decidió continuar, con-
virtiéndola en una parte esen-
cial de su vida.

Año tras año, prepara la tie-
rra, cuida las plantas y espera el 
momento en que los campos se 
transforman en un mosaico de 
colores. Cada ciclo representa 
una nueva oportunidad para 
preservar las costumbres de 
sus antepasados y ofrecer a las 
familias de la región las flores 
que forman parte de sus altares 
y visitas a los cementerios.

La Mano de león, con sus 
particulares formas y tonalida-
des, y el Cempasúchil, símbolo 

inseparable de las celebracio-
nes del Día de Muertos, son las 
protagonistas de este trabajo 
que requiere paciencia, cono-
cimiento y dedicación.

Son flores que duran poco en 
el campo, pero cuyo significado 
permanece mucho más tiempo 
en el corazón de quienes las lle-
van consigo para recordar a sus 
seres queridos.

LA SEQUÍA, UNA PRUEBA 
PARA EL CAMPO

Los últimos años no han sido 
fáciles para Don Ildefonso. 
Aunque en otras zonas de 
Coahuila se han registrado pre-
cipitaciones, las lluvias no han 
beneficiado de la misma mane-
ra al área donde se encuentran 
sus cultivos.

La falta de agua representa 
una de las principales dificulta-
des para quienes dependen de 
las condiciones climáticas para 
sacar adelante sus cosechas. 
En la agricultura de temporal, 
cada lluvia cuenta y su ausencia 
puede comprometer meses de 
trabajo.

UN CAMPO QUE SE  
QUEDA SIN MANOS

La preocupación de Don 
Ildefonso no se limita a las 
dificultades para producir. 
También mira con inquietud 
el futuro de esta tradición, pues 
cada vez son menos las perso-
nas que se dedican al cultivo 
de flores de temporada en la 
región.

De acuerdo con su testimo-
nio, actualmente quedan ape-
nas cuatro productores más 
que continúan con esta acti-
vidad, una cifra que evidencia 
cómo una práctica agrícola 
transmitida durante genera-
ciones corre el riesgo de per-
derse.

El campo de temporal 
enfrenta numerosos desafíos 
y, cuando quienes han dedi-
cado su vida a sembrar dejan 
de hacerlo, no siempre hay 
alguien dispuesto a ocupar su 
lugar.

Su deseo es que la historia 
iniciada por sus abuelos no 
termine con él, sino que per-
manezca como parte de las 
costumbres y la memoria de 
Lamadrid.

UN REFUGIO PARA LAS 
ABEJAS Y LAS MARIPOSAS

En la hectárea de Don 
Ildefonso, la vida no se limi-
ta a las flores destinadas a los 
altares y panteones. Entre los 
cultivos también encuentran 
refugio las abejas y las mari-
posas, que se posan sobre los 

pétalos para alimentarse y con-
tribuir a la polinización.

En medio del paisaje de 
Lamadrid, bajo el cielo abier-
to de Coahuila, el sembradío 
se convierte en un pequeño 
espacio donde la naturaleza 
continúa su ciclo.

La presencia de estos insec-
tos recuerda que el trabajo agrí-
cola también tiene un vínculo 
con el equilibrio del entorno. 
Cada planta ofrece alimento, 
cada flor forma parte de un 
ecosistema y cada temporada 
representa una oportunidad 
para que la vida vuelva a mani-
festarse en la tierra.

FLORES QUE MANTIENEN 
VIVOS LOS RECUERDOS

Conforme se acerca el 2 de 
noviembre, personas de dis-
tintos municipios comienzan 
a llegar para comprar las flores 
que colocarán en las tumbas de 
sus familiares. En sus manos, el 
cempasúchil y la mano de león 
emprenden un último recorri-
do: del campo al cementerio, 
de la tierra que las vio crecer 
al lugar donde descansan los 
seres queridos.

Para muchas familias, estas 
flores son parte indispensable 
de una tradición que permite 
mantener presente a quienes 
ya no están. Sus colores y aro-
mas acompañan los recuerdos, 
las oraciones y las historias 
que se comparten frente a una 
tumba o alrededor de un altar.

Y mientras las familias se 
preparan para recordar a sus 
difuntos, don Ildefonso conti-
núa con su labor, consciente de 
que detrás de cada ramo existe 
una historia familiar y un sen-
timiento que se renueva año 
tras año.

Su pequeña hectárea es 
mucho más que un terreno 
sembrado. Es la herencia de 
sus abuelos, el esfuerzo de 38 
años de trabajo y la esperanza 
de que las nuevas generaciones 
no permitan que esta costum-
bre desaparezca.

Porque, irónicamente, 
mientras las flores nacen, cre-
cen y finalmente se marchitan, 
la tradición que las acompaña 
permanece viva. Cada Día de 
Muertos, la tierra de Lamadrid 
vuelve a florecer en la memo-
ria de quienes partieron y en 
el corazón de quienes todavía 
los recuerdan.

Y mientras haya alguien 
dispuesto a sembrar y alguien 
que busque una flor para hon-
rar a sus difuntos, el legado de 
Don Ildefonso Mata Verduzco 
seguirá encontrando una razón 
para florecer.

Una vida manteniendo vivaUna vida manteniendo viva
la memoria de los difuntosla memoria de los difuntos

Nuevamente 
Ulises Loza fue 
el ganador de 
este evento, en su 
segunda edición 
2026, con una 
bolsa de premios y 
rifas superior a los 
550 mil pesos

Por Fabiola Sánchez
La Prensa

M
ONCLOVA, 
C O A H U I -
LA.- Con 
la partici-
pación de 

más de 2,500 corredores, se 
realizó la segunda edición 
del Medio Maratón Mon-
clova 2026, encabezada por 
el Alcalde Carlos Villarreal. 
La competencia tuvo como 
protagonista al moncloven-
se Ulises Loza, quien obtuvo 
nuevamente el primer lugar 
y se convirtió en bicampeón 
del evento.

A las 6:00 de la mañana, 
el Alcalde dio el banderazo 
de salida a las y los partici-
pantes, quienes recorrieron la 
ruta certificada en una jorna-
da que reunió a corredores de 
distintas categorías y contri-
buyó a proyectar a Monclova 
como sede de competencias 

deportivas de gran convoca-
toria.

La competencia contó con 
una bolsa de premiación cer-
cana a los 300 mil pesos, dis-
tribuida entre las categorías 
general, élite, personas con 
discapacidad, mejor corredor 
monclovense femenil y varo-
nil, así como las modalidades 
de relevos de tres y siete inte-
grantes. Además, se realizó 
una rifa de más de 250 mil 
pesos en efectivo entre las y 
los participantes.

Uno de los distintivos de 
esta edición fue la certifica-
ción internacional de la ruta, 
realizada por un certificador y 
agrimensor de rutas de nivel 
A, lo que permite contar con 

un recorrido medido bajo 
estándares reconocidos para 
competencias oficiales.

Carlos Villarreal destacó la 
respuesta de los participantes 
y la importancia de promover 
eventos que impulsen la acti-
vidad física, la convivencia y 
la llegada de visitantes a la 
ciudad.

“Nos da mucho gusto ver 
a más de 2,500 corredores 
reunidos en Monclova, dis-
frutando de esta gran fiesta 
deportiva. Felicito a todas 
y todos los participantes y, 
especialmente, a Ulises Loza 
por convertirse nuevamente 
en campeón y poner en alto 
el nombre de nuestra ciudad”, 
expresó el Alcalde.

El Alcalde señaló que, en 
equipo con el Gobernador 
Manolo Jiménez Salinas, se 
continuará impulsando la 
realización de eventos depor-
tivos que atraigan visitantes, 
generen actividad económica 
y abran espacios para la con-
vivencia de las familias.

El Gobierno Municipal 
agradeció la participación 
de los corredores, así como 
el apoyo de organizadores, 
patrocinadores y voluntarios, 
y refrendó su compromiso de 
seguir trabajando en equipo 
para promover el deporte y 
consolidar a Monclova como 
sede de competencias de 
alcance nacional e interna-
cional.
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Reunió el Medio Maratón
más de 2,500 corredores

“NOS DA MUCHO gusto ver a más de 2,500 corredores reunidos en Monclova, disfrutando de esta 
gran fiesta deportiva”, expresó el Alcalde Carlos Villarreal.

ULISES LOZA, QUIEN obtuvo 
nuevamente el primer lugar y 
se convirtió en bicampeón del 
evento.

A esta festividad se 
sumaron eventos como 
el Medio Maratón 
celebrado el día de ayer, 
indicó el Alcalde Carlos 
Villarreal, quien celebró 
la visita de 110 mil 
personas

Por Óscar Ballesteros 
La Prensa

M O N C L O V A , 
COAHUILA.-Una derrama 
mayor a los 60 millones de 
pesos es la que han dejado la 
Feria Monclova 2026, en con-
junto con la cadena de valor 
que se agregó en estas fechas, 
eventos como el Medio 
Maratón, informó el Alcalde 
Carlos Villarreal Pérez.

Con la finalización de las 
ferias del municipio, se con-
siguió una estimado de visi-
tantes que superaban las 110 
mil personas, y para su últi-
ma noche tuvo la esperanza 
de superar su récord del año 
anterior con 120 mil monclo-
venses quienes se dieron cita 
a la fiesta, modelo que ha fun-
cionado en popularidad entre 
los locales desde su edición 
anterior.

«Han estado miles de fami-
lias disfrutando, miles de 
personas de Monclova, de la 
Región Centro y se fortalece 
con una derrama económica 
hasta el momento de más de 
60 millones de pesos del for-
talecimiento a la cadena de 

valor turística (…) hasta el 
momento han asistido este 
aproximadamente más de 110 
mil personas, esperemos hoy 
pasar esa marca de los 120 mil 

que hubo el año pasado, en 
cuanto a la derrama econó-
mica es consumo de lo local, 
en hoteles, en restaurantes 
de la región, también en los 
comercios tanto gasolinas y 
con autoservicios» refirió el 
edil de Monclova.

Las fiestas locales sumaron 
gran parte de la participación 
en tema turístico, sin embar-
go, la realización del Medio 
Maratón impulsó otra rama 
del mismo, siendo la deporti-
va, trayendo más de 2 mil 500 
participantes locales y forá-
neos, así como ya dio inicio el 
calendario de las actividades 
relativas al Día de Muertos y 
sus tradiciones, manteniendo 
así la actividad cultural para 
incentivar a más visitantes a 
los espectáculos moncloven-
ses. 

Deja Feria de Monclova más de
60 mdp de derrama económica

EL ALCALDE CARLOS 
Villarreal compartió que, la 
derrama económica ha supera-
do los 60 millones de pesos con 
la realización de las Ferias 
Monclova 2026, en conjunto a 
la cadena de valor del turismo 
en la localidad.

EL CEMPASÚCHIL, SÍMBOLO inseparable de las celebraciones del 
Día de Muertos.

ENTRE LOS CUL-ENTRE LOS CUL-
TIVOS TIVOS también también 
encuentran refugio encuentran refugio 
las abejas y las ma-las abejas y las ma-
riposas.riposas.
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Se llamaba Daniel 
y tenía 34 años 
de edad, fue su 
hermana quien 
descubrió su trágico 
desenlace
Por Óscar Ballesteros
La Prensa

F
R O N T E R A , 
COAHUILA.-Un 
hombre de 34 años 
de edad, identifi-
cado como Daniel, 

fue encontrado sin vida por su 
hermana en el interior de su 
domicilio, ubicado en la Calle 
Privada Ferrocarril (cruce con 
la calle Oaxaca) de la Colonia 
Occidental, tras haber atenta-
do contra su propia vida. 

El hallazgo ocurrió luego de 
que la hermana del hoy occiso 
regresara de la iglesia y lo encon-
trara inerte en su la vivienda. 

Ante la situación, la mujer soli-
citó auxilio a sus familiares y 
posteriormente se comunicó al 
número de emergencias para 
reportar el hecho.

La llamada de emergencia 
al 911 fue canalizada a través 
del del C4, lo que derivó en 
la movilización de elemen-

tos de la Seguridad Pública 
Municipal a bordo de la unidad 
1061, así como de paramédicos 
de Frontera en la ambulancia 
5109. A pesar de las acciones 
ejecutadas por los cuerpos de 
rescate, se confirmó que el 
hombre ya no contaba con sig-
nos vitales.

Al sitio también arribaron 
agentes de la Fiscalía General 
del Estado para tomar conoci-
miento de lo sucedido, confir-
mar el deceso y proceder con 
las diligencias judiciales corres-
pondientes, teniendo como tes-
tigos a los familiares que reali-
zaron el hallazgo.

Lo hallan sin vida en
la Colonia Occidental  

UN HOMBRE DE 34 años fue encontrado sin vida por su hermana, en la calle Privada Ferrocarril de la 
colonia Occidental; autoridades confirmaron el deceso al arribar, siendo un suicidio consumado.

Contrario a lo que se 
podría esperar la cifra 
de accidentes carreteros 
provocados por las 
condiciones climáticas, 
como la lluvia, descendió 
durante este fin de semana

Por Óscar Ballesteros
La Prensa

MONCLOVA, COAHUILA.-
Contrario a lo que se esperaba, 

el sistema de emergencias de la 
Cruz Roja registró una dismi-
nución en la cifra de acciden-
tes carreteros provocados por 
las condiciones climáticas. De 
acuerdo con el Comandante 
de Socorristas, Juan José Villa 
Mendoza, el descenso en la tem-
peratura redujo la afluencia de 
personas en las actividades coti-
dianas, lo que se tradujo en una 
menor cantidad de atenciones 
paramédicas.

Villa Mendoza explicó que, 

ante el clima atípico, la ciuda-
danía optó por resguardarse y 
salir menos, manteniendo bajas 
las incidencias de accidentes. 
“Tuvimos un accidente en la 
carretera, una volcadura, sin 
embargo, nada de que pudiera 
ser grave o que pudiera haber 
lesionados o necesidad de tras-
ladar a un hospital”, detalló el 
comandante.

Aunque las condiciones de llu-
via suelen representar un riesgo 
mayor de percances viales debido 

al pavimento 
mojado, en 
esta ocasión 
el frío gene-
ró una baja 
en la activi-
dad general, 
resultando en 
pocos llama-
dos de con-
sideración al 
sistema de 
emergencias.

No obs-
tante, la cor-
poración de 
rescate se 
declaró pre-
parada para 
el incremen-
to de ser-
vicios que 
r e c u r r e n -
temente se 
presenta con 
la temporada 
climática y 
las festivida-
des del últi-
mo tramo del 
año, perio-
dos en los 
que suelen 
c o n j u g a r -
se diversos 
factores que 
elevan la 
actividad de 
accidentes 
de todo tipo.

Disminuye número de accidentes
tras descenso de la temperatura

LA ACTIVIDAD EN general fue más baja por lo que las incidencias 
también se presentaron en baja cantidad.

JUAN JOSÉ VILLA señaló que, 
contrario a lo recurrente duran-
te el fin de semana de lluvias se 
disminuyó el registro de repor-
tes por accidentes.

Vecinos buscan a los 
presuntos responsables 
de dañar varios 
automóviles, y temen 
pueda repetirse en otros 
sectores

 
Por Wendy Riojas
LA PRENSA

M O N C L O V A , 
COAHUILA.-Vecinos de la 
Colonia Mezquital del Valle 
denunciaron daños a varios 
vehículos en ese sector, cuyos 
cristales fueron quebrados 
presuntamente por adoles-
centes durante la noche, los 
cuales recorrieron las calles 
lanzando piedras, y ante lo 
cual, temen que este tipo de 
destrozos se repita o se extien-
da a otras zonas de la ciudad.

Alfonso Moreno, uno de 
los afectados, denunció que la 
mañana del sábado pasado, 
encontró destrozado el vidrio 
trasero de su automóvil, luego 
de que durante la noche se 
escuchara a jóvenes escanda-
lizando en el sector.

“Encontré el vidrio trasero 
de mi carro quebrado; anoche 
andaban adolescentes escan-
dalosos con piedras”, señaló.

Explicó que los daños se 
registraron en la Calle Valle de 
Viento, donde varios vehículos 
amanecieron con los cristales 
rotos, situación que generó 
molestia entre los habitantes 
afectados.

Ante la cercanía de 
Halloween, fecha en la que 
suelen registrarse bromas y 
actos vandálicos en algunos 
sectores, los vecinos mani-
festaron su preocupación 
por la posibilidad de que se 
repitan estos hechos y más 
automovilistas resulten 
afectados.

Moreno dirigió un mensaje 
a los padres de los presuntos 
responsables, a quienes pidió 
estar atentos a las actividades 
de sus hijos y responder por los 
daños ocasionados.

“Ustedes deben saber quié-
nes son. Vamos a buscar videos 
para que se hagan responsa-
bles de lo que ocasionaron sus 
hijos”, advirtió.

Los habitantes del sector 
esperan identificar a quienes 
participaron en los destro-
zos mediante grabaciones de 
cámaras de vigilancia y pidie-
ron evitar actos vandálicos 
que afecten el patrimonio de 
las familias.

Alertan por 
vandalismo en la 
Mezquital del Valle

JÓVENES COMETEN ACTOS vandálicos en la Colonia Mezqui-
tal del Valle.



Para evitar el maltrato 
a seres sintientes durante 
las celebraciones de 
finales de octubre y 
principios de noviembre, 
el Centro de Bienestar 
Animal de Monclova 
tomó esta decisión

Por Óscar Ballesteros 
La Prensa

M O N C L O V A , 
COAHUILA.- Debido a las 
prácticas de maltrato ani-
mal que se registran duran-
te la temporada de octu-
bre y noviembre, el Centro 
de Bienestar Animal de 
Monclova tomó la decisión 
de suspender temporalmente 
su sistema de adopciones para 
todos los gatos de la instancia. 
Aunque inicialmente la medi-
da se aplicó únicamente para 
bloquear la entrega de ejem-
plares de color blanco y negro, 
actualmente la restricción se 
ha extendido a todos los feli-
nos del refugio.

Aniela Flores Verduzco, 
directora del Centro de 
Bienestar Animal de 
Monclova, explicó que, con 
base en la experiencia en el 
cuidado de animales, exis-
te un registro histórico de 
prácticas de violencia contra 
perros y gatos —principal-
mente de los colores mencio-
nados— durante las festivi-
dades de Halloween y el Día 
de Muertos. “Tristemente se 
siguen presentando muchos 
casos de maltrato, hay cosas 
que a lo mejor nos parecen 
inimaginables a muchos de 
nosotros, pero tristemente se 
siguen presentando”, preci-
só la funcionaria. Asimismo, 
se ha señalado que los gatos 
negros son los más solicitados 
para la realización de rituales 

durante estas fechas.
Ante esta situación, Flores 

Verduzco hizo un llamado de 
alerta a los ciudadanos y res-
catistas independientes que 
tienen animales disponibles 
para adopción, instándolos 
a ser sumamente cuidadosos 
durante esta época. 

La directora detalló que 
existen factores muy fáciles 
de distinguir que revelan un 
trasfondo sospechoso en las 
solicitudes de adopción, los 
cuales deben encender las 
alarmas de peligro. Entre 
estos indicadores destacan la 
urgencia por obtener al ani-
mal (con preguntas como: 
*”me urge ¿dónde voy por 
él?”*), la búsqueda de colores 
específicos o la solicitud de 
cachorros de muy corta edad, 
como *”necesito un gatito de 1 
mes, negro”*.
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¡RESULTA TODO UN ÉXITO¡RESULTA TODO UN ÉXITO
EL RODEO SALTILLO 2026!EL RODEO SALTILLO 2026!
Registra más de 125 mil visitantes y Expo Coahuila se consolida como la nueva sede de los grandes eventos, generando una derrama 
económica de más de 100 millones de pesos y una ocupación hotelera del 95 por ciento, se realizó también la Convención Nacional 
Ganadera, que reunió a representantes de casi todo el país

Por Fabiola Sánchez
La Prensa

M
O N C L O V A , 
COAHUILA.- 
Con la parti-
cipación de 
más de 2,500 

corredores, se realizó la segun-
da edición del Medio Maratón 
Monclova 2026, encabezada 
por el Alcalde Carlos Villarreal. 
La competencia tuvo como 
protagonista al moncloven-
se Ulises Loza, quien obtuvo 

nuevamente el primer lugar y 
se convirtió en bicampeón del 
evento.

A las 6:00 de la mañana, el 
Alcalde dio el banderazo de 
salida a las y los participantes, 
quienes recorrieron la ruta 
certificada en una jornada que 
reunió a corredores de distintas 
categorías y contribuyó a pro-
yectar a Monclova como sede 
de competencias deportivas de 
gran convocatoria.

La competencia contó con 

una bolsa de premiación cer-
cana a los 300 mil pesos, dis-
tribuida entre las categorías 
general, élite, personas con 
discapacidad, mejor corredor 
monclovense femenil y varonil, 
así como las modalidades de 
relevos de tres y siete integran-
tes. Además, se realizó una rifa 
de más de 250 mil pesos en efec-
tivo entre las y los participantes.

Más información: 3-A

EL ALCALDE CARLOS VILLARREAL DIO EL BANDERAZO DE SALIDA

Reunió el Medio Maratón
más de 2,500 corredores

Nuevamente Ulises Loza fue el ganador de este evento, en 
su segunda edición 2026, con una bolsa de premios y rifas 

superior a los 550 mil pesos

“NOS DA MUCHO gusto ver a más de 2,500 corredores reunidos en Monclova, disfrutando de esta gran 
fiesta deportiva”, expresó el Alcalde Carlos Villarreal.

Deja Feria de 
Monclova más de
60 mdp de derrama 
económica
A esta festividad 
se sumaron eventos 
como el Medio 
Maratón celebrado 
el día de ayer, indicó 
el Alcalde Carlos 
Villarreal, quien 
celebró la visita de 
110 mil personas

Son Juegos 
Olímpicos
la meta de 
Ulises Loza

Una vida manteniendo vivaUna vida manteniendo viva
la memoria de los difuntosla memoria de los difuntos
Don Ildefonso Don Ildefonso Mata tiene ya 38 años Mata tiene ya 38 años 
cultivando esas flores moradas, naran-cultivando esas flores moradas, naran-
jas y amarillas llamadas Mano de león y jas y amarillas llamadas Mano de león y 
CempasúchilCempasúchil

Suspenden adopción
de gatos por rituales
Para evitar el maltrato a seres sintientes durante las celebraciones de finales de 
octubre y principios de noviembre, el Centro de Bienestar Animal de Monclova 
tomó esta decisión

Muere en Ecuador 
Sacerdote tras 
caerle una cruz  
en plena misa 
El accidente fue 
captado durante 
una transmisión en 
vivo por Facebook 
y posteriormente 
difundido en redes 
socialesCrecen protestas en 

Francia; hay saqueos
Lo hallan sin vida en la Colonia Occidental  
Se llamaba Daniel y tenía 34 años de edad, fue su hermana quien 
descubrió su trágico desenlace

6A
 PÁGINA2A

 PÁGINA

5A
 PÁGINA

PÁGINA 8A

PÁGINA 2A

PÁGINA 3A

PÁGINA 7A

VEA NACIÓN

Durante la misa 
dominical en la 
Parroquia Santiago 
Apóstol, Monseñor 
Néstor Martínez 
Sánchez dio este 
mensaje a la 
feligresía 
Por Óscar Ballestero
La Prensa

M
O N C L O V A , 
C O A H U I -
L A . - D u r a n -
te la homilía 
d o m i n i c a l 

celebrada en la iglesia Santia-
go Apóstol, el Párroco Néstor 
Martínez Sánchez hizo un lla-
mado a la feligresía a recordar 
que toda autoridad proviene de 
Dios y que no se debe absoluti-
zar este poder en los hombres. 
Guiado por el pasaje bíblico de 
Ciro, El Grande, el Sacerdote 
enfatizó que el Señor otorga 
estas facultades para hacer el 
bien, y no para abusar, mani-
pular o hacer daño.

Al reflexionar sobre las con-
diciones del poder a través del 

Evangelio, el Sacerdote utilizó 
la frase «denle al César lo que 
es del César» para explicar que, 
aunque se debe respetar la orga-
nización social y tributar a las 
figuras de autoridad lo que les 
corresponde, el resto debe ser 
dedicado a Dios, quien siem-
pre ocupa el primer lugar en el 
orden de las cosas. 

Esta reflexión se extendió a 
todas las personas que tienen 
la responsabilidad de coordi-
nar o que se encuentran en una 
posición de autoridad sobre sus 
iguales. El Párroco ejemplificó 
que incluso los padres de fami-

lia deben ser prudentes con la 
autoridad que ejercen hacia 
sus hijos para evitar caer en el 
abuso. Asimismo, en el plano 
individual, exhortó a ser respon-
sables con el poder de decisión 
sobre la propia vida, usándolo 
para hacer de ella algo grande.

Finalmente, el Párroco 
Néstor Martínez concluyó invi-
tando a la reflexión, señalando 
que si en alguna ocasión se ha 
hecho un mal uso o se ha abusa-
do de la autoridad recibida, las 
personas deben ser conscientes 
de ello y buscar, por sobre todas 
las cosas, enmendar el camino.

El poder proviene de Dios
y debe usarse para el bien

EL PADRE NÉSTOR Martínez usó el pasaje de, Ciro ‘El Grande’, 
para mencionar a los fieles que el poder siempre proviene de Dios y 
no hay que absolutizar esto a los hombres.

INCLUSO COMO PADRES de familia hay que ser prudentes con la autoridad que se genera para con los 
hijos, así como en parte individual, hay que ser responsables con el poder de decidir nuestras acciones.

Suspenden adopción
de gatos por rituales

ANIELA FLORES, DIREC-
TORA de Bienestar Animal, 
señaló que desde inicios de 
octubre se bloquearon las 
adopciones a mascotas en 
particular por malas prácti-
cas propias de la temporada.
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TRAGEDIA EN ECUADOR

TRAGEDIA EN ECUADOR
Muere Sacerdote tras caerle 
una cruz en plena misa 

Muere Sacerdote Muere Sacerdote 
tras caerle una tras caerle una 

cruz en plena misa cruz en plena misa 

El accidente fue 
captado durante 
una transmisión en 
vivo por Facebook 
y posteriormente 
difundido en redes 
sociales

Por Agencias
La Prensa

U
n sacerdote de 
Guayaquil, Ecua-
dor, murió des-
pués de que una 
cruz le cayera 

encima mientras celebraba 
una misa en la Parroquia del 
Perpetuo Socorro, la cual, era 
transmitida a través de Face-
book y el momento quedó cap-
tado en video

En la grabación difundida 

a través de redes sociales, se 
observa cómo es que la cruz 
de madera que se encontraba 
fijada en una de las paredes de 
la iglesia se desprende y cae 
encima del párroco; segun-
dos más tarde, se escucha a 
los fieles entrar en pánico tras 
presenciar el suceso. 

En su cuenta oficial de 
Instagram, la Arquidiócesis 
de Guayaquil confirmó la 
muerte del cura, quien fue 
identificado como Patricio 
Alfredo Sánchez Molinari. El 
texto señala que el religioso 
“ha partido a la Casa del Padre 
para gozar de su presencia y 
su gloria”.Además, pidieron 
orar por su eterno descanso y 
de su alma, además expresan 
solidaridad con la congrega-
ción a la que pertenecía, con 
sus familiares y sus amigos. El 
organismo no precisó cómo 
ocurrió el accidente.

Hasta el momento, el orga-
nismo eclesiástico no ha pre-
cisado las circunstancias en 
las que ocurrió el accidente 
ni si se realizarán investiga-

ciones adicionales para deter-
minar las causas del despren-
dimiento de la cruz.

El caso ha generado con-
moción entre la comunidad 

católica de Guayaquil y entre 
usuarios de redes sociales, 
donde el video del incidente 
ha sido ampliamente com-
partido.

El accidente fue captado 
durante una transmisión 
en vivo por Facebook y 

posteriormente difundido en 
redes sociales PÁGINA 8B

EXIGEN LA REVOCACIÓN DE MANDATO DE PABLO LEMUS 

AUMENTA PROTESTA 
CONTRA AGUA SUCIA 

Por Agencia Reforma

La Prensa

G
UADALAJARA, 
Jalisco 18-Oct-
2026 .-Manifes-
tantes pidieron 
la revocación de 

mandato de Pablo Lemus por 
la represión del domingo pasa-
do y exigieron no privatizar el 
agua.

La manifestación para exigir 
agua libre de contaminantes y 

metales pesados, así como la 
revocación de mandato de Pablo 
Lemus tuvo un inicio acciden-
tado por un grupo de personas 
señaladas como infiltradas para 
romper la marcha, sin embargo, 
a pesar de las agresiones, la ciu-
dadanía se organizó para evitar 
confrontaciones.

Desde las 11:00 horas ya se 
encontraban algunas personas 
de la tercera edad esperando 
el arribo del contingente a las 
afueras del Palacio de Gobierno.

En el cruce de Morelos y 
Ramón Corona se encontra-
ba una grúa cuyos trabajado-
res manipulaba las cámaras 
de videovigilancia que allí se 
encuentran.

El Palacio se encontraba cer-
cado con vallas metálicas y con 
las puertas cerradas, salvo la que 
está sobre la Calle Maestranza, 
que estaba abierta y dejaba ver 
el grupo de granaderos que 
había en el interior.

Cientos de personas marcharon desde la Glorieta de La 
Minerva hasta Casa Jalisco para exigir agua limpia; policías 
antimotines utilizaron gas lacrimógeno y chorros de agua para 
dispersar la protesta

CRECEN PROTESTAS EN 
FRANCIA; HAY SAQUEOS

Los reclamos contra el costo de vida y 
las condiciones escolares derivaron en 
robos, incendios y enfrentamientos en 
ciudades como París y Marsella

PÁGINA 7B

Francia está en llamas y 
destrozada  por inmigración: 

Donald Trump
El presidente 

estadounidense 
atribuyó los 

disturbios al flujo 
migratorio y exigió 

clausurar pasos 
fronterizos “antes 
de que sea tarde”PÁGINA 7B

PÁGINA 7B

CULPA MACRON A LA “EXTREMA 
IZQUIERDA” POR DISTURBIOS EN 

PROTESTAS EN FRANCIA
El mandatario 
advirtió que las 
autoridades serán 
“inflexibles” con 
quienes recurran a la 
violencia e instruyó 
a los prefectos a 
prohibir ciertas 
reuniones “cuando 
sea necesario”

Exhibe Rubén Moreira el 
fracaso del sistema de salud

Denuncia agresiones contra trabajadores 
de la salud que se manifestaron en la 
Ciudad de México e Hidalgo y exigió 

respuestas a sus demandasPÁGINA 2B

PÁGINA 3B

Ordenan aprehender a 
Rocha Cantú por lavado
La FGR señala al accionista mayoritario de Miss Universo 
y a otras cinco personas por presuntamente integrar una 

organización criminal que operó mediante empresas 
fachada entre 2014 y 2025PÁGINA 6B

PÁGINA 6B

MODERNIZAREMOS SISTEMA DE 
SALUD, ¡ME CANSO GANSO!.- CSP

La mandataria federal insiste en que las instituciones de 
salud cargan con trabas burocráticas que obstaculizan la 

operatividad y prestación de servicios

Capturan a “Talibán” y otros 
cuatro miembros de Los Chapitos 
Además de los homicidios de 10 mineros 
en Concordia se les vincula con el 
secuestro de cuatro turistas del Estado 
de México en febrero pasado cuando 
visitaban Mazatlán
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M
U
N
D
OExhibe Rubén Moreira el 

fracaso del sistema de salud
Denuncia 
agresiones contra 
trabajadores de 
la salud que se 
manifestaron en la 
Ciudad de México 
e Hidalgo y exigió 
respuestas a sus 
demandas

Por Jesús Medina
La Prensa

E
l diputado federal 
Rubén Moreira 
Valdez denunció 
el fracaso de la po-
lítica de salud de 

los gobiernos de Morena, que 
prometieron un sistema me-
jor que el de Dinamarca, pero 
dejaron a millones de mexica-
nos sin acceso a servicios mé-
dicos, mientras trabajadores y 
pacientes enfrentan desabasto, 
falta de insumos y equipos de-
teriorados.

Durante el programa Con 
Peras, Manzanas y Naranjas, el 
legislador del PRI señaló que la 
crisis no se limita al Instituto 
Mexicano del Seguro Social 
(IMSS), sino que abarca los ser-
vicios municipales y estatales, 
el Sistema Nacional de Salud, 
el ISSSTE y el IMSS. Advirtió 
que las carencias deben aten-
derse con planeación y acciones 
concretas, no con consultas que 
busquen identificar necesida-
des que las autoridades debe-
rían conocer de antemano.

Moreira Valdez cuestionó la 
propuesta del director general 
del IMSS, Zoé Robledo, de rea-
lizar consultas en los hospitales 
para conocer sus problemas. 
Explicó que, así como un vehí-
culo requiere mantenimien-
to y previsión para sustituir 
sus componentes, el sistema 
de salud necesita anticipar la 
demanda de medicamentos, la 
atención de enfermedades y la 
renovación de equipos e insta-
laciones.

El coordinador parlamenta-
rio también condenó la repre-
sión contra médicos, enferme-
ras y trabajadores del Seguro 
Social que salieron a manifes-
tarse. Señaló que, mientras en 
Coahuila pudieron protestar 
libremente, en la Ciudad de 
México e Hidalgo se registra-
ron agresiones contra personal 
sanitario que reclama mejores 
condiciones laborales y recursos 
para atender a los derechoha-
bientes.

Otro de los señalamientos de 
Rubén Moreira fue el incumpli-
miento del trámite para publi-
car la reforma constitucional 
que busca mejorar los salarios 
de médicos, enfermeras, maes-
tros y otros trabajadores. En 
el marco de las demandas de 
mejores salarios de los traba-
jadores del IMSS, recordó que 
la iniciativa fue aprobada por 
la Cámara de Diputados, el 
Senado y las legislaturas esta-
tales, pero sigue pendiente la 
declaratoria correspondiente y 
su publicación, por lo que recla-
mó que después de aprobarse, 

no se haya concretado el com-
promiso de mejorar sus remu-
neraciones.

Julián Martínez Proa pre-
sentó cifras del INEGI que 
muestran que la población sin 
acceso a servicios de salud pasó 
de aproximadamente 20 millo-
nes de personas en 2018 a 44.5 
millones en 2024. En Hidalgo, 
indicó, la carencia aumentó de 
14 a 43.5 por ciento, mientras 
que en Puebla pasó de 20.8 a 
47.3 por ciento.

Mario Di Costanzo sostuvo 
que la suspensión de compras de 
medicamentos, la desaparición 
del Seguro Popular y la creación 
del INSABI debilitaron la aten-
ción médica. Además, expuso 
los bajos sueldos tabulares que 
perciben los especialistas en 
el IMSS; ejemplificó que un 
cirujano maxilofacial apenas 
gana 12 mil pesos mensuales, 
un camillero 5 mil 900 pesos, 

un médico general 10 mil 034 
pesos y los nutriólogos entre 
6 mil y 10 mil pesos, por citar 
algunos.

Miguel Ángel Sulub Caamal 
señaló que las manifestaciones 
hicieron visibles las carencias 
que enfrentan diariamente tra-
bajadores y pacientes. Expuso 
que la falta de medicamentos, 
algodón, gasas, alcohol y anes-
tesias, así como el deterioro 
de los equipos y los retrasos 
en cirugías, ponen en riesgo la 
atención de quienes acuden a 
los hospitales públicos.

Danna Luna recordó las 
deficiencias en la gestión de la 
pandemia de COVID-19 y los 
efectos de los recortes al sector 
salud y de la desaparición del 
Seguro Popular. Refirió sobre el 
exceso de mortalidad durante la 
emergencia sanitaria y destacó 
las afectaciones que sufrieron 
médicos, enfermeras y trabaja-

dores de limpieza, así como el 
peso de las muertes exceden-
tes registradas en la Ciudad de 
México.

Rubén Moreira insistió en 
que las autoridades deben dejar 
de minimizar las carencias del 

sistema de salud, atender las 
demandas del personal médi-
co y cumplir los compromisos 
salariales pendientes. La crisis, 
subrayó durante el programa, 
exige soluciones y planeación, 
no demagogia.

EL DIPUTADO DEL PRI cuestionó que Zoé Robledo pretenda con-
sultar a los hospitales sobre sus necesidades cuando las autoridades 
deben anticiparse al desabasto, el deterioro de equipos y la deman-
da de atención.

El presidente 
estadounidense 
atribuyó los 
disturbios al flujo 
migratorio y exigió 
clausurar pasos 
fronterizos “antes 
de que sea tarde”

Por Agencias
La Prensa

El Presidente de Estados 
Unidos, Donald Trump, vincu-
ló este domingo la inmigración 

con los disturbios ocurridos 
en la víspera durante una ola 
de manifestaciones en Francia 
e instó al país a endurecer sus 
normas migratorias.

“¡Francia está en llamas! La 
inmigración de personas pro-
cedentes de un mundo total-
mente diferente, personas con 
odio en el corazón, ha destro-
zado ese país que en su día fue 
grande”, afirmó Trump en una 
publicación en su plataforma 
Truth Social.

Francia se despertó este 
domingo ante los estragos de 
uno de los días de disturbios 
más violentos de los últimos 
años, después de que las pro-
testas por los altos precios y los 

servicios públicos se saldaran 
con un manifestante muerto, 
cientos de policías heridos y 
cerca de mil 800 detenidos.

Las manifestaciones que se 
extendieron por todo el país 
degeneraron en disturbios el 
sábado: se incendió un ayun-
tamiento, se saquearon tien-
das y se cubrieron edificios 
de grafitis, mientras grupos 
violentos se enfrentaban a la 
Policía en ciudades de todo el 
país.

Un manifestante falleció 
tras sufrir un paro cardíaco 
durante las manifestaciones 
en París, donde la policía llevó 
a cabo un número récord de 
855 detenciones.

En toda Francia, la policía 
detuvo a unas mil 800 perso-
nas y más de 500 agentes resul-
taron heridos, según informó 
el Ministro del Interior.

Más de medio millón de per-

sonas se sumaron a las mar-
chas en decenas de ciudades, 
lo que supuso la convergencia 
de un movimiento estudiantil 
que lleva un mes en marcha 
con un descontento social más 
amplio contra el aumento del 
costo de la vida y el deterioro 
de los servicios públicos.

Mientras, cientos de miles 
de personas se manifestaban 
pacíficamente, grupos margi-
nales violentos atacaron edifi-
cios públicos, saquearon tien-
das de lujo y supermercados y 
atacaron vehículos policiales y 
a los agentes.

Las protestas comenzaron el 
mes pasado por las condiciones 
de las escuelas y la falta de pro-
fesores en los barrios obreros, 
antes de ampliarse hasta con-
vertirse en un movimiento con-
tra la desigualdad, los recortes 
en el gasto público y el aumento 
del costo de la vida.

Los reclamos 
contra el costo 
de vida y las 
condiciones 
escolares derivaron 
en robos, incendios 
y enfrentamientos 
en ciudades como 
París y Marsella

Por Agencias
La Prensa

E
n f r e n t a m i e n t o s 
violentos, incendios 
y saqueos empaña-
ron ayer las protes-
tas en Francia, don-

de miles de personas salieron a 
las calles a manifestarse contra 
el aumento del costo de vida, 
en una jornada que se sumó 
a semanas de movilizaciones 
estudiantiles y agravó la crisis 
social en el país.

Al menos 550 mil personas 
participaron en 110 marchas, 
según el Ministro del Interior, 
Laurent Nuñez; los organizado-
res y sindicatos calcularon 800 
mil asistentes.

Esta fue la mayor moviliza-
ción desde que las protestas se 
intensificaron hace un mes.

Las fuerzas de seguridad 

francesas detuvieron a mil 200 
personas en las manifestaciones 
que se extendieron por París, 
Marsella, Lyon y otras ciudades, 
donde grupos de encapucha-
dos atacaron edificios públicos, 
incendiaron vehículos y saquea-
ron comercios. Se reportaron 
150 policías heridos.

En París, manifestantes lan-
zaron adoquines y fuegos arti-
ficiales contra los agentes en la 
Plaza de la República, por lo que 
la Policía respondió con gases 
lacrimógenos y cañones de agua. 
Además, decenas de estaciones 
del Metro fueron cerradas.

La violencia alcanzó al 
Ayuntamiento de Limoges, que 
fue incendiado, y al deLille, que 
sufrió destrozos en puertas y 

ventanas.En Marsella, un grupo 
irrumpió en el Ayuntamiento y 
se reportaron daños en comer-
cios y una comisaría municipal. 
En Lyon, una oficina de turismo 
fue asaltada e incendiada.

El Presidente francés, 
Emmanuel Macron, advirtió 
que los responsables de vanda-
lizar y saquear edificios públicos 
y negocios serán procesados y 
castigados.

Las movilizaciones coinci-
den con el intento del Gobierno 
de aprobar un presupuesto de 
austeridad y con el descontento 
estudiantil por las condiciones 
de las escuelas.
SE EXTIENDEN RECLAMOS

En Italia, una marcha contra 
el alza de los combustibles, los 

bajos salarios y el costo de vida 
terminó también en disturbios 
en Milán, donde encapucha-
dos lanzaron piedras contra la 
Policía y levantaron barricadas 
incendiarias cerca de la catedral 
del Duomo de Milán.

Al menos 50 manifestantes, 
muchos menores de edad, fue-
ron detenidos. De acuerdo con 
medios locales, numerosos jóve-
nes acudieron a las protestas por 
las convocatorias difundidas en 
redes sociales.

En un eco de las recientes 
manifestaciones en España, 
miles de personas marcharon 
en Lisboa, Portugal, contra el 
encarecimiento de la vivienda 
y los alquileres, cuyos precios 
aumentaron 124 por ciento 
entre 2015 y 2024, el doble del 
promedio europeo, según datos 
oficiales.

Incluso, decenas de jóvenes 
instalaron casas de campaña en 
la plaza Rossio y anunciaron que 
pasarían la noche ahí.

Además, en Tirana, Albania, 
estudiantes y opositores exigie-
ron por quinto día consecutivo 
la renuncia del Primer Ministro 
Edi Rama, a quien acusan de 
corrupción y quien esta semana 
rechazó dejar el cargo.

Los disturbios dejaron edi-
ficios incendiados y enfrenta-
mientos en los que la Policía uti-
lizó gases y balas de goma. Las 
autoridades albanesas reporta-

ron 167 detenidos y 132 agentes 
heridos.

Las últimas protestas se pro-
ducen tras meses de manifes-
taciones en Tirana organizadas 
por el llamado movimiento 
Flamingo, que surgió en opo-
sición a un importante proyec-
to turístico de lujo en la costa 
sur de Albania, vinculado a una 
empresa de inversión fundada 
por Jared Kushner, yerno del 
Presidente estadounidense, 
Donald Trump.

Crecen protestas en 
Francia; hay saqueos

LA POLICÍA ALBANESA utilizó gases y balas de goma para disper-
sar a los protestantes.

Culpa Macron a la “extrema izquierda”
por disturbios en protestas en Francia
El mandatario 
advirtió que las 
autoridades serán 
“inflexibles” con 
quienes recurran 
a la violencia e 
instruyó a los 
prefectos a prohibir 
ciertas reuniones 
“cuando sea 
necesario”

Agencia Reforma
La Prensa

El Presidente de Francia, 
Emmanuel Macron, conde-
nó los disturbios y saqueos 
registrados en varias ciudades 
del país durante las protestas 

contra el costo de vida y las 
condiciones de la educación 
pública, y aseguró que nada 
justifica los actos violentos.

‘’Ayer, extremistas de gru-
pos de extrema izquierda, 
junto con numerosos delin-
cuentes, perpetraron actos 
de violencia desenfrenada en 
nuestras ciudades’’, afirmó el 
Mandatario en un mensaje 
dirigido a la ciudadanía.

‘’¿Cómo pueden los fran-
ceses hacerle esto a Francia? 
Nada lo justifica, nada lo 
explica, nada lo excusa’’, aña-
dió.

Las declaraciones se produ-
cen después de una jornada 
de movilizaciones que reunió 
a cientos de miles de personas 
y terminó con enfrentamien-
tos entre manifestantes y 
fuerzas de seguridad, saqueos 
de comercios e incendios en 

edificios públicos.
‘’Quienes saquearon ten-

drán que pagar por los daños, 
y quienes intentaron derribar 
la República rendirán cuen-
tas’’, añadió el Presidente.

Macron había encabezado 
previamente una reunión de 
emergencia con altos fun-
cionarios del Gobierno, un 
día después de que grupos 
encapuchados provocaran 
incendios y atacaran edificios 
públicos, incluidos ayunta-
mientos, en varias ciudades.

El mandatario señaló 
que instruyó a los prefectos 
-representantes del Gobierno 
central en los territorios- para 
que trabajaran con los alcal-
des en la protección de edi-
ficios públicos y comercios 
durante las próximas sema-
nas. Añadió que podrían 
prohibirse manifestaciones 

cuando fuera necesario.
Las llamas envolvieron el 

ayuntamiento del siglo XIX 
de Limoges, en el centro de 
Francia, provocando el colap-
so de su techo y daños que 
estuvieron a punto de destruir 
el inmueble.

En Limoges, un incen-
dio provocó el derrumbe del 
techo y graves daños en el 
Ayuntamiento histórico.

En París, la Policía utilizó 
hoy gases lacrimógenos y gra-
nadas aturdidoras para dis-
persar a cientos de personas 
que volvieron a concentrarse 
en la plaza de la República.

Las autoridades reportaron 
miles de arrestos en todo el 
país, mientras el Gobierno 
enfrenta cuestionamientos 
por la seguridad y la respues-
ta policial.

EL PRESIDENTE FRANCÉS advirtió que no habrá toleran-
cia frente a actos de violencia durante las protestas. Foto: 
Captura de pantalla de video

LA INMIGRACIÓN PROCEDENTE de un mundo completamente diferente, de gente con odio en el corazón, ha destrozado a este país que algu-
na vez fue grande”, declaró el presidente el domingo en un mensaje publicado en su plataforma Truth Social.

Francia está en llamas y destrozada 
por inmigración: Donald Trump
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H
ace 25 años, 
abrir la llave y 

encontrar agua 
no era algo 
seguro para 

miles de familias saltillenses. 
Apenas uno de cada diez habi-
tantes tenía servicio todos los 
días y el suministro promedio 
era de sólo cuatro horas. Las 

fugas por las que se perdía más 
de la mitado del vital líquido, 
la infraestructura deteriorada 
y la falta de inversión hacían 
del abastecimiento uno de 
los mayores problemas de 

nuestra ciudad, alimentando 
un círculo vicioso de usuarios 

insatisfechos que no pagaban y 
recursos que faltaban. Lo que 
no cuesta no se valora, y lo que 

no se valora no se cuida.
Y Saltillo no la tiene fácil. 

Vivimos en una región semi-
desértica, sin ríos permanen-

tes ni grandes presas que abas-
tezcan a la ciudad. Nuestra 
orografía tampoco ayuda: 
cuando llueve, buena parte 

del agua escurre rápidamente. 
Aquí, cada gota cuenta.
En ese escenario, hace un 

cuarto de siglo nació Aguas de 
Saltillo, una empresa mixta 

que combinó la responsabili-
dad pública con la experiencia 

y capacidad técnica de un 
socio privado. El municipio 

conservó la mayoría acciona-
ria, inicialmente con el 51%, 
hoy con el 55%, mientras el 
45% restante corresponde a 
Veolia.La apuesta no estuvo 

exenta de dudas y en un prin-
cipio hubo resistencias, sobr 
todo de quienes no pagaban, 
quienes después entendieron 
que el agua más cara es la que 

no se tiene. 
A 25 años de distancia, los 

resultados permiten evaluar 
aquella decisión con perspecti-
va. En 2001 se atendía a unos 

500 mil habitantes; hoy somos 
más de un millón. Es decir, la 

población atendida se duplicó, 
mientras la extracción de agua 
aumentó apenas 58%. Se logró 
hacer más con un recurso que 

sigue siendo escaso.
La proporción de habitantes 

con agua todos los días pasó 
del 10 al 70%; las horas pro-
medio de suministro aumen-
taron de cuatro a catorce; la 
eficiencia global, del 27 al 

77%, y la cobertura del servicio 
alcanza ya el 98%. 

Detrás de esas cifras hay 
inversiones en redes, tecnolo-
gía, detección de fugas y una 

gestión más profesional. Pero, 
sobre todo, hay familias que 
dejaron de organizar su vida 

alrededor de la incertidumbre 
de cuándo llegaría el agua.

También hay una lección 
institucional. Aguas de Saltillo 
ha trascendido administracio-
nes municipales y diferencias 
partidistas. Demuestra que 

la colaboración entre gobier-
no, sociedad civil e iniciativa 
privada puede dar resultados 
cuando existen objetivos cla-
ros, vigilancia pública y conti-
nuidad en las decisiones. Aquí 

todos pagamos el agua, por 
eso el ticket promedio es de los 

más bajos del país.
Desde luego, el trabajo no 

está terminado. El crecimiento 
urbano y las condiciones cli-

máticas exigirán nuevas inver-
siones y una administración 
cada vez más responsable de 

nuestros acuíferos.
Sin embargo, en un país 

donde tantas ciudades pade-
cen crisis de abastecimiento, la 
experiencia de Saltillo merece 
estudiarse y replicarse, con las 
adaptaciones que cada región 
necesita. La escasez de agua 

puede ser una condición de la 
naturaleza, pero la improvisa-
ción y la ineficiencia no tienen 

por qué ser nuestro destino.
Saltillo no avanzó porque 

le sobre el agua, sino porque 
aprendió a administrarla 

mejor. Y esa es una de las lec-
ciones más valiosas que nues-
tra ciudad puede ofrecerle a 

México.

El valor de 
cada gota

ENRIQUE MARTINES Y MARTINES

P
arece que algunas 
veces la economía 

sube, después 
baja, pero después 
vuelve a subir para 

después volver a bajar; lite-
ralmente una montaña rusa 

con curvas que se toman a alta 
velocidad. Todo esto acom-
pañado de aumentos en los 

precios, en las tasas de interés, 
cambios en la producción, en 
la inversión y en los empleos. 

Parece que entender todo esto 
es muy complicado pero la 

realidad es distinta pues todo 
esto está relacionado a las 

decisiones que tomamos las 
personas y las empresas todos 

los días.

El Banco Central de Suecia 
a través de la Real Academia 

Sueca de Ciencias otorgó a los 
estadounidenses Robert Hall 

y Michael Woodford el premio 
Nobel de economía por sus 
contribuciones a la ciencia 

económica al estudiar cómo 
las decisiones de las personas y 
de las empresas influyen en la 
economía y del cómo las polí-
ticas económicas pueden con-
tribuir a estabilizar a la misma 

economía.
Robert Hall, profesor de la 

Universidad de Stanford, ha 
investigado la manera en que 
las decisiones individuales de 

las familias ocasionan cambios 
en la macroeconomía; consi-
derando las expectativas de 

sus ingresos. La lógica, ahora, 
parece muy sencilla, pues sus 
investigaciones señalaron que 

aquellas personas quienes 
esperan mayores ingresos 

gastan más, mientras quienes 
esperan o ven alguna com-
plicación futura consumen 

menos. Estudios que empezó a 
realizar desde 1982.

Por su parte el maestro de 
la Universidad de Columbia, 
Miachel Woodford, ha estu-

diado cómo las expectativas en 
las tasas de interés por parte 

de las empresas afectan el 
precio, explicando además el 

motivo por el cual los cambios 
en los precios no se presentan 

de manera inmediata. Las 
investigaciones del macroeco-
nomista, oriundo del estado de 
Massachusetts en los EEUU, 
han señalado que cuando la 
comunicación por parte de 

las autoridades económicas y 
monetarias es clara, las empre-
sas y los consumidores se ven 

influidos incluso antes de cam-
bios en las políticas moneta-

rias o económicas. Es decir que 
las empresas y consumidores 
pueden cambiar de compor-

tamiento incluso antes de que 
las tasas de interés cambien. 
Así mismo esto nos recuerda 

que ninguna política económi-
ca funciona plenamente sin la 
confianza de los integrantes de 

la propia economía.
El Nobel de Economía 2026 

nos deja una enseñanza que 
parece sencilla, pero resulta 

fundamental: la economía no 
se mueve únicamente por las 
decisiones de los gobiernos, 

sino también por millones de 
decisiones individuales.
Cada vez que una familia 

decide qué comprar, cuánto 
ahorrar o si puede asumir 

un crédito; cada vez que una 
empresa determina si invierte, 
contrata o espera, está partici-
pando en el rumbo económico. 
La inflación, las tasas de inte-
rés y el empleo no son cifras 

lejanas: se reflejan en el precio 
del mandado, en la mensua-
lidad de una vivienda y en las 

oportunidades de trabajo. 
Entender la economía, enton-
ces, no es un lujo académico, 
sino una herramienta para 
tomar mejores decisiones y 

exigir mejores políticas públi-
cas.

Decía el Maestro en eco-
nomía Juan Luis González 
Alcántara Carrancá: “Las 

mejores economistas son las 
amas de casa, pues ellas cono-
cen y saben de economía sin 

haberla estudiado”.

El Nobel de lo 
micro a la macro

FRANCISCO TOVIAS 

La FGR señala 
al accionista 
mayoritario de 
Miss Universo 
y a otras cinco 
personas por 
presuntamente 
integrar una 
organización 
criminal que operó 
mediante empresas 
fachada entre 2014 
y 2025

Por Agencias
La Prensa

P
or presuntamente 
encabezar una or-
ganización crimi-
nal que del 2014 
al 2025 lavó casi 

3 mil millones de pesos en el 
sistema financiero, un juez 
federal giró una nueva orden 
de aprehensión contra Raúl 
Rocha Cantú, accionista ma-
yoritario de Miss Universo y 
dueño del Casino Royale de 
Monterrey, donde murieron 
52 inocentes en el 2011 en un 
incendio iniciado por sicarios.

Ricardo Alfonso Santos 
Dorantes, juez del Centro 
de Justicia Penal Federal de 
Almoloya de Juárez, Edomex, 
libró la captura de Rocha y su 
hijo Mauricio Jesús Rocha 
Botello, presidente de Miss 
Universe México, así como de 
otros cuatro presuntos cómpli-

ces, por delincuencia organiza-
da y lavado de dinero.

Para Rocha Cantú, ésta es 
la segunda aprehensión libra-
da en su contra porque desde 
el 15 de diciembre pasado 
es prófugo de la justicia por 
delincuencia organizada, en la 
modalidad de tráfico de armas 
e hidrocarburos, luego de que 
le cancelaran el beneficio de 
testigo colaborador.

También instruyó las captu-
ras de Andrés Javier Vázquez 
Ruiz, Alberto Charlan Salazar, 
Heliodoro Vargas Durán y 
Luis Aquilino Vásquez, quie-
nes participaban en un grupo 
de seis empresas que concen-
traban los depósitos del dinero 
supuestamente blanqueado.

Las razones sociales impli-
cadas son GI Euromex S.A. 
de C.V., Impulsora Eagle 
S.A. de C.V., Legacy Equity 
Group S.A. de C.V., Soluciones 
Gasíferas del Sur S.A. de C.V., 
Operadora de Alimentos y 
Bebidas Naucalpan S.A. de 
C.V. y Operadora de Alimentos 
y Bebidas Malibú S.A. de C.V.

La FGR atribuyó a Rocha 
Cantú, Vázquez y Charlán la 
calidad de líderes de la delin-
cuencia organizada, mientras 
que a los restantes los consi-
deró como personas con tareas 
de supervisión en el grupo cri-
minal.

Al presidente de Miss 
Universo lo señala como la 
cabeza principal porque es 
accionista fundador y secreta-
rio de GI Euromex, la socie-
dad concentradora; accionis-
ta mayoritario y presidente de 
Soluciones Gasíferas del Sur, 

y presidente de Legacy Equity 
Group.

Además, es usuario admi-
nistrador de la banca elec-
trónica de la cuenta de GI 
Euromex en Intercam Banco, 
con facultades para autorizar 
transferencias.

EL ESQUEMA
De acuerdo con la imputa-

ción, la organización de lavado 
que lideraba Rocha Cantú ope-
raba en tres niveles.

En el primero, 17 empresas 
de papel, sin infraestructura, 
personal ni capacidad opera-
tiva, inyectaban recursos a GI 
Euromex.

En el segundo, esta socie-
dad, de iguales características, 
concentraba esos recursos y los 
dispersaba, entre otros destina-
tarios, a las cuentas personales 
de Charlan Salazar, Vázquez 
Ruiz y el propio Rocha Cantú.

Y en el tercer nivel, estos últi-
mos recibían además recursos 

de otras empresas con caracte-
rísticas de fachada y los trans-
ferían a terceros, sin relación 
comercial, laboral o fiscal que 
justificara las operaciones.

“En ese mismo esquema se 
inscriben Soluciones Gasíferas 
del Sur y Legacy Equity Group, 
constituidas por Raúl Rocha 
Cantú y Mauricio Jesús Rocha 
Botello”, dice el documento.

Aquilino constituyó en 
2014 las empresas Operadora 
de Alimentos y Bebidas 
Naucalpan y Operadora de 
Alimentos y Bebidas Malibú, 
ambas con domicilio en 
Culiacán, Sinaloa.

Vázquez Ruiz participó en el 
mismo año en la constitución 
de GI Euromex, la empresa 
concentradora de recursos y 
de la cual operó la mayoría de 
las cuentas bancarias; además, 
también fundó Inmobiliaria 
Outeiro, implicada en el 
supuesto esquema de lavado.

Ordenan aprehender a 
Rocha Cantú por lavado

LA FGR BUSCA a Raúl Rocha Cantú, presidente de Miss Universo, 
por lavado de dinero y delincuencia organizada en una red de tres 
niveles que involucra a empresas fachada.

La mandataria 
federal insiste 
en que las 
instituciones de 
salud cargan con 
trabas burocráticas 
que obstaculizan 
la operatividad 
y prestación de 
servicios

Agencia Reforma
La Prensa

Al aceptar la mala situa-
ción del sistema de salud, 
la Presidenta Claudia 
Sheinbaum recuperó las acu-

saciones de corrupción en 
la compra de medicinas, la 
denuncia del abandono neoli-
beral, incluso la frase con la que 
el sexenio anterior se prometió 
llevar a México a los niveles de 
Dinamarca, y ofreció ahora la 
modernización del sistema de 
distribución de medicamentos 
con inteligencia artificial.

“Estando en la era del 
WhatsApp, de la inteligencia 
artificial, de las plataformas, 
de la logística, ¿Cómo es que 
nosotros no podemos moder-
nizar el sistema de salud? Y, 
como decía el Presidente López 
Obrador, me canso ganso que 
vamos a modernizar todo el 
sistema de salud”, sostuvo.

Sheinbaum llegó dos horas 
tarde a la inauguración del 
Hospital General IMSS 

Bienestar de Ciudad del 
Carmen, rehabilitado, y entró 
entre gritos de trabajadores de 
salud por mejores condiciones 
laborales y denuncias de ciu-
dadanos de falta de medica-
mentos.

“¡Si no puede, renuncie!”, 
le gritó un hombre mientras 
ella trataba de avanzar en su 
camioneta.

En su discurso, la Presidenta 
recordó que tras recibir múlti-
ples quejas por la falta de medi-
cinas, médicos y equipos, deci-
dido realizar una gira por los 
hospitales y que a la fecha ha 
confirmado que la burocracia 
es lo que retrasa la distribución 
de medicinas.

“Es como una revolución, 
peor divulga. Entonces el 
martes lo vamos, o la próxima 
semana en una mañanera lo 
vamos a presentar, porque ya 
se los dejé de tarea, pero voy 
a convocar a los jóvenes ahora 
que salen del Tecnológico 
Nacional de México, del Poli, 
de la UNAM, de la Universidad 
de acá de Campeche. Ah, jóve-
nes salidos de ciencia de datos, 
de operación logística, de estas 
carreras que hoy se necesitan, 
porque ni modo que contra-
temos una empresa que, no, 
voy a tomar a los jóvenes, a los 
especialistas mexicanos, y voy 
a hacer un equipo, y les voy a 
decir, quiero los almacenes así, 
pero de primera, que todo esté 
digitalizado, ¿cómo si uno pide 
zapatos desde China y lo llevan 
uno al otro día? ¿Cómo noso-
tros no podemos hacer que los 
guantes lleguen del almacén al 
hospital?”, planteó.

La Presidenta acusó que los 
gobiernos anteriores aban-
donaron el sistema de salud, 
dejaron de aumentar el sala-
rio mínimo y no construyeron 

hospitales y que todo esto se 
agravó por la comida “chata-
rra”.

“Entonces, el IMSS se iba 
quedando sin dinero, no se 
construyeron hospitales. Ah, 
pero al mismo tiempo hubo 
más trabajadores, más pobla-
ción, más personas inscritas en 
el IMSS, con un adicional. En 
ese periodo entró toda la comi-
da chatarra, y entonces nos 
enfermamos más de diabetes, 
de hipertensión, y no toda la 
urbanización, el sedentarismo, 
hacemos poco ejercicio, no cui-
damos la salud, y entonces más 
enfermedades, más población 
y menos hospitales, menos 
médicos”, agregó.

Aunque el ex Presidente 
López Obrador aseguró que 
había dejado un sistema de 
salud como el de Dinamarca y 
negó siempre la falta de medi-
camentos, Sheinbaum justifi-
có el retraso por la pandemia 
del Covid.

“No cambió eso hasta que 
llegó el Presidente López 
Obrador en el 2018, y dijo, 
hay que cambiar esto, nada 
más que nos llegó la pandemia 
en el 2020. Claro, se constru-
yeron muchísimos hospitales 
en aquella época para atender 
a la gente, pero es realmente 
hasta el 2022 prácticamente 
que comienza a construirse 
un nuevo sistema de salud que 
tiene que revertir, pues, todas 
esas barbaridades del período 
neoliberal”, sostuvo.

“Y además toda la corruptela 
que se dio con la contratación. 
Hay ahora algunos que inclu-
so tienen televisoras, que hace 
tiempo tenían contratos de 
salud y ahora ya no los tienen, 
y entonces dedican la televiso-
ra a darnos, a darnos, a darnos, 
muchas veces con falsedades”.

El director del IMSS, Zoé 
Robledo, no estuve presente en 
el evento, y la Presidenta, en 
entrevista, justificó su ausen-
cia afirmando que está en la 
Ciudad de México en la nego-
ciación con el sindicato.

Modernizaremos sistema de 
salud, ¡me canso ganso!.- CSP

LA PRESIDENTA INSISITIÓ en recurrir a las nuevas teconolo-
gías, como la Inteligenica Artificial, para mejorar los servicios 
públicos. 

Además de los 
homicidios de 
10 mineros en 
Concordia se 
les vincula con 
el secuestro de 
cuatro turistas del 
Estado de México 
en febrero pasado 
cuando visitaban 
Mazatlán
Por Latinus
La Prensa

La Secretaría de la Defensa 
Nacional informó este domin-
go la detención de Jesús 
Abraham “N”, “Talibán”, 
identificado como integrante 
del Cártel de Sinaloa.

Las Fuerzas Armadas indi-
caron que en recientes accio-
nes también fue aprehendi-
da una célula de este mismo 
grupo criminal, quienes for-
man parte de del círculo de 
seguridad de Oscar Luciano 
“N”,  ”Casco” o el “81”, jefe 
regional de la facción “Los 
Chapitos”.

Las autoridades vinculan 

a estos sujetos con el caso de 
los 10 mineros secuestrados 
y asesinados en Concordia, 
Sinaloa, además del secues-
tro de cuatro turistas del 
Estado de México en febrero 
pasado en Mazatlán. 

“Talibán”, capturado este 
sábado en Mazatlán, es una 
persona de confianza de Juan 
Benito “N”, “Beny 17”, jefe 
regional de la facción “Los 
Chapitos”.

Por su parte, hasta el 
momento se desconoce la 
identidad de los otros cua-
tro sujetos que fueron apre-
hendidos el viernes, pero se 

informó que entre ellos hay 
una persona de nacionalidad 
colombiana. 

La Defensa aseguró que los 
cinco sujetos detenidos están 
implicados en el caso de los 
10 mineros de Concordia, 
quienes trabajaban para la 
empresa minera Canam/
Vizsla Silver.

El 23 de enero de 2026, 
aproximadamente a las 7:30 
de la mañana, el grupo fue 
privado de la libertad por 
sujetos armados mientras se 
encontraban en el inmueble 
otorgado para su residencia. 

Desde entonces las auto-
ridades fueron confirmando 
a lo largo de más de cinco 
meses el hallazgo de los restos 
de las 10 víctimas; la última 
fue Pablo Osorio Sánchez en 
julio. 

EXIGEN LA REVOCACIÓN DE MANDATO DE PABLO LEMUS 

AUMENTA PROTESTA 
CONTRA AGUA SUCIA 
Decenas de 
personas 
marcharon desde 
la Glorieta de La 
Minerva hasta 
Casa Jalisco 
para exigir agua 
limpia; policías 
antimotines 
utilizaron gas 
lacrimógeno y 
chorros de agua 
para dispersar la 
protesta

Por Agencia Reforma
La Prensa

C
erca de las 11:40 
horas llegó a la 
zona un grupo de 
cerca de 30 per-
sonas, quienes 

tenían mochilas y los rostros 
cubiertos.

Los ciudadanos que espe-
raban la llegada del contin-
gente proveniente del Parque 
Revolución los señalaron como 
infiltrados para ocasionar des-
trozos y así justificar la posible 
irrupción de oficiales.

Las personas señaladas raya-
ron un muro de la Catedral y 
mostraron desorientación, 
pues al estar frente al Palacio 
de Gobierno aseguraban que se 
dirigían hacia ese punto.

Oficiales antimotines salie-
ron del Palacio y se volvieron 
a resguardar a pesar de que 
ciudadanos señalaban a los 
infiltrados.

Posteriormente, los unifor-
mados hicieron el amague de 
ir tras los señalados, pero estos 
solo dieron vueltas por la zona 

y no fueron interceptados.
Luego de varios minutos, los 

sujetos señalados como infil-
trados volvieron a acercarse al 
Palacio de Gobierno y los ciu-
dadanos les exigieron que se 
retiraran.

La tensión subió y los sos-
pechosos arrojaron por más de 
10 minutos cerca de 10 petar-
dos, de los cuales, varios fueron 
directo hacia los ciudadanos.

A pesar de los estruendos 
y de que la gente pedía inter-
vención para retirar a los agre-
sores, ningún oficial salió del 
Palacio de Gobierno.

La confusión creció, pues el 
contingente que estaba en el 
Parque Revolución había sido 
atacado también por posibles 
infiltrados, lo que dio inicio a 
que replanteara que la mani-
festación se llevara a cabo.

Pasadas las 13:00 horas 
comenzaron a llegar ciuda-
danos hacia el Palacio de 
Gobierno para manifestarse.

En un micrófono abier-
to, varias personas pidieron 
la revocación de mandato de 
Pablo Lemus por la represión 
de la manifestación del domin-
go pasado.

Los inconformes también 
pidieron que se retiren los car-
gos de las personas que fueron 
detenidas y vinculadas a pro-
ceso ese día.

De igual forma, se exigió que 
no se privatice el agua, además 
de que se castigue a los respon-
sables de dejar que el recurso 
llegara por meses a los ciuda-
danos con contaminantes y 
metales pesados.

Hasta ese momento la pro-
testa y las peticiones continua-
ban con cierta calma, pues sólo 
había algunas interrupciones 
cada tanto, porque se señalaba 
que el presunto grupo de infil-
trados rondaba la zona.

Durante la protesta, cuando 
el grupo de agitadores detona-
ba los petardos, los manifes-
tantes se sentaban para evitar 
confrontaciones.

“Lemus delincuente, man-
daste a tu gente” gritaron los 
manifestantes.

Los ciudadanos se organiza-
ron y más de ocho veces retira-
ron a los señalados; incluso dos 
fueron llevados hasta el Palacio 
Municipal de Guadalajara, 
donde fueron revisados por 
policías tras varios minutos de 

insistencia de la ciudadanía.
La autoridad local confirmó 

que fueron llevados ante un 
juez.La ciudadanía continua-
ba organizándose para evitar 
confrontaciones y actos de 
agresión.Cerca de las 15:00 
horas algunos grupos realiza-
ron iconoclasia, pues pinta-
ron la fachada del Palacio de 
Gobierno para acusar injus-
ticias, exigir la renuncia de 
Pablo Lemus y denunciar la 
represión.

Además de las personas que 
realizaron iconoclasia, algu-
nos arrojaron piedras hacia los 
muros, puertas y ventanas del 
Palacio.

Otros tumbaron las cámaras 
que manipularon las personas 
que llegaron con una grúa 
durante la mañana.

La agitación subió cuando 
desde dentro del Palacio arro-
jaron un gas hacia los mani-
festantes.Ante esto, algunas 
personas colocaron las vallas 
en las puertas del recinto para 
evitar que los policías salieran.

Cerca de las 16:00 horas 
otro grupo de personas deto-
nó barrenos en las puertas del 
Congreso.

Para este momento una 
gran parte de los manifestan-
tes se había retirado y frente 
al Palacio sólo permanecía 
un grupo de inconformes que 
arrojaba piedras hacia el edi-
ficio.

Además otras personas con-
tinuaban los gritos para exigir 
la revocación de mandato de 
Pablo Lemus y otros bailaban 
y contaban.

Minutos antes de las 17:00 
horas la protesta parecía disol-
verse, sin embargo, la rabia 
resurgió y algunas personas 
golpearon las puertas del 
Palacio con las vallas.

MANIFESTANTES ACUSARON QUE los encapuchados no forma-
ban parte de la protesta y les exigían descubrirse el rostro. 

Asesinan a aspirante de Morena 
a la Alcaldía de Cuajinicuilapa
En el ataque 
resultó herida de 
bala su esposa y, 
según los reportes 
médicos, su estado 
de salud es grave

Agencia Reforma
La Prensa

Hombres armados asesinaron 
a balazos a Arturo Marín, aspi-
rante de Morena a la Alcaldía de 
Cuajinicuilapa, Guerrero.

En el ataque, ocurrido entre las 
calles San Nicolás y 12 de Abril, fren-

te a la iglesia en la cabecera munici-
pal de Cuajinicuilapa, resultó herida 
de bala la esposa de Marín Mendoza 
y, según los reportes médicos, su 
estado de salud es grave.

En días pasados, Marín Mendoza, 
quien era ganadero, informó en las 
redes sociales sobre su registro 
como aspirante a coordinador del 
comité municipal de Cuajinicuilapa.

El cadáver del morenista fue 
levantado por sus familiares para 
llevarlo a su domicilio.De acuerdo 
con testigos, dos individuos que 
estaban en un vehículo fueron los 
que dispararon contra el aspirante 
a la Alcaldía y su esposa.

Este municipio de la Costa Chica 
ha padecido el asedio de grupos del 

crimen organizado.
En octubre de 2024, los alcal-

des de Cuajinicuilapa, Hilderberto 
Salinas Meriche, y de San Nicolás, 
Tarsila Molina Guzmán, ambos 
militantes del Partido Verde 
Ecologista de México (PVEM), soli-
citaron licencia al Congreso local y 
se desplazaron de sus municipios 
tras recibir amenazas de muerte 
por integrantes de una organiza-
ción criminal.

Los dos ediles dieron por ter-
minada su licencia y regresaron a 
sus funciones cuando el Gobierno 
reforzó las medidas de seguridad 
en sus municipios y les asigna-
ron un grupo de elementos de la 
Guardia Nacional y Ejército.

Sin embargo, según los habitan-
tes de San Nicolás y Cuajinicuilapa, 
prácticamente viven en autotoque 
de queda porque los grupos cri-
minales recorren las calles y los 
tienen bajo amenazas.

EL GANADERO HABÍA 
anunciado hace unos días 
su registro como aspirante 
a coordinador del comité 
municipal de Morena en 
Cuajinicuilapa.

VIENE DE PORTADA

Capturan a “Talibán” y otros 
cuatro miembros de Los Chapitos 
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L
as movilizaciones del 
personal del IMSS no 
persiguen solamente 
un aumento salarial, 
que bien lo merece; son 
también una reacción a 

la falta de empatía y compromiso de 
su líder sindical con la inconformi-
dad del personal médico, de enfer-
mería, de administración y de otros 
servicios, incitada por las graves 
carencias con las que ha tenido que 
afrontar su misión social. El gobierno 
federal se equivoca rotundamente 
al evadir las causas de las protestas y, 
peor aún, atribuirlas a manipulacio-
nes o intereses aviesos. Esa actitud 
hace recordar a los gobiernos pri-
istas de hace 60 años cuando, con-
fiando en el control que sobre las 
bases de trabajadores ejercían los 
sindicatos subordinados al partido 
oficial, menospreciaban el malestar 
de muchos trabajadores y su capa-
cidad de defender por sí mismos sus 
derechos.  

Cualquiera que haya estado en los 
últimos años en un hospital del IMSS 
puede apreciar el deterioro general 
que aqueja a la principal institución 
de salud de México. Yo estuve varias 
veces acompañando a un herma-
no hospitalizado repetidamente 
en Guadalajara. Lo más visible es el 
mal estado de las instalaciones de 
los hospitales: paredes, pisos, esca-
leras y pasillos, todos envejecidos, 
con muy escaso mantenimiento; los 
elevadores no funcionan con regu-
laridad, y esa carencia es grave para 
muchos enfermos. 

Pero lo peor no reside en las insta-
laciones físicas, sino en la escasez de 
medicamentos y de insumos para la 
atención de enfermos; en la falta de 
mantenimiento de equipos electró-
nicos, que hace esperar a los pacien-
tes varios meses para disponer de 
alguno; también la insuficiencia 
de médicos y enfermeras y enfer-
meros, provocada por la arbitraria 

disminución de personal de hono-
rarios, internos, pasantes y residen-
tes quienes, además, reciben pagos 
miserables. 

Comprensiblemente, los pacien-
tes y sus familiares se irritan, a veces 
se desesperan y reclaman con furia 
al personal que los atiende (o que no 
puede atenderlos). Pero me consta 
que mujeres y hombres profesiona-
les de la salud se esfuerzan por dar 
una buena atención a los pacien-
tes, a pesar de esas carencias. Y no 
son pocos los que a los familiares 
nos escuchan con empatía y nos 
explican por qué, objetivamente, 
no pueden hacer más por nuestros 
enfermos.

Es cierto que la mayoría de los 
hospitales públicos de México 
nunca han sido óptimos. Pero nunca 
como hoy habían sufrido tal grado 
de escasez y abandono. Y no lo 
digo de oídas: muchas veces y por 
muchos años he sido testigo de ello, 
sea como paciente o como familiar 
de enfermos. La decadencia de la 
salud pública de México en los últi-
mos años es innegable. Se ha trans-
formado para mal. Por lo demás, las 
causas del desbarajuste de nuestros 
servicios de salud no son un miste-
rio: se deben, principalmente, a la 
insuficiencia de recursos públicos 
destinados a la salud, así como al 
manejo errático de las instituciones 
del ramo. Desde 2019 comenzó la 
disminución real del presupuesto 
para la salud, no sólo en el IMSS, sino 
en todo el sector. Luego, con más 
capricho que diagnóstico y planea-
ción, se canceló el Seguro Popular, 
se creó el INSABI, que nunca funcio-
nó, y se inventó el IMSS-Bienestar 
con una confusa administración de 
competencias y presupuestos. Esto 
se refleja en la caída de la cantidad 
de consultas, cirugías, egresos hos-
pitalarios, estudios médicos, vacu-
nas, unidades médicas, población 
usuaria de los servicios del sector 

público de salud y un largo etcé-
tera. Donde se han ensañado más 
los recortes presupuestales es en 
los institutos de alta especialidad, 
es decir, en lo mejor que ha tenido 
México en su historia. 

Con una mentalidad estrecha 
y cicatera, el presidente López 
Obrador no entendió que tales ins-
titutos requieren especialistas de 
alto nivel bien pagados, y que no 
solamente atienden enfermeda-
des graves, sino, al hacerlo, realizan 
investigación científica que después 
salvará muchas otras vidas.

Desde hace siete años se trastornó 
gravemente el sistema de distribu-
ción de medicamentos, provocando 
una escasez crónica. Hasta la fecha 
no ha podido recuperarse el nivel 
de suministro que había en 2018. 
Luego vino la pandemia de covid, 
cuyo manejo irresponsable por el 
gobierno causó decenas de milla-
res de muertes que podrían haber-
se evitado. Piénsese, por ejemplo, 
en el poderoso mensaje que habría 
sido para millones de personas ver 
al propio presidente López Obrador 
utilizar cubrebocas y recomendar su 
uso. Pero hizo lo contrario. También 
se expuso a miles de médicos a con-
tagios letales por falta de prendas de 
protección.

Todos esos males se han acumu-
lado en el IMSS y en todo el sector 
de salud pública. El gobierno, en 
vez de subestimar las protestas de 
los trabajadores de la salud, debe-
ría sorprenderse de que no hayan 
irrumpido antes. En vez de regatear 
la cantidad de manifestantes con 
argucias propagandísticas, debería 
cambiar las prioridades del gasto 
público, colocando en el primer sitio 
a la salud de la población. Y debería 
entender que, con sus reclamos, los 
médicos y empleados del IMSS no 
sólo defienden sus intereses legíti-
mos, sino el derecho a la salud de 
todos los mexicanos.

L
a vida inteligente fuera de la 
Tierra sigue sin confirmar-
se, pero Roberto Zataráin 
Leal decidió adelantarse a 
la NASA. Seguramente el 
diputado local de Morena 

en Puebla se reunió con su equipo para 
resolver la eterna pregunta de cómo 
lograr que hablen de uno, aunque sea 
mal. “Jefe, ¿y si hacemos un video con 
inteligencia artificial en el que presente 
su Segundo Informe Legislativo ante 
un parlamento galáctico y lo subimos a 
redes?”. Seguramente quien generó la 
idea fue elegido empleado del mes. No 
es broma ni licencia de esta columna. En 
el video en cuestión hubo nave espacial, 
criaturas extraterrestres y una asamblea 
dispuesta a escucharlo. En vista de lo 
difícil que resulta convencer al electora-
do terrestre, buscar otro en una galaxia 
lejana parece una estrategia razonable.  

El morenista presumió de cinco inicia-
tivas aprobadas y una asistencia perfec-
ta. El viaje interestelar sirvió, entre otras 
cosas, para anunciar que había ido a tra-
bajar. Una hazaña que millones de mexi-
canos realizan a diario sin necesidad de 
que un reptiliano les extienda recono-
cimiento. La ventaja del parlamento 
artificial es que todos los asistentes 

pueden programarse para prestar 
atención, nadie interrumpe y ningún 
alienígena malintencionado pregunta 
cuánto costó producir el video. 

Zataráin Leal ya tenía experiencia 
extraterrenal. En septiembre de 2025 
anunció que devolvería buena parte de 
los 206 mil 547 pesos que el Congreso 
de Puebla le había asignado para su pri-
mer informe legislativo y que no había 
utilizado. Sin embargo, eso no sucedió. 
Cuestionado al respecto, el diputado 
reconoció que había sido irresponsable 
por haber prometido la devolución. 

El episodio pertenece a una sensa-
ción cada vez más concurrida de la polí-
tica nacional, la llamada cringe, palabra 
que utilizan las nuevas generaciones 
para describir la incomodidad y la ver-
güenza ajena que provoca la conducta 
de alguien. Ese sentimiento de querer 
esconderse debajo de la mesa mientras 
alguien, convencido de que está hacien-
do historia, hace el ridículo. 

No es el único caso absurdo. La com-
petencia está reñida y legisladores fede-
rales y locales de todos los partidos se dis-
putan el trofeo. En San Lázaro, durante la 
discusión de la Ley Federal de Derechos, 
la diputada de Morena Margarita Corro 
aportó a la poesía parlamentaria una 

frase destinada a enriquecer el Diario 
de los Debates: “Se espantan de las chi-
quitas, pero se comen las grandotas”. 
Esto porque, según ella, las diputadas 
opositoras eran unas hipócritas porque 
se ofendían por la expresión de su tam-
bién finísima compañera María Damaris 
Silva Santiago, quien le pidió a una dipu-
tada de oposición que hablara “con más 
huevos” para poder escucharla.

El club del espectáculo bochornoso 
suma socios en cada legislatura con el 
único requisito de dar pena ajena sin 
remordimiento. Sergio Mayer pidió 
licencia como diputado para participar 
en La Casa de los Famosos; otros, como 
Arturo Ávila y Carlos Eduardo Gutiérrez, 
confundieron apenas en agosto la 
Cámara de Diputados con un cuadrilá-
tero. Por supuesto, están los senadores 
y diputados que han resuelto sus dife-
rencias a empujones y manotazos con 
la elegancia de una riña callejera. 

Con los informes espaciales, los 
albures y las riñas parlamentarias, la 
representación popular ha encontrado 
maneras de alejarse de sus represen-
tados, porque algunos legisladores 
siguen convencidos de que un video 
con marcianos es comunicación moder-
na y una grosería en tribuna, cercanía 
con el pueblo. Después de semejantes 
exhibiciones, la duda ya no es si hay vida 
inteligente en otras galaxias, sino por 
qué cuesta tanto encontrarla en el Poder 
Legislativo.

El álbum de los 
desaparecidos

Yesenia, Yoselín, Karla, Roy, 
Mario Ángel, Blanca Vianney 
y Nelson son nombres de 
desaparecidos, tienen ros-
tro, historias truncadas, 
familias con sillas vacías en la 

mesa y madres que no han dejado de rascar 
la tierra. Detrás de los números y las cifras 
hay seres humanos, ausencias dolorosas y 
familias rotas que no encuentran consuelo 
en la frialdad de las estadísticas ni en los 
boletines oficiales.

La Conferencia del Episcopado 
Mexicano (CEM), encabezada por el obis-
po Ramón Castro Castro, entregó al papa 

León XIV el libro Un nombre, mil voces, 
un volumen de más de 200 páginas que 

reúne mil 500 fichas de personas desapa-
recidas en nuestro país. La intención de 
los prelados fue ponerle rostro al dolor e 
impedir que la crisis humanitaria quede 

sepultada en la burocracia de los conteos 
institucionales.

El origen del documento surgió de una 
pregunta hecha por el cardenal Pietro 

Parolin en su reciente visita a México y que 
interpela al Estado: “¿Quiénes son las vícti-
mas de toda esta violencia?”. Para respon-
der, la Iglesia católica convocó a colectivos 

de madres buscadoras de Guanajuato, 
Jalisco, Coahuila, Colima, Sinaloa, Veracruz, 
Morelos, Quintana Roo, Michoacán, Nuevo 

León y otros estados; sin filtros ni tijera 
burocrática se ordenaron las fichas envia-
das por familias que buscan a los suyos. 

Con esos mil 500 rostros se diseñó la porta-
da: las siluetas de un hombre y una mujer 
compuestas por miles de fotografías. Un 

mosaico del dolor nacional.
La respuesta del gobierno federal 

llegó el pasado miércoles, cuando la 
Secretaría de Gobernación presentó sus 
propios datos. Anunció que, mediante la 
Estrategia Nacional de Búsqueda, en los 
últimos meses se han localizado a más 

de 16 mil personas. Presumió, además, la 
integración de un grupo de ocho expertos 

nacionales e internacionales que, de la 
mano de la ONU, revisará las metodologías 
del registro oficial. Prometió también que, 
a más tardar a finales de este mes, las 32 
entidades deberán instalar un centro de 

mando para coordinarse con el Centro de 
Mando Nacional.

El contraste entre ambos mensajes 
resulta ineludible. Mientras la jerarquía 
católica lleva al extranjero un álbum de 

fotos familiares marcadas por la ausencia, 
el aparato gubernamental responde con 

comités técnicos, metodologías, anuncios 
de coordinación e indicadores de gestión.

La Secretaría de Gobernación se con-
centró, incluso, en el detalle de las mil 

214 personas localizadas con vida por la 
Comisión Nacional de Búsqueda (CNB): 
mil 40 admitieron que se ausentaron o 

desaparecieron por voluntad propia; 71 
por consumo de sustancias ilegales; 19 
por violencia familiar; 19 por detención 

de alguna autoridad; 19 por problemas de 
salud física o mental; 17 por privación de 

la libertad al encontrarse detenidas; 15 por 
sustracción de familiares, y 14 por haber 

sufrido un accidente.
El desglose gubernamental parece 

sugerir que la mayoría de los casos repor-
tados se resuelven bajo el argumento del 

retiro voluntario o el conflicto personal. Sin 
embargo, en las primeras páginas del libro 
entregado al pontífice se lee una afirma-

ción que rebate la lógica de los promedios 
oficiales: “Nos gustaría decir que este 

documento da cuenta de un episodio pro-
longado de la vida de un pueblo anestesia-
do de tanta violencia. Pero no. Si fuera un 
episodio, esta historia habría terminado”. 
Y la historia no ha terminado. De acuerdo 

con los datos de la propia Secretaría de 
Gobernación, en México se contabilizan 

oficialmente 135 mil 48 personas desapa-
recidas y no localizadas. Basta con recorrer 

la Glorieta de las y los Desaparecidos en 
Paseo de la Reforma o los tenderos con 

miles de fotos colocados en diversas pla-
zas públicas del país.

Existen sectores que cuestionan los 
pronunciamientos de los obispos sobre 

asuntos públicos y les piden regresar a las 
sacristías. El propio Ramón Castro abordó 
esa postura desde el púlpito de la Catedral 
de Cuernavaca al señalar que la atención al 
sufrimiento social no es una concesión ni 
un cálculo político, sino una responsabili-

dad ética derivada del Evangelio.
Más allá del debate sobre el papel de la 

Iglesia en la vida pública, Un nombre, mil 
voces deja al descubierto la distancia entre 

las métricas de la burocracia y la vivencia 
en los territorios. Mientras las autoridades 
estructuran comités y tableros de control, 

los colectivos de madres continuarán reco-
rriendo predios y fosas con palas en mano.

“¿Qué cosecha un país que siembra 
cuerpos?”. Esa pregunta, sembrada por 
el colectivo Técnicas Rudas, Narrativas y 
Memorias de la Desaparición en México, 
me sigue retumbando en la cabeza. Esa 

historia también de desaparecidos la 
puedes leer en mi Mensaje Directo titu-
lado Hasta encontrarles, en la edición de 

Excélsior del 6 de julio de 2025.

L
os gobiernos de 
la 4T han juga-
do con fuego al 
permitirse el de-
terioro del siste-
ma de salud. La 
crisis ahora se 

refleja en conflictos laborales y 
en el malestar empresarial por 
el aumento de las cuotas del 
IMSS, sin mejoras visibles en 
la atención ni en el abasto de 
medicamentos. La falta de re-
sultados amenaza con agravar 
la percepción de fragilidad del 
cuadro económico del gobier-
no para 2027. Las demandas 
salariales coinciden con falta 
de insumos y fallas operativas 
denunciadas por trabajadores 
y usuarios. Pese al aumento de 
las aportaciones patronales y de 
los ingresos tras la reforma a la 
Ley del Seguro Social del 2020, 
los empresarios cuestionan el 
destino de los recursos y mejo-
ras en infraestructura, equipa-
miento y servicios. 

El conflicto rebasa la nego-
ciación salarial: expone proble-
mas estructurales de la sanidad 
pública por el envejecimiento de 
la población, el costo de la aten-
ción y fallas en la política públi-
ca de fármacos desde el sexenio 
anterior. La elevada carga de las 
pensiones y nómina presiona el 

presupuesto y limita la inver-
sión. Pero la cuestión no es sólo 
cuánto ingresa, sino cómo se 
administra y qué resultados pro-
duce. “Si hay corrupción, no hay 
resultados”, admite Sheinbaum.

La inconformidad también 
refleja diferencias más profun-
das con los empresarios sobre la 
política fiscal y salarial de la 4T. 
Estos temen asumir la mayor 
parte de las cargas para redu-
cir el déficit público en 2027 y 
mayores costos laborales por el 
aumento del salario mínimo. 
Además de dudar de que aun 
así los ingresos sean insuficien-
tes para hacer frente a los com-
promisos del gobierno, al tiem-
po que la Presidenta defiende su 
modelo. El desacuerdo alimenta 
sus críticas al modelo de la 4T, 
pese al diálogo más estrecho con 
Sheinbaum. 

La patronal cuestiona el 
aumento de sus aportaciones al 
IMSS y falta de claridad sobre 
su uso, aunque más de 80% del 
presupuesto se destina a pen-
siones y nómina. Desde 2018, 
los ingresos del IMSS aumen-
taron 87%, de 803 mil millones 
a 1.5 billones, impulsados por 
un alza de 12.5% en los traba-
jadores registrados, mayores 
cuotas patronales, recuperación 
salarial y la formalización del 

empleo. Sin embargo, persisten 
dudas sobre la solvencia y la cali-
dad del servicio. 

Mas allá del IMSS, el conflicto 
expresa presiones presupuesta-
rias que afectan al conjunto de 
la seguridad social y profundiza 
desacuerdos sobre la carga fiscal 
y salarial. El consenso enfrenta 
una dura prueba: financiar la 
seguridad social, elevar los sala-
rios y sostener los servicios sin 
presionar más a las empresas, 
cuyas cuotas seguirán elevándo-
se hasta 2030. 

La Presidenta ha reconocido 
que persisten problemas en el 
sistema de salud, pero recha-
za que haya una crisis, aunque 
admite burocratismo y corrup-
ción en el acceso a medicinas.   
Pero presentarlo solo como un 
problema de gestión, que no ha 
podido resolverse desde hace 
siete años cuando la 4T cam-
bió el modelo, abre el riesgo de 
dejar de ver las protestas como 
una señal de desgaste del pacto 
social con la 4T.

Sheinbaum defiende los pro-
gramas sociales y la redistribu-
ción de la riqueza, y atribuye la 
inconformidad empresarial a 
la defensa de las ganancias. La 
patronal, en cambio, es reticente 
a asumir la elevación de su carga 
impositiva y cuestiona la eficien-

cia del gasto ante el deterioro de 
los servicios de salud como en el 
IMSS. En el fondo vuelve a cre-
cer la percepción de que el cua-
dro económico se descomponga 
en 2027 por bajo crecimiento y 
mayor peso de la deuda. Por lo 
pronto, los desacuerdos crecen 
sobre su manejo y el reparto de 
las cargas de la recaudación: 
se reabren discusiones sobre el 
modelo económico de la 4T y la 
necesidad de una reforma fiscal.

La presión fiscal prevista para 
2027 puede tensar aún más la 
relación.

 El riesgo para Sheinbaum es 
que las mayores aportaciones 
no mejoren los servicios, los 
aumentos salariales no reduz-
can el malestar y las empresas 
sientan que pagan más sin obte-
ner resultados. Cuando quienes 
financian el sistema cuestionan 
el destino de los recursos y quie-
nes dependen de él denuncian 
sus carencias, el problema se 
convierte en una crisis de con-
fianza. Por eso el conflicto del 
IMSS advierte sobre el costo 
social y político de prolongar las 
deficiencias de la salud pública. 
Si el gobierno no logra corregir-
las, el malestar puede erosionar 
uno de los pilares de su legiti-
midad: la promesa de la 4T de 
mejorar las condiciones de vida.
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Para Pancho Garfias, siempre 
optimista, un recuerdo. 

Soy mexicano y, como tal, al 
igual que millones de com-
patriotas he tratado de dar 
lo mejor de mí en todos mis 
actos; trabajé como médico 

y cirujano, preparé a cientos de cole-
gas, di platicas y conferencias en todo 
el mundo, publiqué 14 libros y me jubilé 
hace 10 años. Mi interés por México me 
hizo escribir para los diarios; comencé 
en el unomásuno, y desde hace más de 
35 años escribo en mi Excélsior, lo que 
me permite enviar un mensaje a quienes 
amablemente me leen. 

Cada semana quiero escribir sobre lo 
que veo en mi país, sus logros y sus pro-
blemas, sus personajes valiosos y sus per-
sonajes deleznables, sus organizaciones 
exitosas y sus organizaciones criminales 
y corruptas.

Se está acabando el año y me doy cuen-
ta que cada día crece la frustración de 
los ciudadanos que ven –como yo– el 
deterioro de la vida nacional, en donde 
se mezclan las informaciones verdaderas 
con las mentiras que propalan los exége-
tas del Gobierno. Se está acabando en 
año y cada día siento el hartazgo por una 
situación que lleva a la aniquilación de 
nuestro país en muchos rubros.

¡Estamos hartos! Hartos de ver que 
cada mañana se utiliza el podio para 
engañar, acusar, negar, amenazar, dis-
traer, sin ofrecer, después de siete años, 
un discurso abierto y real.

Esta costumbre fue iniciada por aquel 
individuo que ya se fue, y que tuvo por 
maestro a Adolfo Hitler, a quien imitó 
hasta en los gestos para controlar a los 
ciudadanos. Hitler escribió en Mi Lucha 
–hecha desde la prisión– lo siguiente: “la 
propaganda debe limitarse a un número 
pequeño de ideas y repetirlas incansa-
blemente, presentadas una y otra vez 
desde diferentes perspectivas, pero 
siempre convergiendo sobre el mismo 
concepto”. “Toda propaganda debe ser 
popular, adaptando su nivel al menos 
inteligente de los individuos a los que va 
dirigida. Cuanto más grande sea la masa 
a convencer, más pequeño ha de ser el 
esfuerzo mental a realizar. La capacidad 
receptiva de las masas es limitada, y su 
comprensión escasa; además tienen gran 
capacidad para olvidar”. 

“Es necesario cargar sobre el adversa-
rio los propios errores o defectos; si no 
puedes negar las malas noticias, inventa 
otras que distraigan”. 

Eso es lo que hemos vivido día y noche 
durante más de siete años, y es lógico que 
estemos hartos, que el enojo y el disgus-
to se vea en todos lados en las noticias, 
en la televisión, en los diarios y en las 
columnas de opinión; pero, sobre todo, al 
conversar con vecinos o amigos que per-
ciben esta situación como insostenible. 

Y junto a esos mensajes optimistas, 
la realidad que vivimos es otra: los dis-
pendios realizados desde el inicio de la 
anterior administración se reflejan en 
un inmenso costo inútil, tan sólo dos 
ejemplos bastan para confirmarlo: Zoé 
Robledo es el responsable, ya por segun-
do sexenio, del Sistema de Salud, que no 
tiene ni orden, ni siquiera un organigra-
ma real; las carencias en sus instalacio-
nes, que no pueden operar porque están 
sin equipos ni aparatos, las de las clínicas, 
desoladas sin consultas y sin medicamen-
tos, la compra de insumos es un caos 
y nadie lo puede resolver, Zoé Robledo 
menos, porque sus carencias personales 
son tantas como las de Salud.

Y el otro lamentable ejemplo de fraca-
so es Marx Arriaga, que fue amo y señor 
de Materiales Educativos de la Secretaría 
de Educación Pública, y fue cesado en 
febrero de este año por el efecto destruc-

tor que tuvieron sus ideas y sus publica-
ciones, que afectan gravemente a la niñez 
mexicana; será difícil revertir todos los 
daños que hizo.

Estamos hartos de una realidad que 
supera con mucho nuestros más sinies-
tros presagios, tenemos miedo por nues-
tras vidas y las de nuestros seres queridos. 
Uno de los más graves problemas es el de 
personas desaparecidas, porque dañan 
tanto a quien desaparece, como a quien 
busca infructuosamente a su ser querido, 
Más de 135 mil 048 seres humanos nunca 
podrán tener un sepelio normal. 

Y el siguiente rubro es el de los homi-
cidios, que se estima en 25.6 casos por 
cada 100 mil habitantes, lo que hace un 
total aproximado de 200 mil 75 víctimas 
de homicidio doloso, el mayor núme-
ro absoluto de víctimas de la historia 
moderna de México,   Y así podemos 
revisar los secuestros, casi siempre rela-
cionados con la delincuencia organiza-
da; existe información de la Secretaría de 
Gobernación actualizados a octubre de 
2026: se han localizado a más de 16 mil 
personas que contaban con reporte de 
desaparición, aunque lamentablemente 
se han confirmado cientos de víctimas sin 
vida y persisten casos de alto impacto.

Estamos hartos, hartos de promesas, 
hartos de mentiras, como las que escribió 
Hitler y las que dijo una y otra vez el señor 
que ya no está.

JOSÉ BUENDÍA HEGEWISCH
NÚMERO CERO

VIANEY ESQUINCA
LA INMACULADA PERCEPCIÓN

FABIOLA GUARNEROS SAAVEDRA
MENSAJE DIRECTO

IMSS: deterioro de la sanidad 
pública jugar con fuego

EDITORIAL
RAFAEL ÁLVAREZ CORDERO

 Lo que defienden los 
trabajadores de la salud

Houston, tenemos un congreso

¡Estamos hartos!

CIRO GÓMEZ LEYVA
365 DÍAS.

La inverosímil afirmación de Nicolás Maduro 
el jueves, ante los tribunales de Nueva York, 
declarándose inocente de conspiración para 

cometer torturas durante los años en que 
detentó el poder en Venezuela, sirvió al menos 

para desenterrar testimonios, como éste, recogido por 
la ONU: “Una persona homosexual detenida en la pri-
sión de Tocuyito entre agosto y septiembre de 2024, 

fue desnudado y violado analmente 25 minutos por un 
comandante.

 Mientras era golpeado y sometido a insultos femi-
nizantes, una funcionaria grababa la agresión en pre-
sencia de otros custodios”. Los registros sobre tortura 

durante el madurismo están plagados de palizas siste-
máticas y descargas eléctricas en espacios diseñados 

para ello; violaciones, rifles introducidos en las vaginas, 
obligación de presenciar abusos a seres queridos, 

asfixias con bolsas de plástico rellenas de irritantes… 
El manual de las prácticas planificadas y masivas de 

las dictaduras. Dos veces en la semana, la presidenta 
Sheinbaum refirió torturas cometidas por las autorida-

des de Jalisco tras la detención de 39 jóvenes en las pro-
testas de Guadalajara. 

Su gobierno y la CNDH informan, sin embargo, que 
apenas investigan los hechos. Habría que esperar 

entonces las conclusiones para discernir si se trató de 
tortura o de un ocasional uso excesivo de la fuerza: 

reprobable, pero no es lo mismo. 
Creo que, por edad y formación política, la Presidenta 

entiende bien esa diferencia. Como sea, ojalá la violenta 
policía de Jalisco haya aprendido la lección y cumpla 

los protocolos hoy que los manifestantes regresen a las 
calles de Guadalajara.

Tortura Jalisco, tortura 
Venezuela

MATICES POLÍTICOS
JAIME RIVERA VELÁZQUEZ
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L
as movilizaciones del 
personal del IMSS no 
persiguen solamente 
un aumento salarial, 
que bien lo merece; son 
también una reacción a 

la falta de empatía y compromiso de 
su líder sindical con la inconformi-
dad del personal médico, de enfer-
mería, de administración y de otros 
servicios, incitada por las graves 
carencias con las que ha tenido que 
afrontar su misión social. El gobierno 
federal se equivoca rotundamente 
al evadir las causas de las protestas y, 
peor aún, atribuirlas a manipulacio-
nes o intereses aviesos. Esa actitud 
hace recordar a los gobiernos pri-
istas de hace 60 años cuando, con-
fiando en el control que sobre las 
bases de trabajadores ejercían los 
sindicatos subordinados al partido 
oficial, menospreciaban el malestar 
de muchos trabajadores y su capa-
cidad de defender por sí mismos sus 
derechos.  

Cualquiera que haya estado en los 
últimos años en un hospital del IMSS 
puede apreciar el deterioro general 
que aqueja a la principal institución 
de salud de México. Yo estuve varias 
veces acompañando a un herma-
no hospitalizado repetidamente 
en Guadalajara. Lo más visible es el 
mal estado de las instalaciones de 
los hospitales: paredes, pisos, esca-
leras y pasillos, todos envejecidos, 
con muy escaso mantenimiento; los 
elevadores no funcionan con regu-
laridad, y esa carencia es grave para 
muchos enfermos. 

Pero lo peor no reside en las insta-
laciones físicas, sino en la escasez de 
medicamentos y de insumos para la 
atención de enfermos; en la falta de 
mantenimiento de equipos electró-
nicos, que hace esperar a los pacien-
tes varios meses para disponer de 
alguno; también la insuficiencia 
de médicos y enfermeras y enfer-
meros, provocada por la arbitraria 

disminución de personal de hono-
rarios, internos, pasantes y residen-
tes quienes, además, reciben pagos 
miserables. 

Comprensiblemente, los pacien-
tes y sus familiares se irritan, a veces 
se desesperan y reclaman con furia 
al personal que los atiende (o que no 
puede atenderlos). Pero me consta 
que mujeres y hombres profesiona-
les de la salud se esfuerzan por dar 
una buena atención a los pacien-
tes, a pesar de esas carencias. Y no 
son pocos los que a los familiares 
nos escuchan con empatía y nos 
explican por qué, objetivamente, 
no pueden hacer más por nuestros 
enfermos.

Es cierto que la mayoría de los 
hospitales públicos de México 
nunca han sido óptimos. Pero nunca 
como hoy habían sufrido tal grado 
de escasez y abandono. Y no lo 
digo de oídas: muchas veces y por 
muchos años he sido testigo de ello, 
sea como paciente o como familiar 
de enfermos. La decadencia de la 
salud pública de México en los últi-
mos años es innegable. Se ha trans-
formado para mal. Por lo demás, las 
causas del desbarajuste de nuestros 
servicios de salud no son un miste-
rio: se deben, principalmente, a la 
insuficiencia de recursos públicos 
destinados a la salud, así como al 
manejo errático de las instituciones 
del ramo. Desde 2019 comenzó la 
disminución real del presupuesto 
para la salud, no sólo en el IMSS, sino 
en todo el sector. Luego, con más 
capricho que diagnóstico y planea-
ción, se canceló el Seguro Popular, 
se creó el INSABI, que nunca funcio-
nó, y se inventó el IMSS-Bienestar 
con una confusa administración de 
competencias y presupuestos. Esto 
se refleja en la caída de la cantidad 
de consultas, cirugías, egresos hos-
pitalarios, estudios médicos, vacu-
nas, unidades médicas, población 
usuaria de los servicios del sector 

público de salud y un largo etcé-
tera. Donde se han ensañado más 
los recortes presupuestales es en 
los institutos de alta especialidad, 
es decir, en lo mejor que ha tenido 
México en su historia. 

Con una mentalidad estrecha 
y cicatera, el presidente López 
Obrador no entendió que tales ins-
titutos requieren especialistas de 
alto nivel bien pagados, y que no 
solamente atienden enfermeda-
des graves, sino, al hacerlo, realizan 
investigación científica que después 
salvará muchas otras vidas.

Desde hace siete años se trastornó 
gravemente el sistema de distribu-
ción de medicamentos, provocando 
una escasez crónica. Hasta la fecha 
no ha podido recuperarse el nivel 
de suministro que había en 2018. 
Luego vino la pandemia de covid, 
cuyo manejo irresponsable por el 
gobierno causó decenas de milla-
res de muertes que podrían haber-
se evitado. Piénsese, por ejemplo, 
en el poderoso mensaje que habría 
sido para millones de personas ver 
al propio presidente López Obrador 
utilizar cubrebocas y recomendar su 
uso. Pero hizo lo contrario. También 
se expuso a miles de médicos a con-
tagios letales por falta de prendas de 
protección.

Todos esos males se han acumu-
lado en el IMSS y en todo el sector 
de salud pública. El gobierno, en 
vez de subestimar las protestas de 
los trabajadores de la salud, debe-
ría sorprenderse de que no hayan 
irrumpido antes. En vez de regatear 
la cantidad de manifestantes con 
argucias propagandísticas, debería 
cambiar las prioridades del gasto 
público, colocando en el primer sitio 
a la salud de la población. Y debería 
entender que, con sus reclamos, los 
médicos y empleados del IMSS no 
sólo defienden sus intereses legíti-
mos, sino el derecho a la salud de 
todos los mexicanos.

L
a vida inteligente fuera de la 
Tierra sigue sin confirmar-
se, pero Roberto Zataráin 
Leal decidió adelantarse a 
la NASA. Seguramente el 
diputado local de Morena 

en Puebla se reunió con su equipo para 
resolver la eterna pregunta de cómo 
lograr que hablen de uno, aunque sea 
mal. “Jefe, ¿y si hacemos un video con 
inteligencia artificial en el que presente 
su Segundo Informe Legislativo ante 
un parlamento galáctico y lo subimos a 
redes?”. Seguramente quien generó la 
idea fue elegido empleado del mes. No 
es broma ni licencia de esta columna. En 
el video en cuestión hubo nave espacial, 
criaturas extraterrestres y una asamblea 
dispuesta a escucharlo. En vista de lo 
difícil que resulta convencer al electora-
do terrestre, buscar otro en una galaxia 
lejana parece una estrategia razonable.  

El morenista presumió de cinco inicia-
tivas aprobadas y una asistencia perfec-
ta. El viaje interestelar sirvió, entre otras 
cosas, para anunciar que había ido a tra-
bajar. Una hazaña que millones de mexi-
canos realizan a diario sin necesidad de 
que un reptiliano les extienda recono-
cimiento. La ventaja del parlamento 
artificial es que todos los asistentes 

pueden programarse para prestar 
atención, nadie interrumpe y ningún 
alienígena malintencionado pregunta 
cuánto costó producir el video. 

Zataráin Leal ya tenía experiencia 
extraterrenal. En septiembre de 2025 
anunció que devolvería buena parte de 
los 206 mil 547 pesos que el Congreso 
de Puebla le había asignado para su pri-
mer informe legislativo y que no había 
utilizado. Sin embargo, eso no sucedió. 
Cuestionado al respecto, el diputado 
reconoció que había sido irresponsable 
por haber prometido la devolución. 

El episodio pertenece a una sensa-
ción cada vez más concurrida de la polí-
tica nacional, la llamada cringe, palabra 
que utilizan las nuevas generaciones 
para describir la incomodidad y la ver-
güenza ajena que provoca la conducta 
de alguien. Ese sentimiento de querer 
esconderse debajo de la mesa mientras 
alguien, convencido de que está hacien-
do historia, hace el ridículo. 

No es el único caso absurdo. La com-
petencia está reñida y legisladores fede-
rales y locales de todos los partidos se dis-
putan el trofeo. En San Lázaro, durante la 
discusión de la Ley Federal de Derechos, 
la diputada de Morena Margarita Corro 
aportó a la poesía parlamentaria una 

frase destinada a enriquecer el Diario 
de los Debates: “Se espantan de las chi-
quitas, pero se comen las grandotas”. 
Esto porque, según ella, las diputadas 
opositoras eran unas hipócritas porque 
se ofendían por la expresión de su tam-
bién finísima compañera María Damaris 
Silva Santiago, quien le pidió a una dipu-
tada de oposición que hablara “con más 
huevos” para poder escucharla.

El club del espectáculo bochornoso 
suma socios en cada legislatura con el 
único requisito de dar pena ajena sin 
remordimiento. Sergio Mayer pidió 
licencia como diputado para participar 
en La Casa de los Famosos; otros, como 
Arturo Ávila y Carlos Eduardo Gutiérrez, 
confundieron apenas en agosto la 
Cámara de Diputados con un cuadrilá-
tero. Por supuesto, están los senadores 
y diputados que han resuelto sus dife-
rencias a empujones y manotazos con 
la elegancia de una riña callejera. 

Con los informes espaciales, los 
albures y las riñas parlamentarias, la 
representación popular ha encontrado 
maneras de alejarse de sus represen-
tados, porque algunos legisladores 
siguen convencidos de que un video 
con marcianos es comunicación moder-
na y una grosería en tribuna, cercanía 
con el pueblo. Después de semejantes 
exhibiciones, la duda ya no es si hay vida 
inteligente en otras galaxias, sino por 
qué cuesta tanto encontrarla en el Poder 
Legislativo.

El álbum de los 
desaparecidos

Yesenia, Yoselín, Karla, Roy, 
Mario Ángel, Blanca Vianney 
y Nelson son nombres de 
desaparecidos, tienen ros-
tro, historias truncadas, 
familias con sillas vacías en la 

mesa y madres que no han dejado de rascar 
la tierra. Detrás de los números y las cifras 
hay seres humanos, ausencias dolorosas y 
familias rotas que no encuentran consuelo 
en la frialdad de las estadísticas ni en los 
boletines oficiales.

La Conferencia del Episcopado 
Mexicano (CEM), encabezada por el obis-
po Ramón Castro Castro, entregó al papa 

León XIV el libro Un nombre, mil voces, 
un volumen de más de 200 páginas que 

reúne mil 500 fichas de personas desapa-
recidas en nuestro país. La intención de 
los prelados fue ponerle rostro al dolor e 
impedir que la crisis humanitaria quede 

sepultada en la burocracia de los conteos 
institucionales.

El origen del documento surgió de una 
pregunta hecha por el cardenal Pietro 

Parolin en su reciente visita a México y que 
interpela al Estado: “¿Quiénes son las vícti-
mas de toda esta violencia?”. Para respon-
der, la Iglesia católica convocó a colectivos 

de madres buscadoras de Guanajuato, 
Jalisco, Coahuila, Colima, Sinaloa, Veracruz, 
Morelos, Quintana Roo, Michoacán, Nuevo 

León y otros estados; sin filtros ni tijera 
burocrática se ordenaron las fichas envia-
das por familias que buscan a los suyos. 

Con esos mil 500 rostros se diseñó la porta-
da: las siluetas de un hombre y una mujer 
compuestas por miles de fotografías. Un 

mosaico del dolor nacional.
La respuesta del gobierno federal 

llegó el pasado miércoles, cuando la 
Secretaría de Gobernación presentó sus 
propios datos. Anunció que, mediante la 
Estrategia Nacional de Búsqueda, en los 
últimos meses se han localizado a más 

de 16 mil personas. Presumió, además, la 
integración de un grupo de ocho expertos 

nacionales e internacionales que, de la 
mano de la ONU, revisará las metodologías 
del registro oficial. Prometió también que, 
a más tardar a finales de este mes, las 32 
entidades deberán instalar un centro de 

mando para coordinarse con el Centro de 
Mando Nacional.

El contraste entre ambos mensajes 
resulta ineludible. Mientras la jerarquía 
católica lleva al extranjero un álbum de 

fotos familiares marcadas por la ausencia, 
el aparato gubernamental responde con 

comités técnicos, metodologías, anuncios 
de coordinación e indicadores de gestión.

La Secretaría de Gobernación se con-
centró, incluso, en el detalle de las mil 

214 personas localizadas con vida por la 
Comisión Nacional de Búsqueda (CNB): 
mil 40 admitieron que se ausentaron o 

desaparecieron por voluntad propia; 71 
por consumo de sustancias ilegales; 19 
por violencia familiar; 19 por detención 

de alguna autoridad; 19 por problemas de 
salud física o mental; 17 por privación de 

la libertad al encontrarse detenidas; 15 por 
sustracción de familiares, y 14 por haber 

sufrido un accidente.
El desglose gubernamental parece 

sugerir que la mayoría de los casos repor-
tados se resuelven bajo el argumento del 

retiro voluntario o el conflicto personal. Sin 
embargo, en las primeras páginas del libro 
entregado al pontífice se lee una afirma-

ción que rebate la lógica de los promedios 
oficiales: “Nos gustaría decir que este 

documento da cuenta de un episodio pro-
longado de la vida de un pueblo anestesia-
do de tanta violencia. Pero no. Si fuera un 
episodio, esta historia habría terminado”. 
Y la historia no ha terminado. De acuerdo 

con los datos de la propia Secretaría de 
Gobernación, en México se contabilizan 

oficialmente 135 mil 48 personas desapa-
recidas y no localizadas. Basta con recorrer 

la Glorieta de las y los Desaparecidos en 
Paseo de la Reforma o los tenderos con 

miles de fotos colocados en diversas pla-
zas públicas del país.

Existen sectores que cuestionan los 
pronunciamientos de los obispos sobre 

asuntos públicos y les piden regresar a las 
sacristías. El propio Ramón Castro abordó 
esa postura desde el púlpito de la Catedral 
de Cuernavaca al señalar que la atención al 
sufrimiento social no es una concesión ni 
un cálculo político, sino una responsabili-

dad ética derivada del Evangelio.
Más allá del debate sobre el papel de la 

Iglesia en la vida pública, Un nombre, mil 
voces deja al descubierto la distancia entre 

las métricas de la burocracia y la vivencia 
en los territorios. Mientras las autoridades 
estructuran comités y tableros de control, 

los colectivos de madres continuarán reco-
rriendo predios y fosas con palas en mano.

“¿Qué cosecha un país que siembra 
cuerpos?”. Esa pregunta, sembrada por 
el colectivo Técnicas Rudas, Narrativas y 
Memorias de la Desaparición en México, 
me sigue retumbando en la cabeza. Esa 

historia también de desaparecidos la 
puedes leer en mi Mensaje Directo titu-
lado Hasta encontrarles, en la edición de 

Excélsior del 6 de julio de 2025.

L
os gobiernos de 
la 4T han juga-
do con fuego al 
permitirse el de-
terioro del siste-
ma de salud. La 
crisis ahora se 

refleja en conflictos laborales y 
en el malestar empresarial por 
el aumento de las cuotas del 
IMSS, sin mejoras visibles en 
la atención ni en el abasto de 
medicamentos. La falta de re-
sultados amenaza con agravar 
la percepción de fragilidad del 
cuadro económico del gobier-
no para 2027. Las demandas 
salariales coinciden con falta 
de insumos y fallas operativas 
denunciadas por trabajadores 
y usuarios. Pese al aumento de 
las aportaciones patronales y de 
los ingresos tras la reforma a la 
Ley del Seguro Social del 2020, 
los empresarios cuestionan el 
destino de los recursos y mejo-
ras en infraestructura, equipa-
miento y servicios. 

El conflicto rebasa la nego-
ciación salarial: expone proble-
mas estructurales de la sanidad 
pública por el envejecimiento de 
la población, el costo de la aten-
ción y fallas en la política públi-
ca de fármacos desde el sexenio 
anterior. La elevada carga de las 
pensiones y nómina presiona el 

presupuesto y limita la inver-
sión. Pero la cuestión no es sólo 
cuánto ingresa, sino cómo se 
administra y qué resultados pro-
duce. “Si hay corrupción, no hay 
resultados”, admite Sheinbaum.

La inconformidad también 
refleja diferencias más profun-
das con los empresarios sobre la 
política fiscal y salarial de la 4T. 
Estos temen asumir la mayor 
parte de las cargas para redu-
cir el déficit público en 2027 y 
mayores costos laborales por el 
aumento del salario mínimo. 
Además de dudar de que aun 
así los ingresos sean insuficien-
tes para hacer frente a los com-
promisos del gobierno, al tiem-
po que la Presidenta defiende su 
modelo. El desacuerdo alimenta 
sus críticas al modelo de la 4T, 
pese al diálogo más estrecho con 
Sheinbaum. 

La patronal cuestiona el 
aumento de sus aportaciones al 
IMSS y falta de claridad sobre 
su uso, aunque más de 80% del 
presupuesto se destina a pen-
siones y nómina. Desde 2018, 
los ingresos del IMSS aumen-
taron 87%, de 803 mil millones 
a 1.5 billones, impulsados por 
un alza de 12.5% en los traba-
jadores registrados, mayores 
cuotas patronales, recuperación 
salarial y la formalización del 

empleo. Sin embargo, persisten 
dudas sobre la solvencia y la cali-
dad del servicio. 

Mas allá del IMSS, el conflicto 
expresa presiones presupuesta-
rias que afectan al conjunto de 
la seguridad social y profundiza 
desacuerdos sobre la carga fiscal 
y salarial. El consenso enfrenta 
una dura prueba: financiar la 
seguridad social, elevar los sala-
rios y sostener los servicios sin 
presionar más a las empresas, 
cuyas cuotas seguirán elevándo-
se hasta 2030. 

La Presidenta ha reconocido 
que persisten problemas en el 
sistema de salud, pero recha-
za que haya una crisis, aunque 
admite burocratismo y corrup-
ción en el acceso a medicinas.   
Pero presentarlo solo como un 
problema de gestión, que no ha 
podido resolverse desde hace 
siete años cuando la 4T cam-
bió el modelo, abre el riesgo de 
dejar de ver las protestas como 
una señal de desgaste del pacto 
social con la 4T.

Sheinbaum defiende los pro-
gramas sociales y la redistribu-
ción de la riqueza, y atribuye la 
inconformidad empresarial a 
la defensa de las ganancias. La 
patronal, en cambio, es reticente 
a asumir la elevación de su carga 
impositiva y cuestiona la eficien-

cia del gasto ante el deterioro de 
los servicios de salud como en el 
IMSS. En el fondo vuelve a cre-
cer la percepción de que el cua-
dro económico se descomponga 
en 2027 por bajo crecimiento y 
mayor peso de la deuda. Por lo 
pronto, los desacuerdos crecen 
sobre su manejo y el reparto de 
las cargas de la recaudación: 
se reabren discusiones sobre el 
modelo económico de la 4T y la 
necesidad de una reforma fiscal.

La presión fiscal prevista para 
2027 puede tensar aún más la 
relación.

 El riesgo para Sheinbaum es 
que las mayores aportaciones 
no mejoren los servicios, los 
aumentos salariales no reduz-
can el malestar y las empresas 
sientan que pagan más sin obte-
ner resultados. Cuando quienes 
financian el sistema cuestionan 
el destino de los recursos y quie-
nes dependen de él denuncian 
sus carencias, el problema se 
convierte en una crisis de con-
fianza. Por eso el conflicto del 
IMSS advierte sobre el costo 
social y político de prolongar las 
deficiencias de la salud pública. 
Si el gobierno no logra corregir-
las, el malestar puede erosionar 
uno de los pilares de su legiti-
midad: la promesa de la 4T de 
mejorar las condiciones de vida.
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Para Pancho Garfias, siempre 
optimista, un recuerdo. 

Soy mexicano y, como tal, al 
igual que millones de com-
patriotas he tratado de dar 
lo mejor de mí en todos mis 
actos; trabajé como médico 

y cirujano, preparé a cientos de cole-
gas, di platicas y conferencias en todo 
el mundo, publiqué 14 libros y me jubilé 
hace 10 años. Mi interés por México me 
hizo escribir para los diarios; comencé 
en el unomásuno, y desde hace más de 
35 años escribo en mi Excélsior, lo que 
me permite enviar un mensaje a quienes 
amablemente me leen. 

Cada semana quiero escribir sobre lo 
que veo en mi país, sus logros y sus pro-
blemas, sus personajes valiosos y sus per-
sonajes deleznables, sus organizaciones 
exitosas y sus organizaciones criminales 
y corruptas.

Se está acabando el año y me doy cuen-
ta que cada día crece la frustración de 
los ciudadanos que ven –como yo– el 
deterioro de la vida nacional, en donde 
se mezclan las informaciones verdaderas 
con las mentiras que propalan los exége-
tas del Gobierno. Se está acabando en 
año y cada día siento el hartazgo por una 
situación que lleva a la aniquilación de 
nuestro país en muchos rubros.

¡Estamos hartos! Hartos de ver que 
cada mañana se utiliza el podio para 
engañar, acusar, negar, amenazar, dis-
traer, sin ofrecer, después de siete años, 
un discurso abierto y real.

Esta costumbre fue iniciada por aquel 
individuo que ya se fue, y que tuvo por 
maestro a Adolfo Hitler, a quien imitó 
hasta en los gestos para controlar a los 
ciudadanos. Hitler escribió en Mi Lucha 
–hecha desde la prisión– lo siguiente: “la 
propaganda debe limitarse a un número 
pequeño de ideas y repetirlas incansa-
blemente, presentadas una y otra vez 
desde diferentes perspectivas, pero 
siempre convergiendo sobre el mismo 
concepto”. “Toda propaganda debe ser 
popular, adaptando su nivel al menos 
inteligente de los individuos a los que va 
dirigida. Cuanto más grande sea la masa 
a convencer, más pequeño ha de ser el 
esfuerzo mental a realizar. La capacidad 
receptiva de las masas es limitada, y su 
comprensión escasa; además tienen gran 
capacidad para olvidar”. 

“Es necesario cargar sobre el adversa-
rio los propios errores o defectos; si no 
puedes negar las malas noticias, inventa 
otras que distraigan”. 

Eso es lo que hemos vivido día y noche 
durante más de siete años, y es lógico que 
estemos hartos, que el enojo y el disgus-
to se vea en todos lados en las noticias, 
en la televisión, en los diarios y en las 
columnas de opinión; pero, sobre todo, al 
conversar con vecinos o amigos que per-
ciben esta situación como insostenible. 

Y junto a esos mensajes optimistas, 
la realidad que vivimos es otra: los dis-
pendios realizados desde el inicio de la 
anterior administración se reflejan en 
un inmenso costo inútil, tan sólo dos 
ejemplos bastan para confirmarlo: Zoé 
Robledo es el responsable, ya por segun-
do sexenio, del Sistema de Salud, que no 
tiene ni orden, ni siquiera un organigra-
ma real; las carencias en sus instalacio-
nes, que no pueden operar porque están 
sin equipos ni aparatos, las de las clínicas, 
desoladas sin consultas y sin medicamen-
tos, la compra de insumos es un caos 
y nadie lo puede resolver, Zoé Robledo 
menos, porque sus carencias personales 
son tantas como las de Salud.

Y el otro lamentable ejemplo de fraca-
so es Marx Arriaga, que fue amo y señor 
de Materiales Educativos de la Secretaría 
de Educación Pública, y fue cesado en 
febrero de este año por el efecto destruc-

tor que tuvieron sus ideas y sus publica-
ciones, que afectan gravemente a la niñez 
mexicana; será difícil revertir todos los 
daños que hizo.

Estamos hartos de una realidad que 
supera con mucho nuestros más sinies-
tros presagios, tenemos miedo por nues-
tras vidas y las de nuestros seres queridos. 
Uno de los más graves problemas es el de 
personas desaparecidas, porque dañan 
tanto a quien desaparece, como a quien 
busca infructuosamente a su ser querido, 
Más de 135 mil 048 seres humanos nunca 
podrán tener un sepelio normal. 

Y el siguiente rubro es el de los homi-
cidios, que se estima en 25.6 casos por 
cada 100 mil habitantes, lo que hace un 
total aproximado de 200 mil 75 víctimas 
de homicidio doloso, el mayor núme-
ro absoluto de víctimas de la historia 
moderna de México,   Y así podemos 
revisar los secuestros, casi siempre rela-
cionados con la delincuencia organiza-
da; existe información de la Secretaría de 
Gobernación actualizados a octubre de 
2026: se han localizado a más de 16 mil 
personas que contaban con reporte de 
desaparición, aunque lamentablemente 
se han confirmado cientos de víctimas sin 
vida y persisten casos de alto impacto.

Estamos hartos, hartos de promesas, 
hartos de mentiras, como las que escribió 
Hitler y las que dijo una y otra vez el señor 
que ya no está.

JOSÉ BUENDÍA HEGEWISCH
NÚMERO CERO

VIANEY ESQUINCA
LA INMACULADA PERCEPCIÓN

FABIOLA GUARNEROS SAAVEDRA
MENSAJE DIRECTO

IMSS: deterioro de la sanidad 
pública jugar con fuego

EDITORIAL
RAFAEL ÁLVAREZ CORDERO

 Lo que defienden los 
trabajadores de la salud

Houston, tenemos un congreso

¡Estamos hartos!

CIRO GÓMEZ LEYVA
365 DÍAS.

La inverosímil afirmación de Nicolás Maduro 
el jueves, ante los tribunales de Nueva York, 
declarándose inocente de conspiración para 

cometer torturas durante los años en que 
detentó el poder en Venezuela, sirvió al menos 

para desenterrar testimonios, como éste, recogido por 
la ONU: “Una persona homosexual detenida en la pri-
sión de Tocuyito entre agosto y septiembre de 2024, 

fue desnudado y violado analmente 25 minutos por un 
comandante.

 Mientras era golpeado y sometido a insultos femi-
nizantes, una funcionaria grababa la agresión en pre-
sencia de otros custodios”. Los registros sobre tortura 

durante el madurismo están plagados de palizas siste-
máticas y descargas eléctricas en espacios diseñados 

para ello; violaciones, rifles introducidos en las vaginas, 
obligación de presenciar abusos a seres queridos, 

asfixias con bolsas de plástico rellenas de irritantes… 
El manual de las prácticas planificadas y masivas de 

las dictaduras. Dos veces en la semana, la presidenta 
Sheinbaum refirió torturas cometidas por las autorida-

des de Jalisco tras la detención de 39 jóvenes en las pro-
testas de Guadalajara. 

Su gobierno y la CNDH informan, sin embargo, que 
apenas investigan los hechos. Habría que esperar 

entonces las conclusiones para discernir si se trató de 
tortura o de un ocasional uso excesivo de la fuerza: 

reprobable, pero no es lo mismo. 
Creo que, por edad y formación política, la Presidenta 

entiende bien esa diferencia. Como sea, ojalá la violenta 
policía de Jalisco haya aprendido la lección y cumpla 

los protocolos hoy que los manifestantes regresen a las 
calles de Guadalajara.

Tortura Jalisco, tortura 
Venezuela

MATICES POLÍTICOS
JAIME RIVERA VELÁZQUEZ
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H
ace 25 años, 
abrir la llave y 

encontrar agua 
no era algo 
seguro para 

miles de familias saltillenses. 
Apenas uno de cada diez habi-
tantes tenía servicio todos los 
días y el suministro promedio 
era de sólo cuatro horas. Las 

fugas por las que se perdía más 
de la mitado del vital líquido, 
la infraestructura deteriorada 
y la falta de inversión hacían 
del abastecimiento uno de 
los mayores problemas de 

nuestra ciudad, alimentando 
un círculo vicioso de usuarios 

insatisfechos que no pagaban y 
recursos que faltaban. Lo que 
no cuesta no se valora, y lo que 

no se valora no se cuida.
Y Saltillo no la tiene fácil. 

Vivimos en una región semi-
desértica, sin ríos permanen-

tes ni grandes presas que abas-
tezcan a la ciudad. Nuestra 
orografía tampoco ayuda: 
cuando llueve, buena parte 

del agua escurre rápidamente. 
Aquí, cada gota cuenta.
En ese escenario, hace un 

cuarto de siglo nació Aguas de 
Saltillo, una empresa mixta 

que combinó la responsabili-
dad pública con la experiencia 

y capacidad técnica de un 
socio privado. El municipio 

conservó la mayoría acciona-
ria, inicialmente con el 51%, 
hoy con el 55%, mientras el 
45% restante corresponde a 
Veolia.La apuesta no estuvo 

exenta de dudas y en un prin-
cipio hubo resistencias, sobr 
todo de quienes no pagaban, 
quienes después entendieron 
que el agua más cara es la que 

no se tiene. 
A 25 años de distancia, los 

resultados permiten evaluar 
aquella decisión con perspecti-
va. En 2001 se atendía a unos 

500 mil habitantes; hoy somos 
más de un millón. Es decir, la 

población atendida se duplicó, 
mientras la extracción de agua 
aumentó apenas 58%. Se logró 
hacer más con un recurso que 

sigue siendo escaso.
La proporción de habitantes 

con agua todos los días pasó 
del 10 al 70%; las horas pro-
medio de suministro aumen-
taron de cuatro a catorce; la 
eficiencia global, del 27 al 

77%, y la cobertura del servicio 
alcanza ya el 98%. 

Detrás de esas cifras hay 
inversiones en redes, tecnolo-
gía, detección de fugas y una 

gestión más profesional. Pero, 
sobre todo, hay familias que 
dejaron de organizar su vida 

alrededor de la incertidumbre 
de cuándo llegaría el agua.

También hay una lección 
institucional. Aguas de Saltillo 
ha trascendido administracio-
nes municipales y diferencias 
partidistas. Demuestra que 

la colaboración entre gobier-
no, sociedad civil e iniciativa 
privada puede dar resultados 
cuando existen objetivos cla-
ros, vigilancia pública y conti-
nuidad en las decisiones. Aquí 

todos pagamos el agua, por 
eso el ticket promedio es de los 

más bajos del país.
Desde luego, el trabajo no 

está terminado. El crecimiento 
urbano y las condiciones cli-

máticas exigirán nuevas inver-
siones y una administración 
cada vez más responsable de 

nuestros acuíferos.
Sin embargo, en un país 

donde tantas ciudades pade-
cen crisis de abastecimiento, la 
experiencia de Saltillo merece 
estudiarse y replicarse, con las 
adaptaciones que cada región 
necesita. La escasez de agua 

puede ser una condición de la 
naturaleza, pero la improvisa-
ción y la ineficiencia no tienen 

por qué ser nuestro destino.
Saltillo no avanzó porque 

le sobre el agua, sino porque 
aprendió a administrarla 

mejor. Y esa es una de las lec-
ciones más valiosas que nues-
tra ciudad puede ofrecerle a 

México.

El valor de 
cada gota

ENRIQUE MARTINES Y MARTINES

P
arece que algunas 
veces la economía 

sube, después 
baja, pero después 
vuelve a subir para 

después volver a bajar; lite-
ralmente una montaña rusa 

con curvas que se toman a alta 
velocidad. Todo esto acom-
pañado de aumentos en los 

precios, en las tasas de interés, 
cambios en la producción, en 
la inversión y en los empleos. 

Parece que entender todo esto 
es muy complicado pero la 

realidad es distinta pues todo 
esto está relacionado a las 

decisiones que tomamos las 
personas y las empresas todos 

los días.

El Banco Central de Suecia 
a través de la Real Academia 

Sueca de Ciencias otorgó a los 
estadounidenses Robert Hall 

y Michael Woodford el premio 
Nobel de economía por sus 
contribuciones a la ciencia 

económica al estudiar cómo 
las decisiones de las personas y 
de las empresas influyen en la 
economía y del cómo las polí-
ticas económicas pueden con-
tribuir a estabilizar a la misma 

economía.
Robert Hall, profesor de la 

Universidad de Stanford, ha 
investigado la manera en que 
las decisiones individuales de 

las familias ocasionan cambios 
en la macroeconomía; consi-
derando las expectativas de 

sus ingresos. La lógica, ahora, 
parece muy sencilla, pues sus 
investigaciones señalaron que 

aquellas personas quienes 
esperan mayores ingresos 

gastan más, mientras quienes 
esperan o ven alguna com-
plicación futura consumen 

menos. Estudios que empezó a 
realizar desde 1982.

Por su parte el maestro de 
la Universidad de Columbia, 
Miachel Woodford, ha estu-

diado cómo las expectativas en 
las tasas de interés por parte 

de las empresas afectan el 
precio, explicando además el 

motivo por el cual los cambios 
en los precios no se presentan 

de manera inmediata. Las 
investigaciones del macroeco-
nomista, oriundo del estado de 
Massachusetts en los EEUU, 
han señalado que cuando la 
comunicación por parte de 

las autoridades económicas y 
monetarias es clara, las empre-
sas y los consumidores se ven 

influidos incluso antes de cam-
bios en las políticas moneta-

rias o económicas. Es decir que 
las empresas y consumidores 
pueden cambiar de compor-

tamiento incluso antes de que 
las tasas de interés cambien. 
Así mismo esto nos recuerda 

que ninguna política económi-
ca funciona plenamente sin la 
confianza de los integrantes de 

la propia economía.
El Nobel de Economía 2026 

nos deja una enseñanza que 
parece sencilla, pero resulta 

fundamental: la economía no 
se mueve únicamente por las 
decisiones de los gobiernos, 

sino también por millones de 
decisiones individuales.
Cada vez que una familia 

decide qué comprar, cuánto 
ahorrar o si puede asumir 

un crédito; cada vez que una 
empresa determina si invierte, 
contrata o espera, está partici-
pando en el rumbo económico. 
La inflación, las tasas de inte-
rés y el empleo no son cifras 

lejanas: se reflejan en el precio 
del mandado, en la mensua-
lidad de una vivienda y en las 

oportunidades de trabajo. 
Entender la economía, enton-
ces, no es un lujo académico, 
sino una herramienta para 
tomar mejores decisiones y 

exigir mejores políticas públi-
cas.

Decía el Maestro en eco-
nomía Juan Luis González 
Alcántara Carrancá: “Las 

mejores economistas son las 
amas de casa, pues ellas cono-
cen y saben de economía sin 

haberla estudiado”.

El Nobel de lo 
micro a la macro

FRANCISCO TOVIAS 

La FGR señala 
al accionista 
mayoritario de 
Miss Universo 
y a otras cinco 
personas por 
presuntamente 
integrar una 
organización 
criminal que operó 
mediante empresas 
fachada entre 2014 
y 2025

Por Agencias
La Prensa

P
or presuntamente 
encabezar una or-
ganización crimi-
nal que del 2014 
al 2025 lavó casi 

3 mil millones de pesos en el 
sistema financiero, un juez 
federal giró una nueva orden 
de aprehensión contra Raúl 
Rocha Cantú, accionista ma-
yoritario de Miss Universo y 
dueño del Casino Royale de 
Monterrey, donde murieron 
52 inocentes en el 2011 en un 
incendio iniciado por sicarios.

Ricardo Alfonso Santos 
Dorantes, juez del Centro 
de Justicia Penal Federal de 
Almoloya de Juárez, Edomex, 
libró la captura de Rocha y su 
hijo Mauricio Jesús Rocha 
Botello, presidente de Miss 
Universe México, así como de 
otros cuatro presuntos cómpli-

ces, por delincuencia organiza-
da y lavado de dinero.

Para Rocha Cantú, ésta es 
la segunda aprehensión libra-
da en su contra porque desde 
el 15 de diciembre pasado 
es prófugo de la justicia por 
delincuencia organizada, en la 
modalidad de tráfico de armas 
e hidrocarburos, luego de que 
le cancelaran el beneficio de 
testigo colaborador.

También instruyó las captu-
ras de Andrés Javier Vázquez 
Ruiz, Alberto Charlan Salazar, 
Heliodoro Vargas Durán y 
Luis Aquilino Vásquez, quie-
nes participaban en un grupo 
de seis empresas que concen-
traban los depósitos del dinero 
supuestamente blanqueado.

Las razones sociales impli-
cadas son GI Euromex S.A. 
de C.V., Impulsora Eagle 
S.A. de C.V., Legacy Equity 
Group S.A. de C.V., Soluciones 
Gasíferas del Sur S.A. de C.V., 
Operadora de Alimentos y 
Bebidas Naucalpan S.A. de 
C.V. y Operadora de Alimentos 
y Bebidas Malibú S.A. de C.V.

La FGR atribuyó a Rocha 
Cantú, Vázquez y Charlán la 
calidad de líderes de la delin-
cuencia organizada, mientras 
que a los restantes los consi-
deró como personas con tareas 
de supervisión en el grupo cri-
minal.

Al presidente de Miss 
Universo lo señala como la 
cabeza principal porque es 
accionista fundador y secreta-
rio de GI Euromex, la socie-
dad concentradora; accionis-
ta mayoritario y presidente de 
Soluciones Gasíferas del Sur, 

y presidente de Legacy Equity 
Group.

Además, es usuario admi-
nistrador de la banca elec-
trónica de la cuenta de GI 
Euromex en Intercam Banco, 
con facultades para autorizar 
transferencias.

EL ESQUEMA
De acuerdo con la imputa-

ción, la organización de lavado 
que lideraba Rocha Cantú ope-
raba en tres niveles.

En el primero, 17 empresas 
de papel, sin infraestructura, 
personal ni capacidad opera-
tiva, inyectaban recursos a GI 
Euromex.

En el segundo, esta socie-
dad, de iguales características, 
concentraba esos recursos y los 
dispersaba, entre otros destina-
tarios, a las cuentas personales 
de Charlan Salazar, Vázquez 
Ruiz y el propio Rocha Cantú.

Y en el tercer nivel, estos últi-
mos recibían además recursos 

de otras empresas con caracte-
rísticas de fachada y los trans-
ferían a terceros, sin relación 
comercial, laboral o fiscal que 
justificara las operaciones.

“En ese mismo esquema se 
inscriben Soluciones Gasíferas 
del Sur y Legacy Equity Group, 
constituidas por Raúl Rocha 
Cantú y Mauricio Jesús Rocha 
Botello”, dice el documento.

Aquilino constituyó en 
2014 las empresas Operadora 
de Alimentos y Bebidas 
Naucalpan y Operadora de 
Alimentos y Bebidas Malibú, 
ambas con domicilio en 
Culiacán, Sinaloa.

Vázquez Ruiz participó en el 
mismo año en la constitución 
de GI Euromex, la empresa 
concentradora de recursos y 
de la cual operó la mayoría de 
las cuentas bancarias; además, 
también fundó Inmobiliaria 
Outeiro, implicada en el 
supuesto esquema de lavado.

Ordenan aprehender a 
Rocha Cantú por lavado

LA FGR BUSCA a Raúl Rocha Cantú, presidente de Miss Universo, 
por lavado de dinero y delincuencia organizada en una red de tres 
niveles que involucra a empresas fachada.

La mandataria 
federal insiste 
en que las 
instituciones de 
salud cargan con 
trabas burocráticas 
que obstaculizan 
la operatividad 
y prestación de 
servicios

Agencia Reforma
La Prensa

Al aceptar la mala situa-
ción del sistema de salud, 
la Presidenta Claudia 
Sheinbaum recuperó las acu-

saciones de corrupción en 
la compra de medicinas, la 
denuncia del abandono neoli-
beral, incluso la frase con la que 
el sexenio anterior se prometió 
llevar a México a los niveles de 
Dinamarca, y ofreció ahora la 
modernización del sistema de 
distribución de medicamentos 
con inteligencia artificial.

“Estando en la era del 
WhatsApp, de la inteligencia 
artificial, de las plataformas, 
de la logística, ¿Cómo es que 
nosotros no podemos moder-
nizar el sistema de salud? Y, 
como decía el Presidente López 
Obrador, me canso ganso que 
vamos a modernizar todo el 
sistema de salud”, sostuvo.

Sheinbaum llegó dos horas 
tarde a la inauguración del 
Hospital General IMSS 

Bienestar de Ciudad del 
Carmen, rehabilitado, y entró 
entre gritos de trabajadores de 
salud por mejores condiciones 
laborales y denuncias de ciu-
dadanos de falta de medica-
mentos.

“¡Si no puede, renuncie!”, 
le gritó un hombre mientras 
ella trataba de avanzar en su 
camioneta.

En su discurso, la Presidenta 
recordó que tras recibir múlti-
ples quejas por la falta de medi-
cinas, médicos y equipos, deci-
dido realizar una gira por los 
hospitales y que a la fecha ha 
confirmado que la burocracia 
es lo que retrasa la distribución 
de medicinas.

“Es como una revolución, 
peor divulga. Entonces el 
martes lo vamos, o la próxima 
semana en una mañanera lo 
vamos a presentar, porque ya 
se los dejé de tarea, pero voy 
a convocar a los jóvenes ahora 
que salen del Tecnológico 
Nacional de México, del Poli, 
de la UNAM, de la Universidad 
de acá de Campeche. Ah, jóve-
nes salidos de ciencia de datos, 
de operación logística, de estas 
carreras que hoy se necesitan, 
porque ni modo que contra-
temos una empresa que, no, 
voy a tomar a los jóvenes, a los 
especialistas mexicanos, y voy 
a hacer un equipo, y les voy a 
decir, quiero los almacenes así, 
pero de primera, que todo esté 
digitalizado, ¿cómo si uno pide 
zapatos desde China y lo llevan 
uno al otro día? ¿Cómo noso-
tros no podemos hacer que los 
guantes lleguen del almacén al 
hospital?”, planteó.

La Presidenta acusó que los 
gobiernos anteriores aban-
donaron el sistema de salud, 
dejaron de aumentar el sala-
rio mínimo y no construyeron 

hospitales y que todo esto se 
agravó por la comida “chata-
rra”.

“Entonces, el IMSS se iba 
quedando sin dinero, no se 
construyeron hospitales. Ah, 
pero al mismo tiempo hubo 
más trabajadores, más pobla-
ción, más personas inscritas en 
el IMSS, con un adicional. En 
ese periodo entró toda la comi-
da chatarra, y entonces nos 
enfermamos más de diabetes, 
de hipertensión, y no toda la 
urbanización, el sedentarismo, 
hacemos poco ejercicio, no cui-
damos la salud, y entonces más 
enfermedades, más población 
y menos hospitales, menos 
médicos”, agregó.

Aunque el ex Presidente 
López Obrador aseguró que 
había dejado un sistema de 
salud como el de Dinamarca y 
negó siempre la falta de medi-
camentos, Sheinbaum justifi-
có el retraso por la pandemia 
del Covid.

“No cambió eso hasta que 
llegó el Presidente López 
Obrador en el 2018, y dijo, 
hay que cambiar esto, nada 
más que nos llegó la pandemia 
en el 2020. Claro, se constru-
yeron muchísimos hospitales 
en aquella época para atender 
a la gente, pero es realmente 
hasta el 2022 prácticamente 
que comienza a construirse 
un nuevo sistema de salud que 
tiene que revertir, pues, todas 
esas barbaridades del período 
neoliberal”, sostuvo.

“Y además toda la corruptela 
que se dio con la contratación. 
Hay ahora algunos que inclu-
so tienen televisoras, que hace 
tiempo tenían contratos de 
salud y ahora ya no los tienen, 
y entonces dedican la televiso-
ra a darnos, a darnos, a darnos, 
muchas veces con falsedades”.

El director del IMSS, Zoé 
Robledo, no estuve presente en 
el evento, y la Presidenta, en 
entrevista, justificó su ausen-
cia afirmando que está en la 
Ciudad de México en la nego-
ciación con el sindicato.

Modernizaremos sistema de 
salud, ¡me canso ganso!.- CSP

LA PRESIDENTA INSISITIÓ en recurrir a las nuevas teconolo-
gías, como la Inteligenica Artificial, para mejorar los servicios 
públicos. 

Además de los 
homicidios de 
10 mineros en 
Concordia se 
les vincula con 
el secuestro de 
cuatro turistas del 
Estado de México 
en febrero pasado 
cuando visitaban 
Mazatlán
Por Latinus
La Prensa

La Secretaría de la Defensa 
Nacional informó este domin-
go la detención de Jesús 
Abraham “N”, “Talibán”, 
identificado como integrante 
del Cártel de Sinaloa.

Las Fuerzas Armadas indi-
caron que en recientes accio-
nes también fue aprehendi-
da una célula de este mismo 
grupo criminal, quienes for-
man parte de del círculo de 
seguridad de Oscar Luciano 
“N”,  ”Casco” o el “81”, jefe 
regional de la facción “Los 
Chapitos”.

Las autoridades vinculan 

a estos sujetos con el caso de 
los 10 mineros secuestrados 
y asesinados en Concordia, 
Sinaloa, además del secues-
tro de cuatro turistas del 
Estado de México en febrero 
pasado en Mazatlán. 

“Talibán”, capturado este 
sábado en Mazatlán, es una 
persona de confianza de Juan 
Benito “N”, “Beny 17”, jefe 
regional de la facción “Los 
Chapitos”.

Por su parte, hasta el 
momento se desconoce la 
identidad de los otros cua-
tro sujetos que fueron apre-
hendidos el viernes, pero se 

informó que entre ellos hay 
una persona de nacionalidad 
colombiana. 

La Defensa aseguró que los 
cinco sujetos detenidos están 
implicados en el caso de los 
10 mineros de Concordia, 
quienes trabajaban para la 
empresa minera Canam/
Vizsla Silver.

El 23 de enero de 2026, 
aproximadamente a las 7:30 
de la mañana, el grupo fue 
privado de la libertad por 
sujetos armados mientras se 
encontraban en el inmueble 
otorgado para su residencia. 

Desde entonces las auto-
ridades fueron confirmando 
a lo largo de más de cinco 
meses el hallazgo de los restos 
de las 10 víctimas; la última 
fue Pablo Osorio Sánchez en 
julio. 

EXIGEN LA REVOCACIÓN DE MANDATO DE PABLO LEMUS 

AUMENTA PROTESTA 
CONTRA AGUA SUCIA 
Decenas de 
personas 
marcharon desde 
la Glorieta de La 
Minerva hasta 
Casa Jalisco 
para exigir agua 
limpia; policías 
antimotines 
utilizaron gas 
lacrimógeno y 
chorros de agua 
para dispersar la 
protesta

Por Agencia Reforma
La Prensa

C
erca de las 11:40 
horas llegó a la 
zona un grupo de 
cerca de 30 per-
sonas, quienes 

tenían mochilas y los rostros 
cubiertos.

Los ciudadanos que espe-
raban la llegada del contin-
gente proveniente del Parque 
Revolución los señalaron como 
infiltrados para ocasionar des-
trozos y así justificar la posible 
irrupción de oficiales.

Las personas señaladas raya-
ron un muro de la Catedral y 
mostraron desorientación, 
pues al estar frente al Palacio 
de Gobierno aseguraban que se 
dirigían hacia ese punto.

Oficiales antimotines salie-
ron del Palacio y se volvieron 
a resguardar a pesar de que 
ciudadanos señalaban a los 
infiltrados.

Posteriormente, los unifor-
mados hicieron el amague de 
ir tras los señalados, pero estos 
solo dieron vueltas por la zona 

y no fueron interceptados.
Luego de varios minutos, los 

sujetos señalados como infil-
trados volvieron a acercarse al 
Palacio de Gobierno y los ciu-
dadanos les exigieron que se 
retiraran.

La tensión subió y los sos-
pechosos arrojaron por más de 
10 minutos cerca de 10 petar-
dos, de los cuales, varios fueron 
directo hacia los ciudadanos.

A pesar de los estruendos 
y de que la gente pedía inter-
vención para retirar a los agre-
sores, ningún oficial salió del 
Palacio de Gobierno.

La confusión creció, pues el 
contingente que estaba en el 
Parque Revolución había sido 
atacado también por posibles 
infiltrados, lo que dio inicio a 
que replanteara que la mani-
festación se llevara a cabo.

Pasadas las 13:00 horas 
comenzaron a llegar ciuda-
danos hacia el Palacio de 
Gobierno para manifestarse.

En un micrófono abier-
to, varias personas pidieron 
la revocación de mandato de 
Pablo Lemus por la represión 
de la manifestación del domin-
go pasado.

Los inconformes también 
pidieron que se retiren los car-
gos de las personas que fueron 
detenidas y vinculadas a pro-
ceso ese día.

De igual forma, se exigió que 
no se privatice el agua, además 
de que se castigue a los respon-
sables de dejar que el recurso 
llegara por meses a los ciuda-
danos con contaminantes y 
metales pesados.

Hasta ese momento la pro-
testa y las peticiones continua-
ban con cierta calma, pues sólo 
había algunas interrupciones 
cada tanto, porque se señalaba 
que el presunto grupo de infil-
trados rondaba la zona.

Durante la protesta, cuando 
el grupo de agitadores detona-
ba los petardos, los manifes-
tantes se sentaban para evitar 
confrontaciones.

“Lemus delincuente, man-
daste a tu gente” gritaron los 
manifestantes.

Los ciudadanos se organiza-
ron y más de ocho veces retira-
ron a los señalados; incluso dos 
fueron llevados hasta el Palacio 
Municipal de Guadalajara, 
donde fueron revisados por 
policías tras varios minutos de 

insistencia de la ciudadanía.
La autoridad local confirmó 

que fueron llevados ante un 
juez.La ciudadanía continua-
ba organizándose para evitar 
confrontaciones y actos de 
agresión.Cerca de las 15:00 
horas algunos grupos realiza-
ron iconoclasia, pues pinta-
ron la fachada del Palacio de 
Gobierno para acusar injus-
ticias, exigir la renuncia de 
Pablo Lemus y denunciar la 
represión.

Además de las personas que 
realizaron iconoclasia, algu-
nos arrojaron piedras hacia los 
muros, puertas y ventanas del 
Palacio.

Otros tumbaron las cámaras 
que manipularon las personas 
que llegaron con una grúa 
durante la mañana.

La agitación subió cuando 
desde dentro del Palacio arro-
jaron un gas hacia los mani-
festantes.Ante esto, algunas 
personas colocaron las vallas 
en las puertas del recinto para 
evitar que los policías salieran.

Cerca de las 16:00 horas 
otro grupo de personas deto-
nó barrenos en las puertas del 
Congreso.

Para este momento una 
gran parte de los manifestan-
tes se había retirado y frente 
al Palacio sólo permanecía 
un grupo de inconformes que 
arrojaba piedras hacia el edi-
ficio.

Además otras personas con-
tinuaban los gritos para exigir 
la revocación de mandato de 
Pablo Lemus y otros bailaban 
y contaban.

Minutos antes de las 17:00 
horas la protesta parecía disol-
verse, sin embargo, la rabia 
resurgió y algunas personas 
golpearon las puertas del 
Palacio con las vallas.

MANIFESTANTES ACUSARON QUE los encapuchados no forma-
ban parte de la protesta y les exigían descubrirse el rostro. 

Asesinan a aspirante de Morena 
a la Alcaldía de Cuajinicuilapa
En el ataque 
resultó herida de 
bala su esposa y, 
según los reportes 
médicos, su estado 
de salud es grave

Agencia Reforma
La Prensa

Hombres armados asesinaron 
a balazos a Arturo Marín, aspi-
rante de Morena a la Alcaldía de 
Cuajinicuilapa, Guerrero.

En el ataque, ocurrido entre las 
calles San Nicolás y 12 de Abril, fren-

te a la iglesia en la cabecera munici-
pal de Cuajinicuilapa, resultó herida 
de bala la esposa de Marín Mendoza 
y, según los reportes médicos, su 
estado de salud es grave.

En días pasados, Marín Mendoza, 
quien era ganadero, informó en las 
redes sociales sobre su registro 
como aspirante a coordinador del 
comité municipal de Cuajinicuilapa.

El cadáver del morenista fue 
levantado por sus familiares para 
llevarlo a su domicilio.De acuerdo 
con testigos, dos individuos que 
estaban en un vehículo fueron los 
que dispararon contra el aspirante 
a la Alcaldía y su esposa.

Este municipio de la Costa Chica 
ha padecido el asedio de grupos del 

crimen organizado.
En octubre de 2024, los alcal-

des de Cuajinicuilapa, Hilderberto 
Salinas Meriche, y de San Nicolás, 
Tarsila Molina Guzmán, ambos 
militantes del Partido Verde 
Ecologista de México (PVEM), soli-
citaron licencia al Congreso local y 
se desplazaron de sus municipios 
tras recibir amenazas de muerte 
por integrantes de una organiza-
ción criminal.

Los dos ediles dieron por ter-
minada su licencia y regresaron a 
sus funciones cuando el Gobierno 
reforzó las medidas de seguridad 
en sus municipios y les asigna-
ron un grupo de elementos de la 
Guardia Nacional y Ejército.

Sin embargo, según los habitan-
tes de San Nicolás y Cuajinicuilapa, 
prácticamente viven en autotoque 
de queda porque los grupos cri-
minales recorren las calles y los 
tienen bajo amenazas.

EL GANADERO HABÍA 
anunciado hace unos días 
su registro como aspirante 
a coordinador del comité 
municipal de Morena en 
Cuajinicuilapa.

VIENE DE PORTADA

Capturan a “Talibán” y otros 
cuatro miembros de Los Chapitos 
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OExhibe Rubén Moreira el 

fracaso del sistema de salud
Denuncia 
agresiones contra 
trabajadores de 
la salud que se 
manifestaron en la 
Ciudad de México 
e Hidalgo y exigió 
respuestas a sus 
demandas

Por Jesús Medina
La Prensa

E
l diputado federal 
Rubén Moreira 
Valdez denunció 
el fracaso de la po-
lítica de salud de 

los gobiernos de Morena, que 
prometieron un sistema me-
jor que el de Dinamarca, pero 
dejaron a millones de mexica-
nos sin acceso a servicios mé-
dicos, mientras trabajadores y 
pacientes enfrentan desabasto, 
falta de insumos y equipos de-
teriorados.

Durante el programa Con 
Peras, Manzanas y Naranjas, el 
legislador del PRI señaló que la 
crisis no se limita al Instituto 
Mexicano del Seguro Social 
(IMSS), sino que abarca los ser-
vicios municipales y estatales, 
el Sistema Nacional de Salud, 
el ISSSTE y el IMSS. Advirtió 
que las carencias deben aten-
derse con planeación y acciones 
concretas, no con consultas que 
busquen identificar necesida-
des que las autoridades debe-
rían conocer de antemano.

Moreira Valdez cuestionó la 
propuesta del director general 
del IMSS, Zoé Robledo, de rea-
lizar consultas en los hospitales 
para conocer sus problemas. 
Explicó que, así como un vehí-
culo requiere mantenimien-
to y previsión para sustituir 
sus componentes, el sistema 
de salud necesita anticipar la 
demanda de medicamentos, la 
atención de enfermedades y la 
renovación de equipos e insta-
laciones.

El coordinador parlamenta-
rio también condenó la repre-
sión contra médicos, enferme-
ras y trabajadores del Seguro 
Social que salieron a manifes-
tarse. Señaló que, mientras en 
Coahuila pudieron protestar 
libremente, en la Ciudad de 
México e Hidalgo se registra-
ron agresiones contra personal 
sanitario que reclama mejores 
condiciones laborales y recursos 
para atender a los derechoha-
bientes.

Otro de los señalamientos de 
Rubén Moreira fue el incumpli-
miento del trámite para publi-
car la reforma constitucional 
que busca mejorar los salarios 
de médicos, enfermeras, maes-
tros y otros trabajadores. En 
el marco de las demandas de 
mejores salarios de los traba-
jadores del IMSS, recordó que 
la iniciativa fue aprobada por 
la Cámara de Diputados, el 
Senado y las legislaturas esta-
tales, pero sigue pendiente la 
declaratoria correspondiente y 
su publicación, por lo que recla-
mó que después de aprobarse, 

no se haya concretado el com-
promiso de mejorar sus remu-
neraciones.

Julián Martínez Proa pre-
sentó cifras del INEGI que 
muestran que la población sin 
acceso a servicios de salud pasó 
de aproximadamente 20 millo-
nes de personas en 2018 a 44.5 
millones en 2024. En Hidalgo, 
indicó, la carencia aumentó de 
14 a 43.5 por ciento, mientras 
que en Puebla pasó de 20.8 a 
47.3 por ciento.

Mario Di Costanzo sostuvo 
que la suspensión de compras de 
medicamentos, la desaparición 
del Seguro Popular y la creación 
del INSABI debilitaron la aten-
ción médica. Además, expuso 
los bajos sueldos tabulares que 
perciben los especialistas en 
el IMSS; ejemplificó que un 
cirujano maxilofacial apenas 
gana 12 mil pesos mensuales, 
un camillero 5 mil 900 pesos, 

un médico general 10 mil 034 
pesos y los nutriólogos entre 
6 mil y 10 mil pesos, por citar 
algunos.

Miguel Ángel Sulub Caamal 
señaló que las manifestaciones 
hicieron visibles las carencias 
que enfrentan diariamente tra-
bajadores y pacientes. Expuso 
que la falta de medicamentos, 
algodón, gasas, alcohol y anes-
tesias, así como el deterioro 
de los equipos y los retrasos 
en cirugías, ponen en riesgo la 
atención de quienes acuden a 
los hospitales públicos.

Danna Luna recordó las 
deficiencias en la gestión de la 
pandemia de COVID-19 y los 
efectos de los recortes al sector 
salud y de la desaparición del 
Seguro Popular. Refirió sobre el 
exceso de mortalidad durante la 
emergencia sanitaria y destacó 
las afectaciones que sufrieron 
médicos, enfermeras y trabaja-

dores de limpieza, así como el 
peso de las muertes exceden-
tes registradas en la Ciudad de 
México.

Rubén Moreira insistió en 
que las autoridades deben dejar 
de minimizar las carencias del 

sistema de salud, atender las 
demandas del personal médi-
co y cumplir los compromisos 
salariales pendientes. La crisis, 
subrayó durante el programa, 
exige soluciones y planeación, 
no demagogia.

EL DIPUTADO DEL PRI cuestionó que Zoé Robledo pretenda con-
sultar a los hospitales sobre sus necesidades cuando las autoridades 
deben anticiparse al desabasto, el deterioro de equipos y la deman-
da de atención.

El presidente 
estadounidense 
atribuyó los 
disturbios al flujo 
migratorio y exigió 
clausurar pasos 
fronterizos “antes 
de que sea tarde”

Por Agencias
La Prensa

El Presidente de Estados 
Unidos, Donald Trump, vincu-
ló este domingo la inmigración 

con los disturbios ocurridos 
en la víspera durante una ola 
de manifestaciones en Francia 
e instó al país a endurecer sus 
normas migratorias.

“¡Francia está en llamas! La 
inmigración de personas pro-
cedentes de un mundo total-
mente diferente, personas con 
odio en el corazón, ha destro-
zado ese país que en su día fue 
grande”, afirmó Trump en una 
publicación en su plataforma 
Truth Social.

Francia se despertó este 
domingo ante los estragos de 
uno de los días de disturbios 
más violentos de los últimos 
años, después de que las pro-
testas por los altos precios y los 

servicios públicos se saldaran 
con un manifestante muerto, 
cientos de policías heridos y 
cerca de mil 800 detenidos.

Las manifestaciones que se 
extendieron por todo el país 
degeneraron en disturbios el 
sábado: se incendió un ayun-
tamiento, se saquearon tien-
das y se cubrieron edificios 
de grafitis, mientras grupos 
violentos se enfrentaban a la 
Policía en ciudades de todo el 
país.

Un manifestante falleció 
tras sufrir un paro cardíaco 
durante las manifestaciones 
en París, donde la policía llevó 
a cabo un número récord de 
855 detenciones.

En toda Francia, la policía 
detuvo a unas mil 800 perso-
nas y más de 500 agentes resul-
taron heridos, según informó 
el Ministro del Interior.

Más de medio millón de per-

sonas se sumaron a las mar-
chas en decenas de ciudades, 
lo que supuso la convergencia 
de un movimiento estudiantil 
que lleva un mes en marcha 
con un descontento social más 
amplio contra el aumento del 
costo de la vida y el deterioro 
de los servicios públicos.

Mientras, cientos de miles 
de personas se manifestaban 
pacíficamente, grupos margi-
nales violentos atacaron edifi-
cios públicos, saquearon tien-
das de lujo y supermercados y 
atacaron vehículos policiales y 
a los agentes.

Las protestas comenzaron el 
mes pasado por las condiciones 
de las escuelas y la falta de pro-
fesores en los barrios obreros, 
antes de ampliarse hasta con-
vertirse en un movimiento con-
tra la desigualdad, los recortes 
en el gasto público y el aumento 
del costo de la vida.

Los reclamos 
contra el costo 
de vida y las 
condiciones 
escolares derivaron 
en robos, incendios 
y enfrentamientos 
en ciudades como 
París y Marsella

Por Agencias
La Prensa

E
n f r e n t a m i e n t o s 
violentos, incendios 
y saqueos empaña-
ron ayer las protes-
tas en Francia, don-

de miles de personas salieron a 
las calles a manifestarse contra 
el aumento del costo de vida, 
en una jornada que se sumó 
a semanas de movilizaciones 
estudiantiles y agravó la crisis 
social en el país.

Al menos 550 mil personas 
participaron en 110 marchas, 
según el Ministro del Interior, 
Laurent Nuñez; los organizado-
res y sindicatos calcularon 800 
mil asistentes.

Esta fue la mayor moviliza-
ción desde que las protestas se 
intensificaron hace un mes.

Las fuerzas de seguridad 

francesas detuvieron a mil 200 
personas en las manifestaciones 
que se extendieron por París, 
Marsella, Lyon y otras ciudades, 
donde grupos de encapucha-
dos atacaron edificios públicos, 
incendiaron vehículos y saquea-
ron comercios. Se reportaron 
150 policías heridos.

En París, manifestantes lan-
zaron adoquines y fuegos arti-
ficiales contra los agentes en la 
Plaza de la República, por lo que 
la Policía respondió con gases 
lacrimógenos y cañones de agua. 
Además, decenas de estaciones 
del Metro fueron cerradas.

La violencia alcanzó al 
Ayuntamiento de Limoges, que 
fue incendiado, y al deLille, que 
sufrió destrozos en puertas y 

ventanas.En Marsella, un grupo 
irrumpió en el Ayuntamiento y 
se reportaron daños en comer-
cios y una comisaría municipal. 
En Lyon, una oficina de turismo 
fue asaltada e incendiada.

El Presidente francés, 
Emmanuel Macron, advirtió 
que los responsables de vanda-
lizar y saquear edificios públicos 
y negocios serán procesados y 
castigados.

Las movilizaciones coinci-
den con el intento del Gobierno 
de aprobar un presupuesto de 
austeridad y con el descontento 
estudiantil por las condiciones 
de las escuelas.
SE EXTIENDEN RECLAMOS

En Italia, una marcha contra 
el alza de los combustibles, los 

bajos salarios y el costo de vida 
terminó también en disturbios 
en Milán, donde encapucha-
dos lanzaron piedras contra la 
Policía y levantaron barricadas 
incendiarias cerca de la catedral 
del Duomo de Milán.

Al menos 50 manifestantes, 
muchos menores de edad, fue-
ron detenidos. De acuerdo con 
medios locales, numerosos jóve-
nes acudieron a las protestas por 
las convocatorias difundidas en 
redes sociales.

En un eco de las recientes 
manifestaciones en España, 
miles de personas marcharon 
en Lisboa, Portugal, contra el 
encarecimiento de la vivienda 
y los alquileres, cuyos precios 
aumentaron 124 por ciento 
entre 2015 y 2024, el doble del 
promedio europeo, según datos 
oficiales.

Incluso, decenas de jóvenes 
instalaron casas de campaña en 
la plaza Rossio y anunciaron que 
pasarían la noche ahí.

Además, en Tirana, Albania, 
estudiantes y opositores exigie-
ron por quinto día consecutivo 
la renuncia del Primer Ministro 
Edi Rama, a quien acusan de 
corrupción y quien esta semana 
rechazó dejar el cargo.

Los disturbios dejaron edi-
ficios incendiados y enfrenta-
mientos en los que la Policía uti-
lizó gases y balas de goma. Las 
autoridades albanesas reporta-

ron 167 detenidos y 132 agentes 
heridos.

Las últimas protestas se pro-
ducen tras meses de manifes-
taciones en Tirana organizadas 
por el llamado movimiento 
Flamingo, que surgió en opo-
sición a un importante proyec-
to turístico de lujo en la costa 
sur de Albania, vinculado a una 
empresa de inversión fundada 
por Jared Kushner, yerno del 
Presidente estadounidense, 
Donald Trump.

Crecen protestas en 
Francia; hay saqueos

LA POLICÍA ALBANESA utilizó gases y balas de goma para disper-
sar a los protestantes.

Culpa Macron a la “extrema izquierda”
por disturbios en protestas en Francia
El mandatario 
advirtió que las 
autoridades serán 
“inflexibles” con 
quienes recurran 
a la violencia e 
instruyó a los 
prefectos a prohibir 
ciertas reuniones 
“cuando sea 
necesario”

Agencia Reforma
La Prensa

El Presidente de Francia, 
Emmanuel Macron, conde-
nó los disturbios y saqueos 
registrados en varias ciudades 
del país durante las protestas 

contra el costo de vida y las 
condiciones de la educación 
pública, y aseguró que nada 
justifica los actos violentos.

‘’Ayer, extremistas de gru-
pos de extrema izquierda, 
junto con numerosos delin-
cuentes, perpetraron actos 
de violencia desenfrenada en 
nuestras ciudades’’, afirmó el 
Mandatario en un mensaje 
dirigido a la ciudadanía.

‘’¿Cómo pueden los fran-
ceses hacerle esto a Francia? 
Nada lo justifica, nada lo 
explica, nada lo excusa’’, aña-
dió.

Las declaraciones se produ-
cen después de una jornada 
de movilizaciones que reunió 
a cientos de miles de personas 
y terminó con enfrentamien-
tos entre manifestantes y 
fuerzas de seguridad, saqueos 
de comercios e incendios en 

edificios públicos.
‘’Quienes saquearon ten-

drán que pagar por los daños, 
y quienes intentaron derribar 
la República rendirán cuen-
tas’’, añadió el Presidente.

Macron había encabezado 
previamente una reunión de 
emergencia con altos fun-
cionarios del Gobierno, un 
día después de que grupos 
encapuchados provocaran 
incendios y atacaran edificios 
públicos, incluidos ayunta-
mientos, en varias ciudades.

El mandatario señaló 
que instruyó a los prefectos 
-representantes del Gobierno 
central en los territorios- para 
que trabajaran con los alcal-
des en la protección de edi-
ficios públicos y comercios 
durante las próximas sema-
nas. Añadió que podrían 
prohibirse manifestaciones 

cuando fuera necesario.
Las llamas envolvieron el 

ayuntamiento del siglo XIX 
de Limoges, en el centro de 
Francia, provocando el colap-
so de su techo y daños que 
estuvieron a punto de destruir 
el inmueble.

En Limoges, un incen-
dio provocó el derrumbe del 
techo y graves daños en el 
Ayuntamiento histórico.

En París, la Policía utilizó 
hoy gases lacrimógenos y gra-
nadas aturdidoras para dis-
persar a cientos de personas 
que volvieron a concentrarse 
en la plaza de la República.

Las autoridades reportaron 
miles de arrestos en todo el 
país, mientras el Gobierno 
enfrenta cuestionamientos 
por la seguridad y la respues-
ta policial.

EL PRESIDENTE FRANCÉS advirtió que no habrá toleran-
cia frente a actos de violencia durante las protestas. Foto: 
Captura de pantalla de video

LA INMIGRACIÓN PROCEDENTE de un mundo completamente diferente, de gente con odio en el corazón, ha destrozado a este país que algu-
na vez fue grande”, declaró el presidente el domingo en un mensaje publicado en su plataforma Truth Social.

Francia está en llamas y destrozada 
por inmigración: Donald Trump
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PÁGINA 3B

TRAGEDIA EN ECUADOR

TRAGEDIA EN ECUADOR
Muere Sacerdote tras caerle 
una cruz en plena misa 

Muere Sacerdote Muere Sacerdote 
tras caerle una tras caerle una 

cruz en plena misa cruz en plena misa 

El accidente fue 
captado durante 
una transmisión en 
vivo por Facebook 
y posteriormente 
difundido en redes 
sociales

Por Agencias
La Prensa

U
n sacerdote de 
Guayaquil, Ecua-
dor, murió des-
pués de que una 
cruz le cayera 

encima mientras celebraba 
una misa en la Parroquia del 
Perpetuo Socorro, la cual, era 
transmitida a través de Face-
book y el momento quedó cap-
tado en video

En la grabación difundida 

a través de redes sociales, se 
observa cómo es que la cruz 
de madera que se encontraba 
fijada en una de las paredes de 
la iglesia se desprende y cae 
encima del párroco; segun-
dos más tarde, se escucha a 
los fieles entrar en pánico tras 
presenciar el suceso. 

En su cuenta oficial de 
Instagram, la Arquidiócesis 
de Guayaquil confirmó la 
muerte del cura, quien fue 
identificado como Patricio 
Alfredo Sánchez Molinari. El 
texto señala que el religioso 
“ha partido a la Casa del Padre 
para gozar de su presencia y 
su gloria”.Además, pidieron 
orar por su eterno descanso y 
de su alma, además expresan 
solidaridad con la congrega-
ción a la que pertenecía, con 
sus familiares y sus amigos. El 
organismo no precisó cómo 
ocurrió el accidente.

Hasta el momento, el orga-
nismo eclesiástico no ha pre-
cisado las circunstancias en 
las que ocurrió el accidente 
ni si se realizarán investiga-

ciones adicionales para deter-
minar las causas del despren-
dimiento de la cruz.

El caso ha generado con-
moción entre la comunidad 

católica de Guayaquil y entre 
usuarios de redes sociales, 
donde el video del incidente 
ha sido ampliamente com-
partido.

El accidente fue captado 
durante una transmisión 
en vivo por Facebook y 

posteriormente difundido en 
redes sociales PÁGINA 8B

EXIGEN LA REVOCACIÓN DE MANDATO DE PABLO LEMUS 

AUMENTA PROTESTA 
CONTRA AGUA SUCIA 

Por Agencia Reforma

La Prensa

G
UADALAJARA, 
Jalisco 18-Oct-
2026 .-Manifes-
tantes pidieron 
la revocación de 

mandato de Pablo Lemus por 
la represión del domingo pasa-
do y exigieron no privatizar el 
agua.

La manifestación para exigir 
agua libre de contaminantes y 

metales pesados, así como la 
revocación de mandato de Pablo 
Lemus tuvo un inicio acciden-
tado por un grupo de personas 
señaladas como infiltradas para 
romper la marcha, sin embargo, 
a pesar de las agresiones, la ciu-
dadanía se organizó para evitar 
confrontaciones.

Desde las 11:00 horas ya se 
encontraban algunas personas 
de la tercera edad esperando 
el arribo del contingente a las 
afueras del Palacio de Gobierno.

En el cruce de Morelos y 
Ramón Corona se encontra-
ba una grúa cuyos trabajado-
res manipulaba las cámaras 
de videovigilancia que allí se 
encuentran.

El Palacio se encontraba cer-
cado con vallas metálicas y con 
las puertas cerradas, salvo la que 
está sobre la Calle Maestranza, 
que estaba abierta y dejaba ver 
el grupo de granaderos que 
había en el interior.

Decenas de personas marcharon desde la Glorieta de La 
Minerva hasta Casa Jalisco para exigir agua limpia; policías 
antimotines utilizaron gas lacrimógeno y chorros de agua para 
dispersar la protesta

CRECEN PROTESTAS EN 
FRANCIA; HAY SAQUEOS

Los reclamos contra el costo de vida y 
las condiciones escolares derivaron en 
robos, incendios y enfrentamientos en 
ciudades como París y Marsella

PÁGINA 7B

Francia está en llamas y 
destrozada  por inmigración: 

Donald Trump
El presidente 

estadounidense 
atribuyó los 

disturbios al flujo 
migratorio y exigió 

clausurar pasos 
fronterizos “antes 
de que sea tarde”PÁGINA 7B

PÁGINA 7B

CULPA MACRON A LA “EXTREMA 
IZQUIERDA” POR DISTURBIOS EN 

PROTESTAS EN FRANCIA
El mandatario 
advirtió que las 
autoridades serán 
“inflexibles” con 
quienes recurran a la 
violencia e instruyó 
a los prefectos a 
prohibir ciertas 
reuniones “cuando 
sea necesario”

Exhibe Rubén Moreira el 
fracaso del sistema de salud

Denuncia agresiones contra trabajadores 
de la salud que se manifestaron en la 
Ciudad de México e Hidalgo y exigió 

respuestas a sus demandasPÁGINA 2B

PÁGINA 3B

Ordenan aprehender a 
Rocha Cantú por lavado
La FGR señala al accionista mayoritario de Miss Universo 
y a otras cinco personas por presuntamente integrar una 

organización criminal que operó mediante empresas 
fachada entre 2014 y 2025PÁGINA 6B

PÁGINA 6B

MODERNIZAREMOS SISTEMA DE 
SALUD, ¡ME CANSO GANSO!.- CSP

La mandataria federal insiste en que las instituciones de 
salud cargan con trabas burocráticas que obstaculizan la 

operatividad y prestación de servicios

Capturan a “Talibán” y otros 
cuatro miembros de Los Chapitos 
Además de los homicidios de 10 mineros 
en Concordia se les vincula con el 
secuestro de cuatro turistas del Estado 
de México en febrero pasado cuando 
visitaban Mazatlán
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REGIONES

10% PROBABILIDADES DE LLUVIA

SORPRENDE SISMO DE 3.9
DE MAGNITUD EN MÚZQUIZ 

El Servicio Sismológico Nacional reportó un  
movimiento telúrico a 161 kilómetros al oeste del municipio 

y a 10 kilómetros de profundidad, sin emergencias 
ni evacuaciones reportadas

PÁGINA 5C

PRESENTA SARI ESTRATEGIA CONTRA ACOSO ESCOLAR

FORTALECE PREVENCIÓN
Y ATENCIÓN A MENORES

Por: Óscar Ballesteros

La Prensa

C
omo parte de estas 
acciones, la coman-
dante de la Policía 
Escolar y coordi-
nadora de Proxi-

midad, Antonia Rodríguez 
González, participó en dos ca-
pacitaciones: el Seminario de 
Proximidad, realizado en Sal-
tillo, y el curso del programa 
Aplícate, en San Buenaventu-
ra, una estrategia de la Secre-
taría de Seguridad Pública del 
Estado dirigida principalmen-
te a menores infractores.

Rodríguez González expli-
có que Aplícate contempla 18 
sesiones con actividades tera-
péuticas, físicas y formativas, 
orientadas a brindar acompa-
ñamiento a los jóvenes y con-
tribuir a su reintegración social. 
El programa también involucra 
a sus familias y atiende facto-
res emocionales, problemas de 
adicciones y otras situaciones 
que pueden favorecer la rein-

cidencia en conductas antiso-
ciales.

Durante el Seminario de 
Proximidad, Frontera tam-
bién participó como munici-
pio expositor ante represen-
tantes de los 38 municipios de 
Coahuila, donde presentó la 
estrategia “Aquí nadie molesta, 
todos somos iguales”, enfoca-
da en prevenir el acoso escolar 
mediante el acercamiento con 
estudiantes de secundaria y 
cuya atención se busca ampliar 
próximamente a preparatoria.

Para la Alcaldesa Sari Pérez 
Cantú, la preparación de los ele-
mentos municipales y la cerca-
nía con las nuevas generaciones 
son fundamentales para detec-
tar riesgos a tiempo, orientar a 
los jóvenes y trabajar junto con 
las familias y las comunidades.

Con estas acciones, Frontera 
fortalece una política que no 
solo atiende los problemas, sino 
que, también apuesta por pre-
venirlos desde las escuelas y los 
hogares, para seguir avanzando 
con seguridad, orden y rumbo.

EL PROGRAMA CONTEMPLA 18 sesiones y participación familiar para atender factores emocionales, 
problemas de adicciones y situaciones relacionadas con posibles conductas antisociales en menores.

El Departamento 
de Protección Civil 
mantuvo recorridos 
preventivos 
y atendió 
encharcamientos en 
puentes a desnivel

Por: Óscar Ballesteros
La Prensa

FRONTERA COAHUILA. -  
La Alcaldesa Sari Pérez Cantú 
mantiene atención permanente 
a las condiciones climáticas y al 
comportamiento de las lluvias 
en Frontera, a través del depar-
tamento de Protección Civil, 
con el objetivo de prevenir situa-
ciones adversas y salvaguardar 
la integridad de las familias del 
municipio. Como parte de estas 
acciones, se mantienen recorri-
dos de vigilancia en zonas con-

sideradas de riesgo.
La Dependencia municipal 

informó que desde el inicio de 
las precipitaciones se realiza-
ron recorridos de inspección, 
sin que se registraran inunda-
ciones ni situaciones de riesgo. 
Señaló que únicamente algunos 
puentes a desnivel presentaron 
encharcamientos durante lap-
sos, por lo que se activaron las 
bombas para facilitar el desfo-
gue del agua, sin afectar la cir-
culación vehicular.

Tampoco se recibieron repor-
tes de inundaciones en vivien-
das, incluso en sectores donde 
regularmente se presentan 
afectaciones por acumulación 
de agua, por lo que el compor-
tamiento de las lluvias dejó un 
saldo blanco. Asimismo, perso-
nal de Protección Civil realizó 
recorridos para ubicar y auxiliar 
a personas en situación de calle, 
a quienes se les ofreció trasla-
darse a un albergue.

Algunas personas prefirie-
ron permanecer en sus lugares 
habituales, por lo que se les llevó 
alimento y se les brindó apoyo 
para protegerse de las condi-
ciones climáticas mediante 
plásticos especiales utilizados 
como refugio. De esta manera, 
permanecieron resguardados 
y bajo vigilancia del personal 
municipal.

En cuanto al pronóstico, 
a partir de la llovizna de este 
domingo no se contempla pro-
babilidad de lluvia durante el 
resto de la jornada, aunque se 
recomienda conducir con pre-
caución debido al pavimento 
mojado. Para el lunes se prevé 
una temperatura mínima de 12 
y máxima de 24 grados; el mar-
tes, 15 y 25; y el 
miércoles, 17 
y 27 grados. 
P r o t e c c i ó n 
Civil manten-
drá el monito-

REPORTA FRONTERA SALDO
BLANCO TRAS RECIENTES LLUVIAS

PROTECCIÓN CIVIL DE Frontera mantiene vigilancia tras las 
lluvias.

reo de puentes, zonas de enchar-
camiento y puntos donde per-

manecen personas en situación 
de calle.

PRESENTA SARI ESTRATEGIA CONTRA ACOSO ESCOLAR

Fortalece prevención
y atención a menores
Durante un 
seminario estatal, 
Frontera presentó 
Aquí nadie 
molesta, todos 
somos iguales, 
una iniciativa 
que permite el 
acercamiento con 
los estudiantes

Por: Óscar Ballesteros
La Prensa

F
R O N T E R A 
COAHUILA. -  Con 
capacitación espe-
cializada y accio-
nes de proximidad 

social, el gobierno municipal 
de Frontera fortalece la pre-
vención y la atención a niñas, 
niños y jóvenes, bajo el impul-
so de la Alcaldesa Sari Pérez 
Cantú. EL PROGRAMA CONTEMPLA 18 sesiones y participación familiar 

para atender factores emocionales, problemas de adicciones y situa-
ciones relacionadas con posibles conductas antisociales en menores.PÁGINA 6C

Refuerzan protección
ganaderos de Castaños
La Alcaldesa Yesica Sifuentes informó 

que las inspecciones en el Ejido 
Providencia no detectaron casos activos 

de gusano barrenador
PÁGINA 3C

Capacita Protección Civil a 
estudiantes de San Buena

Alumnos de la UTRCC recibieron 
información sobre prevención de 

riesgos, medidas de seguridad y acciones 
para responder responsablemente ante 

distintas situaciones de emergencia

Brinda cirugías 
de corazón 
a cinco menores 
el DIF de Saltillo
Gracias al programa Latiendo 
con Amor se llevaron con éxito los 
procedimientos, mediante actividades 
como Copa ARHCOS, Winesomm y 
una iniciativa de Pollo Feliz, logrando 
reunir el apoyo para otorgar la 
atención médica

5C
PÁGINA

El Legislador 
exhortó a la 
CFE a gestionar 
recursos para el 
mantenimiento, 
la rehabilitación 
o modernización 
de las centrales de 
José López Portillo 
y Carbón II

Solicita Sergio 
Zenón revisar 
emisiones de 
carboeléctricas

PÁGINA 5C

INICIA PROFECO OPERATIVO 
DE BÁSCULAS EN COAHUILA

Se llevará a cabo la segunda revisión 
semestral previo a la etapa decembrina, 

se revisa que negocios entreguen kilos de 
kilo y litros de a litro: Galio Vega

PÁGINA 2C

Captan a puma merodeando 
la presa en Ramos Arizpe

Usuarios 
difundieron 

imágenes del 
aparente felino 

cerca de la carretera 
a Monclova; los 

animales habitan 
en las zonas 

serranas del sureste 
de Coahuila

Resguardan niña 
que buscaba 
comida entre 
basura en PN

PÁGINA 4C
4C
PÁGINA

3C
PÁGINA
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INICIA PROFECO OPERATIVO 
DE BÁSCULAS EN COAHUILA
Se llevará a 
cabo la segunda 
revisión semestral 
previo a la etapa 
decembrina, se 
revisa que negocios 
entreguen kilos de 
kilo y litros de a 
litro: Galio Vega

Por: Kary Nava
La Prensa

 

C
OAHUILA. -  Per-
sonal de verifica-
ción de la Procu-
raduría Federal 
del Consumidor 

(Profeco), delegación Coahui-
la, puso en marcha este fin de 
semana el operativo de verifi-
cación y control de básculas y 
dispensadores para aquellos 
negocios que ofrecen produc-
tos bajo las medidas de litros y 
kilos.

Galio Vega, titular de la 
Profeco en la entidad, desta-
có que estas verificaciones se 
realizan de manera semestral, 
aplicando controles volumé-
tricos y de peso en estableci-
mientos comerciales que sue-
len vender productos al menu-
deo y al medio mayoreo como 
supermercados, centrales de 
abastos, fruterías, gaseras y 
gasolineras, así como tiendas 
de abarrotes y tortillerías de 
barrio, entre otros.

En este sentido, los comer-
ciantes están enterados que 
cuando cuentan con una bás-
cula o dispensadores de líqui-
dos, estos dispositivos deben 
de contar con un holograma 
de verificación correspon-
diente al año y al semestre en 
curso que se realiza a través 
de unidades de verificación 
autorizadas por la delegación 
de Coahuila.

Señaló que el control volu-
métrico y de peso garantiza 
que los consumidores lleven 
el producto exacto por el cual 
están pagando, pues es una 
violación grave a la Ley Federal 
de Protección al Consumidor 
entregar cantidades menores 
al producto adquirirlo.

“En este tipo de operativos 
revisamos que los comercios 
ya cuenten con los hologra-
mas correspondientes a la más 
reciente revisión, pues de no 
tenerlos son sujetos de manera 
inmediata a una sanción que 
va desde los 750 pesos, pero 
puede alcanzar hasta más de 1 
millón de pesos, dependiendo 
el giro del establecimiento y 
el producto que se expendan”, 
señaló el funcionario.

Señaló además, que los veri-
ficadores deberán entregar en 
cada uno de los establecimien-
tos un oficio de comisión en el 
que se establezca de manera 
específica el establecimiento 
que se ha verificado, las fechas 
autorizadas y las firmas de los 
titulares de la delegación de 
Coahuila.

INSPECTORES ESTÁN 
IDENTIFICADOS

Para evitar cualquier situa-
ción de posibles extorsiones 
ante la posibilidad de que se 
registren inspectores falsos 
de la dependencia federal, el 
Delegado advirtió que cada 
uno de los empleados federa-
les cuenta con una credencial 
que tiene a la vista un código 
QR, que se redirige automá-
ticamente al sitio web de la 
dependencia para verificar el 
nombre de la credencial.

Cuenta también con la uni-
dad de adscripción, un holo-
grama con el escudo nacional, 
y un cintillo metálico en el 
contorno y firmas correspon-
dientes.

BRINDA CIRUGÍAS DE CORAZÓN 
A CINCO MENORES DIF SALTILLO
Gracias al 
programa Latiendo 
con Amor se 
llevaron con éxito 
los procedimientos, 
mediante 
actividades como 
Copa ARHCOS, 
Winesomm y una 
iniciativa de Pollo 
Feliz, logrando 
reunir el apoyo para 
otorgar la atención 
médica

Por: Kary Nava
La Prensa

S
A L T I L L O 
COAHUILA. -  Gra-
cias a la suma de 
voluntades, cinco 
niñas y niños salti-

llenses tuvieron la oportunidad 
de acceder a una cirugía de co-
razón, recibir atención médica 
y, con ello, mejorar significati-
vamente su calidad de vida.

Esto fue posible a través del 
programa Latiendo con Amor 
del DIF Saltillo, que preside de 
manera honoraria Luly López 
Naranjo.

“Nuestras niñas y niños fue-
ron beneficiados con estas ciru-
gías en el Hospital Materno 
Infantil, gracias a los esfuerzos 
que se han sumado para hacer 
posible estas intervencio-
nes”, dijo. Durante la visita al 
Hospital Materno Infantil estu-
vieron presentes Liliana Salinas 
Valdés, Presidenta honora-
ria del DIF Coahuila, y Eliud 
Aguirre Vázquez, Secretario de 

Salud en Coahuila.
Luly López Naranjo mencio-

nó que, para reunir los recur-
sos necesarios, se han realiza-

do diferentes actividades de 
recaudación y colaboración con 
empresas y establecimientos 
comprometidos con esta causa, 

entre ellas la Copa ARHCOS, el 
evento Winesomm y la iniciati-
va de recaudación de Pollo Feliz.

“Estas acciones reflejan cómo 

la solidaridad de la comunidad, 
la participación de la iniciativa 
privada y el trabajo conjunto 
pueden convertirse en opor-
tunidades de atención médica 
para quienes más lo necesitan”, 
refirió.

Al acudir al Hospital Materno 
Infantil, Luly López Naranjo 
refrendó su compromiso de 
acompañar a las familias que 
enfrentan este proceso y sumar 
voluntades para que más niñas 
y niños tengan la oportunidad 
de seguir adelante con un cora-
zón más fuerte. “A través del 
programa Latiendo con Amor 
seguiremos invitando a la socie-
dad a seguir participando en 
iniciativas solidarias que con-
tribuyan a transformar vidas 
y a brindar esperanza a niñas, 
niños y sus familias”, puntualizó 
la presidenta honoraria del DIF 
Saltillo.

Solicita Sergio Zenón revisar 
emisiones de carboeléctricas
El Legislador 
exhortó a la 
CFE a gestionar 
recursos para el 
mantenimiento, 
la rehabilitación o 
modernización de 
las centrales de José 
López Portillo y 
Carbón II

Por: Jesús Medina
La Prensa

 
SALTILLO COAHUILA. -  

En sesión ordinaria y mediante 
punto de acuerdo, el Diputado 
Sergio Zenón Velázquez 
Vázquez exhortó a la Comisión 
Federal de Electricidad (CFE) 
a revisar las condiciones de 
operación de las centrales 
carboeléctricas José López 
Portillo y Carbón II, ubicadas 
en Nava; particularmente sus 
emisiones atmosféricas y sis-

temas de control ambiental. 
Así mismo, evaluar y gestionar 
recursos técnicos y presupues-
tales para el mantenimiento, 
rehabilitación o moderniza-
ción que resulte pertinente.

Esto con el fin de fortalecer 
la eficiencia operativa y des-
empeño ambiental de dichas 
centrales carboeléctricas para 
beneficio de la población, ya 
que, de acuerdo con habitantes 
de Nava, Cinco Manantiales 
y Piedras Negras existe preo-
cupación por la presencia de 
residuos de ceniza u hollín, 
y por emisiones visibles aso-
ciadas con la actividad de las 
carboeléctricas. Estas quejas 
ciudadanas requieren una 
atención seria y oportuna.

La revisión de equipos y sis-
temas de control de emisiones, 
de los registros de monitoreo y 
de los programas de manteni-
miento permitiría identificar 
oportunidades de prevención 
y mejora. Un diagnóstico sus-
tentado en evidencia ayuda-
ría a dar respuesta a las pre-

ocupaciones de la población 
y a fortalecer la confianza en 
la operación de las centrales, 
aseguró el diputado.

En este marco, correspon-
de a la CFE evaluar las condi-
ciones técnicas de operación 
de las centrales José López 
Portillo y Carbón II, así como 
el funcionamiento de sus sis-
temas de control de emisiones 
y sus necesidades de manteni-
miento. Una revisión de esta 
naturaleza permitiría iden-
tificar medidas concretas de 
mejora con sustento técnico, 
puntualizó Sergio Zenón.

“Cuando una revisión téc-
nica detecta necesidades de 
conservación, reparación 
o modernización; su aten-
ción oportuna puede contri-
buir a mejorar el desempeño 
ambiental y la confiabilidad 
operativa de las instalacio-
nes. Por ello, es importante 
considerar la disponibilidad 
de recursos técnicos y presu-
puestales suficientes” enfatizó 
Sergio Zenón.

Sorprende sismo de 3.9
de magnitud en Múzquiz
El Servicio 
Sismológico 
Nacional reportó 
un movimiento 
telúrico a 161 
kilómetros al oeste 
del municipio y 
a 10 kilómetros 
de profundidad, 
sin emergencias 
ni evacuaciones 
reportadas

Por: Kary Nava
La Prensa

MÚZQUIZ COAHUILA. 
-  El Servicio Sismológico 
Nacional (SSN) registró un 
sismo de magnitud 3.9 duran-
te la madrugada de ayer sába-
do 17 de octubre de 2026, con 
epicentro a 161 kilómetros 
al oeste de Ciudad Melchor 
Múzquiz, Coahuila. El movi-
miento ocurrió a las 01:52:02 
horas, a una profundidad de 
10 kilómetros.

De acuerdo con los datos 
del organismo, el fenómeno 
se localizó en las coordenadas 

27.592 de latitud y -103.121 
de longitud. El registro forma 
parte del monitoreo perma-
nente de la actividad sísmi-
ca en el territorio nacional, 
incluido el norte del país.

Aunque Coahuila no figura 
entre las regiones con mayor 
actividad sísmica de México, 
el registro de estos movimien-
tos permite a los especialistas 
estudiar el comportamiento 
geológico de la zona y actua-
lizar la información científica 
para la evaluación de riesgos.

La vigilancia de los sismos de 
baja magnitud también con-
tribuye a mejorar los mapas de 
riesgo y las estrategias de pre-
vención. La intensidad con la 
que se percibe un movimiento 
depende de factores como la 
distancia al epicentro, la pro-
fundidad y las características 
del terreno.

Tras el evento, no se repor-
taron réplicas significativas ni 
emergencias que requirieran 
evacuaciones, según la infor-
mación proporcionada. La 
vigilancia sísmica se mantie-
ne para identificar posibles 
movimientos posteriores y 
determinar si existe alguna 
afectación en las comunidades 
cercanas.

EL MOVIMIENTO REGISTRADO durante la madrugada del 
sábado quedó bajo seguimiento del organismo nacional.

EL EXHORTO PLANTEA evaluar sistemas ambientales y necesidades de mantenimiento.

LAS APORTACIONES DE los ciudadanos se transformaron en recursos.

LAS APORTACIONES DE los ciudadanos se transformaron en recursos.

INICIA PROFECO SEGUNDA revisión anual de básculas y volumetría en negocios.
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Vecinos de la 
Colonia Cumbres 
también reportaron 
posibles situaciones 
de vulnerabilidad 
relacionadas con 
sus hermanas

Por: Kary Nava
La Prensa

 

P
IEDRAS NE-
GRAS. -  Una me-
nor de edad quedó 
bajo resguardo de 
las autoridades lue-

go de ser encontrada buscando 
comida entre la basura en la 
Colonia Cumbres, en Piedras 
Negras. El caso fue reportado 
por una vecina, quien pidió la 
intervención de las corporacio-
nes municipales al percatarse 
de la situación en la que se en-
contraba la niña.

El hallazgo ocurrió en el 
cruce de las calles Cumbres de 
la Tentación y Tehuantepec. La 
mujer decidió proteger tem-
poralmente a la menor mien-

tras llegaban los elementos de 
Seguridad Pública Municipal, 
quienes tomaron conocimiento 
de lo sucedido y solicitaron la 
intervención de la Procuraduría 

para Niños, Niñas y la Familia 
(Pronnif).

Habitantes del sector mani-
festaron su preocupación y 
señalaron que la niña tendría 

otras dos hermanas que pre-
suntamente recorren las calles 
para pedir alimentos en distin-
tas viviendas. También indica-
ron que las menores permane-

Resguardan niña que buscaba 
comida entre basura en PN E

S
T
A
D
O

cerían fuera de casa hasta altas 
horas de la noche.

Los vecinos mencionaron 
además que la madre de las 
niñas presuntamente tendría 
problemas relacionados con 
el consumo de sustancias; sin 
embargo, esta versión deberá 
ser corroborada por las autori-
dades mediante las investiga-
ciones correspondientes.

Personal de la Pronnif quedó 
a cargo de la menor para eva-
luar sus condiciones de vida 
y determinar las medidas de 
protección necesarias. Las 
autoridades también deberán 
verificar los reportes relacio-
nados con sus hermanas para 
establecer si requieren algún 
tipo de intervención.

Hasta el momento, no se han 
dado a conocer detalles sobre la 
situación familiar de las niñas 
ni sobre las medidas que se 
tomarán después de las prime-
ras diligencias.

Captan a puma merodeando 
la presa en Ramos Arizpe

Usuarios 
difundieron 
imágenes del 
aparente felino 
cerca de la carretera 
a Monclova; los 
animales habitan 
en las zonas 
serranas del sureste 
de Coahuila

Por: Kary Nava
La Prensa

 

R
AMOS ARIZPE. - 
La posible presen-
cia de un puma en 
las inmediaciones 
de la presa Palo 

Blanco, en Ramos Arizpe, lla-
mó la atención de usuarios de 
redes sociales, quienes com-
partieron imágenes y videos 
en los que aparentemente se 
observa al felino merodeando 
por el sector ubicado sobre la 
carretera a Monclova.

 Las publicaciones generaron 
comentarios entre habitantes 
y personas familiarizadas con 
la Región, donde, de acuerdo 
con testimonios compartidos 
en internet, desde hace años se 
han registrado avistamientos 
de estos animales. Sin embar-
go, las imágenes difundidas 
no permiten confirmar por sí 
solas la identidad del ejemplar 
ni determinar si se trata de un 
avistamiento reciente o de un 
animal que transita habitual-

mente por la zona.
En uno de los videos, el usua-

rio Daniel Gilberto Molina 
señaló que la presencia de estos 
felinos en el área no es nueva. 
Según su comentario, desde 
hace muchos años se han obser-
vado ejemplares en los alrede-
dores de la presa, donde ante-
riormente representaban un 
problema para algunos propie-
tarios de ganado equino, debido 
a que atacaban a las crías de los 
caballos.

No obstante, Molina consi-
deró que la presencia de estos 
depredadores también puede 
tener efectos positivos en el 
entorno natural, al contribuir 
al control de otras especies. En 
particular, mencionó a los jaba-
líes que, según su testimonio, 
abundan en esa Región.

¿PUMAS EN EL SURESTE  
DE COAHUILA?

Los pumas, cuyo nombre 
científico es Puma concolor, sí 
forman parte de la fauna silves-
tre del sureste de Coahuila. Su 
presencia se relaciona princi-
palmente con zonas montaño-
sas, cañadas y áreas naturales 
que les proporcionan refugio, 
disponibilidad de alimento y 
espacios para desplazarse con 
menor contacto con las activi-
dades humanas.

Entre los hábitats de esta 
región se encuentran la Sierra 
de Zapalinamé y la Sierra de 
Arteaga, además de corredores 
naturales que conectan distin-
tas áreas serranas entre Saltillo, 
Arteaga y Ramos Arizpe. Estos 
espacios pueden facilitar el 

desplazamiento de ejemplares 
en busca de alimento, pareja y 
nuevos territorios.

Como depredador de gran 
tamaño, el puma ocupa una 
posición importante en la cade-
na alimenticia. Su dieta puede 
incluir venados, pecaríes —
conocidos comúnmente como 
jabalíes de collar— y mamíferos 
de menor tamaño, como conejos 
y liebres. Al regular las poblacio-
nes de sus presas, contribuye al 
equilibrio de los ecosistemas en 
los que habita.

Los machos adultos pueden 
recorrer territorios extensos, 
cuya superficie varía según la 
disponibilidad de alimento, la 
vegetación, la presencia de otros 
ejemplares y las características 
del terreno. Por ello, las zonas 
naturales conectadas pueden 
funcionar como corredores 
para sus desplazamientos, 
incluso cuando se encuentran 
cerca de caminos, ranchos o 
áreas habitadas.

El monitoreo mediante 
cámaras trampa también es 
una herramienta utilizada para 
documentar la presencia de 
fauna silvestre en zonas serra-
nas y predios privados. Este tipo 
de registro permite identificar 
especies y conocer mejor sus 
movimientos sin necesidad de 
mantener un contacto directo 
con los animales.

Aunque el avistamiento com-
partido en redes sociales no ha 
sido confirmado de manera 
independiente, la posibilidad 
de que un puma transite por 
los alrededores de la presa Palo 

Blanco es compatible con la 
presencia de esta especie en el 
sureste de Coahuila.

Ante un eventual encuen-
tro, se recomienda mantener 
la distancia, no intentar acer-
carse ni alimentar al animal y 
evitar perseguirlo para obtener 

fotografías o videos. También 
es importante mantener a las 
mascotas bajo control y repor-
tar cualquier situación de riesgo 
a las autoridades ambientales o 
de Protección Civil, en lugar de 
intentar capturar o ahuyentar 
al ejemplar por cuenta propia.

REFUERZAN PROTECCIÓN
GANADEROS DE CASTAÑOS
La Alcaldesa 
Yesica Sifuentes 
informó que las 
inspecciones en el 
Ejido Providencia 
no detectaron casos 
activos de gusano 
barrenador

Por: Óscar Ballesteros
La Prensa

C
A S T A Ñ O S 
COAHUILA. -  Au-
toridades munici-
pales realizaron re-
corridos de revisión 

en el Ejido Providencia, en 
Castaños, con el propósito de 
detectar posibles casos de gu-
sano barrenador en el ganado 
y fortalecer las medidas pre-
ventivas entre los productores 
rurales.

Durante las inspecciones, el 
personal participante repor-
tó resultados favorables, al no 
localizar casos activos de esta 
plaga. Las labores forman parte 
de las acciones de vigilancia 
para proteger la salud de los 
animales y evitar afectaciones 
al patrimonio de las familias 
dedicadas a la actividad gana-

dera.
En estas tareas participaron 

médicos veterinarios y per-
sonal del Departamento de 
Desarrollo Rural, cuya labor se 
enfocó en la revisión del ganado 
y la atención de posibles riesgos 
sanitarios. Asimismo, se desta-
có la importancia de mantener 
la coordinación entre las auto-
ridades y los habitantes de las 
comunidades ejidales.

Las autoridades señalaron 
que continuarán los recorridos 
por distintos ejidos del muni-
cipio, además de impulsar la 
capacitación y la atención opor-
tuna ante cualquier situación 
que pudiera presentarse. Con 
estas acciones, se busca forta-
lecer la prevención y brindar 
acompañamiento a los produc-
tores para proteger sus anima-
les y sus fuentes de ingreso.

LOS RECORRIDOS BUSCAN proteger la actividad ganadera y el patrimonio rural.

AUTORIDADES MUNICIPALES, VETERINARIOS y personal de De-
sarrollo Rural realizaron inspecciones para detectar riesgos sanita-
rios y proteger al ganado de las familias productoras de Castaños.

Capacita Protección Civil 
a estudiantes de San Buena
Alumnos de la 
UTRCC recibieron 
información sobre 
prevención de 
riesgos, medidas de 
seguridad y acciones 
para responder 
responsablemente 
ante distintas 
situaciones de 
emergencia

Por: Óscar Ballesteros
La Prensa 

SAN BUENAVENTURA. 
- Para fomentar la cultura de 
la prevención y fortalecer los 
conocimientos de los jóvenes 
ante situaciones de emergen-
cia, la Dirección de Protección 
Civil de San Buenaventura 
impartió una plática infor-
mativa a estudiantes de la 
Universidad Tecnológica de 
la Región Centro de Coahuila 
(UTRCC), Unidad San 
Buenaventura.

Durante la actividad, se 

explicaron los procedimientos 
y las medidas de seguridad que 
deben seguirse ante desastres 
naturales, como inundacio-
nes, así como las acciones que 
se deben tomar frente a incen-
dios, tanto accidentales como 
provocados por la actividad 
humana.

El Ingeniero Ramón 
Gutiérrez estuvo a cargo de la 
exposición, en la que abordó 
los principales factores que 
pueden originar un incendio y 
explicó el funcionamiento del 
triángulo del fuego, integrado 
por tres elementos esenciales: 
oxígeno, combustible y una 
fuente de calor.

Asimismo, destacó la impor-
tancia de identificar los ries-
gos, actuar de manera opor-
tuna y seguir las recomenda-
ciones de las autoridades para 
prevenir accidentes y proteger 
la integridad de las personas.

Los estudiantes de la UTRCC 
atendieron las recomenda-
ciones y participaron en esta 
jornada de capacitación, que 
busca brindarles herramien-
tas básicas para responder de 
manera responsable ante una 
emergencia.

LA CAPACITACIÓN EXPLICÓ cómo identificar riesgos y actuar 
oportunamente.

Realizará ISSSTE Torreón 
jornada contra cáncer

El hospital 
mencionó que el 
acompañamiento 
emocional de las 
pacientes durante 
su tratamiento 
es sumamente 
importante, por 
ello, llevará a 
cabo actividades 
para fomentar la 
atención médica 
oportuna y la 
detección temprana

Por: Kary Nava
La Prensa

TORREÓN COAHUILA. -  
En el marco del Día Mundial 
de la Lucha Contra el Cáncer 
de Mama, celebrado este 19 de 
octubre, el Hospital Regional de 
Alta Especialidad de Torreón 
(HRAET) ISSSTE realizará el 
evento especial “¡Nos toma-
mos a pecho!”, con actividades 
enfocadas en la prevención, la 
detección temprana y la con-
cientización social.

La jornada busca reforzar el 
llamado a la atención médica 
oportuna y al acompañamiento 
constante como pilares funda-
mentales para salvar vidas.

Programa de actividades
El programa conmemorati-

vo iniciará a las 09:30 horas en 
la explanada de la institución, 

donde personal de salud y asis-
tentes se reunirán para con-
formar un lazo humano como 
símbolo de unidad y solidaridad 
en esta causa.

Posteriormente, a las 10:00 
horas, se impartirá una sesión 
clínica a cargo de especialistas, 
enfocada en los factores alimen-
ticios vinculados al desarrollo y 
prevención del cáncer de mama.

La jornada concluirá a las 
10:40 horas con la participación 
de los “Médicos de la Risa”, quie-
nes brindarán una intervención 
enfocada en dar ánimo y apoyo 
emocional a las participantes.

Convocatoria al personal
Aunado a las conferencias y 

dinámicas, el hospital exhortó 
a todo su personal a sumarse 
activamente vistiendo de color 
rosa durante la jornada.

Para ello, las trabajadoras 
podrán portar filipina rosa, 
mientras que los trabajadores 
masculinos podrán acudir con 
camisa o corbata en la misma 
tonalidad.

Las actividades están coor-
dinadas por el Departamento 
de Enseñanza e Investigación, 
Medicina Preventiva y 
Oncología del HRAET ISSSTE, 
reafirmando el compromiso 
institucional de acompañar a 
las pacientes bajo la premisa de 
que no están solas en esta lucha.

¡NOS TOMAMOS A pecho!: así será la jornada en Torreón.

USUARIOS DE REDES sociales compartieron imágenes de un apa-
rente puma en las inmediaciones de la presa Palo Blanco, en Ramos 
Arizpe.

PRONNIF INVESTIGA CONDICIONES de vida de menor en Piedras Negras.

PERSONAL DE LA PRONNIF tomó bajo resguardo a la menor para evaluar sus condiciones y determinar 
las medidas de protección necesarias.
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Vecinos de la 
Colonia Cumbres 
también reportaron 
posibles situaciones 
de vulnerabilidad 
relacionadas con 
sus hermanas

Por: Kary Nava
La Prensa

 

P
IEDRAS NE-
GRAS. -  Una me-
nor de edad quedó 
bajo resguardo de 
las autoridades lue-

go de ser encontrada buscando 
comida entre la basura en la 
Colonia Cumbres, en Piedras 
Negras. El caso fue reportado 
por una vecina, quien pidió la 
intervención de las corporacio-
nes municipales al percatarse 
de la situación en la que se en-
contraba la niña.

El hallazgo ocurrió en el 
cruce de las calles Cumbres de 
la Tentación y Tehuantepec. La 
mujer decidió proteger tem-
poralmente a la menor mien-

tras llegaban los elementos de 
Seguridad Pública Municipal, 
quienes tomaron conocimiento 
de lo sucedido y solicitaron la 
intervención de la Procuraduría 

para Niños, Niñas y la Familia 
(Pronnif).

Habitantes del sector mani-
festaron su preocupación y 
señalaron que la niña tendría 

otras dos hermanas que pre-
suntamente recorren las calles 
para pedir alimentos en distin-
tas viviendas. También indica-
ron que las menores permane-

Resguardan niña que buscaba 
comida entre basura en PN E

S
T
A
D
O

cerían fuera de casa hasta altas 
horas de la noche.

Los vecinos mencionaron 
además que la madre de las 
niñas presuntamente tendría 
problemas relacionados con 
el consumo de sustancias; sin 
embargo, esta versión deberá 
ser corroborada por las autori-
dades mediante las investiga-
ciones correspondientes.

Personal de la Pronnif quedó 
a cargo de la menor para eva-
luar sus condiciones de vida 
y determinar las medidas de 
protección necesarias. Las 
autoridades también deberán 
verificar los reportes relacio-
nados con sus hermanas para 
establecer si requieren algún 
tipo de intervención.

Hasta el momento, no se han 
dado a conocer detalles sobre la 
situación familiar de las niñas 
ni sobre las medidas que se 
tomarán después de las prime-
ras diligencias.

Captan a puma merodeando 
la presa en Ramos Arizpe

Usuarios 
difundieron 
imágenes del 
aparente felino 
cerca de la carretera 
a Monclova; los 
animales habitan 
en las zonas 
serranas del sureste 
de Coahuila

Por: Kary Nava
La Prensa

 

R
AMOS ARIZPE. - 
La posible presen-
cia de un puma en 
las inmediaciones 
de la presa Palo 

Blanco, en Ramos Arizpe, lla-
mó la atención de usuarios de 
redes sociales, quienes com-
partieron imágenes y videos 
en los que aparentemente se 
observa al felino merodeando 
por el sector ubicado sobre la 
carretera a Monclova.

 Las publicaciones generaron 
comentarios entre habitantes 
y personas familiarizadas con 
la Región, donde, de acuerdo 
con testimonios compartidos 
en internet, desde hace años se 
han registrado avistamientos 
de estos animales. Sin embar-
go, las imágenes difundidas 
no permiten confirmar por sí 
solas la identidad del ejemplar 
ni determinar si se trata de un 
avistamiento reciente o de un 
animal que transita habitual-

mente por la zona.
En uno de los videos, el usua-

rio Daniel Gilberto Molina 
señaló que la presencia de estos 
felinos en el área no es nueva. 
Según su comentario, desde 
hace muchos años se han obser-
vado ejemplares en los alrede-
dores de la presa, donde ante-
riormente representaban un 
problema para algunos propie-
tarios de ganado equino, debido 
a que atacaban a las crías de los 
caballos.

No obstante, Molina consi-
deró que la presencia de estos 
depredadores también puede 
tener efectos positivos en el 
entorno natural, al contribuir 
al control de otras especies. En 
particular, mencionó a los jaba-
líes que, según su testimonio, 
abundan en esa Región.

¿PUMAS EN EL SURESTE  
DE COAHUILA?

Los pumas, cuyo nombre 
científico es Puma concolor, sí 
forman parte de la fauna silves-
tre del sureste de Coahuila. Su 
presencia se relaciona princi-
palmente con zonas montaño-
sas, cañadas y áreas naturales 
que les proporcionan refugio, 
disponibilidad de alimento y 
espacios para desplazarse con 
menor contacto con las activi-
dades humanas.

Entre los hábitats de esta 
región se encuentran la Sierra 
de Zapalinamé y la Sierra de 
Arteaga, además de corredores 
naturales que conectan distin-
tas áreas serranas entre Saltillo, 
Arteaga y Ramos Arizpe. Estos 
espacios pueden facilitar el 

desplazamiento de ejemplares 
en busca de alimento, pareja y 
nuevos territorios.

Como depredador de gran 
tamaño, el puma ocupa una 
posición importante en la cade-
na alimenticia. Su dieta puede 
incluir venados, pecaríes —
conocidos comúnmente como 
jabalíes de collar— y mamíferos 
de menor tamaño, como conejos 
y liebres. Al regular las poblacio-
nes de sus presas, contribuye al 
equilibrio de los ecosistemas en 
los que habita.

Los machos adultos pueden 
recorrer territorios extensos, 
cuya superficie varía según la 
disponibilidad de alimento, la 
vegetación, la presencia de otros 
ejemplares y las características 
del terreno. Por ello, las zonas 
naturales conectadas pueden 
funcionar como corredores 
para sus desplazamientos, 
incluso cuando se encuentran 
cerca de caminos, ranchos o 
áreas habitadas.

El monitoreo mediante 
cámaras trampa también es 
una herramienta utilizada para 
documentar la presencia de 
fauna silvestre en zonas serra-
nas y predios privados. Este tipo 
de registro permite identificar 
especies y conocer mejor sus 
movimientos sin necesidad de 
mantener un contacto directo 
con los animales.

Aunque el avistamiento com-
partido en redes sociales no ha 
sido confirmado de manera 
independiente, la posibilidad 
de que un puma transite por 
los alrededores de la presa Palo 

Blanco es compatible con la 
presencia de esta especie en el 
sureste de Coahuila.

Ante un eventual encuen-
tro, se recomienda mantener 
la distancia, no intentar acer-
carse ni alimentar al animal y 
evitar perseguirlo para obtener 

fotografías o videos. También 
es importante mantener a las 
mascotas bajo control y repor-
tar cualquier situación de riesgo 
a las autoridades ambientales o 
de Protección Civil, en lugar de 
intentar capturar o ahuyentar 
al ejemplar por cuenta propia.

REFUERZAN PREVENCIÓN
GANADERA EN CASTAÑOS
La Alcaldesa 
Yesica Sifuentes 
informó que las 
inspecciones en el 
Ejido Providencia 
no detectaron casos 
activos de gusano 
barrenador

Por: Óscar Ballesteros
La Prensa

C
A S T A Ñ O S 
COAHUILA. -  Au-
toridades munici-
pales realizaron re-
corridos de revisión 

en el Ejido Providencia, en 
Castaños, con el propósito de 
detectar posibles casos de gu-
sano barrenador en el ganado 
y fortalecer las medidas pre-
ventivas entre los productores 
rurales.

Durante las inspecciones, el 
personal participante repor-
tó resultados favorables, al no 
localizar casos activos de esta 
plaga. Las labores forman parte 
de las acciones de vigilancia 
para proteger la salud de los 
animales y evitar afectaciones 
al patrimonio de las familias 
dedicadas a la actividad gana-

dera.
En estas tareas participaron 

médicos veterinarios y per-
sonal del Departamento de 
Desarrollo Rural, cuya labor se 
enfocó en la revisión del ganado 
y la atención de posibles riesgos 
sanitarios. Asimismo, se desta-
có la importancia de mantener 
la coordinación entre las auto-
ridades y los habitantes de las 
comunidades ejidales.

Las autoridades señalaron 
que continuarán los recorridos 
por distintos ejidos del muni-
cipio, además de impulsar la 
capacitación y la atención opor-
tuna ante cualquier situación 
que pudiera presentarse. Con 
estas acciones, se busca forta-
lecer la prevención y brindar 
acompañamiento a los produc-
tores para proteger sus anima-
les y sus fuentes de ingreso.

LOS RECORRIDOS BUSCAN proteger la actividad ganadera y el patrimonio rural.

AUTORIDADES MUNICIPALES, VETERINARIOS y personal de De-
sarrollo Rural realizaron inspecciones para detectar riesgos sanita-
rios y proteger al ganado de las familias productoras de Castaños.

Capacita Protección Civil 
a estudiantes de San Buena
Alumnos de la 
UTRCC recibieron 
información sobre 
prevención de 
riesgos, medidas de 
seguridad y acciones 
para responder 
responsablemente 
ante distintas 
situaciones de 
emergencia

Por: Óscar Ballesteros
La Prensa 

SAN BUENAVENTURA. 
- Para fomentar la cultura de 
la prevención y fortalecer los 
conocimientos de los jóvenes 
ante situaciones de emergen-
cia, la Dirección de Protección 
Civil de San Buenaventura 
impartió una plática infor-
mativa a estudiantes de la 
Universidad Tecnológica de 
la Región Centro de Coahuila 
(UTRCC), Unidad San 
Buenaventura.

Durante la actividad, se 

explicaron los procedimientos 
y las medidas de seguridad que 
deben seguirse ante desastres 
naturales, como inundacio-
nes, así como las acciones que 
se deben tomar frente a incen-
dios, tanto accidentales como 
provocados por la actividad 
humana.

El Ingeniero Ramón 
Gutiérrez estuvo a cargo de la 
exposición, en la que abordó 
los principales factores que 
pueden originar un incendio y 
explicó el funcionamiento del 
triángulo del fuego, integrado 
por tres elementos esenciales: 
oxígeno, combustible y una 
fuente de calor.

Asimismo, destacó la impor-
tancia de identificar los ries-
gos, actuar de manera opor-
tuna y seguir las recomenda-
ciones de las autoridades para 
prevenir accidentes y proteger 
la integridad de las personas.

Los estudiantes de la UTRCC 
atendieron las recomenda-
ciones y participaron en esta 
jornada de capacitación, que 
busca brindarles herramien-
tas básicas para responder de 
manera responsable ante una 
emergencia.

LA CAPACITACIÓN EXPLICÓ cómo identificar riesgos y actuar 
oportunamente.

Realizará ISSSTE Torreón 
jornada contra cáncer

El hospital 
mencionó que el 
acompañamiento 
emocional de las 
pacientes durante 
su tratamiento 
es sumamente 
importante, por 
ello, llevará a 
cabo actividades 
para fomentar la 
atención médica 
oportuna y la 
detección temprana

Por: Kary Nava
La Prensa

TORREÓN COAHUILA. -  
En el marco del Día Mundial 
de la Lucha Contra el Cáncer 
de Mama, celebrado este 19 de 
octubre, el Hospital Regional de 
Alta Especialidad de Torreón 
(HRAET) ISSSTE realizará el 
evento especial “¡Nos toma-
mos a pecho!”, con actividades 
enfocadas en la prevención, la 
detección temprana y la con-
cientización social.

La jornada busca reforzar el 
llamado a la atención médica 
oportuna y al acompañamiento 
constante como pilares funda-
mentales para salvar vidas.

Programa de actividades
El programa conmemorati-

vo iniciará a las 09:30 horas en 
la explanada de la institución, 

donde personal de salud y asis-
tentes se reunirán para con-
formar un lazo humano como 
símbolo de unidad y solidaridad 
en esta causa.

Posteriormente, a las 10:00 
horas, se impartirá una sesión 
clínica a cargo de especialistas, 
enfocada en los factores alimen-
ticios vinculados al desarrollo y 
prevención del cáncer de mama.

La jornada concluirá a las 
10:40 horas con la participación 
de los “Médicos de la Risa”, quie-
nes brindarán una intervención 
enfocada en dar ánimo y apoyo 
emocional a las participantes.

Convocatoria al personal
Aunado a las conferencias y 

dinámicas, el hospital exhortó 
a todo su personal a sumarse 
activamente vistiendo de color 
rosa durante la jornada.

Para ello, las trabajadoras 
podrán portar filipina rosa, 
mientras que los trabajadores 
masculinos podrán acudir con 
camisa o corbata en la misma 
tonalidad.

Las actividades están coor-
dinadas por el Departamento 
de Enseñanza e Investigación, 
Medicina Preventiva y 
Oncología del HRAET ISSSTE, 
reafirmando el compromiso 
institucional de acompañar a 
las pacientes bajo la premisa de 
que no están solas en esta lucha.

¡NOS TOMAMOS A pecho!: así será la jornada en Torreón.

USUARIOS DE REDES sociales compartieron imágenes de un apa-
rente puma en las inmediaciones de la presa Palo Blanco, en Ramos 
Arizpe.

PRONNIF INVESTIGA CONDICIONES de vida de menor en Piedras Negras.

PERSONAL DE LA PRONNIF tomó bajo resguardo a la menor para evaluar sus condiciones y determinar 
las medidas de protección necesarias.
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INICIA PROFECO OPERATIVO 
DE BÁSCULAS EN COAHUILA
Se llevará a 
cabo la segunda 
revisión semestral 
previo a la etapa 
decembrina, se 
revisa que negocios 
entreguen kilos de 
kilo y litros de a 
litro: Galio Vega

Por: Kary Nava
La Prensa

 

C
OAHUILA. -  Per-
sonal de verifica-
ción de la Procu-
raduría Federal 
del Consumidor 

(Profeco), delegación Coahui-
la, puso en marcha este fin de 
semana el operativo de verifi-
cación y control de básculas y 
dispensadores para aquellos 
negocios que ofrecen produc-
tos bajo las medidas de litros y 
kilos.

Galio Vega, titular de la 
Profeco en la entidad, desta-
có que estas verificaciones se 
realizan de manera semestral, 
aplicando controles volumé-
tricos y de peso en estableci-
mientos comerciales que sue-
len vender productos al menu-
deo y al medio mayoreo como 
supermercados, centrales de 
abastos, fruterías, gaseras y 
gasolineras, así como tiendas 
de abarrotes y tortillerías de 
barrio, entre otros.

En este sentido, los comer-
ciantes están enterados que 
cuando cuentan con una bás-
cula o dispensadores de líqui-
dos, estos dispositivos deben 
de contar con un holograma 
de verificación correspon-
diente al año y al semestre en 
curso que se realiza a través 
de unidades de verificación 
autorizadas por la delegación 
de Coahuila.

Señaló que el control volu-
métrico y de peso garantiza 
que los consumidores lleven 
el producto exacto por el cual 
están pagando, pues es una 
violación grave a la Ley Federal 
de Protección al Consumidor 
entregar cantidades menores 
al producto adquirirlo.

“En este tipo de operativos 
revisamos que los comercios 
ya cuenten con los hologra-
mas correspondientes a la más 
reciente revisión, pues de no 
tenerlos son sujetos de manera 
inmediata a una sanción que 
va desde los 750 pesos, pero 
puede alcanzar hasta más de 1 
millón de pesos, dependiendo 
el giro del establecimiento y 
el producto que se expendan”, 
señaló el funcionario.

Señaló además, que los veri-
ficadores deberán entregar en 
cada uno de los establecimien-
tos un oficio de comisión en el 
que se establezca de manera 
específica el establecimiento 
que se ha verificado, las fechas 
autorizadas y las firmas de los 
titulares de la delegación de 
Coahuila.

INSPECTORES ESTÁN 
IDENTIFICADOS

Para evitar cualquier situa-
ción de posibles extorsiones 
ante la posibilidad de que se 
registren inspectores falsos 
de la dependencia federal, el 
Delegado advirtió que cada 
uno de los empleados federa-
les cuenta con una credencial 
que tiene a la vista un código 
QR, que se redirige automá-
ticamente al sitio web de la 
dependencia para verificar el 
nombre de la credencial.

Cuenta también con la uni-
dad de adscripción, un holo-
grama con el escudo nacional, 
y un cintillo metálico en el 
contorno y firmas correspon-
dientes.

BRINDA CIRUGÍAS DE CORAZÓN A 
CINCO MENORES EL DIF DE SALTILLO
Gracias al 
programa Latiendo 
con Amor se 
llevaron con éxito 
los procedimientos, 
mediante 
actividades como 
Copa ARHCOS, 
Winesomm y una 
iniciativa de Pollo 
Feliz, logrando 
reunir el apoyo para 
otorgar la atención 
médica

Por: Kary Nava
La Prensa

S
A L T I L L O 
COAHUILA. -  Gra-
cias a la suma de 
voluntades, cinco 
niñas y niños salti-

llenses tuvieron la oportunidad 
de acceder a una cirugía de co-
razón, recibir atención médica 
y, con ello, mejorar significati-
vamente su calidad de vida.

Esto fue posible a través del 
programa Latiendo con Amor 
del DIF Saltillo, que preside de 
manera honoraria Luly López 
Naranjo.

“Nuestras niñas y niños fue-
ron beneficiados con estas ciru-
gías en el Hospital Materno 
Infantil, gracias a los esfuerzos 
que se han sumado para hacer 
posible estas intervencio-
nes”, dijo. Durante la visita al 
Hospital Materno Infantil estu-
vieron presentes Liliana Salinas 
Valdés, Presidenta honora-
ria del DIF Coahuila, y Eliud 
Aguirre Vázquez, Secretario de 

Salud en Coahuila.
Luly López Naranjo mencio-

nó que, para reunir los recur-
sos necesarios, se han realiza-

do diferentes actividades de 
recaudación y colaboración con 
empresas y establecimientos 
comprometidos con esta causa, 

entre ellas la Copa ARHCOS, el 
evento Winesomm y la iniciati-
va de recaudación de Pollo Feliz.

“Estas acciones reflejan cómo 

la solidaridad de la comunidad, 
la participación de la iniciativa 
privada y el trabajo conjunto 
pueden convertirse en opor-
tunidades de atención médica 
para quienes más lo necesitan”, 
refirió.

Al acudir al Hospital Materno 
Infantil, Luly López Naranjo 
refrendó su compromiso de 
acompañar a las familias que 
enfrentan este proceso y sumar 
voluntades para que más niñas 
y niños tengan la oportunidad 
de seguir adelante con un cora-
zón más fuerte. “A través del 
programa Latiendo con Amor 
seguiremos invitando a la socie-
dad a seguir participando en 
iniciativas solidarias que con-
tribuyan a transformar vidas 
y a brindar esperanza a niñas, 
niños y sus familias”, puntualizó 
la presidenta honoraria del DIF 
Saltillo.

Solicita Sergio Zenón revisar 
emisiones de carboeléctricas
El Legislador 
exhortó a la 
CFE a gestionar 
recursos para el 
mantenimiento, 
la rehabilitación o 
modernización de 
las centrales de José 
López Portillo y 
Carbón II

Por: Jesús Medina
La Prensa

 
SALTILLO COAHUILA. -  

En sesión ordinaria y mediante 
punto de acuerdo, el Diputado 
Sergio Zenón Velázquez 
Vázquez exhortó a la Comisión 
Federal de Electricidad (CFE) 
a revisar las condiciones de 
operación de las centrales 
carboeléctricas José López 
Portillo y Carbón II, ubicadas 
en Nava; particularmente sus 
emisiones atmosféricas y sis-

temas de control ambiental. 
Así mismo, evaluar y gestionar 
recursos técnicos y presupues-
tales para el mantenimiento, 
rehabilitación o moderniza-
ción que resulte pertinente.

Esto con el fin de fortalecer 
la eficiencia operativa y des-
empeño ambiental de dichas 
centrales carboeléctricas para 
beneficio de la población, ya 
que, de acuerdo con habitantes 
de Nava, Cinco Manantiales 
y Piedras Negras existe preo-
cupación por la presencia de 
residuos de ceniza u hollín, 
y por emisiones visibles aso-
ciadas con la actividad de las 
carboeléctricas. Estas quejas 
ciudadanas requieren una 
atención seria y oportuna.

La revisión de equipos y sis-
temas de control de emisiones, 
de los registros de monitoreo y 
de los programas de manteni-
miento permitiría identificar 
oportunidades de prevención 
y mejora. Un diagnóstico sus-
tentado en evidencia ayuda-
ría a dar respuesta a las pre-

ocupaciones de la población 
y a fortalecer la confianza en 
la operación de las centrales, 
aseguró el diputado.

En este marco, correspon-
de a la CFE evaluar las condi-
ciones técnicas de operación 
de las centrales José López 
Portillo y Carbón II, así como 
el funcionamiento de sus sis-
temas de control de emisiones 
y sus necesidades de manteni-
miento. Una revisión de esta 
naturaleza permitiría iden-
tificar medidas concretas de 
mejora con sustento técnico, 
puntualizó Sergio Zenón.

“Cuando una revisión téc-
nica detecta necesidades de 
conservación, reparación 
o modernización; su aten-
ción oportuna puede contri-
buir a mejorar el desempeño 
ambiental y la confiabilidad 
operativa de las instalacio-
nes. Por ello, es importante 
considerar la disponibilidad 
de recursos técnicos y presu-
puestales suficientes” enfatizó 
Sergio Zenón.

Sorprende sismo de 3.9
de magnitud en Múzquiz
El Servicio 
Sismológico 
Nacional reportó 
un movimiento 
telúrico a 161 
kilómetros al oeste 
del municipio y 
a 10 kilómetros 
de profundidad, 
sin emergencias 
ni evacuaciones 
reportadas

Por: Kary Nava
La Prensa

MÚZQUIZ COAHUILA. 
-  El Servicio Sismológico 
Nacional (SSN) registró un 
sismo de magnitud 3.9 duran-
te la madrugada de ayer sába-
do 17 de octubre de 2026, con 
epicentro a 161 kilómetros 
al oeste de Ciudad Melchor 
Múzquiz, Coahuila. El movi-
miento ocurrió a las 01:52:02 
horas, a una profundidad de 
10 kilómetros.

De acuerdo con los datos 
del organismo, el fenómeno 
se localizó en las coordenadas 

27.592 de latitud y -103.121 
de longitud. El registro forma 
parte del monitoreo perma-
nente de la actividad sísmi-
ca en el territorio nacional, 
incluido el norte del país.

Aunque Coahuila no figura 
entre las regiones con mayor 
actividad sísmica de México, 
el registro de estos movimien-
tos permite a los especialistas 
estudiar el comportamiento 
geológico de la zona y actua-
lizar la información científica 
para la evaluación de riesgos.

La vigilancia de los sismos de 
baja magnitud también con-
tribuye a mejorar los mapas de 
riesgo y las estrategias de pre-
vención. La intensidad con la 
que se percibe un movimiento 
depende de factores como la 
distancia al epicentro, la pro-
fundidad y las características 
del terreno.

Tras el evento, no se repor-
taron réplicas significativas ni 
emergencias que requirieran 
evacuaciones, según la infor-
mación proporcionada. La 
vigilancia sísmica se mantie-
ne para identificar posibles 
movimientos posteriores y 
determinar si existe alguna 
afectación en las comunidades 
cercanas.

EL MOVIMIENTO REGISTRADO durante la madrugada del 
sábado quedó bajo seguimiento del organismo nacional.

EL EXHORTO PLANTEA evaluar sistemas ambientales y necesidades de mantenimiento.

LAS APORTACIONES DE los ciudadanos se transformaron en recursos.

LAS APORTACIONES DE los ciudadanos se transformaron en recursos.

INICIA PROFECO SEGUNDA revisión anual de básculas y volumetría en negocios.
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40% PROBABILIDADES DE LLUVIA

A
El agua alcanzó hast

PÁGINA 4C

PRESENTA SARI ESTRATEGIA CONTRA ACOSO ESCOLAR

FORTALECE PREVENCIÓN
Y ATENCIÓN A MENORES

Por: Óscar Ballesteros

La Prensa

C
omo parte de estas 
acciones, la coman-
dante de la Policía 
Escolar y coordi-
nadora de Proxi-

midad, Antonia Rodríguez 
González, participó en dos ca-
pacitaciones: el Seminario de 
Proximidad, realizado en Sal-
tillo, y el curso del programa 
Aplícate, en San Buenaventu-
ra, una estrategia de la Secre-
taría de Seguridad Pública del 
Estado dirigida principalmen-
te a menores infractores.

Rodríguez González expli-
có que Aplícate contempla 18 
sesiones con actividades tera-
péuticas, físicas y formativas, 
orientadas a brindar acompa-
ñamiento a los jóvenes y con-
tribuir a su reintegración social. 
El programa también involucra 
a sus familias y atiende facto-
res emocionales, problemas de 
adicciones y otras situaciones 
que pueden favorecer la rein-

cidencia en conductas antiso-
ciales.

Durante el Seminario de 
Proximidad, Frontera tam-
bién participó como munici-
pio expositor ante represen-
tantes de los 38 municipios de 
Coahuila, donde presentó la 
estrategia “Aquí nadie molesta, 
todos somos iguales”, enfoca-
da en prevenir el acoso escolar 
mediante el acercamiento con 
estudiantes de secundaria y 
cuya atención se busca ampliar 
próximamente a preparatoria.

Para la Alcaldesa Sari Pérez 
Cantú, la preparación de los ele-
mentos municipales y la cerca-
nía con las nuevas generaciones 
son fundamentales para detec-
tar riesgos a tiempo, orientar a 
los jóvenes y trabajar junto con 
las familias y las comunidades.

Con estas acciones, Frontera 
fortalece una política que no 
solo atiende los problemas, sino 
que, también apuesta por pre-
venirlos desde las escuelas y los 
hogares, para seguir avanzando 
con seguridad, orden y rumbo.

EL PROGRAMA CONTEMPLA 18 sesiones y participación familiar para atender factores emocionales, 
problemas de adicciones y situaciones relacionadas con posibles conductas antisociales en menores.

El Departamento 
de Protección Civil 
mantuvo recorridos 
preventivos 
y atendió 
encharcamientos en 
puentes a desnivel

Por: Óscar Ballesteros
La Prensa

FRONTERA COAHUILA. -  
La Alcaldesa Sari Pérez Cantú 
mantiene atención permanente 
a las condiciones climáticas y al 
comportamiento de las lluvias 
en Frontera, a través del depar-
tamento de Protección Civil, 
con el objetivo de prevenir situa-
ciones adversas y salvaguardar 
la integridad de las familias del 
municipio. Como parte de estas 
acciones, se mantienen recorri-
dos de vigilancia en zonas con-

sideradas de riesgo.
La Dependencia municipal 

informó que desde el inicio de 
las precipitaciones se realiza-
ron recorridos de inspección, 
sin que se registraran inunda-
ciones ni situaciones de riesgo. 
Señaló que únicamente algunos 
puentes a desnivel presentaron 
encharcamientos durante lap-
sos, por lo que se activaron las 
bombas para facilitar el desfo-
gue del agua, sin afectar la cir-
culación vehicular.

Tampoco se recibieron repor-
tes de inundaciones en vivien-
das, incluso en sectores donde 
regularmente se presentan 
afectaciones por acumulación 
de agua, por lo que el compor-
tamiento de las lluvias dejó un 
saldo blanco. Asimismo, perso-
nal de Protección Civil realizó 
recorridos para ubicar y auxiliar 
a personas en situación de calle, 
a quienes se les ofreció trasla-
darse a un albergue.

Algunas personas prefirie-
ron permanecer en sus lugares 
habituales, por lo que se les llevó 
alimento y se les brindó apoyo 
para protegerse de las condi-
ciones climáticas mediante 
plásticos especiales utilizados 
como refugio. De esta manera, 
permanecieron resguardados 
y bajo vigilancia del personal 
municipal.

En cuanto al pronóstico, 
a partir de la llovizna de este 
domingo no se contempla pro-
babilidad de lluvia durante el 
resto de la jornada, aunque se 
recomienda conducir con pre-
caución debido al pavimento 
mojado. Para el lunes se prevé 
una temperatura mínima de 12 
y máxima de 24 grados; el mar-
tes, 15 y 25; y el 
miércoles, 17 
y 27 grados. 
P r o t e c c i ó n 
Civil manten-
drá el monito-

REPORTA FRONTERA SALDO
BLANCO TRAS RECIENTES LLUVIAS

PROTECCIÓN CIVIL DE Frontera mantiene vigilancia tras las 
lluvias.

reo de puentes, zonas de enchar-
camiento y puntos donde per-

manecen personas en situación 
de calle.



Por Staff

Agencias

D
rew Rasmussen 
tiró 7.0 entradas 
de una sola carre-
ra, el mexicano Jo-
nathan Aranda y 

la ofensiva sacaron al también 
abridor Parker Messick apenas 
en dos entradas y los Tampa 
Bay Rays se colocaron a una 
victoria más de volver a la Se-
rie Mundial al derrotar por 3-1 
a los Cleveland Guardians el 
domingo en Progressive Field, 
durante el Juego 5 de la Se-
rie de Campeonato de la Liga 
Americana.

Los Rays tomaron una ven-
taja de 3-2 en el mejor momen-
to posible, ya que la Serie de 
Campeonato se dirige de regre-
so a  su casa, el Tropicana Field, 
para el Juego 6 que se disputará 
este lunes por la noche.

Aun con la desventaja en la 
serie, los Guardians no pueden 
ser descartados, especialmen-
te después de que fueron ellos 
mismos quienes protagoniza-
ron un increíble regreso después 
de comenzar la Serie Divisional 
abajo 2-0 ante los White Sox.

En caso de conseguir esa cuar-
ta victoria que los clasifique a la 
Serie Mundial, Rays y Brewers 
podrían protagonizar una Serie 

Mundial en la que ambos clu-
bes estarían buscando el primer 
título de su historia.

Rasmussen estuvo domi-
nante admitiendo apenas un 
imparable durante las prime-
ras cinco entradas; el hit se lo 
conectó Chase DeLauter apenas 

en la primera entrada con dos 
outs. A partir de ese momento, 
Rasmussen comenzó una labor 
en la que ponchó a 6 rivales y 
solo admitió una carrera en el 
sexto episodio, cuando Steven 
Kwan y José Ramírez ligaron 
hits y DeLauter remolcó la ano-

tación con un out productivo.
Los Rays lograron capitalizar 

un ataque tempranero para ano-
tar desde la primera entrada. Un 
doble de Yandy Díaz, combina-
do con el descontrol del abridor 
Parker Messick, llenaron las 
bases; con dos outs y los sen-
deros repletos, Jonny DeLuca 
recibió un pasaporte con el que 
empujó la primera carrera.

Tras dejar las bases llenas, 
los Rays volvieron a atacar a 
Messick en el segundo episodio 
conectándole tres hits, el últi-
mo de ellos cortesía de Jonathan 
Aranda, el tijuanense que se 
encargó de poner la pizarra 2-0.

Aranda, que bateó de 10-0 en 
los primeros tres juegos de la 
Serie de Campeonato con dos 
ponches y un pelotazo, ha resur-
gido con sus ajustes al batear de 
9-5 (.555) con 3 remolques y 2 
anotadas en los dos juegos más 
recientes.

Messick (P, 0-3) salió tem-
prano del juego, completando 
solo 2.0 entradas de 5 hits, 2 
bases por bolas y solo 2 carreras.

Tim Herrin subió al relevo en 
el tercer episodio y, tan pronto 
como al cuarto pitcheo, admitió 
un doble de Chandler Simpson 
que se terminaría convirtien-
do en la carrera definitiva tras 
robarse tercera y el sencillo pro-
ductor de Liam Hicks.
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Diego Rossi y Tecatito 
Corona marcaron para 
los regiomontanos, que 
resistieron la reacción 
de los Tuzos tras el 
descuento de Salomón 
Rondón
Por Staff
Agencias

 
Los Rayados se metieron otra vez 
entre los primeros ocho genera-
les del Apertura 2026, luego de 
superar sus fantasmas y vencer 
2-1 al Pachuca desde el Gigante 
de Acero.

Después de siete jornadas, 
el Monterrey escaló a la octava 
posición general con 17 puntos y 
de paso rompió una racha de dos 
juegos sin ganar en la Liga MX.

El equipo de Matías Almeyda 
se reencontró con la victoria en 
casa, ante su gente, y también 
dejó atrás el dominio de Tuzos, 
que llegaba al partido con cua-
tro victorias al hilo contra los 
albiazules.

La Pandilla aprovechó en dos 
minutos un par de errores infan-
tiles por parte del Pachuca, que 
se boicoteó solo, con un penal y 
luego de cobrar mal una falta en 
el área rival que provocó un con-
tragolpe.

Al minuto 13, Jesús Manuel 
Corona ingresó al área y giró 
sobre su eje para ponerse franco a 
la portería rival, siendo detenido 
por un jalón de camiseta de Jorge 
Berlanga. César Ramos no dudó 

y señaló penal.
El cobro fue cortesía de Lucas 

Ocampos, a su derecha y a media 
altura, que fue bien detenido por 
Carlos Moreno, quien soltó el 
balón, atajó el contrarremate al 
argentino, pero no contó con la 
viveza de Diego Rossi, al llegar 
y empujar el balón al fondo de 
las redes.

Mientras que en el minuto 15, 
una jugada a balón detenido de 
los hidalguenses terminó en el 
2-0 para los Rayados.

Pese a intentar controlar el 
balón, Berlanga perdió la pose-
sión ante la presión de Ocampos, 
quien recorrió metros y asistió 
para Jesús Manuel Corona, quien 
en el mano a mano sólo cucha-
reó el balón ante el achique de 
Moreno.

El partido se complicó para 
Monterrey en los últimos 15 
minutos de juego, pues llegó el 
descuento de Pachuca con el 
tanto 13 del goleador Salomón 
Rondón.

Al 75’, un centro de Jorge 
Berlanga quedó justo para el 
remate de cabeza del venezola-
no, ante la floja marca defensiva 
de Carlos Salcedo.

Pachuca logró empatar el 
partido, pero el gol de Christian 
Rivera fue anulado al 85’ por un 
fuera de lugar de Barreto, lo que 
encendió rápido las alarmas.

Pese al cierre complejo, los 
Rayados lograron conservar el 
resultado y volver a la senda de 
la victoria y meterse a zona de 
Liguilla.

Por Staff

Agencia Reforma

 
Aaron Rodgers lanzó para 
253 yardas y dos touchdowns 
para remontar a los Pittsburgh 
Steelers, que superaron un défi-
cit de 13 puntos en el cuarto 
periodo y vencieron 26-19 en 
tiempo extra a los Buccaneers 
de Tampa Bay el domingo.

Rodgers dejó atrás un inicio 
lento para liderar cuatro series 
anotadoras en el cuarto perio-
do, y luego culminó una marcha 
de 12 jugadas y 70 yardas con un 
pase de anotación de 7 yardas 
a Germie Bernard para darle a 
los Steelers (4-2) una ventaja 
definitiva con 3:15 por jugarse 
en el tiempo extra.

El novato Jalon Daniels llevó 
a los Bucs (1-5) hasta la mitad 
del campo en la siguiente pose-
sión, pero Tampa Bay solo pudo 
acercarse hasta la yarda 48 de 
los Steelers antes de que Jalen 
Ramsey capturara al agente 
libre no reclutado en cuarta 
oportunidad para una pérdi-
da de 11 yardas que puso fin al 
partido.

Rodgers terminó con 33 
completos en 49 intentos. Lo 

capturaron cinco veces en los 
primeros tres cuartos y además 
lanzó una intercepción en el 
primer periodo que derivó en 
el primero de cuatro goles de 
campo de Chase McLaughlin, 
de Tampa Bay.

Chris Boswell también 
conectó cuatro goles de campo 
por Pittsburgh, incluido uno de 
20 yardas preparado por una 
intercepción del ex Buccaneer 
Jamel Dean, para darle a los 
Steelers una ventaja efímera de 

19-16 con 1:21 por jugarse en el 
tiempo reglamentario.

Daniels, quien lanzó un par 
de intercepciones en el cuar-
to periodo que ayudaron a 
Pittsburgh a volver al partido, 
de inmediato condujo a los 
Bucs a rango de gol de campo 
con envíos de 22 y 13 yardas 
al también novato Ted Hurst. 
McLaughlin, con 14 de 14 esta 
temporada, pateó con calma 
uno de 53 yardas para forzar el 
tiempo extra.

Por Staff

Agencia Reforma

 
El partido en París entre los 
Steelers de Pittsburgh y los 
Saints de Nueva Orleans sigue 
programado según lo previsto 
pese a los disturbios civiles en 
la capital francesa, informó el 
domingo la NFL.

Los equipos tienen previsto 
jugar el próximo domingo en 
el Stade de France, en lo que 
sería el primer partido de tem-
porada regular de la NFL en 
París, donde también se pla-
nean actividades para los afi-
cionados al futbol americano 
durante la semana.

Se han registrado disturbios 
y saqueos durante protestas en 
todo el país contra el aumento 
del costo de vida y las malas 
condiciones en las escuelas.

“Los preparativos continúan 
según lo programado para los 
eventos de la NFL y el partido 

en el Stade de France el próxi-
mo domingo”, señaló la liga el 
domingo en un comunicado.

“Seguimos trabajando estre-
chamente con las autoridades 
locales y los socios en todos los 
asuntos operativos y de segu-
ridad. También estamos pro-
porcionando a los dos clubes 
actualizaciones periódicas. 
No ha habido interrupciones 
ni impacto en las sedes de la 
liga”, añadió.

Los Saints tenían previsto 
llegar a París a primera hora 
del lunes. Los Steelers viajarán 
más adelante en la semana.

Cientos de manifestantes 
volvieron a reunirse el domin-
go en la Plaza de la República 
en medio de una fuerte presen-
cia policial. Los agentes utiliza-
ron gas lacrimógeno mientras 
las tensiones se intensificaban 
de forma esporádica en el 
vecindario.

Adoquines desprendidos 

y vidrios rotos cubrían la 
zona. También se reportaron 
saqueos y daños en otros dis-
tritos turísticos y comerciales.

La policía de París informó 
que 855 personas fueron dete-
nidas en la región de la capital.

El presidente francés 
Emmanuel Macron expresó 
el domingo la “ira” y la “ver-
güenza” de la población por los 
disturbios y los saqueos.

Rays vencen a Guardians y 
van a casa arriba en la SCLA

LOS RAYS SE pusieron a una victoria de volver a la Serie Mundial 
mientras la Serie de Campeonato vuelve a su casa: Tropicana Field.

Rayados derrotó a Pachuca 
con drama, un penalti 

fallado y un cierre de infarto

DIEGO ROSSI FESTEJA su gol ante Pachuca en el duelo de la Jorna-
da 12. 

Remontan Steelers y vencen a 
Buccaneers en tiempo extra

LOS STEELERS SUPERARON un déficit de 13 puntos en el cuarto 
periodo y vencieron en tiempo extra 26-19 a los Buccaneers.

Sigue en pie el Steelers-Saints 
en París pese a disturbios

SE HAN REGISTRADO dis-
turbios y saqueos durante 
protestas en todo el país contra 
el aumento del costo de vida y 
las malas condiciones en las 
escuelas.

Las Águilas se 
reafirman como 
líderes del Grupo 
B con una victoria 
de 2-1 sobre las 
Tuzas en el Estadio 
Banorte, ante 
más de 15 mil 
aficionados

Por Jaime Ugarte 
Agencia Reforma

U
na noche de fiesta 
se vivió en el Esta-
dio Banorte para 
celebrar el 110 ani-
versario del Club 

América, festejo que las Águi-
las coronaron con una victoria 

por 2-1 ante Pachuca en la Jor-
nada 11 de la Liga MX Femenil.

A la celebración se dieron 
cita más de 15 mil 500 aficiona-
dos y, apenas a los cinco minu-
tos de juego, la española Irene 
Guerrero abrió el marcador. La 
mediocampista consiguió así 
el gol número 51 en su partido 
número 100 con el conjunto 
azulcrema.

Las dirigidas por Ángel 
Villacampa dominaron la pri-
mera media hora del encuentro 
y, al minuto 30, Geyse Da Silva 
remató desde el centro del área 
para ampliar la ventaja y colocar 
el 2-0 en el marcador.

Solo cuatro minutos después, 
Mackenzie sacó un disparo de 
pierna derecha que venció a 
Itzel Velasco para marcar el 2-1 
y acercar a Pachuca en el mar-
cador.

Tras el descanso, el encuentro 
se volvió más parejo. Las Tuzas, 
obligadas a ganar para acercarse 
a la zona de clasificación, gene-
raron oportunidades importan-
tes, pero no consiguieron con-
cretarlas.

Al minuto 87, Allison Veloz 
fue expulsada, por lo que el 
Pachuca terminó el encuentro 
con 10 jugadoras.

Con este resultado, América 
llegó a 28 puntos, consiguió 
su octava victoria del torneo y 
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Hidalgo. Por Jaime Ugarte 

Agencia Reforma
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Irarragorri Kalb, fue interve-
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Por RAMIRO ORTIZ 

LA PRENSA

F
ue en la cancha de 
futbol de la estación 
“Patricio Quintero” 
en donde la oncena 
del 317 de Castaños, 

obtiene otra victoria, en el tor-
neo de Liga del futbol master 
Oro Platino de Monclova, ven-
ciendo a La Picasso, con mar-
cador de 4 goles  2.

Fueron los dinámicos direc-
tivos de este circuito los que 
informaron lo anterior  a este 
diario, señalando que por el 317 
de Castaños, registraron goles 2 
de Juan Martínez Mesta, otros 
de Marcos Espinoza y Omar 
Álvarez, por La Picasso anotan 
goles Hugo Cazares y Leonardo 
Garibay.

DEPORTIVO AVIACION, 
DERROTO A DOMICILIO A 

LINDAVISTA
En otro encuentro realizado 

en cancha de la secundaria, la 
oncena del Deportivo Aviación 
de ciudad Frontera derroto a 
Lindavista con marcador de 4 
goles a 2.

Fue el chamaco José Luis 
López de la Rosa, quien inau-
guró el marcador por Deportivo 
Aviación, siendo imitado des-
pués por otros registros de 
Daniel Ruiz, Abelardo Barajas 
y Jesús Evelio Hernández.

Por Lindavista registran 
goles Arnoldo delgado y José 

Mario Valadez.

SIYMAC DERROTO  A LOS 
CERVECEROS

En otro resultado de este 
sábado, en futbol Master Oro 
Platino de Monclova, la escua-
dra de Siymac regreso a la 

senda de la victoria derrotando 
a Cerveceros con abultado mar-
cador de 4 goles a 0.

Fue en cancha de Rayados en 
donde Raúl Carrera Cano anoto 
dos goles, los demás de Suymac 
fueron de José Carlos García y 
Eleazar Pruneda.
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317 de Castaños 
goleo a la Picasso

Por RAMIRO ORTIZ 

LA PRENSA

 
Ayer reanudaron acciones en 
liga municipal de Voleibol 
Rangelitos, este circuito, esta 
bajo la supervisión de Pedro 
Rangel Lara e hijos, cuenta 
con más de 30 equipos en sus 
categorías femenil  y varonil.

Al filo de las 2 de la tarde, iban 
a realizar la jornada de finales 
en la categoría femenil, pero 

antes hubo juegos en donde 
informa Pedro que la escuadra 
de Fénix derroto a Ajolotes con 
marcadores de 25-21 y 25-22 
respectivamente.

Para mañana dio a conocer 
a los equipos campeones en 
femenil, ya que la jornada con-
cluyo a las 7 de la tarde, pero 
se hace un resumen que daré 
a conocer en su momento solo 
espero la información de Pedro 
Rangel Lara.

Fénix derroto a Ajolotes, 
en Voleibol Rangelitos

LA LLUVIA NO detuvo la jornada once de juegos, en liga de futbol 
master Oro Platino de Monclova.

GRAFICAS DE LA jornada dominical de voleibol Rangelitos 
que juegan en gimnasio municipal Emilio Martínez de la 
Rosa, aquí Fénix y Ajolotes.

Por Rodrigo Goyeneche 

Agencia Reforma

M
ientras unos 
van invictos, 
los otros están 
hundidos.

Así se puede 
describir la realidad de los 
Kansas City Chiefs y Los Ángeles 
Chargers en la División Oeste 
de la Conferencia Americana, 
ya que en Arrowhead, los Chiefs 
le propinaron la sexta derrota 
de la campaña a los Cargadores 
con un contundente 22-6.

En un juego donde ni Patrick 
Mahomes ni Justin Herbert 
estuvieron finos, Kenneth 
Walker III hizo gala de su 

velocidad al correr 128 yardas y 
anotar dos veces, mientras que 
Harrison Butker convirtió tres 
goles de campo para aportarle 
10 unidades a Kansas City.

Mahomes completó 23 
pases para 272 yardas y sufrió 
una intercepción en la que 
fue su centésima victoria en 
Temporada Regular como 
quarterback de los Chiefs, 
mientras que Herbert fue inter-
ceptado y capturado en cuatro 
oportunidades, completando 
22 envíos para 204 yardas en 
el juego.

Cameron Dicker fue la única 
vía por la que el equipo angeli-
no pudo hacer puntos en este 
duelo divisional al convertir 

sus dos patadas, pero nada 
parece frenar la debacle de los 
Chargers, que mejor van pen-
sando en obtener la primera 
selección del Draft para 2027.

Kansas marcha con récord 
de 5-0 para liderar el sector y 
expone su invicto con una dura 
parada en Seattle para jugar 
el duelo de Domingo por la 
Noche en la Semana 7 frente al 
campeón Seahawks.

Los Chargers tendrán su 
semana de descanso para 
replantearse las cosas y regre-
sarán a la actividad el 1 de 
noviembre en un derbi contra 
los Rams, duelo en el que los 
dos equipos necesitan cuanto 
antes ganar.

Hunden Chiefs a Chargers con 
sólida actuación de Walker

KANSAS MARCHA CON récord de 5-0 para liderar el sector y 
expone su invicto con una dura parada en Seattle para jugar el 
duelo de Domingo por la Noche en la Semana 7 frente al cam-
peón Seahawks

Por Carlos Alberto Canela 

Agencia Reforma

 
Antes del duelo entre la UTSA 
y Navy, partido anual de 
Saludo a las Fuerzas Armadas 
y a los Veteranos de UTSA, se 
realizó una ceremonia al per-
sonal militar, pero tuvo que 
interrumpirse luego de que 
un oficial estadounidense cayó 
desde las vigas del inmueble 
en una demostración de rápel.

La Fuerza Aérea confirmó el 
fallecimiento del militar.

En un video se ve que una 
persona corrió para atenderlo. 
Minutos después fue retirado 

en camilla para ser llevado al 
hospital para ser atendido.

Se trataba de una demos-
tración en la que un total de 
4 soldados descenderían de la 
estructura del estadio.

Adrian Corey, aficionado 
que presenció el momento 
exacto del incidente, com-
partió detalles de lo ocurrido 
y reconoció que todo se inte-
rrumpió.

“Cuando la banda empezó 
a tocar, hubo un tipo que se 
cayó”, detalló Corey.

Finalmente, el partido se 
llevó a cabo y la victoria de 
UTSA 38-34.

Por Carlos Alberto Canela 

Agencia Reforma

 
Con dos tantos de Kylian 
Mbappé, el Real Madrid goleó 
4-1 al Sevilla en la cancha del 
Estadio Santiago Bernabéu en 
partido de la Fecha 9 de LaLiga.

El delantero francés fue ova-
cionado por su afición, aunque 
también señalado por el balón 
que perdió en zona defensiva 
y que terminó en el tanto del 
conjunto andaluz.

Arda Güler fue el encargado 
de abrir el marcador al minu-
to 30, luego de un impresio-
nante disparo al ángulo que 
hizo inútil el lance del meta 
Odysseas Vlachodimos.

Mbappé marcó el primero al 
37’ en un destello de calidad y 
que terminó con un pase a las 
redes, tras una asistencia de 
Jude Bellingham.

El equipo de José Mourinho 
no extrañó al brasileño Vinícius 
Jr., quien cumplió su primer 

partido, de cuatro, de suspen-
sión tras su expulsión ante el 
Villarreal.

El 3-0 vino tras el cobro a lo 
Panenka del francés al 63’.

Ya con el partido totalmen-
te controlado, el francés bajó 
a zona defensiva para hacer-
se de la pelota, pero terminó 
perdiéndola, lo que acabó en 
el tanto del Sevilla, luego de 
una potente disparo de Manu 
Bueno al 80’.

Quien selló los cartones fue 
Yan Diomande, quien tomó la 
pelota en tres cuartos de can-
cha, condujo con libertad y 
antes de entrar al área, golpeó 
con potencia para el 4-1.

Los merengues llegaron a 
21 puntos y están a uno del 
Atlético de Madrid, sublíder.

El próximo domingo será 
el Clásico ante el líder FC 
Barcelona.

Otra buena noticia para 
Mourinho fue el regreso de 
Eder Militao.

El zaguero brasileño regresó 
a las canchas, luego de la rotura 
del tendón proximal del bíceps 
femoral de la pierna izquierda 
y que lo dejó fuera de la Copa 
del Mundo.

Militao entró de cambio 
al minuto 84 por Federico 
Valverde.

SALE EL SEVILLA DEL SANTIAGO 
BERNABÉU GOLEADO

CON UN DOBLETE, el francés Kylian Mbappé encabezó la golea-
da del Real Madrid 4-1 ante el Sevilla en la cancha del Estadio 
Santiago Bernabéu.

Militar muere tras caer en 
demostración en el Alamodome

TRAS ALGUNOS MINUTOS, el militar fue retirado en camilla 
para ser trasladado al hospital. 
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Por Staff

Agencias

D
rew Rasmussen 
tiró 7.0 entradas 
de una sola carre-
ra, el mexicano Jo-
nathan Aranda y 

la ofensiva sacaron al también 
abridor Parker Messick apenas 
en dos entradas y los Tampa 
Bay Rays se colocaron a una 
victoria más de volver a la Se-
rie Mundial al derrotar por 3-1 
a los Cleveland Guardians el 
domingo en Progressive Field, 
durante el Juego 5 de la Se-
rie de Campeonato de la Liga 
Americana.

Los Rays tomaron una ven-
taja de 3-2 en el mejor momen-
to posible, ya que la Serie de 
Campeonato se dirige de regre-
so a  su casa, el Tropicana Field, 
para el Juego 6 que se disputará 
este lunes por la noche.

Aun con la desventaja en la 
serie, los Guardians no pueden 
ser descartados, especialmen-
te después de que fueron ellos 
mismos quienes protagoniza-
ron un increíble regreso después 
de comenzar la Serie Divisional 
abajo 2-0 ante los White Sox.

En caso de conseguir esa cuar-
ta victoria que los clasifique a la 
Serie Mundial, Rays y Brewers 
podrían protagonizar una Serie 

Mundial en la que ambos clu-
bes estarían buscando el primer 
título de su historia.

Rasmussen estuvo domi-
nante admitiendo apenas un 
imparable durante las prime-
ras cinco entradas; el hit se lo 
conectó Chase DeLauter apenas 

en la primera entrada con dos 
outs. A partir de ese momento, 
Rasmussen comenzó una labor 
en la que ponchó a 6 rivales y 
solo admitió una carrera en el 
sexto episodio, cuando Steven 
Kwan y José Ramírez ligaron 
hits y DeLauter remolcó la ano-

tación con un out productivo.
Los Rays lograron capitalizar 

un ataque tempranero para ano-
tar desde la primera entrada. Un 
doble de Yandy Díaz, combina-
do con el descontrol del abridor 
Parker Messick, llenaron las 
bases; con dos outs y los sen-
deros repletos, Jonny DeLuca 
recibió un pasaporte con el que 
empujó la primera carrera.

Tras dejar las bases llenas, 
los Rays volvieron a atacar a 
Messick en el segundo episodio 
conectándole tres hits, el últi-
mo de ellos cortesía de Jonathan 
Aranda, el tijuanense que se 
encargó de poner la pizarra 2-0.

Aranda, que bateó de 10-0 en 
los primeros tres juegos de la 
Serie de Campeonato con dos 
ponches y un pelotazo, ha resur-
gido con sus ajustes al batear de 
9-5 (.555) con 3 remolques y 2 
anotadas en los dos juegos más 
recientes.

Messick (P, 0-3) salió tem-
prano del juego, completando 
solo 2.0 entradas de 5 hits, 2 
bases por bolas y solo 2 carreras.

Tim Herrin subió al relevo en 
el tercer episodio y, tan pronto 
como al cuarto pitcheo, admitió 
un doble de Chandler Simpson 
que se terminaría convirtien-
do en la carrera definitiva tras 
robarse tercera y el sencillo pro-
ductor de Liam Hicks.
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Diego Rossi y Tecatito 
Corona marcaron para 
los regiomontanos, que 
resistieron la reacción 
de los Tuzos tras el 
descuento de Salomón 
Rondón
Por Staff
Agencias

 
Los Rayados se metieron otra vez 
entre los primeros ocho genera-
les del Apertura 2026, luego de 
superar sus fantasmas y vencer 
2-1 al Pachuca desde el Gigante 
de Acero.

Después de siete jornadas, 
el Monterrey escaló a la octava 
posición general con 17 puntos y 
de paso rompió una racha de dos 
juegos sin ganar en la Liga MX.

El equipo de Matías Almeyda 
se reencontró con la victoria en 
casa, ante su gente, y también 
dejó atrás el dominio de Tuzos, 
que llegaba al partido con cua-
tro victorias al hilo contra los 
albiazules.

La Pandilla aprovechó en dos 
minutos un par de errores infan-
tiles por parte del Pachuca, que 
se boicoteó solo, con un penal y 
luego de cobrar mal una falta en 
el área rival que provocó un con-
tragolpe.

Al minuto 13, Jesús Manuel 
Corona ingresó al área y giró 
sobre su eje para ponerse franco a 
la portería rival, siendo detenido 
por un jalón de camiseta de Jorge 
Berlanga. César Ramos no dudó 

y señaló penal.
El cobro fue cortesía de Lucas 

Ocampos, a su derecha y a media 
altura, que fue bien detenido por 
Carlos Moreno, quien soltó el 
balón, atajó el contrarremate al 
argentino, pero no contó con la 
viveza de Diego Rossi, al llegar 
y empujar el balón al fondo de 
las redes.

Mientras que en el minuto 15, 
una jugada a balón detenido de 
los hidalguenses terminó en el 
2-0 para los Rayados.

Pese a intentar controlar el 
balón, Berlanga perdió la pose-
sión ante la presión de Ocampos, 
quien recorrió metros y asistió 
para Jesús Manuel Corona, quien 
en el mano a mano sólo cucha-
reó el balón ante el achique de 
Moreno.

El partido se complicó para 
Monterrey en los últimos 15 
minutos de juego, pues llegó el 
descuento de Pachuca con el 
tanto 13 del goleador Salomón 
Rondón.

Al 75’, un centro de Jorge 
Berlanga quedó justo para el 
remate de cabeza del venezola-
no, ante la floja marca defensiva 
de Carlos Salcedo.

Pachuca logró empatar el 
partido, pero el gol de Christian 
Rivera fue anulado al 85’ por un 
fuera de lugar de Barreto, lo que 
encendió rápido las alarmas.

Pese al cierre complejo, los 
Rayados lograron conservar el 
resultado y volver a la senda de 
la victoria y meterse a zona de 
Liguilla.

Por Staff

Agencia Reforma

 
Aaron Rodgers lanzó para 
253 yardas y dos touchdowns 
para remontar a los Pittsburgh 
Steelers, que superaron un défi-
cit de 13 puntos en el cuarto 
periodo y vencieron 26-19 en 
tiempo extra a los Buccaneers 
de Tampa Bay el domingo.

Rodgers dejó atrás un inicio 
lento para liderar cuatro series 
anotadoras en el cuarto perio-
do, y luego culminó una marcha 
de 12 jugadas y 70 yardas con un 
pase de anotación de 7 yardas 
a Germie Bernard para darle a 
los Steelers (4-2) una ventaja 
definitiva con 3:15 por jugarse 
en el tiempo extra.

El novato Jalon Daniels llevó 
a los Bucs (1-5) hasta la mitad 
del campo en la siguiente pose-
sión, pero Tampa Bay solo pudo 
acercarse hasta la yarda 48 de 
los Steelers antes de que Jalen 
Ramsey capturara al agente 
libre no reclutado en cuarta 
oportunidad para una pérdi-
da de 11 yardas que puso fin al 
partido.

Rodgers terminó con 33 
completos en 49 intentos. Lo 

capturaron cinco veces en los 
primeros tres cuartos y además 
lanzó una intercepción en el 
primer periodo que derivó en 
el primero de cuatro goles de 
campo de Chase McLaughlin, 
de Tampa Bay.

Chris Boswell también 
conectó cuatro goles de campo 
por Pittsburgh, incluido uno de 
20 yardas preparado por una 
intercepción del ex Buccaneer 
Jamel Dean, para darle a los 
Steelers una ventaja efímera de 

19-16 con 1:21 por jugarse en el 
tiempo reglamentario.

Daniels, quien lanzó un par 
de intercepciones en el cuar-
to periodo que ayudaron a 
Pittsburgh a volver al partido, 
de inmediato condujo a los 
Bucs a rango de gol de campo 
con envíos de 22 y 13 yardas 
al también novato Ted Hurst. 
McLaughlin, con 14 de 14 esta 
temporada, pateó con calma 
uno de 53 yardas para forzar el 
tiempo extra.

Por Staff

Agencia Reforma

 
El partido en París entre los 
Steelers de Pittsburgh y los 
Saints de Nueva Orleans sigue 
programado según lo previsto 
pese a los disturbios civiles en 
la capital francesa, informó el 
domingo la NFL.

Los equipos tienen previsto 
jugar el próximo domingo en 
el Stade de France, en lo que 
sería el primer partido de tem-
porada regular de la NFL en 
París, donde también se pla-
nean actividades para los afi-
cionados al futbol americano 
durante la semana.

Se han registrado disturbios 
y saqueos durante protestas en 
todo el país contra el aumento 
del costo de vida y las malas 
condiciones en las escuelas.

“Los preparativos continúan 
según lo programado para los 
eventos de la NFL y el partido 

en el Stade de France el próxi-
mo domingo”, señaló la liga el 
domingo en un comunicado.

“Seguimos trabajando estre-
chamente con las autoridades 
locales y los socios en todos los 
asuntos operativos y de segu-
ridad. También estamos pro-
porcionando a los dos clubes 
actualizaciones periódicas. 
No ha habido interrupciones 
ni impacto en las sedes de la 
liga”, añadió.

Los Saints tenían previsto 
llegar a París a primera hora 
del lunes. Los Steelers viajarán 
más adelante en la semana.

Cientos de manifestantes 
volvieron a reunirse el domin-
go en la Plaza de la República 
en medio de una fuerte presen-
cia policial. Los agentes utiliza-
ron gas lacrimógeno mientras 
las tensiones se intensificaban 
de forma esporádica en el 
vecindario.

Adoquines desprendidos 

y vidrios rotos cubrían la 
zona. También se reportaron 
saqueos y daños en otros dis-
tritos turísticos y comerciales.

La policía de París informó 
que 855 personas fueron dete-
nidas en la región de la capital.

El presidente francés 
Emmanuel Macron expresó 
el domingo la “ira” y la “ver-
güenza” de la población por los 
disturbios y los saqueos.

Rays vencen a Guardians y 
van a casa arriba en la SCLA

LOS RAYS SE pusieron a una victoria de volver a la Serie Mundial 
mientras la Serie de Campeonato vuelve a su casa: Tropicana Field.

Rayados derrotó a Pachuca 
con drama, un penalti 

fallado y un cierre de infarto

DIEGO ROSSI FESTEJA su gol ante Pachuca en el duelo de la Jorna-
da 12. 

Remontan Steelers y vencen a 
Buccaneers en tiempo extra

LOS STEELERS SUPERARON un déficit de 13 puntos en el cuarto 
periodo y vencieron en tiempo extra 26-19 a los Buccaneers.

Sigue en pie el Steelers-Saints 
en París pese a disturbios

SE HAN REGISTRADO dis-
turbios y saqueos durante 
protestas en todo el país contra 
el aumento del costo de vida y 
las malas condiciones en las 
escuelas.

Las Águilas se 
reafirman como 
líderes del Grupo 
B con una victoria 
de 2-1 sobre las 
Tuzas en el Estadio 
Banorte, ante 
más de 15 mil 
aficionados

Por Jaime Ugarte 
Agencia Reforma

U
na noche de fiesta 
se vivió en el Esta-
dio Banorte para 
celebrar el 110 ani-
versario del Club 

América, festejo que las Águi-
las coronaron con una victoria 

por 2-1 ante Pachuca en la Jor-
nada 11 de la Liga MX Femenil.

A la celebración se dieron 
cita más de 15 mil 500 aficiona-
dos y, apenas a los cinco minu-
tos de juego, la española Irene 
Guerrero abrió el marcador. La 
mediocampista consiguió así 
el gol número 51 en su partido 
número 100 con el conjunto 
azulcrema.

Las dirigidas por Ángel 
Villacampa dominaron la pri-
mera media hora del encuentro 
y, al minuto 30, Geyse Da Silva 
remató desde el centro del área 
para ampliar la ventaja y colocar 
el 2-0 en el marcador.

Solo cuatro minutos después, 
Mackenzie sacó un disparo de 
pierna derecha que venció a 
Itzel Velasco para marcar el 2-1 
y acercar a Pachuca en el mar-
cador.

Tras el descanso, el encuentro 
se volvió más parejo. Las Tuzas, 
obligadas a ganar para acercarse 
a la zona de clasificación, gene-
raron oportunidades importan-
tes, pero no consiguieron con-
cretarlas.

Al minuto 87, Allison Veloz 
fue expulsada, por lo que el 
Pachuca terminó el encuentro 
con 10 jugadoras.

Con este resultado, América 
llegó a 28 puntos, consiguió 
su octava victoria del torneo y 
se consolidan como líderes del 
Grupo B, mientras que Pachuca 
se mantuvo en el sexto lugar del 
sector con 10 unidades.

Para la siguiente jornada, las 
Águilas visitarán al San Luis el 
próximo 24 de octubre, mien-
tras que las Tuzas estarán reci-
biendo al Necaxa en el Estadio 
Hidalgo. Por Jaime Ugarte 

Agencia Reforma

 
El presidente de Santos, Aleco 
Irarragorri Kalb, fue interve-
nido quirúrgicamente luego 
del triunfo lagunero contra 
Querétaro, el pasado sábado 
en Torreón.

El club santista informó que 
Aleco recibió atención médi-
ca después de tener molestias 
físicas y terminó siendo opera-
do de la vesícula biliar.

“Club Santos Laguna infor-
ma que, tras el partido ante 
Querétaro, disputado este 
sábado en el Estadio Corona, 
Aleco Irarragorri Kalb, 
Presidente del Club, presentó 
molestias físicas que requi-
rieron atención médica. Tras 
la valoración médica, esta 
madrugada fue sometido a 

una cirugía de vesícula biliar, 
realizada con éxito”, compar-
tieron los Guerreros en un 
comunicado.

El incidente de su presi-
dente se dio después de que 
Santos consiguiera su quinta 
victoria consecutiva, lo que le 
valió para llegar a 16 puntos 
y meterse a la zona de clasi-
ficación del Apertura 2026, 
además se suscitó dos días 
después de celebrar su cum-
pleaños 27.

Irarragorri evoluciona de 
manera satisfactoria luego de 
la operación, mientras espera 
el alta médica. En este momen-
to, aún se encuentra en sala de 
recuperación y evoluciona de 
manera satisfactoria.

“Los médicos indicarán en 
qué momento será dado de 
alta hos

Operan a Aleco 
Irarragorri tras victoria 

de Santos Laguna

EL SANTOS LAGUNA informó que su presidente, Aleco Irarra-
gorri Kalb, tuvo que ser operado de la vesícula luego del partido 
ante el Querétaro.

América Femenil celebra 
su 110 aniversario con 
triunfo sobre Pachuca

IRENE GUERRERO CELEBRA su anotación en el duelo ante las Tuzas. 



Por Latinus
La Prensa

Luego de 16 conciertos, la estrella canadiense 
Céline Dion culminó en la noche de este sábado 
en París su regreso triunfal a los escenarios, 
tras una ausencia de seis años y pese a las con-
secuencias del Síndrome de la Persona Rígida 
(SPF) que padece.

«He cumplido un sueño», aseguró, y la des-
pedida, emocionada y radiante, fue un «hasta 
pronto».

Con un retraso de 50 minutos respecto a la 
hora prevista, tras una jornada que había sido 
caótica en París por las protestas, la cantante se 
subió al escenario al afirmar que le parecía que 
había sido ayer mismo cuando había comenza-
do esta especie de residencia parisina.

«Me aburro ya de ustedes», bromeó al levan-
tar unas 35 mil risas en el estadio Plenitude 
Arena (ubicado en La Défense, al noroeste de 
París).

El repertorio del recital de despedida —tem-
poral, porque volverá en mayo al mismo esce-
nario para otros 10 conciertos— fue similar al 
de las noches precedentes, en las que abrió con 
«On ne change pas», «Destin» y «Because You 
Loved Me» ante un público extático.

A sus 58 años de edad, Céline Dion demostró 
su fortaleza física al interpretar «I’m Alive», 
como un pulso ganado a la enfermedad, y no 

faltaron temas legendarios de la artista como 
«My Heart Will Go On», «Love Can Move 
Mountains» y «The Prayer», ya en la fase final 
del espectáculo.

 También compartió una noche más su guiño 
a Maria Callas al interpretar «Ebben? Ne andrò 
lontana».

Su presencia sobre el escenario era la de 
alguien feliz por la hazaña cumplida, como 
demostró a menudo con gestos de victoria con 
los puños, especialmente tras las canciones más 
exigentes a nivel vocal, como «Power of love».

«He aprendido a convivir con esta fragilidad 
y, al estar en contacto constante con ella, he 
acabado por dominarla y he decidido conver-
tirla en la fuerza que me impulsa a vivir aquí», 
explicó.

«Esta noche, en la sala —prosiguió—, hay 
gente que vive dificultades, pérdidas. Y hay 
gente que rebosa energía y felicidad. Así que 
tomemos esa energía y compartámosla. Para 
eso sirve la música; esta noche cantamos».

Y  de nuevo el broche de oro del concierto, 
que se prolongó algo más de dos horas, fue-
ron «All by Myself» y «Pour que tu m’aimes 
encore». A ellos sumó un emotivo «Bonjour, 
Pardon, Merci», publicado en 
junio pasado, que concluyó 
poniéndose de rodillas entre 
los aplausos.
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Céline Dion concluye su regreso a los escenarios tras 16 conciertos en París

Céline Dion concluye su regreso

Por EL FINANCIERO
La Prensa

American Airlines se convir-
tió en la tercera gran aerolínea 
en pocas semanas en recortar 
sus vuelos a Tulum, mientras 
la caída del turismo lleva a los 
inversores a buscar formas de 
devolverle su atractivo perfil 
de exclusividad a uno de los 
destinos caribeños más popu-
lares de México.

La reducción de los vuelos y 
su impacto económico cobra-
rán protagonismo cuando 
la cumbre de aviación de la 
Asociación Latinoamericana 
y del Caribe de Transporte 
Aéreo comience el domingo 
en Ciudad de México.

Las aerolíneas estadouni-
denses recortan sus opera-
ciones hacia Tulum, con una 
reducción del 72 por ciento 
en la capacidad este trimestre, 
según el analista de Bloomberg 
Intelligence François Duflot. 
American anunció que deja-
rá de volar desde Miami, pero 
mantendrá su ruta desde 
Dallas.

Los elevados costos del 
combustible, la apreciación 
del peso, la delincuencia y la 
proliferación de algas invaso-

Por EL FINANCIERO
La Prensa

La empresa estatal de elec-
tricidad de México planea 
otorgar la aprobación preli-
minar a decenas de proyectos 
de energía renovable la próxi-
ma semana, que en conjunto 
producirían suficiente electri-
cidad para igualar la capacidad 
de ocho reactores nucleares y 
ayudarían a reforzar la red 
eléctrica del país, propensa a 
sufrir apagones.

Está  previsto que el con-
sejo de administración de 
la Comisión Federal de 
Electricidad (CFE) vote el 20 
de octubre sobre más de 60 

proyectos, según una persona 
familiarizada con el asunto.

Las centrales eléctricas pro-
puestas, en su mayoría par-
ques eólicos y solares, añadi-
rán alrededor de 8.2 gigavatios 
de capacidad a la red eléctrica 
de México y tendrán un costo 
estimado de 12 mil 500 millo-
nes de dólares, dependiendo 
de los gastos de transmisión, 
de acuerdo con la fuente, que 
pidió no ser identificada por-
que el asunto no es público.

Una segunda persona seña-
ló que el número de proyectos 
que obtengan la aprobación 
definitiva podría ser menor.

Un portavoz de la CFE no 
respondió a una solicitud de 
comentarios.

Por EL ECONOMISTA
La Prensa

El fenómeno climático de 
El Niño podría representar 
un doble golpe para las finan-
zas públicas de los estados 
mexicanos, al provocar una 
desaceleración de la activi-
dad económica y aumentar 
las necesidades de gasto para 
atender los efectos de sequías, 
inundaciones y otros eventos 
meteorológicos extremos.

De acuerdo con un análi-
sis de S&P National Ratings, 
publicado el 12 de octubre de 
2026, diez entidades federa-
tivas presentan una alta expo-
sición económica al fenómeno 
debido a la concentración de 
sus actividades productivas 
en sectores vulnerables a las 
alteraciones de temperatura, 
precipitación y disponibilidad 
de agua.

Se trata de Baja California 
Sur, Durango, Jalisco, Morelos, 
Nayarit, Quintana Roo, 

Sinaloa, Tlaxcala, Veracruz y 
Yucatán, donde más de 34% 
del Producto Interno Bruto 
(PIB) estatal proviene de acti-
vidades sensibles a las condi-
ciones climáticas, principal-
mente el turismo, la agricul-
tura y la industria alimentaria.

La calificadora advierte 
que, aunque el impacto poten-
cial de El Niño en México sería 
moderado en comparación 
con otros mercados emergen-
tes, las consecuencias podrían 
variar considerablemente 
entre regiones y generar pre-
siones sobre la liquidez y el 
desempeño presupuestario de 
algunos gobiernos estatales.

En particular, señala que 
las afectaciones climáticas 
podrían reducir la producción 
y el dinamismo económico, 
mientras las administraciones 
locales enfrentan mayores gas-
tos operativos y de inversión 
para atender emergencias, 
restablecer servicios públicos 
y reconstruir infraestructura 

dañada.

Diez estados concentran la 
mayor exposición económica

El análisis de S&P clasifica a 
las 32 entidades federativas en 
tres categorías, de acuerdo con 
la proporción de su economía 
vinculada con sectores suscep-
tibles a los efectos de El Niño.

Además de los diez estados 
con exposición alta, la califica-
dora identifica once con expo-
sición moderada, donde entre 
27% y 34% del PIB depende 
de estas actividades: Colima, 
Chiapas, Guerrero, Hidalgo, 
Estado de México, Michoacán, 
Oaxaca, Querétaro, Sonora, 
Tamaulipas y Zacatecas.

E n  c o n t r a s t e , 
Aguascal ientes ,  Baja 
California, Campeche, 
Coahuila, Chihuahua, Ciudad 
de México, Guanajuato, Nuevo 
León, Puebla, San Luis Potosí 
y Tabasco presentan una 
exposición baja, al concentrar 
menos de 27% de su economía 

El Niño amenaza con una 
doble factura a 10 estados

S&P National Ratings advierte que diez entidades presentan 
una alta exposición económica al fenómeno climático, que podría 
afectar la producción, el empleo y los ingresos públicos.

en los sectores analizados.

A escala nacional, las acti-
vidades vulnerables al fenó-
meno representan alrededor 
de 24% del empleo local. Sin 
embargo, la dependencia 
laboral es considerablemente 
mayor en algunas entidades.

Baja California Sur, 
Quintana Roo y Nayarit 
concentran, en promedio, 
39% de sus empleos en estas 
industrias, mientras que 

Chihuahua, Coahuila y Baja 
California Sur registran una 
participación promedio de 
13%, de acuerdo con el indi-
cador utilizado por S&P.

La exposición económica, 
no obstante, no significa que 
las entidades necesariamen-
te enfrentarán los mayores 
daños meteorológicos, ya que 
las consecuencias dependerán 
de la intensidad de las lluvias, 
sequías y otras alteraciones 
climáticas en cada región.

‘Tulum 3.0’: Inversionistas apuestan 
por el turismo de lujo y exclusividad
La ocupación hotelera en Tulum promedió 63.7% durante los primeros siete meses de 2026, 
por debajo del 72.7% registrado en el mismo periodo de 2025.

México alista inversión de 
12 mil 500 mdd en energía 
solar y eólica

MENOS CRECIMIENTO Y MÁS GASTO PÚBLICO

ras, conocida como sargazo, 
han afectado al turismo en los 
destinos de playa mexicanos 
en general, pero Tulum sufre 
más que otros. La capacidad 
hacia este destino se reduce 
aproximadamente a la mitad 
de esta temporada, frente a 
una caída de solo 3 por ciento 
en el vecino Cancún.

“Sin duda, la débil demanda 
influye, ya que los consumi-
dores estadounidenses proba-
blemente estén revisando sus 
planes de viaje a medida que 
la inflación sigue mermando 
su poder adquisitivo”, señaló 
Duflot. “La diferencia entre 
los dos aeropuertos demuestra 
que la débil demanda de via-
jes no es el único factor y que 

Tulum no ha logrado impo-
nerse frente a Cancún”.

El aeropuerto, inaugurado 
en diciembre de 2023 duran-
te el gobierno del expresi-
dente Andrés Manuel López 
Obrador, se construyó para 
atender a 5.5 millones de 
pasajeros al año y servir como 
puerta de entrada al sureste 
de México. Sin embargo, la 
demanda hacia la región no 
ha cumplido las expectativas.

Incluso antes de la construc-
ción del aeropuerto, Tulum 
corría el riesgo de crecer dema-
siado y demasiado rápido. La 
deficiente infraestructura, el 
exceso de construcción y los 
precios abusivos habían mer-
mado su atractivo. 

La cantante de «Because You Loved Me» agradeció a sus fanáticos durante su últi-
ma presentación luego de seis años de ausencia a causa de su enfermedad neuroló-
gica que le provoca espasmos
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¡Cuidado con tu app bancaria! El fraude con el que pueden robar tu dinero
Los ciberdelincuentes utilizan herramientas para alterar el funcionamiento 
de las apps bancarias y robar datos personales y dinero de sus víctimas.

POR SUMÉDICO
La Prensa

El accidente cerebro-
vascular, también 
conocido como derra-

me cerebral o ictus, es una 
emergencia médica en la que 
cada minuto cuenta. Según los 
Centros para el Control y la 

Prevención de Enfermedades 
(CDC), los síntomas aparecen 
de forma repentina y pueden 
incluir entumecimiento facial, 
confusión, dificultad para ver 
o caminar, y dolores de cabeza 
intensos sin causa conocida.

La mayoría de las personas 
reconoce algunos de estos 
síntomas, pero no todos. Un 

estudio de los CDC encontró 
que solo el 76% de los adultos 
identificaba el dolor de cabeza 
severo como señal de alerta, y 
apenas el 82% mencionaba los 
problemas de visión. 

Conocer todas las señales 
puede marcar la diferencia 
entre la recuperación y una 
discapacidad permanente.

La regla B.E. F.A.S.T.: tu 
herramienta para salvar vidas

La Asociación Americana 
del Corazón y la Asociación 
Americana de Accidentes 
Cerebrovasculares crearon el 
acrónimo B.E. F.A.S.T. para 
recordar los signos más comu-
nes:

B (Balance): Pérdida súbita 
del equilibrio o la coordina-
ción. La persona puede cami-
nar como si estuviera intoxica-
da o no puede agarrar objetos 
con una mano. 

E Eyes (Ojos en español): 
Problemas de visión repenti-
nos, como visión doble, pér-
dida de visión en uno o ambos 
ojos, o incapacidad para ver 
todo el campo visual. 

F Face (Cara): Caída o debi-
lidad de un lado de la cara. 
Pídele a la persona que sonría; 
si la sonrisa es desigual, es una 
señal de alarma. 

POR SUMÉDICO
La Prensa

Dormir debería ser lo 
más natural del mundo. Sin 
embargo, para millones de 
personas, acostarse se convier-
te en una batalla de una o dos 
horas contra el insomnio. La 
Clínica Mayo señala que facto-
res como el estrés laboral, las 
responsabilidades familiares y 
las enfermedades interfieren 
con el sueño, pero también 
existen hábitos que podemos 
controlar y que marcan una 
diferencia enorme.

La ciencia del sueño es clara: 
el cuerpo no se apaga como 
un interruptor. Necesita una 
transición, un ritual que le 
indique que es hora de bajar 
revoluciones. 

Los factores que debes evi-
tar hacer por la noche para 
dormir más rápido

Todo lo que hagas en la hora 
previa a acostarte determina si 
te dormirás en diez minutos 
o si darás vueltas durante dos 
horas. Estos son los factores 
que debes evitar:

Mirar pantallas antes de 
dormir: La luz azul que emiten 
teléfonos, tablets, computa-
doras y televisores suprime la 
producción de melatonina, la 
hormona que le dice a tu cere-
bro que es hora de dormir. La 
Sleep Foundation recomienda 
evitar las pantallas al menos 

30 a 60 minutos antes de acos-
tarse.

Cenar pesado o acostarse 
con hambre: La Clínica Mayo 
advierte que las comidas pesa-
das o abundantes dentro de las 
dos horas previas a acostarse 
causan incomodidad digestiva 
que dificulta el sueño. Los CDC 
añaden que también hay que 
evitar acostarse con hambre, 
pues esto puede despertarte a 
mitad de la noche. Si necesi-
tas algo, un refrigerio ligero 45 
minutos antes de dormir es la 
opción recomendada.

Consumir cafeína, alco-
hol o nicotina: La cafeína y 
la nicotina son estimulantes 
cuyos efectos tardan horas 
en desaparecer. Los expertos 
recomiendan evitar cafeína 
después del almuerzo y nico-
tina cerca de la hora de acos-
tarse. El alcohol merece una 
advertencia especial: aunque 
al principio da somnolen-

cia, fragmenta el sueño en la 
segunda mitad de la noche, 
haciendo que despiertes varias 
veces sin razón aparente.

Hacer ejercicio intenso justo 
antes de dormir: El ejercicio 
regular es uno de los mejo-
res aliados del sueño, pero el 
timing lo es todo. La Clínica 
Mayo recomienda evitar la 
actividad física demasiado 
cerca de la hora de acostarse. 
La razón: el ejercicio eleva la 
temperatura corporal y libera 
endorfinas, ambas señales de 
alerta para el cerebro. 

Beber demasiado líquido: 
Un vaso de agua antes de dor-
mir parece inofensivo, pero 
puede arruinar tu noche. La 
Sleep Foundation advierte que 
consumir demasiado líquido 
cerca de la hora de acostarse 
lleva a visitas frecuentes al 
baño durante la noche, lo que 
interrumpe el sueño.

¿Cuáles son los primeros síntomas de 
un accidente cerebrovascular?
Un accidente cerebrovascular ocurre cuando se 
interrumpe el flujo sanguíneo al cerebro.

A Arm (Brazo): Debilidad o 
parálisis en un brazo o pierna. 
Pídele que levante ambos bra-
zos; si uno se cae por sí solo, es 
una señal clara. 

S Speech (Habla): Dificultad 
para hablar, arrastrar las pala-
bras o no poder entender lo 
que se dice. Pídele que repi-
ta una frase simple como “El 
cielo es azul”. 

T (Tiempo): Es hora de lla-
mar al 911. El tiempo es cere-
bro: se estima que se pierden 
entre 1.6 y 2 millones de neu-
ronas por cada minuto sin 
flujo sanguíneo.

Otros síntomas que no 
debes ignorar

Además de las señales inclui-
das en B.E. F.A.S.T., existen 
otros síntomas que pueden 
indicar un accidente cerebro-
vascular. El CDC menciona la 
confusión repentina, la difi-
cultad para hablar o entender 
el habla, y los mareos con pér-
dida del equilibrio o falta de 
coordinación.

La Clínica Mayo añade que 
un dolor de cabeza súbito y 
severo, que puede acompañar-
se de vómitos o alteración de 
la conciencia, también es una 
señal de alerta. En el caso de 
las mujeres, los síntomas pue-

den confundirse con molestias 
del embarazo o del postpar-
to, como dolores de cabeza, 
mareos u hormigueo en los 
brazos. Si aparecen de forma 
repentina, podrían indicar un 
derrame.

¿Qué hacer si reconoces 
estas señales?

Si tú o alguien a tu alrededor 
presenta cualquiera de estos 
síntomas, incluso si desapare-
cen después de unos minutos, 
debes llamar al 911 de inme-
diato. No esperes a ver si los 
síntomas pasan. Un acciden-
te cerebrovascular transitorio 
(AIT) puede durar solo unos 
minutos, pero es una adver-
tencia de que un derrame 
mayor puede ocurrir pronto.

Mientras esperas la ayuda, 
anota la hora en que comen-
zaron los síntomas. Esta infor-
mación es crucial porque los 
tratamientos de emergencia, 
como los medicamentos trom-
bolíticos, son más efectivos 
cuando se administran den-
tro de las primeras horas. No 
conduzcas tú mismo al hospi-
tal: una ambulancia puede ini-
ciar la atención en el camino y 
llevarte al centro médico más 
adecuado.

¿Qué debes evitar hacer por la 
noche para dormir más rápido?

Un nuevo tipo de fraude 
amenaza tus apps banca-
rias. Proteger tu celular con 

contraseñas, códigos de verificación y 
hasta datos biométricos ya no es sufi-
ciente ante el riesgo de ser víctima de 
ciberdelincuentes que buscan robar 
tu dinero.

Actualmente, las aplicaciones ban-
carias también pueden ser blanco de 
ciberataques capaces de evadir los 
mecanismos de seguridad, acceder 
a información sensible y alterar su 
funcionamiento sin que el usuario se 
dé cuenta.

A diferencia del phishing, este tipo 
de fraude no requiere descargar una 
app adicional ni hacer clic en un enla-
ce malicioso. Los criminales pueden 
aprovechar vulnerabilidades en las 
apps bancarias para comprometer su 
funcionamiento y acceder a los datos 
de los usuarios.

Esas vulnerabilidades les permiti-
rían robar tu identidad, alterar fun-
ciones relacionadas con las transfe-
rencias bancarias o hacer versiones 
modificadas que aparenten ser de una 
institución financiera. Por eso, aquí 
te contamos qué las hace vulnerables 
y cómo protegerte de ciberataques.

Estas son las amenazas que hay 

para las aplicaciones bancarias
Mario Barrera, director comercial 

de Nubatech, empresa especializada 
en seguridad digital, explica por qué 
este nuevo tipo de fraude representa 
una preocupación para la seguridad 
de las aplicaciones bancarias.

“Las medidas como el doble fac-
tor de autenticación y la biometría 
ayudan a proteger el acceso, pero no 
sustituyen los mecanismos diseñados 
para detectar manipulaciones en la 
propia aplicación”, detalla.

Una de las amenazas para las apli-
caciones bancarias son los ataques 
contra los datos, debido a que por esta 
vía se modifica la aplicación, se inter-
viene su funcionamiento o se compro-
mete la confianza en el código con el 
que opera.

“Los atacantes pueden intentar 
insertar código malicioso para evadir 
algunas medidas de seguridad, robar 
credenciales o alterar funciones como 
las transacciones y los pagos automá-
ticos”, agrega Barrera.

Otra posibilidad son las versiones 
manipuladas de una aplicación ban-
caria para que los clientes crean que 
utilizan la plataforma oficial. Por eso, 
es importante verificar el origen de las 
apps para prevenir riesgos.

Existen ciertos hábitos nocturnos que pueden sabotear tu sueño, conoce cuales son 
para evitarlos.



Lunes 19 de Octubre de 20262E   www.laprensademonclova.comMonclova @LaPrensaCoahuila   Lunes 19 de Octubre de 2026  3E  www.laprensademonclova.com  @LaPrensaCoahuilaMonclova

¡Cuidado con tu app bancaria! El fraude con el que pueden robar tu dinero
Los ciberdelincuentes utilizan herramientas para alterar el funcionamiento 
de las apps bancarias y robar datos personales y dinero de sus víctimas.

POR SUMÉDICO
La Prensa

El accidente cerebro-
vascular, también 
conocido como derra-

me cerebral o ictus, es una 
emergencia médica en la que 
cada minuto cuenta. Según los 
Centros para el Control y la 

Prevención de Enfermedades 
(CDC), los síntomas aparecen 
de forma repentina y pueden 
incluir entumecimiento facial, 
confusión, dificultad para ver 
o caminar, y dolores de cabeza 
intensos sin causa conocida.

La mayoría de las personas 
reconoce algunos de estos 
síntomas, pero no todos. Un 

estudio de los CDC encontró 
que solo el 76% de los adultos 
identificaba el dolor de cabeza 
severo como señal de alerta, y 
apenas el 82% mencionaba los 
problemas de visión. 

Conocer todas las señales 
puede marcar la diferencia 
entre la recuperación y una 
discapacidad permanente.

La regla B.E. F.A.S.T.: tu 
herramienta para salvar vidas

La Asociación Americana 
del Corazón y la Asociación 
Americana de Accidentes 
Cerebrovasculares crearon el 
acrónimo B.E. F.A.S.T. para 
recordar los signos más comu-
nes:

B (Balance): Pérdida súbita 
del equilibrio o la coordina-
ción. La persona puede cami-
nar como si estuviera intoxica-
da o no puede agarrar objetos 
con una mano. 

E Eyes (Ojos en español): 
Problemas de visión repenti-
nos, como visión doble, pér-
dida de visión en uno o ambos 
ojos, o incapacidad para ver 
todo el campo visual. 

F Face (Cara): Caída o debi-
lidad de un lado de la cara. 
Pídele a la persona que sonría; 
si la sonrisa es desigual, es una 
señal de alarma. 

POR SUMÉDICO
La Prensa

Dormir debería ser lo 
más natural del mundo. Sin 
embargo, para millones de 
personas, acostarse se convier-
te en una batalla de una o dos 
horas contra el insomnio. La 
Clínica Mayo señala que facto-
res como el estrés laboral, las 
responsabilidades familiares y 
las enfermedades interfieren 
con el sueño, pero también 
existen hábitos que podemos 
controlar y que marcan una 
diferencia enorme.

La ciencia del sueño es clara: 
el cuerpo no se apaga como 
un interruptor. Necesita una 
transición, un ritual que le 
indique que es hora de bajar 
revoluciones. 

Los factores que debes evi-
tar hacer por la noche para 
dormir más rápido

Todo lo que hagas en la hora 
previa a acostarte determina si 
te dormirás en diez minutos 
o si darás vueltas durante dos 
horas. Estos son los factores 
que debes evitar:

Mirar pantallas antes de 
dormir: La luz azul que emiten 
teléfonos, tablets, computa-
doras y televisores suprime la 
producción de melatonina, la 
hormona que le dice a tu cere-
bro que es hora de dormir. La 
Sleep Foundation recomienda 
evitar las pantallas al menos 

30 a 60 minutos antes de acos-
tarse.

Cenar pesado o acostarse 
con hambre: La Clínica Mayo 
advierte que las comidas pesa-
das o abundantes dentro de las 
dos horas previas a acostarse 
causan incomodidad digestiva 
que dificulta el sueño. Los CDC 
añaden que también hay que 
evitar acostarse con hambre, 
pues esto puede despertarte a 
mitad de la noche. Si necesi-
tas algo, un refrigerio ligero 45 
minutos antes de dormir es la 
opción recomendada.

Consumir cafeína, alco-
hol o nicotina: La cafeína y 
la nicotina son estimulantes 
cuyos efectos tardan horas 
en desaparecer. Los expertos 
recomiendan evitar cafeína 
después del almuerzo y nico-
tina cerca de la hora de acos-
tarse. El alcohol merece una 
advertencia especial: aunque 
al principio da somnolen-

cia, fragmenta el sueño en la 
segunda mitad de la noche, 
haciendo que despiertes varias 
veces sin razón aparente.

Hacer ejercicio intenso justo 
antes de dormir: El ejercicio 
regular es uno de los mejo-
res aliados del sueño, pero el 
timing lo es todo. La Clínica 
Mayo recomienda evitar la 
actividad física demasiado 
cerca de la hora de acostarse. 
La razón: el ejercicio eleva la 
temperatura corporal y libera 
endorfinas, ambas señales de 
alerta para el cerebro. 

Beber demasiado líquido: 
Un vaso de agua antes de dor-
mir parece inofensivo, pero 
puede arruinar tu noche. La 
Sleep Foundation advierte que 
consumir demasiado líquido 
cerca de la hora de acostarse 
lleva a visitas frecuentes al 
baño durante la noche, lo que 
interrumpe el sueño.

¿Cuáles son los primeros síntomas de 
un accidente cerebrovascular?
Un accidente cerebrovascular ocurre cuando se 
interrumpe el flujo sanguíneo al cerebro.

A Arm (Brazo): Debilidad o 
parálisis en un brazo o pierna. 
Pídele que levante ambos bra-
zos; si uno se cae por sí solo, es 
una señal clara. 

S Speech (Habla): Dificultad 
para hablar, arrastrar las pala-
bras o no poder entender lo 
que se dice. Pídele que repi-
ta una frase simple como “El 
cielo es azul”. 

T (Tiempo): Es hora de lla-
mar al 911. El tiempo es cere-
bro: se estima que se pierden 
entre 1.6 y 2 millones de neu-
ronas por cada minuto sin 
flujo sanguíneo.

Otros síntomas que no 
debes ignorar

Además de las señales inclui-
das en B.E. F.A.S.T., existen 
otros síntomas que pueden 
indicar un accidente cerebro-
vascular. El CDC menciona la 
confusión repentina, la difi-
cultad para hablar o entender 
el habla, y los mareos con pér-
dida del equilibrio o falta de 
coordinación.

La Clínica Mayo añade que 
un dolor de cabeza súbito y 
severo, que puede acompañar-
se de vómitos o alteración de 
la conciencia, también es una 
señal de alerta. En el caso de 
las mujeres, los síntomas pue-

den confundirse con molestias 
del embarazo o del postpar-
to, como dolores de cabeza, 
mareos u hormigueo en los 
brazos. Si aparecen de forma 
repentina, podrían indicar un 
derrame.

¿Qué hacer si reconoces 
estas señales?

Si tú o alguien a tu alrededor 
presenta cualquiera de estos 
síntomas, incluso si desapare-
cen después de unos minutos, 
debes llamar al 911 de inme-
diato. No esperes a ver si los 
síntomas pasan. Un acciden-
te cerebrovascular transitorio 
(AIT) puede durar solo unos 
minutos, pero es una adver-
tencia de que un derrame 
mayor puede ocurrir pronto.

Mientras esperas la ayuda, 
anota la hora en que comen-
zaron los síntomas. Esta infor-
mación es crucial porque los 
tratamientos de emergencia, 
como los medicamentos trom-
bolíticos, son más efectivos 
cuando se administran den-
tro de las primeras horas. No 
conduzcas tú mismo al hospi-
tal: una ambulancia puede ini-
ciar la atención en el camino y 
llevarte al centro médico más 
adecuado.

¿Qué debes evitar hacer por la 
noche para dormir más rápido?

Un nuevo tipo de fraude 
amenaza tus apps banca-
rias. Proteger tu celular con 

contraseñas, códigos de verificación y 
hasta datos biométricos ya no es sufi-
ciente ante el riesgo de ser víctima de 
ciberdelincuentes que buscan robar 
tu dinero.

Actualmente, las aplicaciones ban-
carias también pueden ser blanco de 
ciberataques capaces de evadir los 
mecanismos de seguridad, acceder 
a información sensible y alterar su 
funcionamiento sin que el usuario se 
dé cuenta.

A diferencia del phishing, este tipo 
de fraude no requiere descargar una 
app adicional ni hacer clic en un enla-
ce malicioso. Los criminales pueden 
aprovechar vulnerabilidades en las 
apps bancarias para comprometer su 
funcionamiento y acceder a los datos 
de los usuarios.

Esas vulnerabilidades les permiti-
rían robar tu identidad, alterar fun-
ciones relacionadas con las transfe-
rencias bancarias o hacer versiones 
modificadas que aparenten ser de una 
institución financiera. Por eso, aquí 
te contamos qué las hace vulnerables 
y cómo protegerte de ciberataques.

Estas son las amenazas que hay 

para las aplicaciones bancarias
Mario Barrera, director comercial 

de Nubatech, empresa especializada 
en seguridad digital, explica por qué 
este nuevo tipo de fraude representa 
una preocupación para la seguridad 
de las aplicaciones bancarias.

“Las medidas como el doble fac-
tor de autenticación y la biometría 
ayudan a proteger el acceso, pero no 
sustituyen los mecanismos diseñados 
para detectar manipulaciones en la 
propia aplicación”, detalla.

Una de las amenazas para las apli-
caciones bancarias son los ataques 
contra los datos, debido a que por esta 
vía se modifica la aplicación, se inter-
viene su funcionamiento o se compro-
mete la confianza en el código con el 
que opera.

“Los atacantes pueden intentar 
insertar código malicioso para evadir 
algunas medidas de seguridad, robar 
credenciales o alterar funciones como 
las transacciones y los pagos automá-
ticos”, agrega Barrera.

Otra posibilidad son las versiones 
manipuladas de una aplicación ban-
caria para que los clientes crean que 
utilizan la plataforma oficial. Por eso, 
es importante verificar el origen de las 
apps para prevenir riesgos.

Existen ciertos hábitos nocturnos que pueden sabotear tu sueño, conoce cuales son 
para evitarlos.



Por Latinus
La Prensa

Luego de 16 conciertos, la estrella canadiense 
Céline Dion culminó en la noche de este sábado 
en París su regreso triunfal a los escenarios, 
tras una ausencia de seis años y pese a las con-
secuencias del Síndrome de la Persona Rígida 
(SPF) que padece.

«He cumplido un sueño», aseguró, y la des-
pedida, emocionada y radiante, fue un «hasta 
pronto».

Con un retraso de 50 minutos respecto a la 
hora prevista, tras una jornada que había sido 
caótica en París por las protestas, la cantante se 
subió al escenario al afirmar que le parecía que 
había sido ayer mismo cuando había comenza-
do esta especie de residencia parisina.

«Me aburro ya de ustedes», bromeó al levan-
tar unas 35 mil risas en el estadio Plenitude 
Arena (ubicado en La Défense, al noroeste de 
París).

El repertorio del recital de despedida —tem-
poral, porque volverá en mayo al mismo esce-
nario para otros 10 conciertos— fue similar al 
de las noches precedentes, en las que abrió con 
«On ne change pas», «Destin» y «Because You 
Loved Me» ante un público extático.

A sus 58 años de edad, Céline Dion demostró 
su fortaleza física al interpretar «I’m Alive», 
como un pulso ganado a la enfermedad, y no 

faltaron temas legendarios de la artista como 
«My Heart Will Go On», «Love Can Move 
Mountains» y «The Prayer», ya en la fase final 
del espectáculo.

 También compartió una noche más su guiño 
a Maria Callas al interpretar «Ebben? Ne andrò 
lontana».

Su presencia sobre el escenario era la de 
alguien feliz por la hazaña cumplida, como 
demostró a menudo con gestos de victoria con 
los puños, especialmente tras las canciones más 
exigentes a nivel vocal, como «Power of love».

«He aprendido a convivir con esta fragilidad 
y, al estar en contacto constante con ella, he 
acabado por dominarla y he decidido conver-
tirla en la fuerza que me impulsa a vivir aquí», 
explicó.

«Esta noche, en la sala —prosiguió—, hay 
gente que vive dificultades, pérdidas. Y hay 
gente que rebosa energía y felicidad. Así que 
tomemos esa energía y compartámosla. Para 
eso sirve la música; esta noche cantamos».

Y  de nuevo el broche de oro del concierto, 
que se prolongó algo más de dos horas, fue-
ron «All by Myself» y «Pour que tu m’aimes 
encore». A ellos sumó un emotivo «Bonjour, 
Pardon, Merci», publicado en 
junio pasado, que concluyó 
poniéndose de rodillas entre 
los aplausos.
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Céline Dion concluye su regreso a los escenarios tras 16 conciertos en París

Céline Dion concluye su regreso

Por EL FINANCIERO
La Prensa

American Airlines se convir-
tió en la tercera gran aerolínea 
en pocas semanas en recortar 
sus vuelos a Tulum, mientras 
la caída del turismo lleva a los 
inversores a buscar formas de 
devolverle su atractivo perfil 
de exclusividad a uno de los 
destinos caribeños más popu-
lares de México.

La reducción de los vuelos y 
su impacto económico cobra-
rán protagonismo cuando 
la cumbre de aviación de la 
Asociación Latinoamericana 
y del Caribe de Transporte 
Aéreo comience el domingo 
en Ciudad de México.

Las aerolíneas estadouni-
denses recortan sus opera-
ciones hacia Tulum, con una 
reducción del 72 por ciento 
en la capacidad este trimestre, 
según el analista de Bloomberg 
Intelligence François Duflot. 
American anunció que deja-
rá de volar desde Miami, pero 
mantendrá su ruta desde 
Dallas.

Los elevados costos del 
combustible, la apreciación 
del peso, la delincuencia y la 
proliferación de algas invaso-

Por EL FINANCIERO
La Prensa

La empresa estatal de elec-
tricidad de México planea 
otorgar la aprobación preli-
minar a decenas de proyectos 
de energía renovable la próxi-
ma semana, que en conjunto 
producirían suficiente electri-
cidad para igualar la capacidad 
de ocho reactores nucleares y 
ayudarían a reforzar la red 
eléctrica del país, propensa a 
sufrir apagones.

Está  previsto que el con-
sejo de administración de 
la Comisión Federal de 
Electricidad (CFE) vote el 20 
de octubre sobre más de 60 

proyectos, según una persona 
familiarizada con el asunto.

Las centrales eléctricas pro-
puestas, en su mayoría par-
ques eólicos y solares, añadi-
rán alrededor de 8.2 gigavatios 
de capacidad a la red eléctrica 
de México y tendrán un costo 
estimado de 12 mil 500 millo-
nes de dólares, dependiendo 
de los gastos de transmisión, 
de acuerdo con la fuente, que 
pidió no ser identificada por-
que el asunto no es público.

Una segunda persona seña-
ló que el número de proyectos 
que obtengan la aprobación 
definitiva podría ser menor.

Un portavoz de la CFE no 
respondió a una solicitud de 
comentarios.

Por EL ECONOMISTA
La Prensa

El fenómeno climático de 
El Niño podría representar 
un doble golpe para las finan-
zas públicas de los estados 
mexicanos, al provocar una 
desaceleración de la activi-
dad económica y aumentar 
las necesidades de gasto para 
atender los efectos de sequías, 
inundaciones y otros eventos 
meteorológicos extremos.

De acuerdo con un análi-
sis de S&P National Ratings, 
publicado el 12 de octubre de 
2026, diez entidades federa-
tivas presentan una alta expo-
sición económica al fenómeno 
debido a la concentración de 
sus actividades productivas 
en sectores vulnerables a las 
alteraciones de temperatura, 
precipitación y disponibilidad 
de agua.

Se trata de Baja California 
Sur, Durango, Jalisco, Morelos, 
Nayarit, Quintana Roo, 

Sinaloa, Tlaxcala, Veracruz y 
Yucatán, donde más de 34% 
del Producto Interno Bruto 
(PIB) estatal proviene de acti-
vidades sensibles a las condi-
ciones climáticas, principal-
mente el turismo, la agricul-
tura y la industria alimentaria.

La calificadora advierte 
que, aunque el impacto poten-
cial de El Niño en México sería 
moderado en comparación 
con otros mercados emergen-
tes, las consecuencias podrían 
variar considerablemente 
entre regiones y generar pre-
siones sobre la liquidez y el 
desempeño presupuestario de 
algunos gobiernos estatales.

En particular, señala que 
las afectaciones climáticas 
podrían reducir la producción 
y el dinamismo económico, 
mientras las administraciones 
locales enfrentan mayores gas-
tos operativos y de inversión 
para atender emergencias, 
restablecer servicios públicos 
y reconstruir infraestructura 

dañada.

Diez estados concentran la 
mayor exposición económica

El análisis de S&P clasifica a 
las 32 entidades federativas en 
tres categorías, de acuerdo con 
la proporción de su economía 
vinculada con sectores suscep-
tibles a los efectos de El Niño.

Además de los diez estados 
con exposición alta, la califica-
dora identifica once con expo-
sición moderada, donde entre 
27% y 34% del PIB depende 
de estas actividades: Colima, 
Chiapas, Guerrero, Hidalgo, 
Estado de México, Michoacán, 
Oaxaca, Querétaro, Sonora, 
Tamaulipas y Zacatecas.

E n  c o n t r a s t e , 
Aguascal ientes ,  Baja 
California, Campeche, 
Coahuila, Chihuahua, Ciudad 
de México, Guanajuato, Nuevo 
León, Puebla, San Luis Potosí 
y Tabasco presentan una 
exposición baja, al concentrar 
menos de 27% de su economía 

El Niño amenaza con una 
doble factura a 10 estados

S&P National Ratings advierte que diez entidades presentan 
una alta exposición económica al fenómeno climático, que podría 
afectar la producción, el empleo y los ingresos públicos.

en los sectores analizados.

A escala nacional, las acti-
vidades vulnerables al fenó-
meno representan alrededor 
de 24% del empleo local. Sin 
embargo, la dependencia 
laboral es considerablemente 
mayor en algunas entidades.

Baja California Sur, 
Quintana Roo y Nayarit 
concentran, en promedio, 
39% de sus empleos en estas 
industrias, mientras que 

Chihuahua, Coahuila y Baja 
California Sur registran una 
participación promedio de 
13%, de acuerdo con el indi-
cador utilizado por S&P.

La exposición económica, 
no obstante, no significa que 
las entidades necesariamen-
te enfrentarán los mayores 
daños meteorológicos, ya que 
las consecuencias dependerán 
de la intensidad de las lluvias, 
sequías y otras alteraciones 
climáticas en cada región.

‘Tulum 3.0’: Inversionistas apuestan 
por el turismo de lujo y exclusividad
La ocupación hotelera en Tulum promedió 63.7% durante los primeros siete meses de 2026, 
por debajo del 72.7% registrado en el mismo periodo de 2025.

México alista inversión de 
12 mil 500 mdd en energía 
solar y eólica

MENOS CRECIMIENTO Y MÁS GASTO PÚBLICO

ras, conocida como sargazo, 
han afectado al turismo en los 
destinos de playa mexicanos 
en general, pero Tulum sufre 
más que otros. La capacidad 
hacia este destino se reduce 
aproximadamente a la mitad 
de esta temporada, frente a 
una caída de solo 3 por ciento 
en el vecino Cancún.

“Sin duda, la débil demanda 
influye, ya que los consumi-
dores estadounidenses proba-
blemente estén revisando sus 
planes de viaje a medida que 
la inflación sigue mermando 
su poder adquisitivo”, señaló 
Duflot. “La diferencia entre 
los dos aeropuertos demuestra 
que la débil demanda de via-
jes no es el único factor y que 

Tulum no ha logrado impo-
nerse frente a Cancún”.

El aeropuerto, inaugurado 
en diciembre de 2023 duran-
te el gobierno del expresi-
dente Andrés Manuel López 
Obrador, se construyó para 
atender a 5.5 millones de 
pasajeros al año y servir como 
puerta de entrada al sureste 
de México. Sin embargo, la 
demanda hacia la región no 
ha cumplido las expectativas.

Incluso antes de la construc-
ción del aeropuerto, Tulum 
corría el riesgo de crecer dema-
siado y demasiado rápido. La 
deficiente infraestructura, el 
exceso de construcción y los 
precios abusivos habían mer-
mado su atractivo. 

La cantante de «Because You Loved Me» agradeció a sus fanáticos durante su últi-
ma presentación luego de seis años de ausencia a causa de su enfermedad neuroló-
gica que le provoca espasmos
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