
Por: Roberto Hernández  

LA PRENSA

P
ARRAS, COAHUI-
LA. - Como resulta-
do del crecimiento 
en sus operaciones 
y la confianza en la 

mano de obra local, directivos 
de la empresa textil Artistic 
Milliners México sostuvieron 

una reunión de trabajo con el 
Alcalde Fernando Orozco Lara 
donde anunciaron la amplia-
ción de su planta en Parras. 

El encuentro se llevó a cabo en 
Presidencia Municipal, donde 
estuvieron presentes el Director 
General de Artistic Milliners 
México, Manik Hossain; el 
Director de Finanzas, Luis Coss; 
el Gerente Administrativo, 

Guillermo Riddle y el Tesorero 
Municipal, Miguel Delgado 
Ramos.

Tras la reunión, el Alcalde 
explicó que el proyecto con-
templa la instalación de dos 
nuevas líneas de producción de 
pantalones de mezclilla, lo que 
permitirá generar entre 200 y 
250 empleos directos durante 
los primeros meses de 2027.

INSTALARÁ DOS NUEVAS LÍNEAS DE PRODUCCIÓN DE PANTALONES 

Creará Artistic Milliners 
250 nuevos empleos 

El miedo a faltarles 
a sus tres hijos 
acompañó a Lorena 
desde que recibió el 
diagnóstico en 2019. 
Ahora, tras concluir 
su tratamiento, 
comparte los 
aprendizajes que le 
dejó la enfermedad 
y la importancia de 
priorizar la salud

Por: Roberto Ulíbarri 
LA PRENSA

P
ARRAS, COAHUI-
LA. - A los 42 años 
recibió un diagnós-
tico de cáncer de 
mama que cambió 

su vida. Después de una ciru-
gía, ocho quimioterapias, ra-
diaciones y años de tratamien-
to, en febrero de 2026 recibió 
el alta médica. Hoy comparte 
su experiencia con los lectores 
de La Prensa de Coahuila para 
recordarles a las mujeres que 
no deben ignorar las señales de 
su cuerpo.

Edna Lorena Martínez 
Herrera nació en el Pueblo 
Mágico de Parras de la Fuente 
el 23 de mayo de 1977. Es hija 
de don Rodolfo Martínez y doña 
Lucha Herrera de Martínez, 
quien durante muchos años 
atendió en la calle Treviño, en 
el centro, su negocio Estambres 
del Gato, mientras que su señor 
padre tuvo durante décadas un 
conocido taller mecánico en el 
Barrio de Perico.

SU ENCUENTRO CON EL 
CÁNCER 

En junio o julio de 2019, 
Edna Lorena Martínez Herrera 
comenzó a sentir un dolor en el 
seno derecho. Pensó que podía 

tratarse de un cambio hormo-
nal y, aunque consideró acudir 
al médico, dejó pasar algunos 
días. El dolor disminuyó, pero 
después apareció una pequeña 
bolita que la llevó a buscar aten-
ción médica.

Lo que inicialmente parecía 
una molestia terminó convir-
tiéndose en uno de los desafíos 
más difíciles de su vida. Tenía 
42 años, tres hijos y una familia 
que dependía emocionalmente 
de ella. El 18 de octubre de 2019 
recibió la confirmación de que 
tenía cáncer de mama.

“Yo todavía conservaba la 
esperanza de que me dijeran 
que no era cierto”, recuerda.

La mastografía había arroja-
do una clasificación BI-RADS 5, 
un resultado altamente sospe-
choso de malignidad que reque-
ría una biopsia para confirmar 
el diagnóstico. Los estudios pos-
teriores permitieron establecer 
que el tumor estaba localizado 
y, de acuerdo con su testimo-
nio, no había compromiso de los 
ganglios ni metástasis.

En diciembre de ese año 
-2019- fue sometida a una cua-
drantectomía, es decir una ciru-
gía que permitió retirar el tumor 
y conservar el resto del seno. 

Sin embargo, el verdadero 
sufrimiento, no terminó con la 
operación, ya que esto apenas 
empezaba. Después vinieron las 
quimioterapias y las radiacio-
nes, además de un tratamien-
to hormonal que se prolongó 
durante años.

EL MOMENTO EN QUE EL 
CÁNCER SE HIZO REAL

Aunque el diagnóstico fue 
devastador, Edna Lorena 
recuerda que uno de los 
momentos más difíciles llegó 
cuando comenzó a perder el 
cabello como consecuencia del 
tratamiento.

“Mis hijos me decían: ‘Mamá, 
te quitaron tu seno y no lloras, 

¿por qué lloras por tu cabello?’. 
Para mí fue como ver de frente 
al cáncer”, relata Lorena, con 
la voz entrecortada, como si al 
momento de platicarlo lo vol-
viera a vivir. 

Y es que para Edna Lorena, 
lo mismo que para la mayoría 
de las mujeres que enfrentan la 
presencia de un tumor maligno 
de mama, la enfermedad no solo 
implicó enfrentar procedimien-
tos médicos y los efectos secun-
darios de los tratamientos. 

También -por es muy impor-
tante reconocerlo- significó 
aprender a manejar el miedo, 
la incertidumbre y la preocu-
pación por sus hijos, quienes 
entonces tenían 16, 18 y apenas 
tres años y medio.

Su mayor temor no era úni-
camente lo que pudiera pasarle, 
sino la posibilidad de faltarles 
cuando todavía eran pequeños.

“Yo decía: ¿qué van a hacer 
mis hijos sin su mamá? El más 
chiquito ni siquiera se va a acor-
dar de mí”, recuerda la entre-
vistada, quien con una voz mas 
entrecortada por el llanto y con 
lágrimas en los ojos, revive esa 
angustia.   

Como si fuera ayer, cuan-
do recibió la confirmación del 
diagnóstico, estaba sola con el 
médico. Su esposo esperaba 
afuera. Después de escuchar la 

noticia, tuvo que reunir fuerzas 
para comunicársela a él y, pos-
teriormente, a sus hijos y demás 
familiares.

Con el tiempo, la fe, el acom-
pañamiento de sus seres que-
ridos y el trabajo emocional le 
ayudaron a afrontar el proceso.

Y aunque reconoció que nada 
pudo hacer para evitar enfren-
tar el cáncer, si podía hacer 
mucho para enfrentarlo como 
una valiente guerrera: 

“En mis manos estaba cómo 
iba a enfrentar esta situación y 
cómo la iba a transformar para 
un bien para mí y para mis 
hijos”, expresa, ya con una voz 
más firme y con un tono más 
fuerte. 

UNA SEGUNDA OPORTUNIDAD 
PARA VIVIR

El tratamiento también tuvo 
momentos de riesgo. Durante 
una de las primeras quimiote-
rapias presentó una reacción 
alérgica grave que requirió 
atención inmediata. Además, 
enfrentó efectos secundarios 
que afectaron su bienestar físico 
y emocional.

A ello se sumaron 25 sesiones 
de radioterapia y varios años de 
tratamiento hormonal. Primero 
tomó tamoxifeno durante apro-
ximadamente un año y después 
anastrozol durante cinco años, 
según relata.

El camino fue largo, estuvo 
lleno de retos, de miedo, de 
crisis emocionales, de dolores 
musculares, de efectos secun-
darios del tratamiento, -que si 
bien mató al cáncer, en esa gue-
rra interna que se sostuvo en el 
interior de su cuerpo arrasó con 
sus defensas-, sin embargo des-
pués de seis años y cuatro meses 
de tratamiento, Edna Lorena 
Martínez recibió el alta médica 
en febrero de 2026. 

¿QUÉ LE ENSEÑÓ EL CÁNCER? 
La experiencia también trans-

formó su manera de entender la 
vida. Aprendió a cuidar su ali-
mentación, hacer ejercicio, acu-
dir a terapia y prestar atención 
a su bienestar emocional. Sobre 
todo, comprendió que cuidarse 
a sí misma no significa descui-
dar a su familia.

“Casi siempre les damos 
prioridad a los demás, inclui-
dos nuestros hijos, antes que 
a nosotros. Tengo que cuidar-
me, amarme y atenderme para 
poder estar bien, principalmen-
te con mis hijos”, afirma.

Su familia también encontró 
aprendizajes en medio de la 
enfermedad. Sus hijos llegaron 
a decirle que, incluso duran-
te aquella etapa tan difícil, la 
calidad de vida de todos había 
mejorado porque comenzaron a 
valorar más el tiempo comparti-
do y a enfrentar las dificultades 
de otra manera.

Para Edna Lorena Martínez 
Herrera, el cáncer no dejó úni-
camente recuerdos dolorosos. 
También le enseñó a no dar por 
hecho el mañana, a disfrutar los 
momentos cotidianos y a buscar 

motivos para seguir adelante.

SU MENSAJE PARA LAS 
MUJERES

Hoy, durante el mes de con-
cientización sobre el cáncer de 
mama, su recomendación es 
clara: no ignorar los cambios del 
cuerpo ni posponer una consul-
ta médica por miedo a recibir 
malas noticias.

“Si notas algo extraño en tu 
cuerpo, algo que no estaba ahí, 
hay que darle atención rápido. 
Es preferible que te digan que 
no tienes nada, a que te pregun-
ten por qué viniste hasta ahora”, 
aconseja.

También invita a las mujeres 
a informarse sobre las clíni-
cas y los servicios de detección 
disponibles, así como acudir a 
revisiones periódicas de acuer-
do con su edad, antecedentes y 
recomendaciones médicas.

Su propia historia demuestra 
que el cáncer de mama también 
puede presentarse en mujeres 
jóvenes y que no debe descar-
tarse por la edad. En su caso, los 
antecedentes familiares repre-
sentaban un factor importante 
de riesgo.

Hoy a sus 49 años Después 
de casi siete años de enfrentar 
la enfermedad y sus consecuen-
cias, Edna Lorena Martínez 
Herrera comparte su testimo-
nio con la esperanza de que otras 
mujeres escuchen las señales de 
su cuerpo y busquen atención 
sin demora.

Su mensaje final es aprender 
a vivir el presente, cuidar de una 
misma y enfrentar cada etapa 
con las herramientas disponi-
bles.

“Vivir el día a día. Lo que 
depende de ti es cómo vas a 
transformar esta situación en 
tu vida. Todo lo demás no está 
en tus manos”.
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UN TUMOR MALIGNO DE MAMA NO VENCIÓ A LA PARRENSEUN TUMOR MALIGNO DE MAMA NO VENCIÓ A LA PARRENSE

A los 43 años enfrentó A los 43 años enfrentó 
el cáncer;el cáncer; hoy Lorena  hoy Lorena 

comparte su experienciacomparte su experiencia

EDNA LORENA MARTÍNEZ recibió el alta médica en febrero de 
2026, después de enfrentar el cáncer de mama con seis años de 
tratamiento.

AUNQUE EL DIAGNÓSTICO 
fue devastador, Edna Lorena 
recuerda que uno de los momen-
tos más difíciles llegó cuando co-
menzó a perder el cabello como 
consecuencia del tratamiento

“YO DECÍA: ¿QUÉ van a hacer mis hijos sin su mamá? El más chi-
quito ni siquiera se va a acordar de mí”, recuerda la entrevistada, 
quien con una voz más entrecortada por el llanto y con lágrimas en 
los ojos, revive esa angustia.   

HACE DOS SEMANAS, en la graduación de uno de sus tres hijos.  

CON EL PASO de los días, con-
forme avanzaba su tratamiento, 
Edna fue aceptando su nueva 
realidad.  

TRAS LA EXTIRPACIÓN del 
cáncer, después vinieron las 
quimioterapias y las radiacio-
nes.

PREGUNTAS CLAVES

¿Qué te hizo buscar 
atención médica?

“Me apareció una bolita 
en mi seno derecho. 

Entonces fue cuando 
dije: no es normal esto”.

¿Qué fue lo más difícil 
del tratamiento?

“Para mí fue como ver 
de frente al cáncer”, dice 

sobre el momento en 
que comenzó a perder el 

cabello.

¿Qué cambió en tu 
vida?

“Tengo que cuidarme, 
amarme y atenderme 
para poder estar bien, 

principalmente con mis 
hijos”.

¿Qué les dirías a otras 
mujeres?

“Es preferible que 
te digan que no 

tienes nada, a que te 
pregunten por qué 

viniste hasta ahora”.

CUMPLE 42 AÑOS CÁMARA DE LA INDUSTRIA DE RADIO Y TELEVISIÓN 

RECONOCE CIRT TRAYECTORIA DEL 
PARRENSE JOSÉ ÁNGEL RODRÍGUEZ 

En este evento se 
rindió homenaje 

también a Melchor 
Sánchez de la Fuente 
y otros expresidentes 

y se honró la 
memoria de quienes 

contribuyeron a 
construir la historia 

del sector en el Estado

PARRAS DE LA FUENTEPARRAS DE LA FUENTE

            LUNES  || 26 DE OCTUBRE  DEL 2026

Año 2 - Ejemplar #142Año 2 - Ejemplar #142

LA COMPAÑÍA PASARÁ de cua-
tro a seis líneas de fabricación 
de pantalones de mezclilla tras 
la llegada de nuevos clientes de 
marcas internacionales.

Ejecutivos de la empresa textilera 
destacaron la calidad de la mano de obra 
de Parras y resaltaron recientes acuerdos 
con la representación sindical para 
otorgar bonos adicionales

Visita “Alcalde en tu colonia” 
sector Hacienda del Rosario 

Acerca Fernando Orozco jornada ciudadana 
en la que familias accedieron a consultas 

médicas gratuitas, esquemas de vacunación, 
venta de huevo y frijol y a bolsa de trabajo

“Soy una sobreviviente 
yo ya lo viví”: Carmen 

COMO PARTE DE LAS ACTIVIDADES PARA PREVENIR EL 
CÁNCER DE MAMA, SE REALIZÓ UNA MARCHA SOLIDARIA 

CON LAS MUJERES QUE COMBATEN ESTA ENFERMEDAD 

UN TUMOR MALIGNO DE MAMA NO VENCIÓ A LA PARRENSE 

A LOS 42 AÑOS ENFRENTÓ 
EL CÁNCER; HOY LORENA 

COMPARTE SU EXPERIENCIA 
El miedo a faltarles a sus 

tres hijos acompañó a 
Lorena desde que recibió el 

diagnóstico en 2019. Ahora, 
tras concluir su tratamiento, 

comparte los aprendizajes 
que le dejó la enfermedad y 
la importancia de priorizar 

la salud

Buscan declarar 
Patrimonio 
Cultural a la 

Feria de Parras 
Con 79 ediciones 

celebradas y un origen 
que se remonta a 1946, 
la festividad está ligada 
a más de cuatro siglos 

de tradición vitivinícola 

Fortalece DIF-Coahuila 
acciones preventivas y 

atención de cáncer
Acerca sus servicios médicos y apoyos 

complementarios para quienes más lo necesitan, 
se trabaja de manera conjunta en cada una de 

las regiones

Promueven prevención de
cáncer de mama en Parras
El Movimiento Nancy Cárdenas organizó una jornada informativa 
en la Casa de la Cultura para orientar sobre la detección oportuna 

de la enfermedad
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Para el alumno del 
cuarto cuatrimestre 
de Entornos 
Virtuales, tener un 
empleo formal le 
permite adquirir 
experiencia real, 
generar ingresos 
propios y apoyar a 
su familia

Por: Cristian Alexis Segueda Luna
LA PRENSA 

M
i nombre es 
Cristian Alexis 
Segueda Luna 
y actualmente 
curso el cuarto 

cuatrimestre de la carrera de 
Entornos Virtuales y Negocios 
Digitales en la Universidad Tec-
nológica de Parras. Además de 
estudiar, trabajo en la Papelería 
La Ideal de Parras, una oportu-
nidad que llegó a mi vida y que 
se relaciona con mi área de for-
mación.

Desde siempre me ha gusta-
do trabajar para tener mi pro-
pio dinero, comprar mis cosas 
sin depender de alguien más y 
ayudar a mi familia. Creo que 
cuando uno trabaja para conse-
guir algo que desea, aprende a 
valorar el esfuerzo que hay detrás 
de cada cosa que adquiere. Es una 
experiencia muy bonita porque 
sabes lo que te costó conseguirlo 
y entiendes el valor de ganarte las 
cosas con el sudor de tu frente.

Para mí, estudiar también es 
muy importante. Considero que 
la educación es una base para 
alcanzar el éxito y cumplir nues-
tros sueños y metas. Al mismo 
tiempo, trabajar te abre puertas, 
porque conoces personas, gene-
ras vínculos y adquieres expe-
riencias que pueden ayudarte en 
el futuro. Por eso decidí combi-
nar ambas actividades: quiero 
prepararme profesionalmente, 
pero también aprender desde 
ahora cómo es el mundo laboral.

Mi día comienza a las cinco 
de la mañana. Me levanto para 
planchar mi ropa y preparar mi 
lonche para ir a la universidad. 
Después de clases, regreso a 
casa, preparo mi comida, avanzo 
un poco con las tareas y vuelvo 
a planchar mi ropa para irme a 
trabajar. Me baño y salgo rumbo 
al trabajo a las cinco de la tarde.

Cuando termina mi jornada 
laboral, todavía quedan cosas 
por hacer. Reviso si tengo algún 
partido de voleibol o fútbol y, si 
no es así, voy por mi novia a su tra-
bajo. Después regreso a casa para 
terminar mis tareas, subirlas al 
aula virtual y finalmente dormir, 
normalmente entre las doce y la 

una de la madrugada.
Así es como transcurren 

muchos de mis días. Aunque 
intento cumplir con todo, uno 
de los mayores retos es cuando 
los horarios de la universidad 
coinciden con actividades cultu-
rales o eventos en los que necesi-
to participar para completar mis 
horas, pero no puedo asistir por-
que tengo que trabajar. También 
es complicado cumplir al cien por 
ciento con todas las responsabi-
lidades cuando se acumulan las 
actividades.

Cuando tengo muchas tareas, 
exámenes o proyectos, trato de 
relajarme y hacer las cosas poco 
a poco. Sé que si comienzo a 
estresarme o frustrarme, no voy 
a avanzar y mis calificaciones 
pueden verse afectadas. Por eso 
intento hacer las actividades lo 
más pronto posible para evitar 
que se me junten.

Uno de los momentos más 
pesados es cuando tenemos pro-
yectos en equipo y no puedo reu-
nirme con mis compañeros por 
estar trabajando. A veces tam-
bién es difícil encontrar tiem-
po para estudiar mi parte del 
proyecto. Son situaciones que 
ponen a prueba mi organización 
y mi capacidad para cumplir con 
ambas responsabilidades.

Hay ocasiones en las que he 
pensado que ya no puedo con-
tinuar con todo, porque la carga 
académica y laboral llega a ser 
muy fuerte. Cuando tengo un 
momento libre, trato de pen-
sar cómo puedo sobrellevar las 
dos cosas para seguir adelante. 
También he tenido que perderme 
convivios familiares o momentos 

con mi novia por tener que traba-
jar. Se siente feo no poder estar 
ahí, aunque pienso que después 
la vida te lo recompensa con cosas 
mejores.

Algo que muchas personas no 
ven es que, después de trabajar, 
no necesariamente tienes mucho 
tiempo libre. En realidad, hay 
días en los que ni siquiera tienes 
tiempo para ti mismo, porque 
todavía debes cumplir con tareas 
y otras responsabilidades. Creo 
que eso también se refleja en el 
comportamiento de las personas, 
porque no siempre es fácil llevar 
tantas cosas al mismo tiempo.

A pesar de las dificultades, he 
aprendido que, si sabes organi-
zar tus tiempos y tus actividades, 
puedes lograr muchas cosas. 
Algunos días requieren más 
esfuerzo que otros, pero echán-
dole ganas y poniendo empeño es 
posible seguir avanzando.

Cuando estoy cansado, lo que 
me motiva a continuar son las 
cosas que he logrado comprar 
con mi propio dinero y los sue-
ños que todavía quiero cumplir. 
También me motiva revisar mi 
Kardex de los parciales. Ver mis 
calificaciones y compartirlas con 
personas importantes para mí, 
que me felicitan por mis resul-
tados, hace que cada segundo de 
esfuerzo valga la pena.

En este proceso, mi novia ha 
sido una de las personas más 
importantes para mí. Ella me 
ha alentado y dado ánimos para 
seguir adelante día con día. 
También me ha enseñado que 
puedo continuar incluso cuan-
do tengo demasiadas respon-
sabilidades. Contar con alguien 
que te apoya y te recuerda que 
puedes seguir hace una diferen-
cia importante en los momentos 
complicados.

Estudiar y trabajar al mismo 
tiempo también me ha permitido 
desarrollar habilidades que con-
sidero valiosas para mi futuro. 
He aprendido a socializar más 
y a tener mayor confianza en 
mí mismo, porque en el mundo 
laboral la interacción con otras 
personas es muy importante.

Además, he podido aplicar en 
mi trabajo algunas herramientas 
de diseño gráfico que aprendo en 
la universidad. Esto me facilita 
muchas actividades en la pape-
lería y me permite comprobar 
que lo que vemos en clase puede 
tener una utilidad real fuera de 
las aulas.

Siento que combinar la escue-
la y el trabajo le da un giro de 
360 grados a tu manera de ver la 
vida. Antes no veía las cosas de la 
misma forma, pero ahora com-
prendo mejor el valor del tiempo, 
el dinero y las responsabilidades. 
También tengo una perspectiva 
diferente sobre lo que significa 
prepararme profesionalmente, 
porque no solamente escucho a 
mis profesores hablar sobre el 
mundo laboral: ya estoy viviendo 
parte de esa experiencia.

He descubierto que me estoy 
convirtiendo en una persona que 
realmente quiere salir adelante 
y que no quiere quedarse con 
la duda de cómo funcionan las 
cosas. Si tengo alguna inquietud 
o quiero aprender algo nuevo, 
trato de investigar y descubrir 
cómo se hace, porque considero 

que nunca está de más aprender 
un poquito más.

Cuando termine mi carrera, 
quiero desempeñarme profesio-
nalmente y aplicar todo lo que he 
aprendido durante mi formación 
universitaria. Dentro de cinco 
años me imagino continuando 
mis estudios, quizá con alguna 
especialidad u otra rama de mi 
carrera que me permita conocer 
nuevas áreas y desenvolverme 
mejor en mi trabajo.

Me gustaría que mi familia, 
mis compañeros y mis profeso-
res comprendieran un poco más 
a quienes estudiamos y trabaja-
mos al mismo tiempo. Muchas 
veces somos personas que bus-
camos salir adelante y adquirir 
experiencias que nos ayuden a 
construir nuestro futuro, aunque 
eso implique tener que organi-
zarnos de una manera diferente 
y enfrentar dificultades que no 
siempre se ven.

A quienes están pensando 
en trabajar mientras estudian, 
les diría que lo intenten y que 
le echen muchas ganas. Es una 
oportunidad para vivir experien-
cias nuevas y llegar a un futuro 
empleo con conocimientos y 
aprendizajes que pueden darles 
más confianza al desenvolverse 
en el ámbito laboral.

Si pudiera hablar con el 
Cristian que apenas comenzaba 
esta etapa, le diría que gracias a su 
valentía, esfuerzo y empeño está 
logrando poco a poco aquellas 
cosas con las que algún día soñó.

Para mí, la palabra que des-
cribe esta experiencia es supera-
ción, porque combinar la escuela 
y el trabajo representa un creci-
miento personal muy grande. Es 
atreverse a entrar en un ámbi-
to laboral mientras continúas 
preparándote académicamente 
y aprender a sobrellevar las dos 
responsabilidades.

Seguir estudiando, incluso 
cuando el camino se vuelve difí-
cil, significa que estoy creciendo 
como persona y como estudiante. 
Poco a poco he aprendido a desa-
rrollar nuevas habilidades y a tra-
bajar en mí mismo para salir ade-
lante. Al final, todo este esfuerzo 
tiene un propósito: construir un 
futuro en el que pueda cumplir 
mis metas y ayudar aún más a 
mi familia.

“Los sueños se cumplen poco a 
poco, con esfuerzo y dedicación. 
Lo importante es no rendirse y 
seguir avanzando hacia lo que 
queremos lograr.” 

CRÓNICAS UNIVERSITARIAS UTPARRAS

Estudiar, trabajar 
y seguir soñando

Como parte de las 
actividades para 
prevenir el cáncer 
de mama, se realizó 
una marcha solidaria 
con las mujeres 
que combaten esta 
enfermedad 

Por: Benjamín Fuentes
LA PRENSA

 
PARRAS, COAHUILA. - Con un 
mensaje de lucha, perseverancia 
y esperanza, Carmen Escareño 
Sánchez encabezó por quinto 
año consecutivo una marcha de 

concientización sobre el cáncer 
de mama, una iniciativa que 
nació de su propia experien-
cia como sobreviviente de esta 
enfermedad.

Bajo el mensaje “Soy sobre-
viviente, yo ya lo viví”, Carmen 
busca sensibilizar a la población 
sobre la importancia de la pre-
vención, la detección temprana 
y el acompañamiento a las muje-
res que enfrentan esta batalla.

Acompañada de familiares y 
de otras personas que se suma-
ron a la causa, la marcha inició 
en el bulevar en la calle Ramos 
Arizpe, hasta concluir en la Plaza 
de Armas, donde la participa-
ción ciudadana se convirtió en 

una muestra de solidaridad y 
apoyo.

Carmen Escareño Sánchez 
destacó que esta actividad se rea-
liza cada año con el propósito de 
generar conciencia sobre el cán-
cer de mama y recordar que la 
información, la atención médica 
oportuna y el respaldo emocio-
nal son fundamentales durante el 

proceso de la enfermedad.
Asimismo, señaló que forma 

parte de Espíritu Rosa, un 
grupo de autoayuda vinculado 
al DIF, integrado por personas 
que encuentran en el acompa-
ñamiento y la solidaridad una 
manera de afrontar las dificul-
tades que representa el cáncer.

Su historia representa un ejem-

plo de superación y fortaleza. A 
través de esta marcha, Carmen 
transforma su experiencia per-
sonal en un mensaje de aliento 
para otras personas, recordándo-
les que la lucha contra el cáncer 
también puede convertirse en 
una oportunidad para inspirar, 
acompañar y generar conciencia 
en la comunidad.

“Soy una sobreviviente 
yo ya lo viví”: Carmen 

LA AGRUPACIÓN ESPÍRITU Rosa brinda conten-
ción emocional y respaldo constante a pacientes 
para afrontar el proceso médico con apoyo comu-
nitario.

LA MOVILIZACIÓN ANUAL reafirma la impor-
tancia de los chequeos médicos periódicos como 
la herramienta principal para salvar vidas en la 
localidad.

CRISTIAN ALEXIS SEGUEDA 
Luna.

PRESENTACIÓN DE PROYECTO integrador.

EXPOSICIÓN DE PROYECTO integrador.

ASISTIENDO A CONFERENCIAS en el auditorio de la UTP.

El Movimiento 
Nancy Cárdenas 
organizó una 
jornada informativa 
en la Casa de 
la Cultura para 
orientar sobre la 
detección oportuna 
de la enfermedad

Por: Benjamín Fuentes 
LA PRENSA

P
ARRAS, COAHUI-
LA. — En el marco 
de las actividades 
conmemorativas 
del mes de sensi-

bilización sobre el cáncer de 
mama, el Movimiento Nancy 
Cárdenas de Parras A.C. llevó 
a cabo la conferencia “Preven-
ción del cáncer de mama” en 
las instalaciones de la Casa de 

la Cultura municipal.
La ponencia fue impartida 

por Juan Escareño, Médico 
Internista del Instituto 
Mexicano del Seguro Social, 
quien orientó a los asistentes 
sobre los principales síntomas 
de alarma, las variantes de la 

enfermedad, los métodos de 
tamizaje y los esquemas de tra-
tamiento disponibles.

Durante la sesión informati-
va, los especialistas enfatizaron 
el valor del autoexamen en el 
hogar y la exploración constan-
te como medidas iniciales que 
complementan, sin sustituir, los 
estudios clínicos y las revisiones 
médicas periódicas.

Con esta iniciativa, la asocia-
ción civil refrendó su compro-
miso con la promoción de la 
salud en el municipio, haciendo 
un llamado a la comunidad a 
adoptar una cultura de la pre-
vención, acudir a revisiones 
oportunas y priorizar la aten-
ción médica a tiempo.

Promueven prevención de
cáncer de mama en Parras

LA AGRUPACIÓN CIVIL rei-
teró su compromiso de ofrecer 
espacios de orientación orienta-
dos a salvar vidas mediante la 
intervención temprana.

EL MÉDICO JUAN Escareño, 
internista del Seguro Social, 
explicó métodos de tamizaje y 
esquemas de tratamiento du-
rante el Octubre Rosa.

El Instituto 
Nacional Electoral 
instaló una unidad 
móvil en la Biblioteca 
de la Alameda para 
tramitar y actualizar 
la credencial de votar

Por: Benjamín Fuentes 
LA PRENSA

 
PARRAS, COAHUILA. — 
Con el fin de facilitar la actuali-
zación del padrón y evitar tras-
lados hacia otros municipios, 
el Instituto Nacional Electoral 
(INE) instaló un módulo de 
atención temporal en las ins-
talaciones de la Biblioteca 
Municipal de la Alameda, en 
la cabecera municipal.

Durante la jornada de aten-
ción, que se desarrolla del die-
cinueve al veintitrés de octu-

bre en un horario de nueve de 
la mañana a cuatro de la tarde, 
la ciudadanía podrá gestionar 
la expedición de credenciales 
por primera vez, renovaciones 
por pérdida de vigencia, repo-
siciones, corrección de datos y 
cambios de domicilio.

Representantes del orga-
nismo electoral exhortaron 
a la población de Parras y 
comunidades rurales aleda-
ñas a acudir dentro de los días 
fijados, presentando la docu-
mentación oficial requerida, 
como acta de nacimiento, 
identificación con fotografía 
y comprobante de domicilio 
reciente.

Con esta acción, la junta 
distrital busca asegurar que 
los habitantes cuenten con su 
documento de identidad ofi-
cial actualizado para futuros 
procesos comiciales y gestio-
nes administrativas.

Acerque el INE módulo 
de atención en Parras 

CIUDADANOS DE PARRAS pueden acudir de nueve de la mañana 
a cuatro de la tarde para renovaciones y cambios de domicilio.

Mexicana de Matemáticas 
(OMM), que se llevará a cabo 
del 16 al 21 de noviembre en 
Monterrey, Nuevo León, infor-
mó la Facultad de Ciencias Físico 
Matemáticas de la Universidad 
Autónoma de Coahuila (UAdeC).

Los representantes estatales 
obtuvieron su lugar tras un pro-
ceso de selección que compren-
dió cuatro exámenes selectivos, 
además de meses de preparación 
y entrenamiento durante 2026.

Entre los integrantes se 
encuentran jóvenes destacados 
que han traído grandes victorias 
para Coahuila y México en com-
petencias nacionales e interna-
cionales. Entre ellos destaca 
el lagunero Aarón de la Garza 
Nava, quien fue finalista nacio-
nal en la Olimpiada Mexicana de 
Matemáticas celebrada en sep-
tiembre, también como repre-
sentante de Coahuila.

También, Antonio Gutiérrez 
Meléndez, quien obtuvo una 
medalla de bronce en la Olimpiada 
Nacional de Matemáticas 2026, 
realizada en mayo, mientras que 
Gilberto Ledezma Juárez, estu-
diante saltillense, ha destacado 
en competencias nacionales e 
internacionales.

En marzo, Ledezma consiguió 
una medalla de oro por equipos 
y una mención honorífica indivi-
dual en el Torneo Internacional 
de Jóvenes Matemáticos, cele-
brado en Lima, Perú. En julio 
obtuvo dos medallas de plata en 
el Singapore International Math 
Olympiad Challenge (SIMOC), 
como parte de la delegación 
mexicana. Además, en sep-
tiembre ganó una medalla de 
plata en el Concurso Nacional 
de la Olimpiada Mexicana de 
Matemáticas para Educación 
Básica, en Playa del Carmen, 
Quintana Roo.

Además, Niza Daniela Sierra 
Jasso, originaria de Torreón, 
cuenta con experiencia inter-
nacional como integrante de la 
selección mexicana de matemáti-
cas. En mayo obtuvo una medalla 
de plata en la XXVI Olimpiada 
Nacional de Matemáticas, cele-
brada en Guadalajara, y en junio 
consiguió otra presea de plata 
en el quinto Concurso Nacional 
Femenil de la OMM. Su desem-
peño le permitió incorporarse a 
la preselección nacional rumbo 
a la Olimpiada Panamericana 
Femenil de Matemáticas.

La delegación se completa con 
Ulises González López y Taehwan 
Ryu, quienes acompañarán a sus 
compañeros en la competencia 
nacional.

La Facultad de Ciencias Físico 
Matemáticas destacó que la par-
ticipación en esta olimpiada va 
más allá de la competencia, al 
fomentar el razonamiento lógico, 
la creatividad y la capacidad para 
resolver problemas complejos, 
habilidades fundamentales para 
la formación de futuros cientí-
ficos, investigadores y profesio-
nales.

La institución reconoció la dis-
ciplina, perseverancia y dedica-
ción de los seis estudiantes, quie-
nes representarán a Coahuila en 
uno de los encuentros académi-
cos más importantes del país en 
el área de las matemáticas.

Seis estudiantes de 
distintas regiones del 
Estado competirán 
en la olimpiada que 
se realizará del 16 al 
21 de noviembre en 
Monterrey Nuevo León

Por: Kary Nava

La Prensa

 
COAHUILA. -  Seis estudian-
tes integrarán la delegación 
de Coahuila que participará 
en el 40.º Concurso Nacional 
Preuniversitario de la Olimpiada 

Representarán Coahuilenses 
en Nacional de Matemáticas

ANTONIO GUTIÉRREZ MELÉN-
DEZ participó en el 2024 en la 
Competencia Internacional de 
Matemáticas, en la ciudad de 
Lucknow, India.

EL SALTILLENSE GILBERTO Ledezma Juárez ha obtenido meda-
llas en competencias nacionales e internacionales de matemáticas, 
entre ellas preseas de plata en Singapur y en la Olimpiada Mexica-
na de Matemáticas para Educación Básica.

La ENSU de 
septiembre ubicó 
a Piedras Negras, 
Torreón y Saltillo entre 
las ocho áreas urbanas 
con menor percepción 
de inseguridad, según 
resultados publicados 
por el INEGI
 
Por: Kary Nava
La Prensa

  
COAHUILA. -  Piedras Negras, Torreón 
y Saltillo se colocaron dentro de las 
10 ciudades más seguras del país en 
términos de percepción ciudadana, al 
registrar los porcentajes más bajos de 
adultos que consideran inseguro vivir 
en su localidad, de acuerdo con la úl-
tima Encuesta Nacional de Seguridad 
Pública Urbana (ENSU), publicada por 
el INEGI este viernes.

Las tres ciudades coahuilenses 
quedaron entre las primeras ocho 
áreas urbanas con menor percep-
ción de inseguridad. Piedras Negras 
registró 14.3%; Torreón, 21.7%, y 
Saltillo, 24.7%, cifras muy por debajo 
del indicador nacional de 58.1% 
correspondiente a septiembre.

Piedras Negras obtuvo el mejor 
resultado estatal y compartió con San 
Nicolás de los Garza, Nuevo León, el 
tercer porcentaje más bajo del país. 
Únicamente San Pedro Garza García, 
con 5.8%, y la alcaldía Benito Juárez, 
en Ciudad de México, con 13.8%, 
presentaron mejores resultados.

Torreón ocupó la sexta posición 
nacional, después de Nuevo Laredo, 
Tamaulipas, que reportó 20.4%. Su 
resultado quedó 36.4 puntos porcen-
tuales por debajo del indicador nacio-

nal y superó en percepción favorable 
a ciudades como Querétaro y Mérida, 
cuyos porcentajes de inseguridad fue-
ron de 26.8 y 34%, respectivamente.

El contraste nacional favorece por 
mucho a las tres ciudades coahuilen-
ses evaluadas: mientras que cerca de 
6 de cada 10 adultos consideraron 
insegura su ciudad en el conjunto 
urbano estudiado, en Saltillo la pro-
porción fue de aproximadamente uno 
de cada cuatro; en Torreón, uno de 
cada cinco, y en Piedras Negras, uno 
de cada siete.

SALTILLO: LA CAPITAL MÁS 
SEGURA DEL PAÍS

Además de ocupar un lugar desta-
cado a nivel nacional dentro de las 10 
más seguras del país, como capital, 
Saltillo (24.7%) se ubica en el primer 
lugar nacional con la mejor percep-
ción de seguridad, superando los re-
sultados de capitales como Querétaro 
(26.8%) y Mérida (34%).

Saltillo repite su liderazgo como la 
capital estatal con menor percepción 
de inseguridad del país, posición que 
ya ocupaba en la encuesta de junio de 
2026, cuando registró 16.9% y Que-
rétaro quedó en segundo lugar, con 

36.1%. En la medición de septiembre, 
ambas capitales conservaron ese or-
den, con indicadores de 24.7 y 26.8%, 
respectivamente.

LA LAGUNA, SÉPTIMO LUGAR 
COMO ZONA METROPOLITANA

La ENSU presenta también resul-
tados por áreas urbanas o zonas 
metropolitanas, algunas de las cuales 
agrupan varios municipios o locali-
dades. Además de La Laguna, incluye 
casos como Zacatecas, que compren-
de las áreas urbanas de Zacatecas y 
Guadalupe, y Los Cabos, que reúne 
San José del Cabo y Cabo San Lucas.

La Laguna registró 24.6% y ocupó 
la séptima posición. Esta medición 
comprende las áreas urbanas de 
Torreón y Matamoros, en Coahuila, 
así como Gómez Palacio y Lerdo, en 
Durango, por lo que sus resultados 
abarcan territorio de ambas entida-
des.

La ENSU recabó información del 
21 de agosto al 11 de septiembre de 
2026 entre población de 18 años y 
más en 91 áreas urbanas. Además de 
percepción de inseguridad, evaluó 
desempeño de autoridades, conflictos 
cotidianos, problemas urbanos y cam-
bios de hábitos por temor al delito.

Destaca Coahuila en seguridad 
en encuesta a nivel nacional 

PIEDRAS NEGRAS, TORREÓN y Saltillo figuraron entre las ocho 
áreas urbanas con menor percepción de inseguridad, según la úl-
tima Encuesta Nacional de Seguridad Pública Urbana (ENSU), 
publicada por el INEGI este viernes.



Con 79 ediciones 
celebradas y un 
origen que se 
remonta a 1946, 
la festividad está 
ligada a más de 
cuatro siglos 
de tradición 
vitivinícola 

Por: GCM informa
LA PRENSA

S
A L T I L L O , 
COAHUILA. - Por 
su relevancia his-
tórica, social, cul-
tural y económica, 

así como por ser una de las 
tradiciones más entrañables 
para las familias parrenses, 
la Feria de la Uva y el Vino 
busca obtener la declaratoria 
oficial como Patrimonio Cul-
tural Intangible del Estado de 
Coahuila.

La propuesta fue presentada 
el pasado  martes 20 de octu-
bre por la Diputada local Edna 
Dávalos Elizondo, a nombre de 
los grupos parlamentarios de 
la Alianza Coahuila, ante el 
Congreso del Estado. Su obje-
tivo es preservar y proteger una 
celebración que nació en 1946 
y que, a lo largo de casi ocho 
décadas, se ha consolidado 
como un pilar de la identidad 
de Parras de la Fuente.

La iniciativa fue turnada 
para su análisis a la Comisión 
de Educación, Cultura, 
Familias, Desarrollo Humano 
y Actividades Cívicas, por lo 
que actualmente se encuen-
tra en etapa de dictaminación 
legislativa.

UNA TRADICIÓN ARRAIGADA 
EN CUATRO SIGLOS DE 

HISTORIA
Para comprender el valor 

de esta festividad es necesario 
remontarse a finales del siglo 
XVI:
n  1597: Lorenzo García 

obtuvo la merced de tierras 
que dio origen a la Hacienda 
de San Lorenzo, marcando el 
inicio del cultivo de la vid y la 
elaboración de vinos y aguar-
dientes en la región.
n 1598: Se fundó la villa 

de Santa María de las Parras, 
favorecida por sus manantiales 
y condiciones climáticas idea-
les para la vitivinicultura.
n 1893: Evaristo Madero 

González adquirió la Hacienda 
de San Lorenzo e impulsó su 
modernización con nuevas 
cepas, maquinaria y técnicas 
enológicas traídas de Europa.

JOSÉ SALINAS IRANZO Y EL 
ORIGEN DE LAS VENDIMIAS
En la década de 1940, 

el enólogo español José 
Salinas Iranzo, originario de 
Requena, Valencia, se integró 
a la Hacienda de San Lorenzo. 
Además de aportar innovación 
técnica, introdujo los elemen-
tos festivos de las vendimias 
valencianas.

De acuerdo con la Cronista 
parrense Elvia Morales 
García, las primeras fiestas de 
la vendimia en San Lorenzo 
se celebraron en agosto de 
1943. En aquellas jornadas 
se elegía a una soberana, 
siendo Rosa María Madero 
la primera reina, seguida por 

Marilú Salinas y Concepción 
Guadalupe Madero González.

El carácter privado de estos 
festejos motivó a la comuni-
dad a impulsar una festividad 
abierta y pública para todo el 
pueblo de Parras.

1946: NACE LA FERIA DE LA 
UVA DE PARRAS

En 1946, un comité ciuda-
dano encabezado por el pro-
pio Salinas Iranzo organizó la 
primera edición de la Feria de 
la Uva, con el fin de compar-
tir la alegría de la cosecha con 
todas las familias y comercios 
del municipio.

La histórica votación para 
elegir a la primera reina se rea-
lizó en la antigua Presidencia 
Municipal (ubicada en Ramos 
Arizpe y Treviño), donde la ciu-
dadanía se reunió al ritmo de 
música transmitida por alta-
voces a través de una ventana. 
Aurora Valero Chapman resul-
tó electa entre tres participan-
tes, recibiendo corona y cetro 
donados por la Compañía 
Guayulera de Parras. La coro-
nación tuvo lugar en el Cine 
Estrella y el Baile de Gala en 
la Sociedad Mutualista Juan 
Antonio de la Fuente.

COSTUMBRES Y ELEMENTOS 
IDENTITARIOS

A lo largo de los años, la feria 
consolidó expresiones sociales 
que hoy forman parte de la 

memoria colectiva parrense:
n  Gayos y pregones: 

Recorridos festivos con músi-
ca, comercios y escuelas para 
anunciar la llegada de las fies-
tas.
n  Simbolismo e indumenta-

ria: Como lo destacó la investi-
gadora Rosa del Tepeyac Flores 
en una exposición histórica de 
vestidos de vendimiadoras 
realizada en agosto de 2026, 
la indumentaria local adaptó 
los tejidos y estilos españoles 
a los materiales y costumbres 
de Parras.
n  Vendimia de San Lorenzo: 

Mantiene rituales tradiciona-
les como las danzas de mat-
lachines, las bendiciones, las 
fogatas nocturnas y la escenifi-
cación de la molienda o pisado 
de la uva.

EVOLUCIÓN TURÍSTICA Y 
BALANCE DE LA EDICIÓN 2026

Desde su nombradía como 
Pueblo Mágico en 2004, 
Parras ha integrado su ofer-
ta vitivinícola con pabellones 
gastronómicos, artesanales y 
culturales.

La edición número 79, cele-
brada del 1 al 16 de agosto de 
2026, reafirmó la fuerza de 
esta tradición:
n Asistencia: El informe 

del Patronato, presidido por 
Salvador Martínez Mendoza, 
reportó una afluencia total 
de 93 mil 809 asistentes (64 
mil con boleto pagado y el 
resto accesos gratuitos para la 
niñez).
n  Impacto económico: 

Se generaron ingresos por 
$4,940,751.33 MXN y un rema-
nente neto de $1,202,452.34 
MXN.
n  Beneficio social: Del 

remanente, $93,668 MXN 
se destinaron a la Cruz Roja 
Mexicana (Delegación Parras) 
y $1,108,784.34 MXN se asig-
naron al fondo para la adquisi-
ción de terrenos para un nuevo 
recinto ferial.

FUNDAMENTO DE LA 
INICIATIVA LEGISLATIVA
La diputada Edna Dávalos 

sustentó la propuesta en el artí-
culo 40 de la Ley de Desarrollo 
Cultural para el Estado de 
Coahuila, que protege las fies-
tas, tradiciones, memoria his-
tórica y saberes comunitarios.

“Las tradiciones no sola-
mente se celebran: también 
se cuidan, se respetan y se 
preservan”, enfatizó Dávalos 
Elizondo.

De aprobarse la declaratoria, 
se facilitará la asignación de 
recursos e iniciativas institu-
cionales para la investigación 
histórica, la conservación de 
acervos fotográficos y textiles, y 
la promoción permanente de la 
cultura vitivinícola de Parras.

Acerca sus 
servicios 
médicos y apoyos 
complementarios 
para quienes más lo 
necesitan, se trabaja 
de manera conjunta 
en cada una de las 
regiones

Por: Jesús Medina
La Prensa

 

S
ALTILLO COAHUI-
LA.-  Detrás de cada 
diagnóstico de cán-
cer de mama hay una 
historia, una familia y 

una mujer que enfrenta nuevos 
retos con valentía, esperanza y 
el deseo de salir adelante. Cons-
ciente de esta realidad, el DIF 
Coahuila fortalece sus acciones 
de prevención y atención, acer-
cando servicios médicos y apo-
yos complementarios a quienes 
más lo necesitan.

En el marco del Mes de la 
Lucha Contra el Cáncer de 
Mama, el DIF Coahuila, a tra-
vés de la Coordinación de Vida 
y Salud, trabaja en conjunto con 
sus Coordinaciones Regionales 
y los Sistemas DIF Municipales 
para brindar acompañamiento a 
las personas que enfrentan esta 
enfermedad, mediante la entre-
ga de medicamentos, prótesis 
externas de mama y mangas de 
compresión para el tratamiento 
del linfedema.

Estas acciones forman parte 
del compromiso del goberna-
dor Manolo Jiménez Salinas, de 
impulsar programas que acer-
quen servicios de salud y apoyos 
a las familias coahuilenses, espe-
cialmente a quienes atraviesan 
situaciones que representan un 
desafío físico, emocional y eco-
nómico.

La presidenta honoraria del 
DIF Coahuila, Liliana Salinas 
Valdés, destacó que acompañar 
a las mujeres que enfrentan el 
cáncer de mama significa reco-
nocer su fortaleza, pero también 
responder con acciones concre-
tas a las necesidades que surgen 
durante su tratamiento y recu-
peración.

“Detrás de cada mujer que 
enfrenta el cáncer de mama hay 
una historia de lucha, una familia 
que acompaña y muchos sueños 
que merecen seguir adelante. En 
el DIF Coahuila queremos que 
sepan que no están solas, que 
cuentan con nosotros y que segui-
remos trabajando para acercar-
les los apoyos que necesitan. 
Acompañarlas en este camino es 
también brindarles esperanza, 
tranquilidad y la oportunidad de 
concentrarse en lo más impor-
tante: su salud y su vida”, expresó.

Uno de los apoyos que se brin-
da es el medicamento Anastrozol, 
indicado en determinados casos 
para el tratamiento hormonal del 
cáncer de mama y la reducción 
del riesgo de recurrencia. Debido 
a que su uso puede prolongar-
se durante varios años, el costo 
representa un reto para algunas 
pacientes, por lo que facilitar su 
acceso puede contribuir a dar 
continuidad al tratamiento pres-
crito por sus especialistas.

PREVENCIÓN QUE PUEDE 
HACER LA DIFERENCIA

Además de los apoyos com-
plementarios, el DIF Coahuila 

impulsa brigadas de prevención 
y detección oportuna del cáncer, 
en las que se realizan exploracio-
nes, canalizaciones para mas-
tografías, estudios de colposco-
pia, pruebas de Papanicolaou y 
detección del virus del papiloma 
humano (VPH), así como tami-

zajes prostáticos.
Estas acciones reflejan el tra-

bajo coordinado para acercar 
información, promover la detec-
ción oportuna y facilitar el acceso 
a servicios y apoyos que pueden 
marcar una diferencia en la vida 

de las personas.
El DIF Coahuila reitera que la 

prevención, la atención médica 
oportuna y el acompañamien-
to durante el tratamiento son 
fundamentales para enfrentar 
el cáncer. Por ello, mantiene su 

compromiso de trabajar de la 
mano con las instituciones y los 
municipios para que más per-
sonas conozcan las medidas de 
prevención y encuentren respal-
do cuando más lo necesitan.

Porque ninguna mujer debería 
enfrentar esta lucha sintiéndose 
sola. En Coahuila, la solidari-
dad se convierte en acciones que 
acompañan, fortalecen y man-
tienen.
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Fortalece DIF-Coahuila acciones
preventivas y atención de cáncer

EL SISTEMA PARA el Desarro-
llo Integral de la Familia refuer-
za sus acciones de prevención y 
atención al cáncer en cada una 
de las regiones del Estado.

EN CADA UNA de las regiones 
de Coahuila se llevan a cabo 
acciones conjuntas por parte del 
DIF del Estado, para atender en 
prevención y tratamiento, los 
casos de cáncer.

EN COAHUILA SE atiende de manera directa cada uno de los pade-
cimientos de cáncer, instrucciones precisas del Gobernador Manolo 
Jiménez.

CADA CASO DE cáncer es aten-
dido de acuerdo a las pacientes, 
el DIF de Coahuila trabaja coor-
dinadamente con las instancias 
regionales y municipales.

Buscan declarar Patrimonio 
Cultural a la Feria de Parras

EN 1946 SE realizó la primera 
Feria de la Uva; Aurora Valero 
Chapman fue coronada como 
la primera reina tras una his-
tórica votación ciudadana.

LA PROPUESTA PARLAMENTARIA destaca los orígenes de la 
festividad popular impulsada por el enólogo José Salinas Iranzo 
y la primera reina elegida por el pueblo.

“LAS TRADICIONES NO sola-
mente se celebran: también se 
cuidan, se respetan y se preser-
van”, aseguró Edna Dávalos 
Elizondo.

INICIATIVA TURNADA AL 
Congreso de Coahuila pretende 
blindar la festividad nacida 
en mil novecientos cuarenta y 
seis por su alto valor histórico, 
cultural y social.

˜ Viñedos políticos ̃

SE ARMÓ LA NOVENA…
Y esto, sin contar al PT, pero Morena 

en Frontera ya está haciendo montón 
en la lista de registros como aspirantes 
a la Defensa de la Transformación y la 
Soberanía.

De estos, hay una figura fuerte, sin 
sabor, ni olor a derrota, pero con la soltura 
de registros y la ligereza que se tuvo al per-
mitir estos trámites, Morena en Coahuila 
se ha encargado de mandar un mensaje 
claro a los vecinos de enfrente: Estamos 
Divididos.

La gente del CDE-PRI, viendo, observando, siguiendo ins-
trucciones de CARLOS ROBLES LOUSTAUNAU.

La verdad, se encuentra harto difícil de creer que DIEGO 
DEL BOSQUE, un dirigente estatal 
de Morena muy devaluado, tiene ahora 
otro reto… Lograr la unidad en Frontera 
y en San Buena, donde en el circo de 
Morena en la Región Centro, hay pro-
blemas, crecieron los enanos y la jirafa 
se enfermó de la garganta.

Hay que ser claros, DEL BOSQUE 
VILLARREAL es de la vieja guar-
dia de Morena en Coahuila y por eso, 
para permanecer en el cargo, no cargó 
los dados a los morenistas añejos, pero 

tampoco les puso freno.
Le dio vuelo a 

todos.
A pesar que sabe que ni uno de ellos 

trae activos.
En Frontera, AÍDA MATA 

QUIÑONEZ no es bien vista, como 
tampoco es bien vista en otros munici-
pios de la Región Centro de Coahuila, 
donde aún recuerdan ese mal día en que 
la ahora aspirante a ser la defensora de 
la soberanía, protagonizó un escándalo 
que, para la tranquilidad de los pueblos 
de esta región, pues no se entiende de 
manera fácil.

El pasado te persigue como aullido de coyote en calle desolada.
Frontera tiene activos en lo que es Morena renovado, es lo que 

DIEGO DEL BOSQUE debe tomar en cuenta.
A sus compañeros de la vieja guardia, pues que los ponga a 

trabajar.

EN SAN BUENA, MÁS DIVISIÓN…
Son tres los que andan de la gamarra…
HOMERO GARZA, de quien la gente asegura que es tan 

miserable, que muchos se ponen a pensar qué lo hace creer que 
la gente lo ve bien.

Dicen que es más fácil sacarle un rugido al león que está a 
la entrada de San Buena viniendo de 
Nadadores, que un apoyo social al señor 
HOMERO GARZA.

No es delito ser miserable, tacaño, mez-
quino, pero en política eso, se ve muy mal.

JORGE GARZA, antes del PAN 
y ahora de Morena, y hay un Doctor 
LUGO, pero, ni uno solo con acepta-
ción social.

Malas cuentas rendirán los more-
nistas de San Buena, AMÉRICO 
VILLARREAL debe poner atención, 
el Delegado del Bienestar en Coahuila, ya 
no debe cargar más derrotas.

En Monclova, los de Morena firmaron su acta de rendición, 
será ALFONSO ALMERAZ el 
aspirante… O sea… Se percibe el olor 
a derrota guinda desde El Sauz, desde 
Los Carricitos, desde Paredón y desde El 
Carmen, cuando vienes a Monclova.

COSAS MÁS AGRADABLES…
El rango internacional que logra Parras 

de la Fuente es un gran logro.
Fuerte impulso al turismo, al comercio 

y de paso a la economía.
El detalle, que más importa en esto, es 

que la Administración de FERNANDO 
OROZCO LARA, ha cuidado que la 
magia, la tradición y la vida cotidiana de 
Parras de la Fuente, no se vean trastocadas, es leyenda, de rango 
internacional.

¿Mejor?... imposible.

¡EXCELENTE SEMANA!

ROBLES… Observando y 
Analizando

AÍDA MATA… El Pasado 
te Persigue

AMÉRICO… Malas 
Cuentas

FERNANDO… Con la 
Magia de Parras

DEL BOSQUE… Malas 
Cuentas



Acerca Fernando 
Orozco jornada 
ciudadana en la que 
familias accedieron 
a consultas médicas 
gratuitas, esquemas 
de vacunación, venta 
de huevo y frijol y a 
bolsa de trabajo

Por: Roberto Hernández  
LA PRENSA

 
PARRAS, COAHUILA.– Con 
la finalidad de atender de pri-
mera mano las necesidades de 
la ciudadanía y mantener un 
diálogo directo con los veci-
nos, el Presidente Municipal 
Fernando Orozco Lara encabe-
zó una jornada más del progra-
ma “Alcalde en tu Colonia” en 
el sector Hacienda del Rosario.

Durante la brigada, las fami-

lias accedieron a consultas 
médicas gratuitas, esquemas 
de vacunación, venta de huevo 
y frijol a bajo costo, además de 
una bolsa de trabajo con vacan-
tes locales.

En su mensaje, el Presidente 
Municipal reafirmó el compro-
miso de su gobierno de trabajar 
desde el territorio y cerca de la 
gente.

“Nosotros sí regresamos 
a las colonias, no nos queda-
mos detrás de un escritorio. 
Volvemos con ustedes porque, 
más allá de acercar trámites o 
apoyos, queremos verlos a los 
ojos, saludarlos y saber de viva 
voz cómo están sus familias y 
qué necesita su comunidad”, 
expresó.

Dentro de la campaña muni-
cipal “Conectando talento con 
oportunidades”, la jornada 
contó con la participación 
de la empresa textil Artistic 
Milliners, donde el coordina-
dor de Recursos Humanos, 
Aarón Sifuentes Villalobos, 
presentó la oferta laboral dis-
ponible, sobre la cual Orozco 
Lara destacó las mejoras sala-
riales y de prestaciones que 
ofrece la compañía, exhortan-
do a la población a aprovechar 
estas opciones de empleo for-
mal.

A nombre de los colo-
nos, Viviana Yazmín Gómez 
Lozano reconoció la presencia 
del Alcalde y de la presidenta 
honoraria del DIF Municipal, 
Palhoma Riojas Ramos, al 
tiempo que expuso la nece-
sidad de intervenir el arroyo 
Guadalupe. 

Al respecto, el Edil confirmó 
que el Municipio ya cuenta con 
la autorización de la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) 
para ingresar maquinaria y 
realizar labores de desazolve 
y limpieza, reduciendo riesgos 
en la zona.

Ejecutivos de la 
empresa textilera 
destacaron la 
calidad de la mano 
de obra de Parras y 
resaltaron recientes 
acuerdos con la 
representación 
sindical para 
otorgar bonos 
adicionales
Por: Roberto Hernández  
LA PRENSA

P
ARRAS, COAHUI-
LA. - Como resulta-
do del crecimiento 
en sus operaciones 
y la confianza en la 

mano de obra local, directivos 
de la empresa textil Artistic Mi-
lliners México sostuvieron una 
reunión de trabajo con el Alcal-
de Fernando Orozco Lara don-
de anunciaron la ampliación de 
su planta en Parras. 

El encuentro se llevó a cabo en 
Presidencia Municipal, donde 
estuvieron presentes el Director 
General de Artistic Milliners 
México, Manik Hossain; el 
Director de Finanzas, Luis 
Coss; el Gerente Administrativo, 
Guillermo Riddle y el Tesorero 
Municipal, Miguel Delgado 
Ramos.

Tras la reunión, el Alcalde 
explicó que el proyecto contem-
pla la instalación de dos nuevas 

líneas de producción de pantalo-
nes de mezclilla, lo que permitirá 
generar entre 200 y 250 empleos 
directos durante los primeros 
meses de 2027.

Informó que la compañía que 
llegó a Parras a mediados de 2024 
tras adquirir las antiguas instala-

ciones de Dickies ha incorporado 
nuevas marcas internacionales a 
su cartera de clientes. 

“La empresa nos dio a cono-
cer que ha avanzado exitosa-
mente en el desarrollo de sus 
operaciones y que cuenta con 
nuevos clientes, es decir, nuevas 

marcas que quieren que Artistic 
Milliners México, desde su plan-
ta en Parras, fabrique sus panta-
lones de mezclilla. Por ello están 
por instalar dos nuevas líneas de 
producción”, señaló.

Indicó que con esta inversión, 
la planta pasará de cuatro a seis 
líneas de fabricación activas, 
proyectando elevar su plantilla 
laboral de 650 a casi 900 traba-
jadores.

Orozco Lara detalló que la 
maquinaria requerida ya se 
encuentra en el municipio para 
su montaje durante el cierre de 
2026. 

Mencionó que la empresa 
solicitó el respaldo del Gobierno 
Municipal para coordinar una 
feria de empleo o habilitar la 
bolsa de trabajo local en espacios 
como el Centro de Convenciones, 
garantizando que las vacantes 
beneficien de manera preferen-

te a familias de Parras y de las 
comunidades rurales.

Destacó además que los direc-
tivos expresaron su satisfacción 
con la calidad de la mano de obra 
parrense y resaltaron los recien-
tes acuerdos laborales alcanza-
dos con su personal sindicaliza-
do para mejorar esquemas de 
pago, bonos e incentivos. 

Finalmente, subrayó que 
la consolidación de inversio-
nes como Artistic Milliners y 
Daimay refleja la certeza jurí-
dica y la perspectiva de perma-
nencia a largo plazo que ofrece 
el municipio para el desarrollo 
industrial.
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El Alcalde Fernando 
Orozco, encabezó la 
reunión en la que se 
presentó el plan de 
contingencia para 
atender la infestación 
del gusano barrenador 
Por: Roberto Hernández 
LA PRENSA

 
PARRAS, COAHUILA. - Para contener la 
propagación del barrenador del tronco 
del nogal y salvaguardar la produc-
ción agrícola del municipio, el Alcalde 
Fernando Orozco Lara encabezó una 
reunión de trabajo con representan-
tes del Comité de Sanidad Vegetal, 
dependencias estatales, el CBTa 21 y 
productores locales, trazando un plan 
de contingencia ante la presencia de 
esta plaga en cerca de 28 mil árboles.

El Alcalde subrayó que la estrate-
gia priorizará el saneamiento de las 
huertas con nogales totalmente secos, 
identificados como focos de infesta-
ción que amenazan a las plantaciones 
activas. 

“Tenemos que trabajar de manera 
coordinada y establecer un orden de 
prioridades, pensando siempre en 
el bien común. Hay que determinar 
en qué sectores debemos intervenir 
primero y qué acciones beneficiarán a 
más productores”, enfatizó. 

Orozco Lara, confirmó que el Go-
bierno del Estado aportó herramientas 
como motosierras y equipo técnico, 
mientras que el Municipio coordinará 
al personal de las cuadrillas bajo estric-
tos protocolos de seguridad.

Por su parte, el coordinador estatal 
de la Campaña del Nogal, Fernando 
Guajardo Ramos, explicó que el estrés 
hídrico y las altas temperaturas han 
debilitado los huertos en Coahuila, 
siendo Parras una de las zonas con 
mayor impacto. 

Precisó que el saneamiento no 
concluye con el derribo, sino que exige 

el tratamiento, troceado y emplayado 
de los residuos para evitar la dispersión 
del insecto, recomendando a los agri-
cultores mantener esquemas constan-
tes de riego, fertilización y vigilancia.

En tanto, el Director de Ecología 
Municipal, Félix Escobar Garaygor-
dóbil, anunció que se emitirá una 
notificación conjunta a los propietarios 
de predios afectados para acordar 
las faenas de retiro y dar seguimiento 
a sus compromisos de manejo de 
desechos. 

De forma paralela, el técnico de 
Manejo Fitosanitario de Hortalizas y 
Nogal del Comité Estatal de Sanidad 
Vegetal, Rogelio Vázquez Pérez, aclaró 
que no todos los ejemplares deberán 
retirarse, pues aquellos con daño 
moderado pueden salvarse mediante 
inductores de resistencia, insecticidas 
y riego optimizado, alertando a los 
productores sobre síntomas como la 
acumulación de aserrín en el tronco o 
presencia de insectos voladores.

Como parte de la estrategia integral 
de prevención, las autoridades y espe-
cialistas acordaron iniciar en enero de 
2027 una serie de jornadas de capaci-
tación técnica sobre detección opor-
tuna, fertilización y podas sanitarias 
para pequeños y grandes productores, 
contando con el respaldo académico e 
instalaciones del CBTa número 21.

INSTALARÁ DOS NUEVAS LÍNEAS DE PRODUCCIÓN DE PANTALONES 

CREARÁ ARTISTIC MILLINERS 
250 NUEVOS EMPLEOS 

EL ALCALDE FERNANDO Orozco recibió en sus oficinas al Director 
General de Artistic Milliners México, Manik Hossain; al Director 
de Finanzas, Luis Coss y al Gerente Administrativo, Guillermo 
Riddle. 

LA COMPAÑÍA PASARÁ de cuatro a seis líneas de fabricación de pantalones de mezclilla tras la llegada 
de nuevos clientes de marcas internacionales.

LA EMPRESA PAKISTANÍ de 
mezclilla que llegó a Parras en el 
2024, ampliará de cuatro a seis 
sus líneas de producción. 

Suma esfuerzos Parras 
para proteger sus nogales 

Visita “Alcalde en tu colonia” 
sector Hacienda del Rosario 

“TENEMOS QUE TRABAJAR de 
manera coordinada y establecer 
un orden de prioridades, pensan-
do siempre en el bien común. Hay 
que determinar en qué sectores 
debemos intervenir primero y 
qué acciones beneficiarán a más 
productores”, enfatizó el Alcalde 
Fernando Orozoco. 

AUTORIDADES Y ESPECIALISTAS acordaron iniciar en enero de 
2027 una serie de jornadas de capacitación técnica sobre detección 
oportuna. 

EL ALCALDE FERNANDO 
Orozco encabezó la jornada del 
programa social para man-
tener diálogo directo con los 
vecinos y atender peticiones del 
sector de primera mano.

PALHOMA RIOJAS RAMOS, 
Presidenta del DIF Parras plá-
tica con una adulta mayor.  

FAMILIAS DEL SECTOR accedieron a consultas médicas gratui-
tas, esquemas de vacunación y venta de insumos básicos como 
huevo y frijol a precio preferencial.

ELEMENTOS DE SEGURIDAD Pública y Fernando Orozco convi-
ven un menor vecino de la colonia Hacienda del Rosario. 



Nacional de la CIRT, José Antonio 
García Herrera, reconoció la tra-
yectoria y unidad de la delegación 
estatal a lo largo de sus 42 años 
de historia. También resaltó la 
importancia de fortalecer la liber-
tad de expresión, la cohesión del 
sector y la adaptación de la radio 
y la televisión a las nuevas plata-
formas digitales.

El Presidente de la CIRT 
Coahuila, David Aguillón, destacó 
el respaldo del Gobierno estatal a 
la industria y llamó a mantener la 
unidad ante los desafíos regula-
torios y tecnológicos, sin perder 
de vista la independencia perio-
dística y el legado de quienes han 
contribuido al crecimiento de la 
Cámara.

JOSÉ ÁNGEL RODRÍGUEZ 
SÁNCHEZ, UNA TRAYECTORIA 
LIGADA A LA COMUNICACIÓN
Uno de los momentos destaca-

dos de la ceremonia fue el recono-
cimiento a José Ángel Rodríguez 
Sánchez, nacido en 1950 en Parras 
de la Fuente, quien ha dedicado 
buena parte de su vida profesional 

al desarrollo de la comunicación 
en México y Coahuila.

Su trayectoria comenzó en 
Televisa México, donde trabajó 
junto al conductor Raúl Velasco 
y participó en producciones de 
gran relevancia nacional, como 
*Siempre en Domingo* y los pre-
mios OTI.

Posteriormente, asumió res-
ponsabilidades en el área de 
comunicación del Gobierno de 
Coahuila. En septiembre de 1985 
participó en el arranque de Canal 
7 y, más adelante, ocupó la vice-
presidencia corporativa de Grupo 
RCG.

Durante cerca de 25 años estuvo 
al frente de Televisa Saltillo y pos-
teriormente asumió la dirección 
general de Medios Siglo XXI, ope-
radora de la estación Reina 100.9 
FM.

La distinción entregada por la 
CIRT Coahuila reconoció su apor-
tación al desarrollo de la radio y 
la televisión, así como una trayec-
toria vinculada a distintas etapas 
de la evolución de los medios de 
comunicación en la entidad.

DOBLE RECONOCIMIENTO A MS 
COMUNICACIONES 

Otro de los momentos significa-
tivos fue el reconocimiento dedi-
cado a la memoria de Don Melchor 
Sánchez Dovalina, figura ligada a 
la historia de la CIRT Coahuila y 
expresidente del organismo.

Durante la ceremonia se entre-
gó una distinción póstuma en 
su honor, recibida por su hijo, 
Melchor Sánchez de la Fuente, 
como homenaje a la trayectoria y 
al legado de su padre dentro de la 
industria de la radio y la televisión.

Además, Melchor Sánchez de la 
Fuente recibió un reconocimiento 
propio por su gestión como presi-
dente de la CIRT Coahuila duran-
te el periodo 2002-2004.

De esta manera, la ceremonia 
reunió dos homenajes vincula-
dos a una misma familia: uno 
para honrar la memoria de Don 
Melchor Sánchez Dovalina y otro 
para reconocer la labor de su hijo 
al frente de la Cámara.

Un gesto que destacó tanto la 
continuidad de su presencia en la 

historia del organismo como las 
aportaciones realizadas en distin-
tas etapas de su desarrollo.

RECONOCEN A EXPRESIDENTES 
Y FIGURAS DE LA INDUSTRIA
En el aniversario también se 

reconoció la trayectoria de otros 
protagonistas de la historia de la 
CIRT Coahuila.

En el encuentro también se 
destacó el legado del ingeniero 
Luis Horacio Salinas Aguilera, a 
quien el Alcalde de Saltillo, Javier 
Díaz González, recordó por su 
trayectoria en el servicio público, 
su contribución al desarrollo de 
la ciudad, su compromiso social 
y su participación en la fundación 
del *Diario de Coahuila*. Además, 
señaló que la nomenclatura vial 
que lleva su nombre constituye un 
reconocimiento permanente a sus 
aportaciones.

En este evento se 
rindió homenaje 
también a Melchor 
Sánchez de la Fuente 
y otros expresidentes 
y se honró la 
memoria de quienes 
contribuyeron a 
construir la historia 
del sector en el 
Estado
Por: Roberto Ulíbarri 
LA PRENSA

S
ALTILLO, COAHUI-
LA. En el marco del 
42 aniversario de la 
fundación de la Cá-
mara Nacional de la 

Industria de Radio y Televisión 
(CIRT), Delegación Coahuila, 
se rindió homenaje a destacadas 
figuras de la comunicación en 
el estado, entre ellas el parrense 
José Ángel Rodríguez Sánchez, 
quien recibió un reconocimiento 
por su amplia trayectoria en la 
radio y la televisión.

Durante la ceremonia, encabe-
zada por el Gobernador Manolo 
Jiménez Salinas, se destacó la con-
tribución de quienes han impul-
sado el desarrollo de la industria 
de los medios de comunicación en 
Coahuila, así como su papel en la 
vida pública, social y económica 
de la entidad.

En su mensaje, el Mandatario 
estatal reconoció la relación de 
respeto y colaboración que existe 
entre el Gobierno de Coahuila y los 
medios de comunicación. Subrayó 
la importancia de preservar la 
libertad de expresión, escuchar la 
crítica constructiva y mantener el 
diálogo como herramientas para 
identificar áreas de oportunidad y 
mejorar los resultados de la admi-
nistración pública.

Asimismo, reiteró su disposi-
ción de mantener una relación 
abierta y respetuosa con el gremio, 
al tiempo que convocó a continuar 
trabajando en equipo por la segu-
ridad, la competitividad y el bien-
estar de las familias coahuilenses.

Por su parte, el Presidente 

Acerca Fernando 
Orozco jornada 
ciudadana en la que 
familias accedieron 
a consultas médicas 
gratuitas, esquemas 
de vacunación, venta 
de huevo y frijol y a 
bolsa de trabajo

Por: Roberto Hernández  
LA PRENSA

 
PARRAS, COAHUILA.– Con 
la finalidad de atender de pri-
mera mano las necesidades de 
la ciudadanía y mantener un 
diálogo directo con los veci-
nos, el Presidente Municipal 
Fernando Orozco Lara encabe-
zó una jornada más del progra-
ma “Alcalde en tu Colonia” en 
el sector Hacienda del Rosario.

Durante la brigada, las fami-

lias accedieron a consultas 
médicas gratuitas, esquemas 
de vacunación, venta de huevo 
y frijol a bajo costo, además de 
una bolsa de trabajo con vacan-
tes locales.

En su mensaje, el Presidente 
Municipal reafirmó el compro-
miso de su gobierno de trabajar 
desde el territorio y cerca de la 
gente.

“Nosotros sí regresamos 
a las colonias, no nos queda-
mos detrás de un escritorio. 
Volvemos con ustedes porque, 
más allá de acercar trámites o 
apoyos, queremos verlos a los 
ojos, saludarlos y saber de viva 
voz cómo están sus familias y 
qué necesita su comunidad”, 
expresó.

Dentro de la campaña muni-
cipal “Conectando talento con 
oportunidades”, la jornada 
contó con la participación 
de la empresa textil Artistic 
Milliners, donde el coordina-
dor de Recursos Humanos, 
Aarón Sifuentes Villalobos, 
presentó la oferta laboral dis-
ponible, sobre la cual Orozco 
Lara destacó las mejoras sala-
riales y de prestaciones que 
ofrece la compañía, exhortan-
do a la población a aprovechar 
estas opciones de empleo for-
mal.

A nombre de los colo-
nos, Viviana Yazmín Gómez 
Lozano reconoció la presencia 
del Alcalde y de la presidenta 
honoraria del DIF Municipal, 
Palhoma Riojas Ramos, al 
tiempo que expuso la nece-
sidad de intervenir el arroyo 
Guadalupe. 

Al respecto, el Edil confirmó 
que el Municipio ya cuenta con 
la autorización de la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) 
para ingresar maquinaria y 
realizar labores de desazolve 
y limpieza, reduciendo riesgos 
en la zona.

Ejecutivos de la 
empresa textilera 
destacaron la 
calidad de la mano 
de obra de Parras y 
resaltaron recientes 
acuerdos con la 
representación 
sindical para 
otorgar bonos 
adicionales
Por: Roberto Hernández  
LA PRENSA

P
ARRAS, COAHUI-
LA. - Como resulta-
do del crecimiento 
en sus operaciones 
y la confianza en la 

mano de obra local, directivos 
de la empresa textil Artistic Mi-
lliners México sostuvieron una 
reunión de trabajo con el Alcal-
de Fernando Orozco Lara don-
de anunciaron la ampliación de 
su planta en Parras. 

El encuentro se llevó a cabo en 
Presidencia Municipal, donde 
estuvieron presentes el Director 
General de Artistic Milliners 
México, Manik Hossain; el 
Director de Finanzas, Luis 
Coss; el Gerente Administrativo, 
Guillermo Riddle y el Tesorero 
Municipal, Miguel Delgado 
Ramos.

Tras la reunión, el Alcalde 
explicó que el proyecto contem-
pla la instalación de dos nuevas 

líneas de producción de pantalo-
nes de mezclilla, lo que permitirá 
generar entre 200 y 250 empleos 
directos durante los primeros 
meses de 2027.

Informó que la compañía que 
llegó a Parras a mediados de 2024 
tras adquirir las antiguas instala-

ciones de Dickies ha incorporado 
nuevas marcas internacionales a 
su cartera de clientes. 

“La empresa nos dio a cono-
cer que ha avanzado exitosa-
mente en el desarrollo de sus 
operaciones y que cuenta con 
nuevos clientes, es decir, nuevas 

marcas que quieren que Artistic 
Milliners México, desde su plan-
ta en Parras, fabrique sus panta-
lones de mezclilla. Por ello están 
por instalar dos nuevas líneas de 
producción”, señaló.

Indicó que con esta inversión, 
la planta pasará de cuatro a seis 
líneas de fabricación activas, 
proyectando elevar su plantilla 
laboral de 650 a casi 900 traba-
jadores.

Orozco Lara detalló que la 
maquinaria requerida ya se 
encuentra en el municipio para 
su montaje durante el cierre de 
2026. 

Mencionó que la empresa 
solicitó el respaldo del Gobierno 
Municipal para coordinar una 
feria de empleo o habilitar la 
bolsa de trabajo local en espacios 
como el Centro de Convenciones, 
garantizando que las vacantes 
beneficien de manera preferen-

te a familias de Parras y de las 
comunidades rurales.

Destacó además que los direc-
tivos expresaron su satisfacción 
con la calidad de la mano de obra 
parrense y resaltaron los recien-
tes acuerdos laborales alcanza-
dos con su personal sindicaliza-
do para mejorar esquemas de 
pago, bonos e incentivos. 

Finalmente, subrayó que 
la consolidación de inversio-
nes como Artistic Milliners y 
Daimay refleja la certeza jurí-
dica y la perspectiva de perma-
nencia a largo plazo que ofrece 
el municipio para el desarrollo 
industrial.
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El Alcalde Fernando 
Orozco, encabezó la 
reunión en la que se 
presentó el plan de 
contingencia para 
atender la infestación 
del gusano barrenador 
Por: Roberto Hernández 
LA PRENSA

 
PARRAS, COAHUILA. - Para contener la 
propagación del barrenador del tronco 
del nogal y salvaguardar la produc-
ción agrícola del municipio, el Alcalde 
Fernando Orozco Lara encabezó una 
reunión de trabajo con representan-
tes del Comité de Sanidad Vegetal, 
dependencias estatales, el CBTa 21 y 
productores locales, trazando un plan 
de contingencia ante la presencia de 
esta plaga en cerca de 28 mil árboles.

El Alcalde subrayó que la estrate-
gia priorizará el saneamiento de las 
huertas con nogales totalmente secos, 
identificados como focos de infesta-
ción que amenazan a las plantaciones 
activas. 

“Tenemos que trabajar de manera 
coordinada y establecer un orden de 
prioridades, pensando siempre en 
el bien común. Hay que determinar 
en qué sectores debemos intervenir 
primero y qué acciones beneficiarán a 
más productores”, enfatizó. 

Orozco Lara, confirmó que el Go-
bierno del Estado aportó herramientas 
como motosierras y equipo técnico, 
mientras que el Municipio coordinará 
al personal de las cuadrillas bajo estric-
tos protocolos de seguridad.

Por su parte, el coordinador estatal 
de la Campaña del Nogal, Fernando 
Guajardo Ramos, explicó que el estrés 
hídrico y las altas temperaturas han 
debilitado los huertos en Coahuila, 
siendo Parras una de las zonas con 
mayor impacto. 

Precisó que el saneamiento no 
concluye con el derribo, sino que exige 

el tratamiento, troceado y emplayado 
de los residuos para evitar la dispersión 
del insecto, recomendando a los agri-
cultores mantener esquemas constan-
tes de riego, fertilización y vigilancia.

En tanto, el Director de Ecología 
Municipal, Félix Escobar Garaygor-
dóbil, anunció que se emitirá una 
notificación conjunta a los propietarios 
de predios afectados para acordar 
las faenas de retiro y dar seguimiento 
a sus compromisos de manejo de 
desechos. 

De forma paralela, el técnico de 
Manejo Fitosanitario de Hortalizas y 
Nogal del Comité Estatal de Sanidad 
Vegetal, Rogelio Vázquez Pérez, aclaró 
que no todos los ejemplares deberán 
retirarse, pues aquellos con daño 
moderado pueden salvarse mediante 
inductores de resistencia, insecticidas 
y riego optimizado, alertando a los 
productores sobre síntomas como la 
acumulación de aserrín en el tronco o 
presencia de insectos voladores.

Como parte de la estrategia integral 
de prevención, las autoridades y espe-
cialistas acordaron iniciar en enero de 
2027 una serie de jornadas de capaci-
tación técnica sobre detección opor-
tuna, fertilización y podas sanitarias 
para pequeños y grandes productores, 
contando con el respaldo académico e 
instalaciones del CBTa número 21.

INSTALARÁ DOS NUEVAS LÍNEAS DE PRODUCCIÓN DE PANTALONES 

CREARÁ ARTISTIC MILLINERS 
250 NUEVOS EMPLEOS 

EL ALCALDE FERNANDO Orozco recibió en sus oficinas al Director 
General de Artistic Milliners México, Manik Hossain; al Director 
de Finanzas, Luis Coss y al Gerente Administrativo, Guillermo 
Riddle. 

LA COMPAÑÍA PASARÁ de cuatro a seis líneas de fabricación de pantalones de mezclilla tras la llegada 
de nuevos clientes de marcas internacionales.

LA EMPRESA PAKISTANÍ de 
mezclilla que llegó a Parras en el 
2024, ampliará de cuatro a seis 
sus líneas de producción. 

Suma esfuerzos Parras 
para proteger sus nogales 

Visita “Alcalde en tu colonia” 
sector Hacienda del Rosario 

“TENEMOS QUE TRABAJAR de 
manera coordinada y establecer 
un orden de prioridades, pensan-
do siempre en el bien común. Hay 
que determinar en qué sectores 
debemos intervenir primero y 
qué acciones beneficiarán a más 
productores”, enfatizó el Alcalde 
Fernando Orozoco. 

AUTORIDADES Y ESPECIALISTAS acordaron iniciar en enero de 
2027 una serie de jornadas de capacitación técnica sobre detección 
oportuna. 

EL ALCALDE FERNANDO 
Orozco encabezó la jornada del 
programa social para man-
tener diálogo directo con los 
vecinos y atender peticiones del 
sector de primera mano.

PALHOMA RIOJAS RAMOS, 
Presidenta del DIF Parras plá-
tica con una adulta mayor.  

FAMILIAS DEL SECTOR accedieron a consultas médicas gratui-
tas, esquemas de vacunación y venta de insumos básicos como 
huevo y frijol a precio preferencial.

ELEMENTOS DE SEGURIDAD Pública y Fernando Orozco convi-
ven un menor vecino de la colonia Hacienda del Rosario. 

Reconocen 
labor de MS 

Comunicaciones
SALTILLO,COAHUILA. - El 

Grupo MS Comunicaciones de 
Coahuila recibió un reconoci-
miento por su labor radiofónica 
a lo largo y ancho del Estado a tra-
vés de sus 8 estaciones de radio.

Fue en el marco del 42 aniver-
sario de la fundación de la Cámara 
Nacional de la Industria de Radio 
y Televisión (CIRT), Delegación 
Coahuila, donde el Mandatario 
del Estado Manolo Jiménez 
Salinas reconoció la trayectoria 
de este corporativo empresarial 
de radio y diarios con campo de 
acción en la entidad. Enalteció 
su contribución a la vida pública, 
social y económica del estado. 

Melchor Sánchez De la 
Fuente, Presidente del Consejo 
de Administración de MS 
Comunicaciones recibió dos reco-
nocimientos, uno por su paso en 
la Presidencia de la CIRT, y por 
su labor vigente con 8 estaciones 
de radio, el otro fue a nombre de 
su padre, Don Melchor Sánchez 
Dovalina, QEPD, pionero de la 
radio en la Región Centro del 
Estado.

El Grupo MS Comunicaciones 
cuenta con 8 estaciones de radio 
en el Estado, en Acuña, en Piedras 
Negras, Sabinas, Monclova, 3 
radiodifusoras, Cuatro Ciénegas 
y Parras de la Fuente.

Su labor en la labor de la cul-
tura, el entretenimiento, la diver-
sión, la información y el análisis 
del día a día, han colocado a MS 
Comunicaciones en la preferen-
cia del auditorio.

CUMPLE 42 AÑOS CÁMARA DE LA INDUSTRIA DE RADIO Y TELEVISIÓN 

Reconoce CIRT trayectoria del 
parrense José Ángel Rodríguez

UNO DE LOS momentos des-
tacados de la ceremonia fue el 
reconocimiento a José Ángel 
Rodríguez Sánchez, nacido en 
1950 en Parras de la Fuente.

EL PRESIDENTE DE la CIRT 
Coahuila, David Aguillón, 
recibe de manos del Mandata-
rio Estatal Manolo Jiménez, su 
reconocimiento. 

MELCHOR SÁNCHEZ DE la Fuente recibe del Gobernador Manolo 
Jiménez el reconocimiento por su labor como presidente de la CIRT 
de 2002 a 2004.

MELCHOR SÁNCHEZ DE la 
Fuente recibe la distinción post 
mortem a la memoria de su 
padre, Don Melchor Sánchez 
Dovalina, Expresidente de la 
cámara.

David Aguillón 
Rosales, Presidente de 
la delegación estatal de 
la Cámara Nacional de 
la Industria de Radio 
y Televisión destaca 
la importancia de 
garantizar condiciones 
para que los medios 
informen con 
independencia

Por: Roberto Ulíbarri 

LA PRENSA

 
SALTILLO, COAHUILA. – A 42 años de su 
fundación, la Cámara Nacional de la 
Industria de Radio y Televisión (CIRT), 
delegación Coahuila, refrendó su com-
promiso con la defensa de la libertad 
de expresión, la unidad del sector y 
la continuidad de una industria que 
enfrenta nuevos desafíos regulatorios, 
tecnológicos y económicos.

Durante la ceremonia conmemo-
rativa, el Presidente de la delegación 
Coahuila, David Aguillón Rosales, 
destacó que la organización surgió en 
1984, cuando empresarios de distintas 
regiones del estado decidieron unir 

esfuerzos para defender intereses 
comunes, sin dejar de competir por las 
audiencias.

A lo largo de más de cuatro décadas, 
explicó, la industria ha enfrentado 
reformas legales, negociaciones 
laborales, la transición de la radio AM 
a FM, el apagón analógico y la llegada 
de la televisión digital, además de la 
transformación del entorno mediático 
con el crecimiento de las plataformas 
digitales.

Aguillón Rosales advirtió que actual-
mente uno de los principales desafíos 
es la competencia desigual frente a 
plataformas que, señaló, no siempre 
enfrentan las mismas obligaciones que 
los concesionarios de radio y televisión. 
También expresó preocupación por 
las crecientes cargas regulatorias que 
enfrenta el sector.

En su mensaje, hizo énfasis en la 
defensa de la libertad de expresión y 
manifestó preocupación por las des-
calificaciones y presiones que, afirmó, 
han enfrentado medios y periodistas 
críticos desde el poder federal durante 
los gobiernos de la llamada Cuarta 
Transformación.

“Defender la libertad de expresión 
no significa pedir privilegios, significa 
exigir respeto a un derecho esencial 
para la democracia y condiciones para 
que nuestra industria siga informando 
con independencia”, sostuvo.

El dirigente también reconoció el 
respaldo del Gobernador Manolo Jimé-
nez Salinas a la industria de la radio y 
la televisión en Coahuila, al destacar su 
disposición al diálogo, el respeto a la 
libertad de expresión y la cercanía con 
los representantes del sector.

Asimismo, subrayó que la historia de 
la CIRT estatal es resultado del trabajo 
acumulado de distintas generaciones 
de empresarios y dirigentes, por lo que 
reconoció a los 18 expresidentes de la 
delegación que asistieron a la celebra-
ción y contribuyeron a consolidar la 
organización, fortalecer su representa-
ción y construir el patrimonio que hoy 
reúne al gremio.

Como parte de la conmemoración, 
la Cámara rindió homenaje a cinco 
representantes de la industria por 
sus aportaciones al desarrollo de los 
medios de comunicación en Coahuila: 
Luis Horacio Salinas Aguilera, Luis de la 
Rosa, Daniel Boone, Francisco Juaristi y 
José Ángel Rodríguez Sánchez.

A nombre de la organización, 
Aguillón Rosales destacó la trayectoria 

de los homenajeados y reconoció sus 
contribuciones a la consolidación de 
la radio, la televisión y los grupos de 
comunicación en distintas regiones del 
estado.

El Presidente de la delegación 
también resaltó los resultados de 
Coahuila en materia de seguridad, al 
señalar que la estabilidad favorece el 
desarrollo empresarial, la actividad 
económica y las condiciones para que 
los medios de comunicación continúen 
sus operaciones.

Finalmente, llamó a preservar el 
legado de quienes fundaron y fortale-
cieron la CIRT en la entidad, mantener 
la unidad del sector y defender las con-
diciones necesarias para que la radio y 
la televisión continúen cumpliendo su 
responsabilidad informativa.

“Hoy honramos a quienes fundaron 
la Cámara, a quienes la hicieron crecer 
y a quienes siguen sosteniéndola. 
Nuestro deber es cuidar ese legado, 
defender a nuestros medios y mante-
nernos unidos”, expresó al felicitar a la 
delegación Coahuila por sus 42 años.

Llama CIRT a defender 
la libertad de expresión

DAVID AGUILLÓN ROSALES advirtió sobre las presiones a medios 
y periodistas críticos y llamó a garantizar condiciones para in-
formar con independencia.

Por: Roberto Ulíbarri 
LA PRENSA

 
SALTILLO, COAHUILA. – La defensa de 
la libertad de expresión, la moderniza-
ción de la industria y la unidad de los 
concesionarios fueron los principales 
temas del mensaje de José Antonio 
García Herrera, Presidente nacional de 
la Cámara Nacional de la Industria de 
Radio y Televisión (CIRT), durante la 
conmemoración del 42 aniversario de 
la delegación Coahuila.

Ante representantes del sector, 
autoridades estatales y municipales, 
el dirigente nacional reconoció el 
liderazgo de la delegación coahuilense, 
su unidad y el trabajo de su presidente, 
David Aguillón Rosales, al destacar 
que ha logrado reunir a concesionarios 
de radio, televisión y otros medios de 
comunicación.

García Herrera señaló que la indus-
tria atraviesa una etapa de transforma-
ción, en la que ha tenido que adaptarse 
a los cambios tecnológicos y ampliar 

su presencia más allá de los medios 
tradicionales, con participación en pla-
taformas digitales, servicios de audio y 
televisión restringida.

Como parte de esta evolución, infor-
mó que la CIRT trabaja con autoridades 
federales para modificar la norma 
oficial que permita que los dispositivos 
móviles incorporen la recepción de ra-
dio FM. Explicó que la propuesta forma 
parte de los acuerdos de trabajo con 
el gobierno de la presidenta Claudia 
Sheinbaum y manifestó su expectativa 
de que la modificación pueda concre-
tarse en 2027.

El dirigente consideró que esta 
medida permitiría ampliar el número 
de receptores de radio y abrir nuevas 
oportunidades para la industria.

Asimismo, afirmó que la radio y la te-
levisión mexicanas mantienen una pre-
sencia relevante entre las audiencias, 
por lo que llamó a los concesionarios a 
continuar invirtiendo en actualización 
e innovación, además de fortalecer la 
representación gremial para defender 

los intereses del sector ante cambios 
regulatorios.

En materia de libertad de expresión, 
García Herrera advirtió que los medios 
de comunicación enfrentan dificultades 
en su relación con el poder político y 
sostuvo que, independientemente del 
partido o nivel de gobierno, existe el 
riesgo de que las autoridades busquen 
controlar a los medios una vez que 
llegan al poder.

No obstante, destacó la relación de 
diálogo y colaboración que, afirmó, 
mantiene la industria con el gobierno 
de Coahuila, al reconocer al Gober-
nador Manolo Jiménez Salinas por su 
trato con los medios y el respeto a la 
libertad de expresión.

El Presidente nacional de la CIRT 
también señaló que la organiza-
ción mantiene comunicación con el 
gobierno federal, aunque expresó 
preocupación por sectores dentro de 
la administración que, dijo, muestran 
incomodidad ante la labor crítica de los 
medios.

En ese sentido, defendió el papel del 
periodismo como una actividad que 
debe tener la posibilidad de reconocer 
los aciertos de los gobiernos, pero 
también señalar aquello que considera 
incorrecto.

García Herrera reiteró que la unidad 
de los concesionarios es fundamental 
para afrontar los desafíos regulatorios 
y tecnológicos, así como para preservar 
la independencia de la industria frente 
a posibles intentos de control.

Defiende CIRT papel crítico de los medios 

DURANTE EL ANIVERSARIO 
de la delegación Coahuila, José 
Antonio García Herrera llamó 
a mantener la unidad del sec-
tor y defender el ejercicio crítico 
del periodismo.



Con 79 ediciones 
celebradas y un 
origen que se 
remonta a 1946, 
la festividad está 
ligada a más de 
cuatro siglos 
de tradición 
vitivinícola 

Por: GCM informa
LA PRENSA

S
A L T I L L O , 
COAHUILA. - Por 
su relevancia his-
tórica, social, cul-
tural y económica, 

así como por ser una de las 
tradiciones más entrañables 
para las familias parrenses, 
la Feria de la Uva y el Vino 
busca obtener la declaratoria 
oficial como Patrimonio Cul-
tural Intangible del Estado de 
Coahuila.

La propuesta fue presentada 
el pasado  martes 20 de octu-
bre por la Diputada local Edna 
Dávalos Elizondo, a nombre de 
los grupos parlamentarios de 
la Alianza Coahuila, ante el 
Congreso del Estado. Su obje-
tivo es preservar y proteger una 
celebración que nació en 1946 
y que, a lo largo de casi ocho 
décadas, se ha consolidado 
como un pilar de la identidad 
de Parras de la Fuente.

La iniciativa fue turnada 
para su análisis a la Comisión 
de Educación, Cultura, 
Familias, Desarrollo Humano 
y Actividades Cívicas, por lo 
que actualmente se encuen-
tra en etapa de dictaminación 
legislativa.

UNA TRADICIÓN ARRAIGADA 
EN CUATRO SIGLOS DE 

HISTORIA
Para comprender el valor 

de esta festividad es necesario 
remontarse a finales del siglo 
XVI:
n  1597: Lorenzo García 

obtuvo la merced de tierras 
que dio origen a la Hacienda 
de San Lorenzo, marcando el 
inicio del cultivo de la vid y la 
elaboración de vinos y aguar-
dientes en la región.
n 1598: Se fundó la villa 

de Santa María de las Parras, 
favorecida por sus manantiales 
y condiciones climáticas idea-
les para la vitivinicultura.
n 1893: Evaristo Madero 

González adquirió la Hacienda 
de San Lorenzo e impulsó su 
modernización con nuevas 
cepas, maquinaria y técnicas 
enológicas traídas de Europa.

JOSÉ SALINAS IRANZO Y EL 
ORIGEN DE LAS VENDIMIAS
En la década de 1940, 

el enólogo español José 
Salinas Iranzo, originario de 
Requena, Valencia, se integró 
a la Hacienda de San Lorenzo. 
Además de aportar innovación 
técnica, introdujo los elemen-
tos festivos de las vendimias 
valencianas.

De acuerdo con la Cronista 
parrense Elvia Morales 
García, las primeras fiestas de 
la vendimia en San Lorenzo 
se celebraron en agosto de 
1943. En aquellas jornadas 
se elegía a una soberana, 
siendo Rosa María Madero 
la primera reina, seguida por 

Marilú Salinas y Concepción 
Guadalupe Madero González.

El carácter privado de estos 
festejos motivó a la comuni-
dad a impulsar una festividad 
abierta y pública para todo el 
pueblo de Parras.

1946: NACE LA FERIA DE LA 
UVA DE PARRAS

En 1946, un comité ciuda-
dano encabezado por el pro-
pio Salinas Iranzo organizó la 
primera edición de la Feria de 
la Uva, con el fin de compar-
tir la alegría de la cosecha con 
todas las familias y comercios 
del municipio.

La histórica votación para 
elegir a la primera reina se rea-
lizó en la antigua Presidencia 
Municipal (ubicada en Ramos 
Arizpe y Treviño), donde la ciu-
dadanía se reunió al ritmo de 
música transmitida por alta-
voces a través de una ventana. 
Aurora Valero Chapman resul-
tó electa entre tres participan-
tes, recibiendo corona y cetro 
donados por la Compañía 
Guayulera de Parras. La coro-
nación tuvo lugar en el Cine 
Estrella y el Baile de Gala en 
la Sociedad Mutualista Juan 
Antonio de la Fuente.

COSTUMBRES Y ELEMENTOS 
IDENTITARIOS

A lo largo de los años, la feria 
consolidó expresiones sociales 
que hoy forman parte de la 

memoria colectiva parrense:
n  Gayos y pregones: 

Recorridos festivos con músi-
ca, comercios y escuelas para 
anunciar la llegada de las fies-
tas.
n  Simbolismo e indumenta-

ria: Como lo destacó la investi-
gadora Rosa del Tepeyac Flores 
en una exposición histórica de 
vestidos de vendimiadoras 
realizada en agosto de 2026, 
la indumentaria local adaptó 
los tejidos y estilos españoles 
a los materiales y costumbres 
de Parras.
n  Vendimia de San Lorenzo: 

Mantiene rituales tradiciona-
les como las danzas de mat-
lachines, las bendiciones, las 
fogatas nocturnas y la escenifi-
cación de la molienda o pisado 
de la uva.

EVOLUCIÓN TURÍSTICA Y 
BALANCE DE LA EDICIÓN 2026

Desde su nombradía como 
Pueblo Mágico en 2004, 
Parras ha integrado su ofer-
ta vitivinícola con pabellones 
gastronómicos, artesanales y 
culturales.

La edición número 79, cele-
brada del 1 al 16 de agosto de 
2026, reafirmó la fuerza de 
esta tradición:
n Asistencia: El informe 

del Patronato, presidido por 
Salvador Martínez Mendoza, 
reportó una afluencia total 
de 93 mil 809 asistentes (64 
mil con boleto pagado y el 
resto accesos gratuitos para la 
niñez).
n  Impacto económico: 

Se generaron ingresos por 
$4,940,751.33 MXN y un rema-
nente neto de $1,202,452.34 
MXN.
n  Beneficio social: Del 

remanente, $93,668 MXN 
se destinaron a la Cruz Roja 
Mexicana (Delegación Parras) 
y $1,108,784.34 MXN se asig-
naron al fondo para la adquisi-
ción de terrenos para un nuevo 
recinto ferial.

FUNDAMENTO DE LA 
INICIATIVA LEGISLATIVA
La diputada Edna Dávalos 

sustentó la propuesta en el artí-
culo 40 de la Ley de Desarrollo 
Cultural para el Estado de 
Coahuila, que protege las fies-
tas, tradiciones, memoria his-
tórica y saberes comunitarios.

“Las tradiciones no sola-
mente se celebran: también 
se cuidan, se respetan y se 
preservan”, enfatizó Dávalos 
Elizondo.

De aprobarse la declaratoria, 
se facilitará la asignación de 
recursos e iniciativas institu-
cionales para la investigación 
histórica, la conservación de 
acervos fotográficos y textiles, y 
la promoción permanente de la 
cultura vitivinícola de Parras.

Acerca sus 
servicios 
médicos y apoyos 
complementarios 
para quienes más lo 
necesitan, se trabaja 
de manera conjunta 
en cada una de las 
regiones

Por: Jesús Medina
La Prensa

 

S
ALTILLO COAHUI-
LA.-  Detrás de cada 
diagnóstico de cán-
cer de mama hay una 
historia, una familia y 

una mujer que enfrenta nuevos 
retos con valentía, esperanza y 
el deseo de salir adelante. Cons-
ciente de esta realidad, el DIF 
Coahuila fortalece sus acciones 
de prevención y atención, acer-
cando servicios médicos y apo-
yos complementarios a quienes 
más lo necesitan.

En el marco del Mes de la 
Lucha Contra el Cáncer de 
Mama, el DIF Coahuila, a tra-
vés de la Coordinación de Vida 
y Salud, trabaja en conjunto con 
sus Coordinaciones Regionales 
y los Sistemas DIF Municipales 
para brindar acompañamiento a 
las personas que enfrentan esta 
enfermedad, mediante la entre-
ga de medicamentos, prótesis 
externas de mama y mangas de 
compresión para el tratamiento 
del linfedema.

Estas acciones forman parte 
del compromiso del goberna-
dor Manolo Jiménez Salinas, de 
impulsar programas que acer-
quen servicios de salud y apoyos 
a las familias coahuilenses, espe-
cialmente a quienes atraviesan 
situaciones que representan un 
desafío físico, emocional y eco-
nómico.

La presidenta honoraria del 
DIF Coahuila, Liliana Salinas 
Valdés, destacó que acompañar 
a las mujeres que enfrentan el 
cáncer de mama significa reco-
nocer su fortaleza, pero también 
responder con acciones concre-
tas a las necesidades que surgen 
durante su tratamiento y recu-
peración.

“Detrás de cada mujer que 
enfrenta el cáncer de mama hay 
una historia de lucha, una familia 
que acompaña y muchos sueños 
que merecen seguir adelante. En 
el DIF Coahuila queremos que 
sepan que no están solas, que 
cuentan con nosotros y que segui-
remos trabajando para acercar-
les los apoyos que necesitan. 
Acompañarlas en este camino es 
también brindarles esperanza, 
tranquilidad y la oportunidad de 
concentrarse en lo más impor-
tante: su salud y su vida”, expresó.

Uno de los apoyos que se brin-
da es el medicamento Anastrozol, 
indicado en determinados casos 
para el tratamiento hormonal del 
cáncer de mama y la reducción 
del riesgo de recurrencia. Debido 
a que su uso puede prolongar-
se durante varios años, el costo 
representa un reto para algunas 
pacientes, por lo que facilitar su 
acceso puede contribuir a dar 
continuidad al tratamiento pres-
crito por sus especialistas.

PREVENCIÓN QUE PUEDE 
HACER LA DIFERENCIA

Además de los apoyos com-
plementarios, el DIF Coahuila 

impulsa brigadas de prevención 
y detección oportuna del cáncer, 
en las que se realizan exploracio-
nes, canalizaciones para mas-
tografías, estudios de colposco-
pia, pruebas de Papanicolaou y 
detección del virus del papiloma 
humano (VPH), así como tami-

zajes prostáticos.
Estas acciones reflejan el tra-

bajo coordinado para acercar 
información, promover la detec-
ción oportuna y facilitar el acceso 
a servicios y apoyos que pueden 
marcar una diferencia en la vida 

de las personas.
El DIF Coahuila reitera que la 

prevención, la atención médica 
oportuna y el acompañamien-
to durante el tratamiento son 
fundamentales para enfrentar 
el cáncer. Por ello, mantiene su 

compromiso de trabajar de la 
mano con las instituciones y los 
municipios para que más per-
sonas conozcan las medidas de 
prevención y encuentren respal-
do cuando más lo necesitan.

Porque ninguna mujer debería 
enfrentar esta lucha sintiéndose 
sola. En Coahuila, la solidari-
dad se convierte en acciones que 
acompañan, fortalecen y man-
tienen.
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Fortalece DIF-Coahuila acciones
preventivas y atención de cáncer

EL SISTEMA PARA el Desarro-
llo Integral de la Familia refuer-
za sus acciones de prevención y 
atención al cáncer en cada una 
de las regiones del Estado.

EN CADA UNA de las regiones 
de Coahuila se llevan a cabo 
acciones conjuntas por parte del 
DIF del Estado, para atender en 
prevención y tratamiento, los 
casos de cáncer.

EN COAHUILA SE atiende de manera directa cada uno de los pade-
cimientos de cáncer, instrucciones precisas del Gobernador Manolo 
Jiménez.

CADA CASO DE cáncer es aten-
dido de acuerdo a las pacientes, 
el DIF de Coahuila trabaja coor-
dinadamente con las instancias 
regionales y municipales.

Buscan declarar Patrimonio 
Cultural a la Feria de Parras

EN 1946 SE realizó la primera 
Feria de la Uva; Aurora Valero 
Chapman fue coronada como 
la primera reina tras una his-
tórica votación ciudadana.

LA PROPUESTA PARLAMENTARIA destaca los orígenes de la 
festividad popular impulsada por el enólogo José Salinas Iranzo 
y la primera reina elegida por el pueblo.

“LAS TRADICIONES NO sola-
mente se celebran: también se 
cuidan, se respetan y se preser-
van”, aseguró Edna Dávalos 
Elizondo.

INICIATIVA TURNADA AL 
Congreso de Coahuila pretende 
blindar la festividad nacida 
en mil novecientos cuarenta y 
seis por su alto valor histórico, 
cultural y social.

˜ Viñedos políticos ̃

SE ARMÓ LA NOVENA…
Y esto, sin contar al PT, pero Morena 

en Frontera ya está haciendo montón 
en la lista de registros como aspirantes 
a la Defensa de la Transformación y la 
Soberanía.

De estos, hay una figura fuerte, sin 
sabor, ni olor a derrota, pero con la soltura 
de registros y la ligereza que se tuvo al per-
mitir estos trámites, Morena en Coahuila 
se ha encargado de mandar un mensaje 
claro a los vecinos de enfrente: Estamos 
Divididos.

La gente del CDE-PRI, viendo, observando, siguiendo ins-
trucciones de CARLOS ROBLES LOUSTAUNAU.

La verdad, se encuentra harto difícil de creer que DIEGO 
DEL BOSQUE, un dirigente estatal 
de Morena muy devaluado, tiene ahora 
otro reto… Lograr la unidad en Frontera 
y en San Buena, donde en el circo de 
Morena en la Región Centro, hay pro-
blemas, crecieron los enanos y la jirafa 
se enfermó de la garganta.

Hay que ser claros, DEL BOSQUE 
VILLARREAL es de la vieja guar-
dia de Morena en Coahuila y por eso, 
para permanecer en el cargo, no cargó 
los dados a los morenistas añejos, pero 

tampoco les puso freno.
Le dio vuelo a 

todos.
A pesar que sabe que ni uno de ellos 

trae activos.
En Frontera, AÍDA MATA 

QUIÑONEZ no es bien vista, como 
tampoco es bien vista en otros munici-
pios de la Región Centro de Coahuila, 
donde aún recuerdan ese mal día en que 
la ahora aspirante a ser la defensora de 
la soberanía, protagonizó un escándalo 
que, para la tranquilidad de los pueblos 
de esta región, pues no se entiende de 
manera fácil.

El pasado te persigue como aullido de coyote en calle desolada.
Frontera tiene activos en lo que es Morena renovado, es lo que 

DIEGO DEL BOSQUE debe tomar en cuenta.
A sus compañeros de la vieja guardia, pues que los ponga a 

trabajar.

EN SAN BUENA, MÁS DIVISIÓN…
Son tres los que andan de la gamarra…
HOMERO GARZA, de quien la gente asegura que es tan 

miserable, que muchos se ponen a pensar qué lo hace creer que 
la gente lo ve bien.

Dicen que es más fácil sacarle un rugido al león que está a 
la entrada de San Buena viniendo de 
Nadadores, que un apoyo social al señor 
HOMERO GARZA.

No es delito ser miserable, tacaño, mez-
quino, pero en política eso, se ve muy mal.

JORGE GARZA, antes del PAN 
y ahora de Morena, y hay un Doctor 
LUGO, pero, ni uno solo con acepta-
ción social.

Malas cuentas rendirán los more-
nistas de San Buena, AMÉRICO 
VILLARREAL debe poner atención, 
el Delegado del Bienestar en Coahuila, ya 
no debe cargar más derrotas.

En Monclova, los de Morena firmaron su acta de rendición, 
será ALFONSO ALMERAZ el 
aspirante… O sea… Se percibe el olor 
a derrota guinda desde El Sauz, desde 
Los Carricitos, desde Paredón y desde El 
Carmen, cuando vienes a Monclova.

COSAS MÁS AGRADABLES…
El rango internacional que logra Parras 

de la Fuente es un gran logro.
Fuerte impulso al turismo, al comercio 

y de paso a la economía.
El detalle, que más importa en esto, es 

que la Administración de FERNANDO 
OROZCO LARA, ha cuidado que la 
magia, la tradición y la vida cotidiana de 
Parras de la Fuente, no se vean trastocadas, es leyenda, de rango 
internacional.

¿Mejor?... imposible.

¡EXCELENTE SEMANA!

ROBLES… Observando y 
Analizando

AÍDA MATA… El Pasado 
te Persigue

AMÉRICO… Malas 
Cuentas

FERNANDO… Con la 
Magia de Parras

DEL BOSQUE… Malas 
Cuentas
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Para el alumno del 
cuarto cuatrimestre 
de Entornos 
Virtuales, tener un 
empleo formal le 
permite adquirir 
experiencia real, 
generar ingresos 
propios y apoyar a 
su familia

Por: Cristian Alexis Segueda Luna
LA PRENSA 

M
i nombre es 
Cristian Alexis 
Segueda Luna 
y actualmente 
curso el cuarto 

cuatrimestre de la carrera de 
Entornos Virtuales y Negocios 
Digitales en la Universidad Tec-
nológica de Parras. Además de 
estudiar, trabajo en la Papelería 
La Ideal de Parras, una oportu-
nidad que llegó a mi vida y que 
se relaciona con mi área de for-
mación.

Desde siempre me ha gusta-
do trabajar para tener mi pro-
pio dinero, comprar mis cosas 
sin depender de alguien más y 
ayudar a mi familia. Creo que 
cuando uno trabaja para conse-
guir algo que desea, aprende a 
valorar el esfuerzo que hay detrás 
de cada cosa que adquiere. Es una 
experiencia muy bonita porque 
sabes lo que te costó conseguirlo 
y entiendes el valor de ganarte las 
cosas con el sudor de tu frente.

Para mí, estudiar también es 
muy importante. Considero que 
la educación es una base para 
alcanzar el éxito y cumplir nues-
tros sueños y metas. Al mismo 
tiempo, trabajar te abre puertas, 
porque conoces personas, gene-
ras vínculos y adquieres expe-
riencias que pueden ayudarte en 
el futuro. Por eso decidí combi-
nar ambas actividades: quiero 
prepararme profesionalmente, 
pero también aprender desde 
ahora cómo es el mundo laboral.

Mi día comienza a las cinco 
de la mañana. Me levanto para 
planchar mi ropa y preparar mi 
lonche para ir a la universidad. 
Después de clases, regreso a 
casa, preparo mi comida, avanzo 
un poco con las tareas y vuelvo 
a planchar mi ropa para irme a 
trabajar. Me baño y salgo rumbo 
al trabajo a las cinco de la tarde.

Cuando termina mi jornada 
laboral, todavía quedan cosas 
por hacer. Reviso si tengo algún 
partido de voleibol o fútbol y, si 
no es así, voy por mi novia a su tra-
bajo. Después regreso a casa para 
terminar mis tareas, subirlas al 
aula virtual y finalmente dormir, 
normalmente entre las doce y la 

una de la madrugada.
Así es como transcurren 

muchos de mis días. Aunque 
intento cumplir con todo, uno 
de los mayores retos es cuando 
los horarios de la universidad 
coinciden con actividades cultu-
rales o eventos en los que necesi-
to participar para completar mis 
horas, pero no puedo asistir por-
que tengo que trabajar. También 
es complicado cumplir al cien por 
ciento con todas las responsabi-
lidades cuando se acumulan las 
actividades.

Cuando tengo muchas tareas, 
exámenes o proyectos, trato de 
relajarme y hacer las cosas poco 
a poco. Sé que si comienzo a 
estresarme o frustrarme, no voy 
a avanzar y mis calificaciones 
pueden verse afectadas. Por eso 
intento hacer las actividades lo 
más pronto posible para evitar 
que se me junten.

Uno de los momentos más 
pesados es cuando tenemos pro-
yectos en equipo y no puedo reu-
nirme con mis compañeros por 
estar trabajando. A veces tam-
bién es difícil encontrar tiem-
po para estudiar mi parte del 
proyecto. Son situaciones que 
ponen a prueba mi organización 
y mi capacidad para cumplir con 
ambas responsabilidades.

Hay ocasiones en las que he 
pensado que ya no puedo con-
tinuar con todo, porque la carga 
académica y laboral llega a ser 
muy fuerte. Cuando tengo un 
momento libre, trato de pen-
sar cómo puedo sobrellevar las 
dos cosas para seguir adelante. 
También he tenido que perderme 
convivios familiares o momentos 

con mi novia por tener que traba-
jar. Se siente feo no poder estar 
ahí, aunque pienso que después 
la vida te lo recompensa con cosas 
mejores.

Algo que muchas personas no 
ven es que, después de trabajar, 
no necesariamente tienes mucho 
tiempo libre. En realidad, hay 
días en los que ni siquiera tienes 
tiempo para ti mismo, porque 
todavía debes cumplir con tareas 
y otras responsabilidades. Creo 
que eso también se refleja en el 
comportamiento de las personas, 
porque no siempre es fácil llevar 
tantas cosas al mismo tiempo.

A pesar de las dificultades, he 
aprendido que, si sabes organi-
zar tus tiempos y tus actividades, 
puedes lograr muchas cosas. 
Algunos días requieren más 
esfuerzo que otros, pero echán-
dole ganas y poniendo empeño es 
posible seguir avanzando.

Cuando estoy cansado, lo que 
me motiva a continuar son las 
cosas que he logrado comprar 
con mi propio dinero y los sue-
ños que todavía quiero cumplir. 
También me motiva revisar mi 
Kardex de los parciales. Ver mis 
calificaciones y compartirlas con 
personas importantes para mí, 
que me felicitan por mis resul-
tados, hace que cada segundo de 
esfuerzo valga la pena.

En este proceso, mi novia ha 
sido una de las personas más 
importantes para mí. Ella me 
ha alentado y dado ánimos para 
seguir adelante día con día. 
También me ha enseñado que 
puedo continuar incluso cuan-
do tengo demasiadas respon-
sabilidades. Contar con alguien 
que te apoya y te recuerda que 
puedes seguir hace una diferen-
cia importante en los momentos 
complicados.

Estudiar y trabajar al mismo 
tiempo también me ha permitido 
desarrollar habilidades que con-
sidero valiosas para mi futuro. 
He aprendido a socializar más 
y a tener mayor confianza en 
mí mismo, porque en el mundo 
laboral la interacción con otras 
personas es muy importante.

Además, he podido aplicar en 
mi trabajo algunas herramientas 
de diseño gráfico que aprendo en 
la universidad. Esto me facilita 
muchas actividades en la pape-
lería y me permite comprobar 
que lo que vemos en clase puede 
tener una utilidad real fuera de 
las aulas.

Siento que combinar la escue-
la y el trabajo le da un giro de 
360 grados a tu manera de ver la 
vida. Antes no veía las cosas de la 
misma forma, pero ahora com-
prendo mejor el valor del tiempo, 
el dinero y las responsabilidades. 
También tengo una perspectiva 
diferente sobre lo que significa 
prepararme profesionalmente, 
porque no solamente escucho a 
mis profesores hablar sobre el 
mundo laboral: ya estoy viviendo 
parte de esa experiencia.

He descubierto que me estoy 
convirtiendo en una persona que 
realmente quiere salir adelante 
y que no quiere quedarse con 
la duda de cómo funcionan las 
cosas. Si tengo alguna inquietud 
o quiero aprender algo nuevo, 
trato de investigar y descubrir 
cómo se hace, porque considero 

que nunca está de más aprender 
un poquito más.

Cuando termine mi carrera, 
quiero desempeñarme profesio-
nalmente y aplicar todo lo que he 
aprendido durante mi formación 
universitaria. Dentro de cinco 
años me imagino continuando 
mis estudios, quizá con alguna 
especialidad u otra rama de mi 
carrera que me permita conocer 
nuevas áreas y desenvolverme 
mejor en mi trabajo.

Me gustaría que mi familia, 
mis compañeros y mis profeso-
res comprendieran un poco más 
a quienes estudiamos y trabaja-
mos al mismo tiempo. Muchas 
veces somos personas que bus-
camos salir adelante y adquirir 
experiencias que nos ayuden a 
construir nuestro futuro, aunque 
eso implique tener que organi-
zarnos de una manera diferente 
y enfrentar dificultades que no 
siempre se ven.

A quienes están pensando 
en trabajar mientras estudian, 
les diría que lo intenten y que 
le echen muchas ganas. Es una 
oportunidad para vivir experien-
cias nuevas y llegar a un futuro 
empleo con conocimientos y 
aprendizajes que pueden darles 
más confianza al desenvolverse 
en el ámbito laboral.

Si pudiera hablar con el 
Cristian que apenas comenzaba 
esta etapa, le diría que gracias a su 
valentía, esfuerzo y empeño está 
logrando poco a poco aquellas 
cosas con las que algún día soñó.

Para mí, la palabra que des-
cribe esta experiencia es supera-
ción, porque combinar la escuela 
y el trabajo representa un creci-
miento personal muy grande. Es 
atreverse a entrar en un ámbi-
to laboral mientras continúas 
preparándote académicamente 
y aprender a sobrellevar las dos 
responsabilidades.

Seguir estudiando, incluso 
cuando el camino se vuelve difí-
cil, significa que estoy creciendo 
como persona y como estudiante. 
Poco a poco he aprendido a desa-
rrollar nuevas habilidades y a tra-
bajar en mí mismo para salir ade-
lante. Al final, todo este esfuerzo 
tiene un propósito: construir un 
futuro en el que pueda cumplir 
mis metas y ayudar aún más a 
mi familia.

“Los sueños se cumplen poco a 
poco, con esfuerzo y dedicación. 
Lo importante es no rendirse y 
seguir avanzando hacia lo que 
queremos lograr.” 

CRÓNICAS UNIVERSITARIAS UTPARRAS

Estudiar, trabajar 
y seguir soñando

Como parte de las 
actividades para 
prevenir el cáncer 
de mama, se realizó 
una marcha solidaria 
con las mujeres 
que combaten esta 
enfermedad 

Por: Benjamín Fuentes
LA PRENSA

 
PARRAS, COAHUILA. - Con un 
mensaje de lucha, perseverancia 
y esperanza, Carmen Escareño 
Sánchez encabezó por quinto 
año consecutivo una marcha de 

concientización sobre el cáncer 
de mama, una iniciativa que 
nació de su propia experien-
cia como sobreviviente de esta 
enfermedad.

Bajo el mensaje “Soy sobre-
viviente, yo ya lo viví”, Carmen 
busca sensibilizar a la población 
sobre la importancia de la pre-
vención, la detección temprana 
y el acompañamiento a las muje-
res que enfrentan esta batalla.

Acompañada de familiares y 
de otras personas que se suma-
ron a la causa, la marcha inició 
en el bulevar en la calle Ramos 
Arizpe, hasta concluir en la Plaza 
de Armas, donde la participa-
ción ciudadana se convirtió en 

una muestra de solidaridad y 
apoyo.

Carmen Escareño Sánchez 
destacó que esta actividad se rea-
liza cada año con el propósito de 
generar conciencia sobre el cán-
cer de mama y recordar que la 
información, la atención médica 
oportuna y el respaldo emocio-
nal son fundamentales durante el 

proceso de la enfermedad.
Asimismo, señaló que forma 

parte de Espíritu Rosa, un 
grupo de autoayuda vinculado 
al DIF, integrado por personas 
que encuentran en el acompa-
ñamiento y la solidaridad una 
manera de afrontar las dificul-
tades que representa el cáncer.

Su historia representa un ejem-

plo de superación y fortaleza. A 
través de esta marcha, Carmen 
transforma su experiencia per-
sonal en un mensaje de aliento 
para otras personas, recordándo-
les que la lucha contra el cáncer 
también puede convertirse en 
una oportunidad para inspirar, 
acompañar y generar conciencia 
en la comunidad.

“Soy una sobreviviente 
yo ya lo viví”: Carmen 

LA AGRUPACIÓN ESPÍRITU Rosa brinda conten-
ción emocional y respaldo constante a pacientes 
para afrontar el proceso médico con apoyo comu-
nitario.

LA MOVILIZACIÓN ANUAL reafirma la impor-
tancia de los chequeos médicos periódicos como 
la herramienta principal para salvar vidas en la 
localidad.

CRISTIAN ALEXIS SEGUEDA 
Luna.

PRESENTACIÓN DE PROYECTO integrador.

EXPOSICIÓN DE PROYECTO integrador.

ASISTIENDO A CONFERENCIAS en el auditorio de la UTP.

El Movimiento 
Nancy Cárdenas 
organizó una 
jornada informativa 
en la Casa de 
la Cultura para 
orientar sobre la 
detección oportuna 
de la enfermedad

Por: Benjamín Fuentes 
LA PRENSA

P
ARRAS, COAHUI-
LA. — En el marco 
de las actividades 
conmemorativas 
del mes de sensi-

bilización sobre el cáncer de 
mama, el Movimiento Nancy 
Cárdenas de Parras A.C. llevó 
a cabo la conferencia “Preven-
ción del cáncer de mama” en 
las instalaciones de la Casa de 

la Cultura municipal.
La ponencia fue impartida 

por Juan Escareño, Médico 
Internista del Instituto 
Mexicano del Seguro Social, 
quien orientó a los asistentes 
sobre los principales síntomas 
de alarma, las variantes de la 

enfermedad, los métodos de 
tamizaje y los esquemas de tra-
tamiento disponibles.

Durante la sesión informati-
va, los especialistas enfatizaron 
el valor del autoexamen en el 
hogar y la exploración constan-
te como medidas iniciales que 
complementan, sin sustituir, los 
estudios clínicos y las revisiones 
médicas periódicas.

Con esta iniciativa, la asocia-
ción civil refrendó su compro-
miso con la promoción de la 
salud en el municipio, haciendo 
un llamado a la comunidad a 
adoptar una cultura de la pre-
vención, acudir a revisiones 
oportunas y priorizar la aten-
ción médica a tiempo.

Promueven prevención de
cáncer de mama en Parras

LA AGRUPACIÓN CIVIL rei-
teró su compromiso de ofrecer 
espacios de orientación orienta-
dos a salvar vidas mediante la 
intervención temprana.

EL MÉDICO JUAN Escareño, 
internista del Seguro Social, 
explicó métodos de tamizaje y 
esquemas de tratamiento du-
rante el Octubre Rosa.

El Instituto 
Nacional Electoral 
instaló una unidad 
móvil en la Biblioteca 
de la Alameda para 
tramitar y actualizar 
la credencial de votar

Por: Benjamín Fuentes 
LA PRENSA

 
PARRAS, COAHUILA. — 
Con el fin de facilitar la actuali-
zación del padrón y evitar tras-
lados hacia otros municipios, 
el Instituto Nacional Electoral 
(INE) instaló un módulo de 
atención temporal en las ins-
talaciones de la Biblioteca 
Municipal de la Alameda, en 
la cabecera municipal.

Durante la jornada de aten-
ción, que se desarrolla del die-
cinueve al veintitrés de octu-

bre en un horario de nueve de 
la mañana a cuatro de la tarde, 
la ciudadanía podrá gestionar 
la expedición de credenciales 
por primera vez, renovaciones 
por pérdida de vigencia, repo-
siciones, corrección de datos y 
cambios de domicilio.

Representantes del orga-
nismo electoral exhortaron 
a la población de Parras y 
comunidades rurales aleda-
ñas a acudir dentro de los días 
fijados, presentando la docu-
mentación oficial requerida, 
como acta de nacimiento, 
identificación con fotografía 
y comprobante de domicilio 
reciente.

Con esta acción, la junta 
distrital busca asegurar que 
los habitantes cuenten con su 
documento de identidad ofi-
cial actualizado para futuros 
procesos comiciales y gestio-
nes administrativas.

Acerque el INE módulo 
de atención en Parras 

CIUDADANOS DE PARRAS pueden acudir de nueve de la mañana 
a cuatro de la tarde para renovaciones y cambios de domicilio.

competencias nacionales e internacionales.
En marzo, Ledezma consiguió una medalla de oro por equipos 

y una mención honorífica individual en el Torneo Internacional 
de Jóvenes Matemáticos, celebrado en Lima, Perú. En julio obtu-
vo dos medallas de plata en el Singapore International Math 
Olympiad Challenge (SIMOC), como parte de la delegación mexi-
cana. Además, en septiembre ganó una medalla de plata en el 
Concurso Nacional de la Olimpiada Mexicana de Matemáticas 
para Educación Básica, en Playa del Carmen, Quintana Roo.

Además, Niza Daniela Sierra Jasso, originaria de Torreón, cuen-
ta con experiencia internacional como integrante de la selección 
mexicana de matemáticas. En mayo obtuvo una medalla de plata 
en la XXVI Olimpiada Nacional de Matemáticas, celebrada en 
Guadalajara, y en junio consiguió otra presea de plata en el quinto 
Concurso Nacional Femenil de la OMM. Su desempeño le permi-
tió incorporarse a la preselección nacional rumbo a la Olimpiada 
Panamericana Femenil de Matemáticas.

La delegación se completa con Ulises González López y Taehwan 
Ryu, quienes acompañarán a sus compañeros en la competencia 
nacional.

La Facultad de Ciencias Físico Matemáticas destacó que la par-
ticipación en esta olimpiada va más allá de la competencia, al 
fomentar el razonamiento lógico, la creatividad y la capacidad para 
resolver problemas complejos, habilidades fundamentales para la 
formación de futuros científicos, investigadores y profesionales.

La institución reconoció la disciplina, perseverancia y dedica-
ción de los seis estudiantes, quienes representarán a Coahuila en 
uno de los encuentros académicos más importantes del país en el 
área de las matemáticas.

PIE DE FOTO 

U N O  
Antonio Gutiérrez Meléndez participó en el 2024 en la Competencia 
Internacional de Matemáticas, en la ciudad de Lucknow, India.

DOS
El saltillense Gilberto Ledezma Juárez ha obtenido medallas en 

competencias nacionales e internacionales de matemáticas, entre 
ellas preseas de plata en Singapur y en la Olimpiada Mexicana de 
Matemáticas para Educación Básica.

Seis estudiantes de 
distintas regiones del 
Estado competirán 
en la olimpiada que 
se realizará del 16 al 
21 de noviembre en 
Monterrey Nuevo 
León

Por: Kary Nava

La Prensa

 
COAHUILA. -  Seis estu-
diantes integrarán la dele-
gación de Coahuila que par-
ticipará en el 40.º Concurso 

Nacional Preuniversitario de 
la Olimpiada Mexicana de 
Matemáticas (OMM), que se 
llevará a cabo del 16 al 21 de 
noviembre en Monterrey, Nuevo 
León, informó la Facultad de 
Ciencias Físico Matemáticas 
de la Universidad Autónoma 
de Coahuila (UAdeC).

Los representantes estatales 
obtuvieron su lugar tras un pro-
ceso de selección que compren-
dió cuatro exámenes selectivos, 
además de meses de prepara-
ción y entrenamiento durante 
2026.

Entre los integrantes se 
encuentran jóvenes destacados 

que han traído grandes victorias 
para Coahuila y México en com-
petencias nacionales e interna-
cionales. Entre ellos destaca 
el lagunero Aarón de la Garza 
Nava, quien fue finalista nacio-
nal en la Olimpiada Mexicana 
de Matemáticas celebrada en 
septiembre, también como 
representante de Coahuila.

También, Antonio Gutiérrez 
Meléndez, quien obtuvo 
una medalla de bronce en 
la Olimpiada Nacional de 
Matemáticas 2026, realizada 
en mayo, mientras que Gilberto 
Ledezma Juárez, estudian-
te saltillense, ha destacado en 

Representarán Coahuilenses 
en Nacional de Matemáticas



El miedo a faltarles 
a sus tres hijos 
acompañó a Lorena 
desde que recibió el 
diagnóstico en 2019. 
Ahora, tras concluir 
su tratamiento, 
comparte los 
aprendizajes que le 
dejó la enfermedad 
y la importancia de 
priorizar la salud

Por: Roberto Ulíbarri 
LA PRENSA

P
ARRAS, COAHUI-
LA. - A los 42 años 
recibió un diagnós-
tico de cáncer de 
mama que cambió 

su vida. Después de una ciru-
gía, ocho quimioterapias, ra-
diaciones y años de tratamien-
to, en febrero de 2026 recibió 
el alta médica. Hoy comparte 
su experiencia con los lectores 
de La Prensa de Coahuila para 
recordarles a las mujeres que 
no deben ignorar las señales de 
su cuerpo.

Edna Lorena Martínez 
Herrera nació en el Pueblo 
Mágico de Parras de la Fuente 
el 23 de mayo de 1977. Es hija 
de don Rodolfo Martínez y doña 
Lucha Herrera de Martínez, 
quien durante muchos años 
atendió en la calle Treviño, en 
el centro, su negocio Estambres 
del Gato, mientras que su señor 
padre tuvo durante décadas un 
conocido taller mecánico en el 
Barrio de Perico.

SU ENCUENTRO CON EL 
CÁNCER 

En junio o julio de 2019, 
Edna Lorena Martínez Herrera 
comenzó a sentir un dolor en el 
seno derecho. Pensó que podía 

tratarse de un cambio hormo-
nal y, aunque consideró acudir 
al médico, dejó pasar algunos 
días. El dolor disminuyó, pero 
después apareció una pequeña 
bolita que la llevó a buscar aten-
ción médica.

Lo que inicialmente parecía 
una molestia terminó convir-
tiéndose en uno de los desafíos 
más difíciles de su vida. Tenía 
42 años, tres hijos y una familia 
que dependía emocionalmente 
de ella. El 18 de octubre de 2019 
recibió la confirmación de que 
tenía cáncer de mama.

“Yo todavía conservaba la 
esperanza de que me dijeran 
que no era cierto”, recuerda.

La mastografía había arroja-
do una clasificación BI-RADS 5, 
un resultado altamente sospe-
choso de malignidad que reque-
ría una biopsia para confirmar 
el diagnóstico. Los estudios pos-
teriores permitieron establecer 
que el tumor estaba localizado 
y, de acuerdo con su testimo-
nio, no había compromiso de los 
ganglios ni metástasis.

En diciembre de ese año 
-2019- fue sometida a una cua-
drantectomía, es decir una ciru-
gía que permitió retirar el tumor 
y conservar el resto del seno. 

Sin embargo, el verdadero 
sufrimiento, no terminó con la 
operación, ya que esto apenas 
empezaba. Después vinieron las 
quimioterapias y las radiacio-
nes, además de un tratamien-
to hormonal que se prolongó 
durante años.

EL MOMENTO EN QUE EL 
CÁNCER SE HIZO REAL

Aunque el diagnóstico fue 
devastador, Edna Lorena 
recuerda que uno de los 
momentos más difíciles llegó 
cuando comenzó a perder el 
cabello como consecuencia del 
tratamiento.

“Mis hijos me decían: ‘Mamá, 
te quitaron tu seno y no lloras, 

¿por qué lloras por tu cabello?’. 
Para mí fue como ver de frente 
al cáncer”, relata Lorena, con 
la voz entrecortada, como si al 
momento de platicarlo lo vol-
viera a vivir. 

Y es que para Edna Lorena, 
lo mismo que para la mayoría 
de las mujeres que enfrentan la 
presencia de un tumor maligno 
de mama, la enfermedad no solo 
implicó enfrentar procedimien-
tos médicos y los efectos secun-
darios de los tratamientos. 

También -por es muy impor-
tante reconocerlo- significó 
aprender a manejar el miedo, 
la incertidumbre y la preocu-
pación por sus hijos, quienes 
entonces tenían 16, 18 y apenas 
tres años y medio.

Su mayor temor no era úni-
camente lo que pudiera pasarle, 
sino la posibilidad de faltarles 
cuando todavía eran pequeños.

“Yo decía: ¿qué van a hacer 
mis hijos sin su mamá? El más 
chiquito ni siquiera se va a acor-
dar de mí”, recuerda la entre-
vistada, quien con una voz mas 
entrecortada por el llanto y con 
lágrimas en los ojos, revive esa 
angustia.   

Como si fuera ayer, cuan-
do recibió la confirmación del 
diagnóstico, estaba sola con el 
médico. Su esposo esperaba 
afuera. Después de escuchar la 

noticia, tuvo que reunir fuerzas 
para comunicársela a él y, pos-
teriormente, a sus hijos y demás 
familiares.

Con el tiempo, la fe, el acom-
pañamiento de sus seres que-
ridos y el trabajo emocional le 
ayudaron a afrontar el proceso.

Y aunque reconoció que nada 
pudo hacer para evitar enfren-
tar el cáncer, si podía hacer 
mucho para enfrentarlo como 
una valiente guerrera: 

“En mis manos estaba cómo 
iba a enfrentar esta situación y 
cómo la iba a transformar para 
un bien para mí y para mis 
hijos”, expresa, ya con una voz 
más firme y con un tono más 
fuerte. 

UNA SEGUNDA OPORTUNIDAD 
PARA VIVIR

El tratamiento también tuvo 
momentos de riesgo. Durante 
una de las primeras quimiote-
rapias presentó una reacción 
alérgica grave que requirió 
atención inmediata. Además, 
enfrentó efectos secundarios 
que afectaron su bienestar físico 
y emocional.

A ello se sumaron 25 sesiones 
de radioterapia y varios años de 
tratamiento hormonal. Primero 
tomó tamoxifeno durante apro-
ximadamente un año y después 
anastrozol durante cinco años, 
según relata.

El camino fue largo, estuvo 
lleno de retos, de miedo, de 
crisis emocionales, de dolores 
musculares, de efectos secun-
darios del tratamiento, -que si 
bien mató al cáncer, en esa gue-
rra interna que se sostuvo en el 
interior de su cuerpo arrasó con 
sus defensas-, sin embargo des-
pués de seis años y cuatro meses 
de tratamiento, Edna Lorena 
Martínez recibió el alta médica 
en febrero de 2026. 

¿QUÉ LE ENSEÑÓ EL CÁNCER? 
La experiencia también trans-

formó su manera de entender la 
vida. Aprendió a cuidar su ali-
mentación, hacer ejercicio, acu-
dir a terapia y prestar atención 
a su bienestar emocional. Sobre 
todo, comprendió que cuidarse 
a sí misma no significa descui-
dar a su familia.

“Casi siempre les damos 
prioridad a los demás, inclui-
dos nuestros hijos, antes que 
a nosotros. Tengo que cuidar-
me, amarme y atenderme para 
poder estar bien, principalmen-
te con mis hijos”, afirma.

Su familia también encontró 
aprendizajes en medio de la 
enfermedad. Sus hijos llegaron 
a decirle que, incluso duran-
te aquella etapa tan difícil, la 
calidad de vida de todos había 
mejorado porque comenzaron a 
valorar más el tiempo comparti-
do y a enfrentar las dificultades 
de otra manera.

Para Edna Lorena Martínez 
Herrera, el cáncer no dejó úni-
camente recuerdos dolorosos. 
También le enseñó a no dar por 
hecho el mañana, a disfrutar los 
momentos cotidianos y a buscar 

motivos para seguir adelante.

SU MENSAJE PARA LAS 
MUJERES

Hoy, durante el mes de con-
cientización sobre el cáncer de 
mama, su recomendación es 
clara: no ignorar los cambios del 
cuerpo ni posponer una consul-
ta médica por miedo a recibir 
malas noticias.

“Si notas algo extraño en tu 
cuerpo, algo que no estaba ahí, 
hay que darle atención rápido. 
Es preferible que te digan que 
no tienes nada, a que te pregun-
ten por qué viniste hasta ahora”, 
aconseja.

También invita a las mujeres 
a informarse sobre las clíni-
cas y los servicios de detección 
disponibles, así como acudir a 
revisiones periódicas de acuer-
do con su edad, antecedentes y 
recomendaciones médicas.

Su propia historia demuestra 
que el cáncer de mama también 
puede presentarse en mujeres 
jóvenes y que no debe descar-
tarse por la edad. En su caso, los 
antecedentes familiares repre-
sentaban un factor importante 
de riesgo.

Hoy a sus 49 años Después 
de casi siete años de enfrentar 
la enfermedad y sus consecuen-
cias, Edna Lorena Martínez 
Herrera comparte su testimo-
nio con la esperanza de que otras 
mujeres escuchen las señales de 
su cuerpo y busquen atención 
sin demora.

Su mensaje final es aprender 
a vivir el presente, cuidar de una 
misma y enfrentar cada etapa 
con las herramientas disponi-
bles.

“Vivir el día a día. Lo que 
depende de ti es cómo vas a 
transformar esta situación en 
tu vida. Todo lo demás no está 
en tus manos”.
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SE GRADÚAN 88 ESTUDIANTES
DE LA TECNOLÓGICA DE PARRAS

La X Generación recibió sus títulos de Técnico Superior Universitario;  la mayoría de los 
egresados ya están inscritos para cursar una licenciatura o ingeniería

PÁGINA 8A

UN TUMOR MALIGNO DE MAMA NO VENCIÓ A LA SALTILLENSEUN TUMOR MALIGNO DE MAMA NO VENCIÓ A LA SALTILLENSE

A los 43 años enfrentó A los 43 años enfrentó 
el cáncer;el cáncer; hoy Lorena  hoy Lorena 

comparte su experienciacomparte su experiencia

EDNA LORENA MARTÍNEZ recibió el alta médica en febrero de 
2026, después de enfrentar el cáncer de mama con seis años de 
tratamiento.

AUNQUE EL DIAGNÓSTICO 
fue devastador, Edna Lorena 
recuerda que uno de los momen-
tos más difíciles llegó cuando co-
menzó a perder el cabello como 
consecuencia del tratamiento

“YO DECÍA: ¿QUÉ van a hacer mis hijos sin su mamá? El más chi-
quito ni siquiera se va a acordar de mí”, recuerda la entrevistada, 
quien con una voz más entrecortada por el llanto y con lágrimas en 
los ojos, revive esa angustia.   

HACE DOS SEMANAS, en la graduación de uno de sus tres hijos.  

CON EL PASO de los días, con-
forme avanzaba su tratamiento, 
Edna fue aceptando su nueva 
realidad.  

TRAS LA EXTIRPACIÓN del 
cáncer, después vinieron las 
quimioterapias y las radiacio-
nes.

PREGUNTAS CLAVES

¿Qué te hizo buscar 
atención médica?

“Me apareció una bolita 
en mi seno derecho. 

Entonces fue cuando 
dije: no es normal esto”.

¿Qué fue lo más difícil 
del tratamiento?

“Para mí fue como ver 
de frente al cáncer”, dice 

sobre el momento en 
que comenzó a perder el 

cabello.

¿Qué cambió en tu 
vida?

“Tengo que cuidarme, 
amarme y atenderme 
para poder estar bien, 

principalmente con mis 
hijos”.

¿Qué les dirías a otras 
mujeres?

“Es preferible que 
te digan que no 

tienes nada, a que te 
pregunten por qué 

viniste hasta ahora”.
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