ASTIGAN A TRUMP

Trump sufrié una | 5
amplia derrota a manos del
Partido Democrata en las elecciones - ;

intermedias de Estados Unidos ‘o 1) ZE Q
P royecciones de medios estadounidenses : - =%
indican que Trump y el Partido Republicano
perdieron tanto la Cdmara de Representantes
como el Senado.
Ademds de la derrota en el Con- VN
greso, Trump y su partido
también perdieron Guberna-
turas de estados como Texas, n—
Kansas y Georgia. - VEANACION
4 NOVIEMBRE DE 2026
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LLEVAN PROGRAMA “ALCALDE EN TU ESCUELA”

Da Ulises apoyo a
primarias de NR

El Encarga,do de aprendizaje y atender direc- ga de material deportivo y de . .
. I T tamente las necesidades de las  limpieza enla Escuela Primaria
del deb,pa(h(,) de instituciones educativas, el li- RubénMoreiraCobos, median- B rl n d a n S I Ste | I | a d e
la Presidencia cenciado Ulises Cardenas He- te el programa municipal
. Captaci(')n pluvial

Municip al realiza rrera, Encargado del despacho “Alcalde en tu
El Alcalde Chano Diaz otorga la

de la Presidencia Municipal de Escuela”.
infraestructura de almacenamiento en la
escuela Venustiano Carranza de Sabinas
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la Cn_tljcgfl de San Juan de Sabinas, encabe-
ln()b 111;11‘1() y 76 este martes una jornada de |

. b trabajo en dos escuelas prima-
material deportivo o8 ita, acompa.

en 1‘&8 primarias fado de autoridades _

Cuauhtémocy educativas y repre-
, Y sentantes de la co-

Rubén Moreira munidad escolar.

C()b()s Las activida- _

des incluyeron

la entrega de

Por: Ramén Rodriguez mobiliario
La PreNsa escolar con
una inver-

UEVA ROSITA, siéon de 166

COAHUILA. — mil pesos en la

Con acciones con- Escuela Primaria LA ADMINISTRACION MUNICIPAL de San
cretas para mejo- “Cuauhtémoc”, Juan de Sabinas escucha y resuelve peticiones
rar las condiciones asicomo laentre- directas de alumnos y docentes.

APOYA INSPIRA SALUD
MENTAL DE 90 MIL
TRABAJADORES CON +FELIZ

Entregan el distintivo Mds Feliz a empresas de La Laguna que
implementaron acciones para detectar, atender y dar seguimiento a las
necesidades de salud mental de sus trabajadores, la iniciativa es parte
de la estrategia estatal impulsada por el Gobernador Manolo Jiménez

DESTINAN 166 MIL pesos para equipar las aulas de la Escuela Primaria Cuauhtémoc en beneficio de la Salinas y su esposa, Paola Rodriguez Lopez, Presidenta Honoraria de

nines. Inspira Coahuila ﬁ‘\

_ l
Hecorr_e Elizondo Entregan cuartos
Coahuilaylleva

gestiones al Senado ";q completos a familias

El Legislador durante octubre sostuvo reuniones I'a' Presidenta M“nlclpa'l d€

con empresarios, médicos, jovenes y representantes Mle(luiZ, Laura Jiménez bcneﬁcia
sociales, ademds de impulsar propuestas legislativas a personas en SitllilCiéll de

(18 .. c
&) vulnerabilidad mediante el programa

ﬂr\ de Construccion de Vivienda Gana Nataha
B eicoe A Carrales cuatro

- — medallas de oro
INVERTIRA CHANO TRLY La atleta
ENPARQUE EOLICO Ewiin 0

sabinense domina
las C()l]]pCtCl]CiZlS
El edil confirma el proyecto energético de 500 millones de délares PAGINA : _d e Karate en Cl
para impulsar el desarrollo en Sabinas GA | Primer Cam peon ato
) Panamericano WUKF
disputado en Monterrey

_paciia_(5A)]

DETIENEN A PROFUGOE
EN CIUDAD ACUNA
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La AIC de Coahuila captura al ciudadano estadounidense, Carlos «N», #SFEmNGES MIERCOLES 2_7 1
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Regulan uso de celulares en aulas

Entra en vigor

el cumplimiento
estricto para
restringir el uso de
dispositivos moviles
durante las jornadas
escolares en Sabinas

Por: Karla Cortez
LA PrRENSA

ABINAS, COAHUI-
LA. — Este martes
3 de noviembre se
cumpli6 de manera
formal el plazo es-
tablecido por la Secretaria de
Educacion del Estado para la
implementacion del lineamien-
to de regulacion y resguardo de
teléfonos celulares y dispositivos
electronicos dentro de los plan-
teles de educacion basica, por
lo que la normativa comenzo6 a
aplicarse en su totalidad en to-
das las aulas de la Region Car-
bonifera y de la entidad.

LaSubsecretariade Educacion,
Maria Guadalupe Rodriguez,
informé que a partir de estafecha
lasinstitucionesdenivel preesco-
lar, primaria y secundaria inicia-
ron con la aplicacién irrestricta
del protocolo de retencion pre-
ventiva durante la jornada aca-
démica, cuyo objetivo principal
es disminuir significativamente
las distracciones digitales en el
horario de clases y propiciar un
ambienteidéneo parael aprendi-
zaje y la convivencia escolar.

«Sibienyaseveniatrabajando
enregularelusoenlasescuelas, a
partir de hoy lo queremos hacer
entodalaextension delapalabra.
No se prohibe de manera absolu-
ta el ingreso del dispositivo a los
planteles, pero si estamos bus-
cando y exigiendo que los equi-
possemantengan guardadosyen
silencio durante toda la jornada
escolar», puntualizd la funciona-
ria estatal.

La Subsecretaria detall6 que
el protocolo contempla excep-
ciones normadas para aquellos
alumnos que requieran el uso de
tecnologia por condiciones de
salud monitoreada, esquemas
de educacion inclusiva, alguna
discapacidad motriz o auditiva,
o circunstancias particulares
debidamente sustentadas ante
la direccion del plantel. En estos
casos especificos, la utilizacion
del teléfono celular estara estric-
tamente supervisada y regulada
por el docente frente a grupo.

Rodriguezenfatizo quelameta
central de la estrategia radica en
la proteccion cognitiva y emo-
cional de los menores, evitando
la sobreexposicion a redes socia-
les y contenidos inadecuados a
tempranaedad durantelashoras
dedicadas al estudio. Asimismo,
hizo unaexhortacién alos padres
defamiliapararespaldarlamedi-
da desde el hogar, sefialando que
la corresponsabilidad entre tuto-

Y padres de familia coordinardn
acciones para limitar la distrac-
cion por dispositivos electronicos
durante la_jornada escolar.

res y maestros es indispensable
paraobtenerresultados positivos
enelrendimientoacadémicoyen
el desarrollo integral de la nifiez
y juventud.

En un recorrido realizado por
diversos planteles de la zona
urbanayrural, se constat6 quelas
escuelas acondicionaron estan-
tes, organizadores de madera y
contenedores numerados dentro
delossalonesdeclase. Alingresar
a la primera hora, los alumnos
depositan sus aparatos en modo
silencioso y bajo registro del per-
sonal docente, pudiendo retirar-
losal término del horario escolar,
garantizandolacomunicacionde
emergencia con los padres a tra-
vés de las vias administrativas de
cada institucion.

b

Secretaria de
Medio Ambiente

MARIA GUADALUPE RODRIGUEZ, Subsecretaria de Educacion, confirmd la entrada en vigor en toda su

extension de la medida para regular los celulares en las aulas.
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Brindan sistema de

captacion pl

El Alcalde Chano
Diaz otorga la
infraestructura de
almacenamiento en
la escuela Venustiano
Carranza de Sabinas

Por: Ramén Rodriguez
LA PRENSA

ABINAS, COAHUI-
LA. - Con el objetivo
de prevenir el desabas-
to del recurso hidrico y
fomentar una cultura
de uso responsable entre las nue-
vas generaciones, el Presidente
Municipal, lic. José Feliciano
“Chano” Diaz Iribarren, encabezo
la entrega de un moderno siste-
ma de captacion y recoleccién de
agua de lluvia en la Secundaria
Técnica Venustiano Carranza.
Este logro fue concretado gra-
cias a la gestion del Gobierno del
Estado de Coahuila en alianza con
la empresa Rotoplas. La infraes-
tructura instalada permite captar
las precipitaciones pluviales para
almacenarlas en tinacos de gran
capacidad, garantizando el sumi-
nistro continuo para las necesida-
des operativas del plantel educa-
tivo.
Durante su mensaje, el Alcalde
“Chano” Diaz expres6 un profun-
do agradecimiento al Gobernador

L™

=

COORDINADORES DE MEJORA Coahuila y la gerencia de SIMARC cons-

s

tatan el beneficio directo para el personal y los alumnos.

Manolo Jiménez Salinas por
incluir aestasecundariasabinense
dentro del programa y por mante-
ner a Sabinas como una prioridad
en la agenda estatal, destacando el
respaldo constante que el Estado
brind6 al municipio durante la
reciente contingencia por el agua.

“Gracias a la vision de nuestro
Gobernador Manolo Jiménez y a
la suma de esfuerzos con la inicia-
tiva privada como Rotoplas, hoy
prevenimos escenarios de escasez
y ensefiamos a nuestros jovenes a
cuidar cada gota. Sabinas ha sen-
tido la cercania del Gobierno del
Estado cuando mas se ha necesi-
tado”, enfatizo el edil sabinense,
quien aprovecho el espacio para
motivaralacomunidad estudiantil
al ahorro y aprovechamiento efi-

ciente del agua.

Enlaceremoniadeentregaestu-
vieron presentes Claudia Garza
Iribarren, Coordinadora munici-
pal de Mejora Coahuila; Federico
Quintanilla, Coordinadorregional
deMejora Coahuila; Carlos Garcia
Vega, Gerente de SIMARC; asi
como directivos y representantes
de la empresa Rotoplas, junto al
personal operativo y docente de la
institucion.

El evento se desarroll en un
ambiente de cercania y calidez,
donde las y los alumnos beneficia-
dos brindaron un emotivo recibi-
miento al Presidente Municipal,
mostrandole multiples muestras
de afecto y agradecimiento por
impulsar acciones que aseguran
el bienestar de su entorno escolar.

JOSE FELICIANO DIAZ [ribarren exhorta a la comunidad estudiantil a fomentar el uso responsable y

eficiente del vital liquido.

Entregan cuartos completos a familias

La Presidenta
Municipal de
Muzquiz, Laura
Jiménez beneficia

a personas en
situacion de
vulnerabilidad
mediante el
programa de
Construccion de
Vivienda

Por: Ramon Rodriguez
LA PRENSA

MUZQUIZ, COAHUILA. -
Como parte de las acciones
del programa de Construccion
de Vivienda, el Gobierno
Municipal continda con la
entrega de cuartos comple-
tos a familias y personas en
situaciéon de vulnerabilidad,
llevando este apoyo a diferen-
tes sectores y comunidades del
municipio.

En esta primera etapa, se
realizaron entregas en distintos
puntos de Muzquiz, donde los
beneficiarios ya recibieron sus
cuartos completos, mismos que
podran habitar y utilizar para
contar con un espacio mas ade-
cuadoydigno parasusfamilias.

Estas acciones tienen como
proposito atender las necesi-
dades de vivienda de quienes
maslorequieren, contribuyen-
do a mejorar sus condiciones
habitacionales y a fortalecer el
patrimonio familiar.

El Gobierno Municipal, que
encabeza la Alcaldesa Laura

LAURA PATRICIA JIMENEZ Gutiérrez refrenda el compromiso de

llevar soluciones habitacionales a los sectores de menor ingreso.

C s S N e S
FAMILIAS DE DIVERSAS comunidades muzquenses reciben espa-

cios terminados para mejorar de inmediato sus condiciones de vida.

Patricia Jiménez Gutiérrez,
mantiene el compromiso de
impulsar programasyacciones
que permitan acercar solucio-
nes a las familias muzquenses,
especialmente a quienes se
encuentran en condiciones de

mayor vulnerabilidad.

Con la entrega de estos
espacios habitacionales, el
programa de Construccion de
Vivienda continta avanzando
y beneficiando a mas familias
del municipio.
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LA SALUD MENTAL...

Una experta en Psicologia y Psiquiatria
hacevarios mesesabordabaeltemadelas
atenciones a la salud mental en Coahuila
por parte de Inspira, de PAOLA
RODRIGUEZ LOPEZ.

Reconociaqueanivel nacional este pro-
grama es una clara muestra de atender la
salud de los coahuilenses en el siguiente
nivel.

Quizas por ser un tema que domina, la
experta también se iba al siguiente nivel
en sus apreciaciones.

Puso un ejemplo muy claro, en Coahuila, se atiende el sentir,
el latido de la célula social que es la familia.

Y no es lo mismo esta atencién, porque en otros males, vas al
trauma, cuando el brazo, piernas o espalda, duelen, con el car-
didlogo cuando duele el corazdn, é pero cuando duele el alma?...

Tiene razdn, ayer se demostraba, con el objetivo de fortalecer
la salud mental, el bienestar laboral y la calidad de vida de las
familias coahuilenses, el Gobernador
MANOLO JIMENEZ y su esposa,
PAOLA RODRIGUEZ LOPEZ,
Presidenta Honoraria de la Oficina
Inspira Coahuila, encabezaron la entre-
ga del distintivo Mas Feliz a empresas
de la Regidon Laguna que incorporaron
acciones de prevencion, deteccién y
atencién de la salud mental entre sus
trabajadores.

“iCon una inversién sin precedentes,

los proyectos de salud mental en Coahuila
siguen Pa’ Delante! Junto con mi esposa Paola Rodriguez y el
Alcalde MIGUEL RIQUELME, entregamos en Torredn el
“Distintivo + Feliz” a 24 empresas comprometidas con la salud
mental de sus trabajadores. Seguimos
sumando esfuerzos parafortalecerlacali-
dad de vida de nuestra gente!”, destacd
el Gobernador.

En esta primera etapa, 100 empresas
de Coahuila se registraron en el progra-
ma, con una representacion cercana a
los 90 mil trabajadores. De ellas, 24 cum-
plieron con los criterios establecidos para
obtener el distintivo, que reconoce el
compromiso de los centros laborales con
el bienestar de sus colaboradores.

Bien.

NUEVOS MILLONARIOS...

Negocio sobre rieles para algunos ami-
gos de AMERICO VILLARREAL,
Delegado del Bienestar en Coahuila.

Siguiendo la ruta del dinero entiendes
muchas cosas.

EnelcasodeltrenSaltillo-Nuevo Laredo,
debemos entender que el Delegado del
Bienestar viene de alla.

Casualmente, cercanos a él, incluso
algunos delegados federales en Coahuila,
les ha cambiado la vida.

Negocios sobre rieles...

Tantastrabasen el proyecto, como que da margen a pensar que
la mala planificacién, no tenia buenas intenciones...

LAS FANTASIAS DE JACOBO...

Tal parece que en Piedras Negras se trata de ver quién es capaz
de mentir, mentir y mentir.

Los enemigos del Presidente Municipal JACOBO
RODRIGUEZ GONZALEZ se encargaron de sefialar que
estaba rindiendo su declaracién en los Estados Unidos, luego
otros sefialaron que aparece en el expediente de la captura del
huachicolero.

Otrosmassefialaban queJACOBO no estabaen una conven-
cién de alcaldes en los Estados Unidos y otros mas, que estaba a
punto de renunciar a su cargo.

Pero como se trata de mentir...

JACOBO reaparece ante los habi-
tantes de Piedras Negrasy tenia una con-
signa... Echarunamejormentiraquelade
sus rivales politicos.

Con la experiencia que ha tenido
en estos casi dos afios, en mentir, por
supuesto...

Se eché la del 2026...

Dijo que los habitantes de Piedras
Negras, Coahuila, prefieren mil veces a
la policia local, que a los marinos y los
militares...

No se midio.

Pero de mentir se tratabay él, respon-
dié acorde.

PAOLA.... Atencin al
Siguiente Nivel

MANOLDO... Salud Mental

AMERICO... Sobre Rieles

,

JACOBO... Mentiroso

Hasta Maiiana.
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RAMOS ARIZPE CONCENTRA NUEVOS PROYECTOS VIANUFACTUREROS

La entidad acumula
mil 460.49 millones
de dolares y mas de

5 mil empleos en los
primeros nueve meses
del 2026 revela el
Reporte de Inversion
Automotriz en México

Por: Roberto Ulibarri
LA PRENSA

oahuila reafirma su

liderazgo nacional en

inversion automotriz al

acumular mil 460.49

millones de doélares
entre enero y septiembre de 2026,
con 14 proyectos que representan
mas de 5 mil 300 empleos direc-
tos.

Eneste escenario, Ramos Arizpe
fortalece su posicion como capital
industrial del estado, al concen-
trar nuevas inversiones en manu-
factura, autopartes y ampliacion
de capacidades productivas, que
consolidan su papel estratégico
en las cadenas de suministro de
Norteamérica.

De acuerdo con el Reporte de
Inversion Automotriz en México
duranteeltercertrimestrede 2026,
elaborado porlaplataforma Cluster
Industrial, la entidad mantuvo el
primer lugar nacional en captacion
de capital, pese a la desaceleracion
queregistro el sector automotrizen
el pais durante el periodo de julio a
septiembre.

Las inversiones acumuladas
también representan una superfi-
cie en construccién superior a los
786 mil 655 metros cuadrados, asi
como tres proyectos relacionados
con la electromovilidad, lo que
amplia las capacidades producti-

EN SEPTIEMBRE, LA compania mexicana QSMX inauguro una instala-
cion de 5 mil 160 metros cuadrados, luego de invertir 11 millones de dolares.

vasyde proveeduriadelaindustria
instalada en Coahuila.

Entre las inversiones de mayor
monto destaca la de General
Motors, que destind mil millones
de délares para fortalecer las capa-
cidadesde produccion delos mode-
los Chevrolet Groove y Aveo. A este
proyecto se suman los 147 millones
de délares anunciados por Clarios
para desarrollar un centro de dis-
tribucion debaterias automotrices.

SE CONSOLIDA RAMOS
ARIZPE, COMO LA CAPITAL
INDUSTRIAL DE COAHUILA

De acuerdo con el reporte,
durante el tercertrimestrede 2026,
Coahuila registrd seis nuevos pro-
yectos deinversion, principalmente
enRamos Arizpe, Saltilloy Torreon,
enfocados en la ampliacion de
plantas de autopartes, manufactu-
ra y desarrollo de infraestructura
industrial.

Ramos Arizpe concentro tres de
estas iniciativas. La empresa irlan-
desaMergon ampli6susinstalacio-
nes para fortalecer la fabricacion
de componentes automotrices, con
una planta de 10 mil metros cua-
drados especializada en sistemas
de gestion de aire, refrigeracion de
componentes electronicos y solu-

ciones de visibilidad para vehiculos
eléctricos.

También en ese municipio, la
compaiiia mexicana QSMX inau-
gurd una instalacion de 5 mil 160
metros cuadrados, luego deinvertir
11 millones de délares. El proyecto
genera 350 empleos y contempla
actividades de manufactura de
componentes y estructuras meta-
licas, logistica, inspeccion especia-
lizada y control de calidad.

Por su parte, la firma alemana
Waelzholz inici6 la construccion
de una planta de 60 mil metros
cuadrados, con una inversion de
65 millones de délares y la gene-
raciéon prevista de 100 empleos.
La instalacion estara dedicada a la
produccion de acero laminado en
frio para diferentes aplicaciones
industriales.

SALTILLO Y TORREON
SUMAN CAPITAL

En Saltillo, Grupo GIASA inau-
gurd una nueva planta con una
inversion de 32.66 millones de
dolares. Sus instalaciones abar-
can 14 mil 550 metros cuadrados
y contemplan 150 empleos para la
fabricacion de estructuras metali-
cas, graas y elevadores destinados
a las industrias automotriz y de la

COAHUILA LIDER NACIONAL
DE INVERSION AUTOMOTRIZ

EL PROYECTO QSMX genera
850 empleos y contempla activi-
dades de manufactura de com-
ponentes y estructuras metdlicas,
logistica, inspeccion especiali-
zada y control de calidad. En

la grafica el Alcalde de Ramos
Arizpe, Tomds Gutiérrez.

construccion.

Asimismo, la empresa china
Hongji Metal comenz6 la cons-
truccion de una planta de 13 mil
475 metros cuadrados, enfocadaen
procesos de forjado en frio, estam-
pado y fabricacion de sujetadores
industriales.

El Reporte de Inversion
Automotriz en México durante el
3T de 2026, elaborado por Cluster
Industrial B2B, detalld que en
Torreon, el grupo mexicano JIBE
coloco la primera piedra de Penta
Park Laguna, un desarrollo de
infraestructura industrial que
representa una inversion de 16.33
millones de dolares y contempla la
generacion de 80 empleos directos.

Estos proyectos se suman a las
inversiones anunciadas en trimes-
tres anteriores y contribuyen a
ampliar la capacidad de manufac-
tura, proveeduria y disponibilidad
de espacios industriales en las dis-
tintas regiones de Coahuila.

INCERTIDUMBRE
COMERCIAL MARCA EL

PANORAMA

El liderazgo de Coahuila en
inversién automotriz se presenta
en un entorno de ajustes para la
industria nacional e internacional,
marcado por las presiones aran-
celarias, la moderacion de la acti-
vidad manufacturera y la revision
del Tratado entre México, Estados
Unidos y Canada (T-MEC).

El reporte de Cluster Industrial
sefialaqueentreeneroyseptiembre
la produccion de vehiculos ligeros
en México disminuy6 2.4 por cien-
to, mientras que las exportaciones
registraron una caida anual de 1.5
por ciento.

A nivel nacional, la inversion
automotriz pas6 de 2 mil 852.25
millones de ddlares en el segundo
trimestre a mil 233.31 millones de
délares durante el tercero, reflejan-
do una menor captacion de capital
en ese periodo.

Frenteaeste escenario, Coahuila
mantiene una base industrial inte-
grada por fabricantes automotri-
ces, empresas de autopartes, pro-
ductores de acero y proveedores de
sistemas especializados, condicio-
nes que fortalecen su participacion
en las cadenas de suministro de
Norteamérica.

Laevoluciéndelasnegociaciones
del T-MECy el comportamiento de
lademandadevehiculosen Estados
Unidos seran factores determinan-
tes paralas decisiones de inversion
durante el cierre de 2026.

Con los resultados acumulados
hasta septiembre, Coahuila con-
serva el primer lugar nacional en
captacién de inversion automo-
triz, respaldado por proyectos que
abarcan desde la manufactura de
componentes hastala construccion
denuevainfraestructuraindustrial.

Fuente Cluster Industrial y
Reporte de Inversion Automotriz
en México durante el 3T de 2026.

EL BLOQUEO, INICIO EL PASADO MARTES 27 DE OCTUBRE
Tras 173 horas, levantan planton en Tec de Saltlll

Voceros del Movimiento

Estudiantil Burros
Pardos aseguran que

hubo dcuerdos sobre

su pliego petitorio;

advierten que vigilaran

su cumplimiento

Por: José Moreno
LA PRENSA

SALTILLO, COAHUILA.— Tras siete dias y cinco
horas de protesta, estudiantes del Instituto
Tecnoldgico de Saltillo (ITS), perteneciente

al Tecnoldgico Nacional de México (TecNM),
levantaron este martes el bloqueo que man-
tenian desde el 27 de octubre en el Bulevar
Venustiano Carranza, una de las principales
vialidades de la ciudad.

El anuncio se hizo alrededor de las 14:35
horas de este martes, cuando una de las
representantes del Movimiento Estudiantil
Burros Pardos informd con un megdfono que
se habia llegado a acuerdos con las autorida-
des del TecNM.

La noticia provocé jubilo entre los mani-
festantes, que comenzaron a recoger casas
de campana, sillas, mesas, pupitres y cobijas.
La circulacién quedd restablecida cerca de las
15:00 horas.

ACUERDOS CON
AUTORIDADES

Los voceros, identificados como Cherry y
Alejandro, explicaron que firmaron los acuer-
dos con la Direccion Juridica de la institucion
y con representantes de los tres érdenes de
gobierno. Se llegé a ellos tras una mesa de
didlogo realizada el 2 de noviembre, en la
que se revisaron los nueve puntos del pliego
petitorio. En esa sesion, los estudiantes pidie-
ron un receso para analizar las propuestas en
asamblea. Las conversaciones se retomaron
este martes a las 10:00 horas.

“Llegamos a un punto medio para ambas
partes’, declard Cherry, quien afirmé que los
acuerdos permitirdn implementar las ideas
del pliego petitorio. Asequrd que ambas
partes quedaron conformes y que coincidie-
ron en que los problemas pueden resolverse
mediante estrategias.

La estudiante subrayé que la lucha no
termina con la liberacidn del bulevar. Se trata,
dijo, de una tarea continua que el movimien-

G i

GRUPO DE REACCION SURESTE

LAS NEGOCIACIONES RETOMADAS este martes permztwron avan-
zar en los nueve puntos del pliego petitorio presentado por el movi-
miento, que permitieron levantar el planton.

to asumird con responsabilidad como parte
de la comunidad estudiantil.

DETALLES, AUN PENDIENTES

Los representantes no precisaron el
contenido de los compromisos. Indicaron que
los acuerdos, sus fechas de cumplimiento y
los mecanismos de sequimiento se dardn a
conocer en los préximos dias mediante comu-
nicados en las redes sociales del movimiento,
incluida su pdgina de Facebook.

Alejandro anadio que el movimiento
sequird trabajando con los alumnos en temas
de empoderamiento de la mujer, género y
materia electoral. Considerd que el mayor
logro ha sido que los estudiantes conozcan
sus derechos.

DISCULPAS A LA CTUDADANIA

Durante las labores de limpieza, los
voceros agradecieron la paciencia de los
saltillenses y el respaldo recibido en forma
de insumos durante el plantén. También
ofrecieron una disculpa por los dias de caos
vial. Dijeron que era la Uinica manera en que
podian lograr algo y que nunca fue su inten-
cién causar dafios.

El campamento dejé sobre el asfalto
algunos objetos y cintas de delimitacion. Una
vez retirados los manifestantes, el bulevar
recuperd su actividad habitual, con paso
constante de vehiculos y transporte publico.

POSTURA DELINSTITUTO
TECNOLOGICO DE SALTILLO

Hasta el momento de la liberacién, la dI
reccion del plantel no habia tenido Presencia

de directivos en el lugar ni emitido declara-
ciones. Sin embargo, mds tarde, la Direccion
del Instituto Tecnolgico de Saltillo difundié
un comunicado dirigido a la comunidad estu-
diantil, al personal académico y administrati-
voy a la sociedad saltillense.

En el documento, fechado el 3 de
noviembre, la institucion informé que este
miércoles 4 de noviembre se reactivardn las
actividades académico-administrativas, con
lo que se regresa a la normalidad. Sefiald
que ello permitird continuar con el semestre
agosto-diciembre.

La direccion agradecié “la apertura y el
didlogo colaborativo” entre los estudiantes
del movimiento, las autoridades del TecNM,
el Consejo Ejecutivo Estudiantil de Educacion
Superior Tecnoldgica del Noreste (CNEEST) y
los gobiernos Federal, Estatal y Municipal.

Confirmé que, para proceder con la
apertura del bulevar, se firmaron los acuerdos
y compromisos establecidos en el pliego
petitorio, aunque el comunicado tampoco
detalla su contenido.

El plantel reconocié el apoyo del Director
general del TecNM, Ramdn Jiménez Ldpez, a
través de la Direccion Juridica que encabeza
Antonio Pérez Méndez. Para el sequimiento
y el acercamiento con los integrantes del
movimiento participaron los abogados
Yolanda Lépez Kumagay y Jair Armas Lara,
junto con Oswaldo Maldonado Serrano, con
la representacion de Jorge Morales Santos,
Presidente del CNEEST.

Finalmente, la institucion reiterd su
compromiso con el derecho a la educacion,

con la escucha de su comunidad y con el cum-

plimiento de los acuerdos que se establezcan.

ELEMENTOS DE LA AIC e INM ejecutan deportacion controlada en
las instalaciones del Puente Internacional Acuna-Del Rio.

Detienen a profugo
en Ciudad Acuna

La AIC de Coahuila

captura al ciudadano
estadounidense, Carlos
«N», de 41 afos, buscado
por distribucion de heroina,
metanfetaminas y portacion
ilegal de armamento

Por: Karla Cortez
LA PrRENSA

CIUDAD ACUNA, COAHUILA.
— Elementos de la Agencia de
Investigacion Criminal (AIC) de
Coahuila interceptaron y detuvie-
ron en este municipio fronterizo a
unsujetodenacionalidad estadou-
nidense identificado como Carlos
«N», de 41 afios de edad, quien
contaba con una orden de apre-
hension vigente emitida por las
autoridades delos Estados Unidos
pordiversosdelitos graves de fuero
federal.

Tras su aseguramiento en
territorio coahuilense, efectivos
de la AIC en coordinacién con el
Instituto Nacional de Migracion
(INM) ejecutaron la entrega del
detenido mediante un protoco-
lo de deportacion controlada. El
procedimiento de repatriacion se
llevoacaboenlasinstalaciones del
Puente Internacional que conecta

aCiudad Acuiiacon Del Rio, Texas,
donde fue recibido por agentes del
servicio de los U.S. Marshals para
su traslado y puesta a disposicion
de las cortes norteamericanas.

De acuerdo con los registros de
los organismos internacionales de
seguridad, Carlos «N» era busca-
do por la justicia estadounidense
al enfrentar cargos por posesion y
distribucion de heroina, posesion
ydistribucion de metanfetaminas,
portacion ilegal de arma de fuego,
ademas de contar con anteceden-
tes y condena previa por posesion
de armamento.

Por parte de las corporaciones
de seguridad del estado se ratifico
ladisposicion de mantener esque-
maspermanentesdecooperacione
intercambio de informacion entre
los distintos 6rdenes de gobierno
e instancias internacionales en
materiade procuracion dejusticia,
actuando bajo el estricto apego al
marco legal e institucional de la
nacion.

Por su parte, la Agencia de
Investigacion Criminal reiter6 su
compromiso operativo de mante-
ner esquemas de vigilancia y com-
bate a la delincuencia internacio-
nal para garantizarlatranquilidad
y el orden en las zonas fronterizas
de Coahuila.
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Entregan el
distintivo M s
Feliz a empresas
de La Laguna que
implementaron
acciones para
detectar, atender

y dar seguimiento
a las necesidades
de salud mental de
sus trabajadores, la
iniciativa es parte
de la estrategia
estatal impulsada
por el Gobernador
Manolo Jiménez
Salinas y su esposa,
Paola Rodriguez
Lopez, Presidenta
Honoraria de Inspira
Coahuila

Por: Jestiis Medina
LA PrRENSA

ORREON,

COAHUILA.- Con

el objetivo de forta-

lecer la salud men-

tal, el bienestar la-
boral y la calidad de vida de las
familias coahuilenses, el Gober-
nador Manolo Jiménez Salinas
y su esposa, Paola Rodriguez
Lopez, Presidenta Honoraria de
la Oficina Inspira Coahuila, en-
cabezaron la entrega del distin-
tivo Mas Feliz a empresas de la
region Laguna que incorporaron
acciones de prevencion, detec-
cién y atencion de la salud men-
tal entre sus trabajadores.

“iCon una inversion sin pre-
cedentes, los proyectos de salud
mental en Coahuila siguen Pa’
Delante! Junto con mi espo-
sa Paola Rodriguez y el Alcalde

Miguel Riquelme, entregamosen
Torreon el “Distintivo + Feliz” a
24 empresas comprometidas con
la salud mental de sus trabajado-
res. Seguimos sumando esfuer-
zos para fortalecer la calidad de
vida de nuestra gente!”, destacd
el Gobernador.

En esta primera etapa, 100
empresas de Coahuila se regis-
traron en el programa, con una
representacion cercana a los 90
mil trabajadores. De ellas, 24
cumplieron con los criterios esta-
blecidos para obtener el distinti-
vo, que reconoce el compromiso
de los centros laborales con el
bienestar de sus colaboradores.

Durante el evento, el
Gobernador destac) que la cali-
dad de vida es el eje que orienta
el trabajo de su administracion
y que para alcanzarla es indis-
pensable la coordinacién entre
sociedad civil, iniciativa privada,
ciudadaniaylosdistintos 6rdenes
de gobierno.

Senal6 que esta colaboracion
ha permitido fortalecer areas
fundamentales para el desarro-
llo de Coahuila, como seguridad,
economia, educacién, infraes-
tructura y salud, con una vision
transversal que busca mejores

EL GOBERNADOR ENTREGA ¢/ reconocimiento a una de las 24 empresas de La Laguna.

condiciones para las familias.

En materia de seguridad, des-
taco el fortalecimiento del blin-
daje estatal y el posicionamiento
de Torre6n entre las cinco ciuda-
des mas seguras de México, de
acuerdo con los resultados de la
Encuesta Nacional de Seguridad
Piublica Urbana del INEGI.

Asimismo, resalté que, pese a
los retos del entorno econémico
internacional, Coahuila mantie-
nesu capacidad paraatraerinver-
sionesygenerarempleos,ademas
de impulsar programas educati-
vos, becas y acciones de infraes-
tructura en todas las regiones.

En este contexto, reconocid
el trabajo de Inspira Coahuila,
encabezado por Paola Rodriguez
Lépez, para fortalecer la estrate-
giaestatal desalud mentalyllevar
sus servicios a mas espacios de la
vida cotidiana.

El Gobernador subrayé que
las empresas son aliadas funda-
mentales en esta tarea, pues el
bienestar delasylostrabajadores
tambiénrepercute enlaproducti-
vidad, la convivencia yla estabili-
dad de sus familias.

Por su parte, Paola Rodriguez
Lopez, explico que el distintivo
Mas Feliz contempla 20 criterios

orientados a establecer mecanis-
mos de prevencion y atencion de
lasalud mental dentro delos cen-
tros de trabajo.

Entre las acciones que deben
implementar las empresas se
encuentran la evaluacion de sus
trabajadores para identificar
oportunamente necesidades de
atencién psicologica, el segui-
miento de los casos detectados,
la definicion de rutas de actua-
cién antesituaciones deurgencia,
la capacitacion del personal para
reconocer sefnales de alerta y la
difusion de los servicios gratuitos
de salud mental disponibles en
Coahuila.

Destaco que, gracias a la par-
ticipacion de las empresas, esta
iniciativa ya beneficia a miles de
personas en el estado, median-
te acciones que permiten iden-
tificar, acompafiar y canalizar a
quienes necesitan apoyo profe-
sional.

La presidenta honoraria de
Inspira Coahuila sefal6 que esta
estrategiacomplementalos servi-
cios de atencion psicologica gra-
tuita disponibles en los 38 muni-
cipios, asi como las acciones que
sedesarrollan en escuelasyhospi-
tales parafortalecerlaprevencion

INSPIRA SALUD MENTAL DE
TRABAJADORES GON +FELIZ

y atencion de la salud mental.

Asimismo, anuncié que se
impulsara Mas Feliz en Familia,
una nueva etapa que permitira
acercar herramientas de orien-
tacion y acompafamiento a los
hogaresdelostrabajadores, apro-
vechando la vinculacién que ya
existe con las empresas.

Anadi6 que proximamente se
abrira una nueva convocatoria
para que mas centros laborales,
sin importar su tamafo o region,
puedan incorporarse al progra-
ma y fortalecer sus politicas de
bienestar.

ElGobiernodel Estadorecono-
ci6 la participacion de las empre-
sasy el trabajo coordinado de las
secretarias de Economiay Salud,
asi como de Inspira Coahuila,
cuya colaboracién ha permitido
llevar esta estrategia del ambito
institucional alos espacios donde
las personas desarrollan gran
parte de su vida.

Con estas acciones, Coahuila
fortalece una politica de bien-
estar que reconoce que la salud
mental también forma parte de
lacalidad devida, y que atenderla
oportunamente requiere la parti-
cipacion de gobiernos, empresas,
trabajadores y familias.

Recorre Elizondo Coahuilaylleva gestiones al Senado

El Legislador durante
octubre sostuvo reuniones
con empresarios,
médicos, jovenes y
representantes sociales,
ademas de impulsar
propuestas legislativas

Por: Roberto Hernandez
LA PRENSA

SALTILLO, COAHUILA. - De las
calles, coloniasyejidos de Coahuila
hasta la tribuna del Senado de la
Republica, Gabriel Elizondo Pérez
cerr6 octubre llevando las necesi-
dades de la gente al trabajo legis-
lativo. Durante el mes recorri6
distintas regiones del estado, sos-
tuvo encuentros con empresarios y
representantes de la sociedad civil,
ademas de impulsar iniciativas y
puntos de acuerdo en beneficio de
las familias y los sectores produc-
tivos.

En materia legislativa, el

JROWNADORA
\AMUNOZ

EL SENADOR POR Coahuila des-
taco sus propuestas legislativas,
el didlogo con sectores producti-
vos y sus recorridos por las cinco
regiones del estado, trabajando
en equipo con el Gobernador
Manolo Fiménez Salinas

Senador impuls6 propuestas rela-
cionadas con seguridad, empleo,
energia, infraestructura carretera

ydesarrolloecon6mico. Asimismo,
mantuvo el dialogo con integran-
tes de la Camara Nacional de la
Industria de la Transformaci6n
CANACINTRA, la Confederacion
Patronal delaReptiblica Mexicana,
COPARMEXylaCamaraMexicana
de la Industria de la Construccion
CMIC en la laguna, asi como con
médicos, jovenes y representantes
dedistintossectores delasociedad.

“Octubre fue un mes de mucho
movimiento, pero sobre todo, de
escuchar a nuestra gente. Cada
recorrido y cada reunion nos per-
miten conocer de primera mano
las necesidades de Coahuila para
llevarlas al Senado y trabajar en
propuestas que contribuyan al
desarrollo de nuestras regiones.
Ese es el compromiso que man-
tenemos todos los dias”, sefiald el
Legislador.

Como parte de su trabajo en
territorio, Elizondo Pérez acompa-
6 al Gobernador Manolo Jiménez
Salinasendiversasactividadesrela-
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GABRIEL ELZONDO SOSTUVO encuentros en distintas regiones para
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conocer necesidades ciudadanas y plantearlas en la Camara alta.

cionadas con obras de pavimenta-
cién, infraestructura hidraulica,
mejoramiento de escuelas y espa-
cios publicos, asi como programas
de apoyo a las familias y empren-
dedores de Coahuila.

Entre las actividades del mes
destaco el impulso al Semillero
Legislativo, que cont6 con la par-
ticipacion de mas de 130 jovenes
interesados en el trabajo parla-

mentario, quienes presentaron
propuestas para su analisis y posi-
ble desarrollo como iniciativas de
ley.

Finalmente, Elizondo Pérez
reiter6 su compromiso de seguir
trabajando cerca de la gente, reco-
rriendolascolonias, barriosyejidos
de Coahuila, escuchando a los dis-
tintos sectores y llevando sus pro-
puestas al Senado de la Republica.

LA DEPORTISTA REPRESEN-

TA con orgullo a Coahuila frente
a cerca de 700 karatecas prove-
nientes de todo el continente.

CARRALES LIRA SE impone
en las modalidades de Kata,
Kumite, Kobudo armas cortas y
Kobudo armas largas.

(Gana Natalia Carrales
cuatro medallas de oro

La atleta sabinense
domina las competencias
de Karate en el

Primer Campeonato
Panamericano WUKF

disputado en Monterrey

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. - Natalia
Carrales Lira conquistd6 cua-
tro medallas de oro en el Primer
Campeonato Panamericano
WUKF 2026, celebrado en

Monterrey, Nuevo Leon, y puso en
alto el nombre de su tierra.

La deportista sabinense logro
una actuacion perfecta al impo-
nerse en las cuatro modalidades
en las que compiti6: Kata, Kumite,
Kobudoconarmascortasy Kobudo
con armas largas, demostrando
técenica, disciplina y caracter fren-
te a competidoras de alto nivel de
todo el continente.

El Panamericano se llevo a cabo
del 29 de octubre al 1 de noviem-
bre y reunio a cerca de 700 kara-
tecas de paises como Estados
Unidos, Canada, Argentina, Pert,

Honduras, Puerto Rico, Brasil,
Chile y México.

Nataliafuelatnicarepresentan-
te de Sabinas en esta justa interna-
cional, lo que hace atin méas grande
su logro, al llevar sobre sus hom-
bros el orgullo de toda una ciudad.

Detras de cada oro hay una his-
toria de esfuerzo. Horas de entre-
namiento, sacrificios, disciplina
y perseverancia, siempre bajo la
preparacion de su Sensei Vicente
Velazquez, y con el respaldo incon-
dicional de su familia, pieza funda-
mental en este camino de triunfo.

Con cuatro preseas doradas en
el pecho, Natalia Carrales regre-
sa a Sabinas con la satisfaccion de
haber cumplido un reto mayusculo
y con el mensaje claro de que los
sueflos se construyen con trabajo
y constancia.
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El edil confirma

el proyecto
energético de 500
millones de dodlares
para impulsar

el desarrollo en
Sabinas

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

A BINAS,

COAHUILA. - El

Alcalde de Sabi-

nas, José Felicia-

no “Chano” Diaz,
anunci6é que viene un paquete
de obras importante para el
municipio y una fuerte gene-
racion de empleo, que dara un
nuevo impulso al crecimiento
de Sabinas.

Enentrevista, el edil adelant6
que antes de rendir su informe
de gobierno, anunciara aqui
en Sabinas obras importantes
para el municipio.

“Viene un paquete de obras

=

LA EDIFICACION DE la obra requerird abundante mano de obra

local durante una etapa intensiva de afio y medio.

bien importante. Sabinas va a
crecer, Sabinas va a tener mas
desarrollo”, expreso.

Uno de los proyectos mas
importanteseslainstalacionde
un parque e6lico, cuya empresa
se presentd la semana pasada
en Sabinas.

Elparqueedlicoestaraubica-
doenellimiteentre VillaUnion
y Sabinas, pasara por el ejido, y
aunque los generadores de luz

estaran en esa zona, las oficinas
van a estar aqui en Sabinas.

“Ya senté a los regidores, ya
sentéalaempresa. Estasemana
olaproximaviene, esuna gene-
raciéon importante de empleo”,
senald.

El Alcalde explic6 que el
proyecto empezaria el afio que
entra, con un pico de construc-
cién de un afio, ano y medio,
dondeseestaran ocupandouna

Invertira Chano en parque eolico

JOSE FELICIANO DIAZ Iribarren proyecta nuevas acciones de in-
fraestructura antes de rendir su balance de gestion municipal.

cantidad importante de traba-
jadores.

Una vez que se termine el
proyecto, la empresa estara
contratando entre 40 y 60 per-
sonas de manera permanente
para las oficinas en Sabinas.

“Eso es importante, pero va
a ser un pico importante de un
afio,anoymedio,ylovanaestar
ocupando”, reitero.

Detall6 que se trata de una

empresaquevaconlaComision
Federal de Electricidad, una
empresa paraestatal, y que la
inversion es de alrededor de
500 millones de ddlares lo que
se le va a invertir ahi.

Con estos proyectos, el
alcalde aseguré que Sabinas
seguira creciendo y generan-
do oportunidades de empleo
para las familias de la Region
Carbonifera.

BUSCAN GARANTIZAR AGUA
EN ESCUELAS SABINENSES

Federico Quintanilla,
Coordinador regional
de Mejora Coahuila,
destaca que la
infraestructura hidrica
asegurara condiciones
dignas e higiénicas
para los estudiantes

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS, COAHUILA. - Bajo
la premisa de que el agua no
es un lujo, sino una necesidad
fundamental para la salud, la
higiene y la dignidad, arran-
c6 en Coahuila el programa
“Escuelas con Agua”, unaestra-
tegia estatal que busca garan-
tizar el abasto permanente

en los planteles educativos,
aseguro Federico Quintanilla,
Coordinador regional de
Mejora Coahuila.

Dijo que el plan piloto se
puso en marcha en la Escuela
Secundaria  Venustiano
Carranza de Sabinas, plantel
elegido para probar el modelo
que se pretende replicar en la
Region Carbonifera y en todo
el estado.

El programa es impulsado
por el Gobierno del Estado
que encabeza Manolo Jiménez
Salinas, através dela Comision
Estatal de Aguay Saneamiento
(CEAS) y la Secretaria de
Educacién, en coordinaciéon
con los municipios, Mejora
Coahuilay Rotoplas como alia-
do tecnoldgico.

El entrevistado dijo que no

se trata solo de instalar tina-
cos. El sistema contempla la
instalacion de infraestructura
de captacion, almacenamien-
to y distribucidon que asegure
que la escuela tenga agua sufi-
ciente para sanitarios, lavado
de manos, limpiezay consumo,
aun en temporadas de escasez.

Federico Quintanilla, senalo
quelaideaes muyclara, porque
lo que se busca es que ningin
nino o joven tenga que preo-
cuparse por si hay agua en su
escuela, que sutinica preocupa-
cién sea aprender, prepararsey
construir su mejor futuro.

El objetivo central es que el
agua deje de ser un factor que
interrumpa clases o que ponga
en riesgo la salud de los alum-
nos, y se convierta en una con-
dicion basica garantizada para

LA PRUEBA PILOTO ¢jecutada en la Secundaria Venustiano Ca-
rranza se extenderd a una veintena de instituciones locales.

aprender.

El programa fue presentado
como un ejemplo de trabajo
en equipo entre gobierno, ini-
ciativa privada y comunidad
escolar. Por parte de Rotoplas
particip6 su Gerente nacional,
Giovanni Escamilla, empre-
sa que aporta la tecnologia de
almacenamiento.

De acuerdo a lo expuesto,
este arranque en la Venustiano
Carranza es un proyecto pilo-

to, pero la intencién es llevarlo
a mas escuelas de Sabinas, de
la Carbonifera y de Coahuila,
priorizando aquellos planteles
con mayor problematica de
abasto.

Con “Escuelas con Agua’”, el
Estado busca que el bienestar
llegue directamente a las aulas
y que las escuelas cuenten con
condiciones dignas para que
los estudiantes puedan desa-
rrollarse plenamente.

Cierran novenario a San Martin de Porres

Feligreses de
Sabinas participan
en la peregrinacion
y serenata nocturna
para honrar a su
santo patrono

Por: Karla Cortez
LA PRENSA

SABINAS,COAHUILA.- Con
gran fervor y participacion de
fieles, se vivi6 la peregrina-
ci6én hacia la Parroquia de San
Martin de Porres paracerrarel
Novenario en honor al Santo
Patrono.

Laactividad inici6 alas 9:00
de la noche con la peregrina-
ciéon saliendo de la Capilla San
José, donde familias, grupos
parroquiales y feligreses cami-
naron juntos en oracion hasta
llegar a la parroquia.

Al llegar, a las 10:00 de la

noche se celebré la Santa Misa
y se entonaron las tradiciona-
les Mananitas con mariachi a
San Martin de Porres, en un
ambiente de fe, alegriay agra-
decimiento.

Durante nueve dias, la

FAMILIAS Y GRUPOS parro-
quiales caminan juntos en ora-
cion hacia la iglesia principal
en un ambiente festivo.

LA COMUNIDAD CATOLICA celebra la Santa Misa a las diez de la
noche para agradecer los favores recibidos.

comunidad catolica se uni6 en
oracion, misas y rosarios como
partedelnovenariodedicadoal
santo de la humildad, patrono
delos pobresydelos animales,
muy querido por la feligresia
de Sabinas.

Con esta peregrinacion y
la serenata con mariachi, la
Parroquia de San Martin de
Porres, no cierra las festivida-
des ya que el cerrara con un
baile con grupos musicales y
una berbena popular.
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FIELES SABINENSES PARTICIPAN en misas y rosarios dedicados
al patrono de los pobres y de los animales.
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Escurrimientos
provenientes de
las zonas serranas
aumentan los
niveles de agua tras
meses de sequia
regional

Por: Maria Rodriguez

LA PRENSA

UEVA ROSITA,
COAHUILA. -
Luego de varios
meses marcados
por la escasez de
lluvias, los rios Sabinas y Ala-
mos registraron un incremento
en sus niveles de agua, situa-
cion que ha llamado la atencion
de habitantes de la Region Car-
bonifera, quienes han podido
observar nuevamente el flujo de
estos afluentes naturales.
Federico Méndez Pacheco,
Coordinador municipal de
Proteccion Civil de San Juan de
Sabinas, confirm6 que ambos
rios presentan unarecuperacion
en sus caudales, derivada de los
escurrimientos provenientes de
las zonas serranas de Mazquiz y

Registranrecuperacion
enrios Sabinas y Alamos

SAN JUAN DE Sabinas mantiene comunicacion directa con Mizquiz

y Sabinas para vigilar el comportamiento del cauce.

Ocampo.

Sin embargo, aclar6 que estos
aumentos no representan una
creciente extraordinaria ni un
desbordamiento, por lo que
pidio a la ciudadania no dejarse
llevar por publicaciones falsas
que circulan en redes sociales
y que generan alarma entre la
poblacion.

El funcionario sefialé que,
aunque actualmente los niveles
se mantienen dentro de para-
metros normales y no existe
necesidad de emitir una alerta
preventiva, es importante con-
servarlas medidas de seguridad,
principalmente entre quienes

acostumbran visitar las marge-
nes de los rios.

Entre las principales reco-
mendaciones destacd evitar
ingresar al agua para nadar,
debido a que las corrientes pue-
den arrastrar ramas, troncos y
otrosobjetos querepresentanun
peligro para las personas.

También exhortdé amantener-
se alejados de las orillas, ya que
la humedad acumulada puede
provocar reblandecimiento del
terreno, hundimientos o caidas
accidentales.

Méndez Pacheco indicé que
las corporaciones de seguridad
y auxilio mantienen recorridos

PROTECCION CIVIL EXHORTA
a la ctudadania de nadar en los
afluentes, debido presencia de tron-
cos y corrientes de agua que repre-
sentan peligro para los banistas.

de vigilancia para supervisar
las condiciones de los afluentes
y retirar a quienes hagan caso
omiso de las indicaciones pre-
ventivas.

Asimismo, sefiald6 que existe
coordinaciéon permanente con
Proteccion Civil de los munici-
pios de Muzquiz y Sabinas, con
el propdsito de compartir infor-
macion sobre cualquier cambio
en los niveles del agua.

Finalmente, explic6 que el
monitoreo continuara durante
los proximos dias, especialmen-
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te ante los prondsticos de lluvia
paradistintaszonasde Coahuila,
pues, aunque larecuperacion de
los rios representa un panorama
favorable después de la prolon-
gada sequia, la prevencion sigue
siendo fundamental para evitar
accidentes.

Alertan fiebre carbonosaen bovinos dela region

Ganaderos

refuerzan esquemas
de vacunacion e
inspeccion sanitaria
para proteger sus hatos

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

NUEVA ROSITA,
COAHUILA. - La apariciéon
de casos de fiebre carbonosa
en ganado bovino de distintas
zonas de Coahuila ha generado
preocupacioén entrelos produc-
tores de la Region Carbonifera,
quienes buscan prevenir posi-
bles afectaciones en sus hatos
y evitar pérdidas econémicas.

La alerta surgi6 luego de
darse a conocer la deteccion de
la enfermedad en 11 reses de
comunidadesrurales de Ramos
Arizpe y Monclova, situacion
que llevo a representantes del
sector ganadero a insistir en la
importancia de fortalecer las
medidas sanitarias.

Victor Hugo Reséndiz de la

g

EL HALLAZGO DE reses infec
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tadas en Ramos Arizpe y Monclova

moviliza a productores para evitar pérdidas en la region.

Fuente hizo un llamado a los
productores para mantener
una supervision constante de
sus animales, ademas de verifi-
carque cuenten conlasvacunas
necesarias para prevenir este
padecimiento.

Explicé que la fiebre carbo-

nosa, también conocida como
antrax o carbunco bacteridia-
no, es una infeccién provocada
por labacteria Bacillus anthra-
cis, que afecta principalmentea
animalesherbivoros, entre ellos
bovinos, ovinos y caprinos.
Uno de los aspectos que mas

7

VICTOR HUGO RESENDIZ de la
Fuente exhorta a criadores de la
Carbonifera a verificar esque-
mas de inmunizacion.

preocupa es que esta enferme-
dad también puede represen-
tar un riesgo para las personas
cuando existe contacto con ani-
males infectados o productos
contaminados de origen ani-
mal.

Por ello, se recomienda a los
trabajadores del campo evitar
manipular animales que pre-
senten signos de enfermedad o
que hayan muerto repentina-
mente, asi como extremar pre-
cauciones al tener contacto con

pieles, lana y otros materiales
que pudieran estar contamina-
dos.

El representante ganadero
destaco que la participacion de
los médicos veterinarios es fun-
damental para detectar oportu-
namente cualquier anomalia y
establecer las medidas corres-
pondientes ante posibles casos.

Aunque los reportes de ani-
malesafectados correspondena
otrasregionesdel estado, el sec-
tor pecuario de la Carbonifera
permanece atento ante la posi-
bilidad de que el problema
pueda extenderse.

Finalmente, se reiter6 el
exhorto a los propietarios de
ganado para mantener actuali-
zados sus esquemas de vacuna-
cién, reforzarla vigilancia sani-
tariaynotificarinmediatamen-
te a las autoridades cualquier
muerterepentinaosospechade
esta enfermedad.

La prevencion sera funda-
mental para proteger la activi-
dad ganadera y evitar que una
eventual propagacion afecte el
patrimonio de las familias que
dependen deestaactividad eco-
némica.

Aparatosa carambola deja multiples dafos

Un jovende 21 afos
pierde el control de
su automovil en la
Calle Francisco 1.
Madero de Muzquiz,
impactando con

dos vehiculos

estacionados

Por: Maria Rodriguez
LA PRENSA

MUZQUIZ, COAHUILA. -
Un accidente automovilistico

R

CUERPOS DE RESCATE descartan personas lesionadas tras la apa-

en el Barrio La Piedra movi-
liz6 a elementos de Seguridad
Publica, luego de que un auto-
movil terminara impactando
contra dos unidades que se
encontraban estacionadas.

El percance se registré sobre
la Calle Francisco I. Madero,
entre Justo Sierra y Jiménez,
donde participé un Chevrolet
Onix gris, modelo 2021, con-
ducido por unjoven de 21 afios
identificado como Fabian “N”,
con domicilio en el Sector Los

Terreros.
A consecuencia del impac-

ratosa colision ocurrida en el Barrio La Piedra.

to, una camioneta Dodge Ram
1500, propiedad de Maria
Luisa, de 41 anos, presento
danos en la parte posterior
derecha, mientras que un
Nissan March azul, pertene-
ciente a Wendy Lizeth, de 30
anos, sufri6 afectaciones en la

.&_ =

AGENTES VIALES REALIZAN el peritaje correspondiente para deslindar las responsabilidades tras

el impacto vehicular.

zona frontal izquierda.

De acuerdo con los prime-
rosdatosrecabadosen el lugar,
ambas unidades se encontra-
ban debidamente estaciona-
das cuando fueron alcanzadas
por el vehiculo conducido por
el joven.

Tras el incidente, las propie-
tarias solicitaron que se res-
pondiera por los dafos ocasio-

nados en sus automoviles, por
lo quelos elementos policiacos
intervinieron para realizar el
levantamiento del reporte y
dar seguimiento al caso.

Pese alo aparatoso del acci-
dente, no se registraron per-
sonas lesionadas, quedando
el saldo inicamente en dafios
materiales paralostres vehicu-
los involucrados.
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LLE VAN PROGRAMA “ALCALDE ENTU ES CUELA”

VIENEDE LA 1A

urante ambos en-
cuentros, Ulises
Cardenas destaco
la coordinacion
permanente con
el Gobernador Manolo Jimé-
nez Salinas, cuyo respaldo, se-
fal6, ha permitido continuar
impulsando acciones de in-
fraestructura, equipamiento y
mejoramiento de los espacios
educativos de San Juan de Sa-
binas.

En la Escuela Primaria
“Cuauhtémoc: se entregaron
10 mesas, 20 sillas y 26 pupi-
tres, mobiliario quebeneficiara
aunacomunidad escolar de 46
alumnos y que permitira reno-
var parte del equipamiento
utilizado principalmente por
estudiantes de tercero y cuarto
grado.

Cardenas Herrera explico
que esta entrega responde alas
gestiones realizadas para aten-
der las necesidades del plantel
y reconocié la participacion
de Julio Long, Director gene-
ral del Instituto Coahuilense
de la Infraestructura Fisica
Educativa (ICIFED), a quien
identific6 como unimportante
aliadoparacontinuarmejoran-
do las escuelas del municipio.

Asimismo, destacé la
techumbre estructural con la
que cuenta esta institucion,
infraestructura que permite
a los estudiantes desarrollar
actividades deportivas, cultu-
rales y escolares en mejores
condiciones.

El Encargado del despacho
reiteré que su administracion
continuara gestionando apo-
yosanteel Gobiernodel Estado
y el ICIFED, con el objetivo de
ampliar los beneficios a otras
instituciones educativas.

Durante la ceremonia,
el Director de la Primaria
Cuauhtémoc, Raul Leonel
Guajardo Tenorio, expres6 su
agradecimientoal Gobernador
Manolo Jiménez Salinas, a
Julio Longy a Ulises Cardenas
por atender una necesidad que
desde tiempo atras enfrenta-
ban los estudiantes.

Explic6 que el mobiliario
anterior presentaba un impor-
tante desgaste, por lo que su
renovacion representa una
mejora para el desarrollo de
las actividades escolares.

Uno de los momentos sig-
nificativos de la jornada fue
la participaciéon del alumno
Santlago Cavazos Alvarez,
quien, en representacion de
sus compaferos, agradecid
el apoyo recibido y reconoci6
también las gestiones realiza-
dasporel Directorylas madres
de familia.

“Recibir hoy estas mesas,
sillasybutacas significamucho
mas que recibir muebles nue-
vos, significa tener mejores
condiciones para aprender,

DESTINAN 166 MIL pesos para equipar las aulas de la Escuela Pri-
maria Cuauhtémoc en beneficio de la nifez.
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LA ADMIN'ISTRACION MUNICIPAL de San Juan de Sabinas escu-
cha y resuelve peticiones directas de alumnos y docentes.

LA GESTION CONJUNTA con el Gobernador Manolo Jiménez y Julio Long permite mejorar la infraestructura escolar.

trabajar comodamente, escri-
bir, compartir y seguir prepa-
randonos para alcanzar nues-
tros suefios”, expresé el estu-
diante.

ALCALDEENTU
ESCUELA: ESCUCHAR,
ATENDERY RESOLVER

Previamente, en la Escuela
Primaria “Rubén Moreira
Cobos”, Ulises Cardenas
encabez6 una nueva jornada
del programa “Alcalde en tu
Escuela”, mediante el cual se
entreg6 material deportivoyde
limpieza, ademas de establecer
un acercamiento directo con
alumnos, docentes y padres de
familia.

Durante su mensaje, explico
que este programa, tiene como
proposito conocer de primera
mano las necesidades de los
planteles y establecer meca-
nismos de atencién desde las
distintas areas de la adminis-
tracién municipal.

“Hay que escuchar a todas
las escuelas de nuestro muni-
cipio. Todostenemos cosas que
mejorar, cosas que aprender
y, de parte de nosotros como
Gobierno Municipal, escuchar,
atender y resolver lo que ten-
gamos que hacer”, manifest6.

El funcionario municipal
asegur6 que las instituciones
educativas cuentan con el res-
paldo de su administracion
y reiter6 que la coordinacion
con el Gobernador Manolo
Jiménez Salinas seguira sien-
do fundamental para atender
las necesidades del sector edu-
cativo.

Por su parte, Sergio de la
Cruz, Director de la Escuela

Primaria “Rubén Moreira
Cobos”, reconocio el respaldo
del Gobiernodel Estado porlas
obras realizadas en beneficio
de la institucidon, asi como el
trabajo del equipo de Mejora
Coahuila.

Ademas, aprovecho la visita
parafelicitar a Ulises Cardenas
por su primer mes al frente del
despacho de la Presidencia
Municipal, periodo en el que,
senald, se han desarrollado
acciones en distintos rubros,
incluida la educacion.

El Director destac6laimpor-
tancia de que las autoridades
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MUSICA EN VIVO

EVENTOS + FIESTAS

municipales mantengan una
relacion cercana con las comu-
nidades escolares, escuchan-
do directamente a maestros,
alumnos y padres de familia.

Enambasactividades, Ulises
Cardenasreconocié también el
trabajoterritorial del equipode
Mejora Coahuila, asi como el
acompafiamientodelasautori-
dades educativas y de los inte-
grantes del Cabildo.

Durante la jornada estu-
vieron presentes autoridades
educativas, sindicos y regido-
res, directores y coordinadores
de la administracién munici-

UNIVERSO
_CATRINA

pal, integrantes del equipo de
Mejora Coahuila, personal
docente, madres y padres de
familia, asi como estudiantes
de ambas instituciones.
Finalmente, el Encargado
del despacho de la Presidencia
Municipal reiter6 que conti-
nuara trabajando de manera
coordinadacon el Gobiernodel
Estadoparagestionar mobilia-
rio, infraestructura y mejores
condiciones para las escuelas
de San Juan de Sabinas, dando
seguimiento a las necesidades
planteadas por las propias
comunidades educativas.

iTENEMOS NUEVA FECHA!

Por las condiciones climatolégicas previstas,
reprogramamos nuestro festival
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iTUSER QUERIDO EN NUESTRO
ALTAR DE MUERTOS!

Comparte su fotografia y mantengamos vivo su recuerdo

La Direccién Municipal de

invita a las familias a

formar parte de nuestra ofrenda municipal.

5 ALTAR PRESENCIAL

Lleva su fotografia impresa de media cuartilla,

a la Casa de la Cultura, para colocarla
en Presidencia Municipal este 4 de noviembre.

Ll

Envia su fdtograﬁ‘a por WhatsApp al:
861-61-5-04-31 y suimagen
saldra en pantalla gigante.

Y sera parte de nuestra ofrenda digital.
iPorque el amor trasciende la vida!




RETIENEN BASTIONES EN VARIOS ESTADOS

Arrebatan democratas

escaﬁos en el Senado

De acuerdo con los primeros
resultados, y segtin las
proyecciones de APy de la
cadena CNN, los candidatos
ganaron en Virginia,
Massachusetts, Delaware,
Nueva Jersey, Rhode Island e
Illlinois, obteniendo victorias
clave para el control del
Congreso

R
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CONTROLARAN CAMARA DE REPRESENTANTES

... Yderrotan a
Donald Trump

4 DE NOVIEMBRE DE 2026

LA PRENSA

YA INTEGRANTES DE SU RED DE CORRUPCION

Denunciara el INE

ante FGR a Taddel

La Presidenta provisional, Blanca Cruz, anuncio6 que los
consejeros presentaran una vista ante la Fiscalia General de la

Republica para que se inicie una investigacion

Por Jorge Monroy y Erika
Hernandez

LA PRENSA

d. de México.- La
presidenta  pro-
visional del INE,
Blanca Cruz, anun-
ci6 que los conseje-
ros presentaran una vista ante
la Fiscalia General de la Re-
publica (FGR) para que inicie
una investigacion contra quien
resulte responsable por las ,
irregularidades en la gestion 5,%
de Guadalupe Taddei. ‘

- RIESGO SANITARIO HIDRICO
‘71_,{OPONE RUBEN ALERTA
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POR AGUA CONTAMINADA

La iniciativa busca adicionar la Ley
General de Aguas para que la falta de
coordinacion y presupuestos no sigan

poniendo en riesgo la salud publica

OPOSICION PIDE INVESTIGACIONES Y AUDITORIAS

ACUSAN A HIJO DE TADDEI
POR LIDERAR RED ELECTORAL

Los partidos de
Oposicion acusan que
esa red presuntamente
quiere controlar a las
autoridades electorales
y favorecer a Morena
rumbo a los comicios
de 2027

Beltrdn admitio que conoce
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PIDE CCE ELECCION
DEL INE SIN POLITICA

El sector empresarial pidio ala
Camara de Diputados garantizar

un procedimiento que priorice la
capacidad técnica y la independencia
de quienes encabecen el INE rumbo a
las elecciones de 2027

)

conreri
del Pu

...Y EXIGE CSP UN
INE LIBRE DE ELITES

La mandataria federal respondio asi
al pronunciamiento del organismo
empresarial en medio de los
cuestionamientos por presuntas
irregularidades en contratos del 3‘%‘
Instituto Nacional Electoral

ADMITE ANDY
CONOCER
A AMILCAR;
NIEGA NEXO0S

Andrés Manuel Lopez

a Amilcar Oldn, ligado
a huachicol fiscal, y que
relacion con él se dio por
amigos en comun

ACEPTAEL
HERMANO DEL
‘MENCHO’ 20
ANOS DE CARCEL

PAGINA @]

MORENA ARROPA
A ANDY Y CUESTIONA
ATADDEI

Ariadna Montiel rechazé las
acusaciones contra Lopez Beltrdn y
pidio investigar contratos electorales
de administraciones anteriores del
instituto.
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ADMITE ANDY GONOGER

A AMILCAR; NIEGA NEXO0S

Andrés Manuel
Lopez Beltran
admitié que conoce
a Amilcar Olan,
ligado a huachicol
fiscal, y que relacion
con €l se dio por
amigos en comun

Reforma
LA PRENSA

ndrés Manuel
Loépez Beltran re-
conocié que co-
noce al empresa-
rio Jorge Amilcar
Olan Aparicio, senalado por
presuntos vinculos con el lla-
mado huachicol fiscal, pero
neg6 mantener relaciones co-
merciales con él o haber in-
tervenido para favorecer sus
negocios mediante contratos
gubernamentales.

El hijo del expresidente
Andrés Manuel Lopez Obrador
respondi6 este martes alas acu-
saciones que lo relacionan con
operaciones de contrabando de
combustibles y presunto trafico
de influencias. Aseguré que los
seflalamientos carecen de prue-
bas y rechaz6 cualquier partici-
pacion suya o de su familia en
actividades ilicitas.

Lopez Beltran explicd6 que
conoce a Olan desde hace
varios anos en Villahermosa,
Tabasco, y que el acercamiento
ocurri6 por amistades compar-
tidas. Anadi6é que la esposa del
empresariofue companerasuya
durantelaescuelaprimaria, cir-
cunstancia que, segin afirmo,
explicaelvinculo personal entre
ambos.

Preciso, sin embargo, que
esa relaciéon no implica parti-
cipaciéon en empresas, acuer-
dos financieros ni gestiones
ante dependencias publicas.
También negd que existan
socios o prestanombres utili-
zados para obtener ganancias
a partir de la influencia politica
de su familia.

El politico sostuvo que nunca
tuvo conocimiento de gestiones
encaminadas a conseguir con-
tratos para Olan y que tampoco
recomendd ni intercedi6é por
persona alguna ante autorida-
des federales o locales. Recordé
que su familia habia formulado
aclaraciones similareshace mas
de dos afos, cuando comen-
zaron a circular senalamien-
tos sobre posibles beneficios
empresariales.

En su posicionamiento,
rechazo especificamente cual-
quier vinculo con el huachi-
col fiscal, expresion utilizada
para describir esquemas de
introduccién o comercializa-
cion irregular de combustibles
mediante maniobras para eva-
dir impuestos. Afirmé6 que se
intenta asociarlo con esos deli-
tos sin presentar elementos que
acrediten su participacion.

Asimismo, neg6 haber soste-
nido conversaciones con fun-
cionarios de la Secretaria de
Marina, dependencia mencio-
nada en las acusaciones rela-
cionadas con el contrabando de
hidrocarburos. Insisti6 en que
no ha tenido contacto directo,
telefénico ni por otros medios
con servidores publicos de esa
institucion para tratar asuntos
vinculados con dichas opera-
ciones.

Lopez Beltran cuestion6
también la utilizacion de testi-
monios que, a su juicio, buscan
involucrarlo sin sustento docu-
mental. Senal6 que no existe
evidencia capaz de demostrar
una relacion de su parte con las
conductasinvestigadasyasegu-
r6 que cualquier afirmacién en
sentido contrario debe respal-
darse con pruebas verificables.

Ademas, atribuy? la difusion
de los sefialamientos a sectores
empresariales y politicos con-
trariosasupadreyal movimien-
todelaCuarta Transformacion.
Acusé a integrantes de lo que
denominé la mafia del poder
de promover campanas para
desacreditar a su familia, aun-
que no presenté en su respues-
ta elementos que permitieran
comprobar esa acusacion.

Explicd que inicialmente
habia decidido no contestar,
porque considera que las criti-
casy denuncias publicas contra
los Lopez Obrador se han repe-
tido durante afios. Sin embargo,
opt6 por emitir una aclaracion
ante la insistencia de las versio-
nes que lo relacionan con nego-
cios privados y posibles delitos
fiscales.

El reconocimiento de que
conoce personalmente a Olan

LO QUE

constltuye el punto central de
su respuesta, acompanado de
una negativa expresa sobre
cualquier intervencion en con-
tratos publicos o actividades
empresariales. Sus declaracio-
nes representan su version de
los hechos y no sustituyen las
investigaciones que pudieran
realizar las autoridades com-
petentes.

Hasta ahora, los senalamien-
tos descritos en su posiciona-
miento no permiten establecer
por si mismos responsabili-
dades penales. Lopez Beltran
insisti6 en que su relaciéon con
el empresario se limita al Aambi-
to social y reiteré que tanto €l
como su familiarechazan haber
aprovechado cargos, contactos
oinfluencias paraobtenerbene-
ficios particulares.

La controversia reaviva el
debate sobre transparencia en

L

EL HIJO DE AMLO, admitio que conoce a Jorge Amilcar Oldn
Aparicio, ligado a huachicol fiscal, y que relacion con €l se dio por
amigos en comun.

contratos publicos y la necesi-
dad de sustentar las acusacio-

nes con pruebas verificables y
suficientes.
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GUADALUPE TADDEI, EX consejera presidenta del INE, se-
falada por varios delitos tras su cercania con proveedor José

Alfredo Herndndez.

YAINTEGRANTESDESURED DECORRUPCION

Denunciara el INE

ante FGR a Taddei

La Presidenta
provisional,
Blanca Cruz,
anuncié que

los consejeros
presentaran

una vista ante la
Fiscalia General
de la Republica
para que se inicie
una investigacion

Por Jorge Monroy y Erika
Hernandez
LA PRENSA

Cd. de México.- La presi-
denta provisional del INE,
Blanca Cruz, anunci6 que los
consejeros presentaran una
vista ante la Fiscalia General
de la Republica (FGR) para
que inicie una investigacion
contra quien resulte respon-
sable por las irregularidades
en la gestion de Guadalupe
Taddei.

En conferencia de prensa,
la consejera provision men-
cioné que la vista podria pre-
sentarse este miércoles en la
Oficialia de Partes dela FGR.

“Las10 consejerias estamos
en el acuerdo de que nues-
tros equipos juridicos traba-
jen para poder presentar la
denuncia correspondiente,
la vista a la Fiscalia General
de la Reptblica para deslin-
dar responsabilidades por a
quien corresponda, porque
puede ser que no nada mas
se investigue a una persona,
sino avarios funcionarios que
estén senalados de presuntas
irregularidades”, mencionéla
consejera.

Dijo quesibienlavista, que
podria ser presentada este
miércoles, no mencionara
nombres, si podria alcanzar
a la exconsejera Guadalupe
Taddei.

“Si hay responsabilidades,
de cualquier funcionario o
funcionaria que haya labora-
doolaboreenelinstitutoesla
autoridad competente quien

podra determinar”, anadio.

Lo que si garantizo es que
aquellos funcionarios que
aparecieron en los videos
publicados por Latinus debe-
ran ser investigados.

“Desde la exconsejera;
quien ha ocupado el pues-
to de la secretaria ejecutiva,
quien ha estado en algunas
direcciones, quien puede
ser un nivel de subdirector.
Cualquier persona que en la
atribucion de competencia
que tiene la Fiscalia derive
que es sancionable, porque
hizo algunaconductaqueesté
tipificada, tendraquerespon-
der”, dijo.

Destac6 que el INE no
hace investigaciones, por lo
que deberan ser la Auditoria
Superior de la Federacion, el
Organo Interno de Control
y la FGR, las instancias que
realicen las investigaciones.

Dijo que aquel funcionario
que tenga alguna irregulari-
dad “no va a poder sostenerse
enestemomento®. Sinembar-
go, dijo que esta garantizada
la operacion del INE para el
procesoelectoral, no obstante
las 30 renuncias de funciona-
rios que se han presentado.

Luego de la difusion el
lunes en Latinus de un video
dondeseobservaaGuadalupe
Taddeiacordar con el contra-
tista José Alfredo Hernandez
Casillas la reparticion de
ganancias por el contrato
del INE para la produccion
de credenciales de elector, la
consejera Blanca Cruz dijo
que ese instituto revisara
dicho contrato sin que ponga
en riesgo el servicio.

“Todos los contratos se
van a revisar, eso lo seguimos
sosteniendo y asi tiene que
ser, que los tiene que audi-
tar la Auditoria Superior de
la Federacion, si. Tienen que
revisarse todos los procedi-
mientos que se hayan hecho,
si, que garanticemos la inte-
gridad del servicio y de las
contrataciones, y este puesto
de quien dirige o esta al fren-
te de la direccion del registro
federal de electores también
esté en esta revision”, refirio.

RIESGO SANITARIO HIDRICO

por agua contaminada

La iniciativa busca
adicionar la Ley
General de Aguas
para que la falta

de coordinacion y
presupuestos no
sigan poniendo

en riesgo la salud
publica

Redaccion
LA PRENSA

uego de la persis-
tente crisis de agua
contaminada y tur-
bia que afecta a mi-
les de familias en la
Zona Metropolitana de Gua-
dalajara y diversas regiones del
pais, el diputado federal Ru-
bén Moreira Valdez presenté
una iniciativa que busca crear
la Alerta por Riesgo Sanitario
Hidrico

El legislador del PRI explico
que dicha alerta es un mecanis-
mo legal de actuacion inmedia-
ta que obliga a las autoridades
sanitarias y de infraestructura
hidrica de los tres 6rdenes de
gobierno a evaluar cualquier
contingencia y determinar su
procedencia en un plazo no
mayor a 48 horas desde que
tengan conocimiento de la con-
taminacion o falla estructural.

El priista senal6 que la refor-

ma contempla que las acciones
dirigidas a proteger la salud de
la poblacién no podran supedi-
tarse ni condicionarse a la emi-
si6n formal de la alerta admi-
nistrativa.

“Abrir la llave del agua no
puede seguir siendo motivo de
incertidumbre o riesgo para la
salud de las familias. Las dispu-
tas politicas o las diferencias en
los esquemas de financiamiento
entre los 6rdenes de gobierno
nodebenretrasarlaatenciéonde
una emergencia sanitaria pro-
vocada por fallas en la infraes-
tructura publica”, agrego.

Moreira Valdez expuso que
emitidala alerta, la Federacion,
las entidades federativas y los
municipios contaran con un
plazo maximo de 5 dias natura-
lesparaformalizarlosconvenios
de coordinacion que determi-
nen las obras de rehabilitacion,
modernizacién y saneamiento
requeridas. El exgobernador
de Coahuila dijo que los con-
venios deberan especificar las
aportaciones de cada gobierno
y obligaran a la Secretaria de
Haciendayalosgobiernosloca-
lesapriorizarlasreasignaciones
y financiamientos necesarios
para atender la emergencia.

Considerd necesario estable-
cerla obligacion legal de imple-
mentar medidas provisionales
inmediatas para dotar de agua
potable limpia a la poblacién
afectada mientras duran las
obras de infraestructura.

EL LEGISLADOR BUSCA garan-
tizar el compromiso de inver-
sion de hasta 25 mil millones
de pesos para Jalisco en los
presupuestos de 2026 y 2027.

El coordinador parlamenta-
rio asegur6 que su propuesta
incluye articulos transitorios
dirigidos a asegurar que la
Federacion y el Gobierno del
Estado de Jalisco den cumpli-
miento cabal al esquema de
inversion conjunta anunciado
de hasta 25 mil millones de
pesos, obligando a etiquetar
y garantizar los recursos en el
Presupuesto de Egresos de la
Federacion (PEF) para el ejer-
ciciofiscal 2027y subsecuentes.

Rubén Moreira enfatizo
que la experiencia vivida por
los habitantes de Guadalajara,
quienes han padecido descar-
gas de aguaturbia, presencia de
bacterias coliformes e interrup-
ciones prolongadas en el sumi-
nistro, no debe repetirse en nin-
guna otra entidad del pais. Con
esta medida, indic, se busca
transitar de la improvisacion y
los acuerdos coyunturales a un
marco normativo que garanti-
ce el derecho constitucional al
agua salubre de manera opor-
tuna.

Pide CCE eleccion
del INE sin politica

El sector empresarial pidio a la
Camara de Diputados garantizar un
procedimiento que priorice la capacidad
técnica y la independencia de quienes
encabecen el INE rumbo a las elecciones

de 2027

Agencias
L PrENSA

El Consejo Coordinador Empresarial
(CCE) solicité que la designacion de la
proxima persona titular del Instituto
Nacional Electoral (INE) se realice
mediante un procedimiento transpa-
rente, con criterios técnicos y sin inter-
ferencias partidistas, luego de la salida
de Guadalupe Taddei del organismo.

A través de un comunicado, el sec-
tor empresarial llamé a la Camara de
Diputadosaprivilegiar perfiles conexpe-
riencia en materia electoral, capacidad
técnica v honestidad, por encima de
intereses politicos. El organismo consi-
derénecesarioestablecerunprocesode
seleccion “abierto v verificable, basado
en criterios objetivos v reglas claras”,
con el propdsito de fortalecer la confian-
za ciudadana en la autoridad electoral.

Asimismo, pidid reforzar los meca-

...Y exige CSP un
INE libre de élites

La mandataria
federal
respondio asi al
pronunciamiento
del organismo
empresarial en
medio de los
cuestionamientos
por presuntas
irregularidades
en contratos del
Instituto Nacional
Electoral

Por Claudia Guerrero y Natalia
Vitela

LA PRENSA

Cd. de México.- Lapresidenta Claudia
Sheinbaum afirmé que el Instituto
Nacional Electoral (INE) debe conservar
suautonomia, peroresponderalavolun-

tad populary noalosintereses de las éli-
tes,luegode que el Consejo Coordinador
Empresarial (CCE) pidiera garantizar la
independencia del organismo.

Durante su conferencia matutina en
Palacio Nacional, la mandataria cuestio-
nd a quienes, asegurd, se consideran
duefios de la democracia y han mante-
nido vinculos con gobiernos anteriores.
Sostuvo que la funcion del INE consiste
en defender la soberania y representar
[a decision ciudadana. Sheinbaum tam-
bién criticd la reforma electoral de 2014,
aprobada durante la administracion de
Enrique Pefia Nieto, porque concentrd
atribuciones en el instituto, incluida la
designacion de integrantes de organis-
mos electorales estatales. Sefialé que
esa modificacion surgié de acuerdos
politicos del Pacto por México.

La presidenta acusé ademas a sus
adversarios de intentar desacreditar
anticipadamentelaseleccionesde2027,
al considerar que sus propuestas care-
cen de respaldo ciudadano.

Sobre los sefialamientos por presun-
tasirregularidades en contratos del INE,

nismos internos de control y garanti-
zar la continuidad operativa del INE,
institucién responsable de organizar
las elecciones de 2027, en las que se
renovaranmasde19milcargospablicos.
Entrelos puestos que estaranendisputa
se encuentran los 500 integrantes de
la Camara de Diputados y 17 guberna-
turas. El pronunciamiento empresarial
se produjo después de que Guadalupe
Taddei presentara su renuncia el pasa-
do 26 de octubre, en medio de sefiala-
mientos sobre presuntos conflictos de
interés e irregularidades en contratos
del organismo electoral.

Tras su salida, el Consejo General
del INE designd a Blanca Cruz Garcia
como presidenta provisional, mientras
la Camara de Diputados prepara el pro-
cedimiento paraseleccionaraquien ocu-
para la titularidad y concluira el periodo
correspondiente, previstohasta2032. El
CCEsostuvoquelaindependenciay con-
fiabilidad de las autoridades electorales
soncondicionesnecesariasparapreser-
var |a estabilidad politica, la certeza juri-
dicay la confianza de los inversionistas.

conit
del

| Giudac

CLAUDIA SHEINBAUM, PRESI-
DENTA de México.

informé que la Auditoria Superior de la
Federacion revisa operaciones corres-
pondientes al periodo iniciado en 2023y
gue también examinara administracio-
nes anteriores.

Explicé que cualquier posible delito
detectado debera denunciarse ante
la Fiscalia General de la Republica,
mientras que las faltas administrativas
seguirdn los procedimientos legales
respectivos.

Finalmente, pidi6 investigar las con-
tratacionesde materialeselectoralesyla
participacion de empresas proveedoras
que, segin sostuvo, han concentrado
ese mercado durante mas de veinte
afos. Lasrevisionesdeberandeterminar
siexistieronirregularidadesy establecer
lasresponsabilidades correspondientes,
sinadelantar conclusiones sobrelosfun-
cionarios o particulares sefialados, con
base en pruebas.
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RAZONES

A JORGE FERNANDEZ MENENDEZ

Un INE corrupto y colonizado

I gobierno federal y

Morena hicieron todo

lo posible por quitarle

su perfil ciudadano al

INE, y lo hicieron de la
manera mas sencilla: poniendo
a una incondicional, Guadalupe
Taddei, una presidenta del
instituto que les dio la sobrerre-
presentacion que les permitio
tener 75 por ciento de la Cdmara
de Diputados con 54 por ciento
de los votos (la mayoria en el
senado la lograron comprando
y amenazando a tres senadores,
entre ellos el impresentable
Miguel Angel Yunes); colocando
como consejeros a militantes
de Morenay funcionarios del
gobierno; y gracias a la iniciativa
de Sergio Gutiérrez Luna, dan-
dole aTaddei atribuciones para
designar a todos los principales
funcionarios del INE en forma
discrecional.

Todas esas designaciones
siempre se habian hecho en el
instituto en forma colegiada, res-
paldadas por todos los integran-
tes del consejo. Esa decision fue
clave para que el instituto electo-
ral perdiera su caracter ciudada-
noy se convirtiera en partidario.
El equipo de la sefiora Taddei
para poder seguir manipulando
al INE (y haciendo sus negocios)
no solo le quité poder al consejo
y a los consejeros, sino también
al servicio electoral de carrera,

a las mujeres y hombres que
durante afios garantizaron elec-
ciones libres y justas en el pais.
Cuando Taddei logré contar con
el apoyo incondicional de otros
cuatro consejeros, teniendo asi

mayoria en el consejo, por lo que
toda interlocucion quedé cance-
lada al tiempo que aumentaban
las presiones contra trabajadores
y funcionarios de carrera del ins-
tituto.

Los senadores de Morena ayer
reclamaron en forma grosera, es
el estilo de Adan Augusto, que
sigue siendo el lider real, a quie-
nes denuncian a Taddei diciendo
que el INE opera con las mismas
reglas que ahora criticamos. No
es verdad. Las reglas cambiaron,
nunca se habia elegido a un pre-
sidente del INE por tdmbola, con
una quinteta conformada exclu-
sivamente por personas cercanas
a Morena. Nunca se habia hecho
sin negociar con los demas parti-
dos, incluyendo en su momento
el PRD y luego Morena. Nunca
se habia concentrado todo el
poder en el consejero presiden-
te. Nunca habiamos tenido mas
de la mitad de los consejeros
tan claramente alineados con
Morenay el gobierno, prove-
nientes incluso de posiciones
del propio gobierno y varios sin
experiencia electoral. Nunca se
habian dado tantos contratos
en forma discrecional a amigos,
novios, choferes y allegados de la
consejera presidenta.

Este INE no tiene nada que
ver (conserva funcionarios y
personal de carrera, algun conse-
jero/a digno) con el que se habia
creado desde 1990, todavia con
presencia del gobierno, pero que
en 1996 se convirtié en un verda-
dero 6rgano ciudadano, receptor
de la confianza de la sociedad,
una confianza que el INE de

Taddei también ha perdido.

El 3 de junio de 1994, tras la
reforma electoral de ese afo, se
nombré por consenso politico
a seis destacados miembros de
la sociedad civil e intelectuales,
quienes asumieron el control de
las decisiones con voto exclusivo
en el Consejo General: Santiago
Creel Miranda, Miguel Angel
Granados Chapa, José Agustin
Ortiz Pinchetti, Ricardo Pozas
Horcasitas, José Woldenberg
Karakowsky y Fernando
Zertuche Muhoz fueron los pri-
meros consejeros. Su peso social
y académico, mas alla de sus
ideologias, su talante democrati-
co, fue lo que le dieron al IFE, que
luego se convertiria en INE, esa
autonomia y esa concepcion ciu-
dadana que en nada se parece a
lo que tenemos hoy.

En 1996, con Woldenberg
como consejero presidente, el
IFE obtuvo plena autonomia sin
ninguna participacién ya del
gobierno federal en un consejo
con nueve integrantes elegidos
por todos los partidos.

¢Hubo errores y algunos exce-
sos todos esos afnos en el INE?
Por supuesto, pero seguia siendo
una institucién ejemplar, que
resistio incluso la falsa acusacién
de fraude electoral de 2006 y la
campana de Lopez Obrador con-
tra Lorenzo Cérdova en los afos
posteriores. Visto en retrospec-
tiva, el objetivo era claro: la idea
siempre fue apoderarse del IFE
y luego del INE (habia adquirido
esa denominacioén en la reforma
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de 2014).

La red de corrupcion creada
en el INE en la administracion
Taddei cubre toda la actividad
del instituto y va de la mano con
la pérdida de la ciudadanizacion
y la autonomia; de la concentra-
cién de poder en Taddeiy de la
exclusion no sélo de oposicion,
sino también de los propios con-
sejeros que no eran incondicio-
nales en la operacién del INE.

La red abarcé negocios en por
lo menos 23 estados a través de
acuerdos con las autoridades
de cada uno de ellos, controla-
das cada vez mas también por
gobernadores y el propio institu-
to; hizo negocio con elecciones
federales, locales y la judicial;
involucrd a otras instituciones
como los Talleres Gréficos de
México, y finalmente todo fue
exhibido como nunca con prue-
bas documentales, mostrando
una corrupcion tan evidente
como realizada con todo sentido
deimpunidad.

El gobierno federal y Morena
llevan ya 10 dias tratando de des-
lindarse de Taddeiy la corrup-
cién generada en torno suyo,

y lo Unico que han logrado es
quedar cada vez mas en eviden-
Cia, mientras también cada dia
siguen apareciendo mas datos,
mas informacién sobre los malos
manejos y las complicidades

de ese clan y su relaciéon con el
gobiernoy el partido en el poder.

Decia don Jesus Reyes Heroles
que la forma es fondo.Y en toda
esta historia el gobierno y el ofi-
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cialismo han perdido hasta las
formas, porque estan involu-
crados hasta el fondo.

Cloacas, joyas, putas,

saunas...

onmovido por la violencia en el Capitolio,

recuerdo que me emociond el uso del

Z

concepto “decencia” que hizo Joe Biden
en sus mensajes inaugurales de aquel

enero de 2021.

Traer de vuelta la decencia a la vida publica de
Estados Unidos. Después ocurrié lo que sabemos y
un Trump mas impudico regresé en 2025.

Pero las encuestas indican que los estadunidenses
le pasaran factura este martes.
{Serd esencialmente por su indecencia? ;Qué
debemos entender hoy por decencia en un gober-
nante? ;En Trump, Sheinbaum, Lula, Milei? Leo en la
prensa espanola una entrevista a Cayetana Alvarez
de Toledo.

Mujer ilustrada, es la nimero dos en la lista del PP
al Congreso, sélo detras de Alberto Nufez Feijéo. El
PP marcha como claro puntero en las encuestas para
poner fin a los siete afos del PSOE de Pedro Sanchez
en el poder. Espana votara el 29 de noviembre.

Cayetana esboza un sentido: “La eleccion va
mucho mas alla de la derecha y de la izquierda. Es
elegir entre decencia o indecencia.

Los anos de Sdnchez van a ser recordados como

BITACORA DELDIRECTOR

8 PASCAL BELTRAN DEL RIO

Hay casos en la vida publica
que, sin proponérselo, se con-
vierten en la radiografia exacta
del desastre. Lo que le pasa

al juez federal Sergio Alberto
Sigales Obrador Garrido no es
s6lo una desgracia personal

o un atropello administrativo;
es el retrato hablado de un
sistema de justicia atrapado
entre el sometimiento politico
y la resistencia a mirarse en el
espejo de los derechos huma-
nos.

Sigales cometié un“error”
imperdonable para el poder:
hacer su trabajo. El 19 de octu-
bre del afio pasado, durante
una guardia en Colima, le toco
calificar la detencién de José
Alfredo “N’", acusado de portar
drogas y un arma del Ejército.
Enlugar de mandarlo ala
carcel de manera automética,
como dicta la inercia punitiva
del pais, el juzgador le impuso

medidas cautelares en libertad,

con la condicién deir a firmar
cada 15 dias y no salir del esta-
do. El imputado era un vulca-
nizador local con arraigo com-
probado, y las pruebas sobre
su peligrosidad eran endebles.
El problema es que la deci-
sién dinamité la paciencia del
Gabinete de Seguridad. Dias
después, en la conferencia,

se reconocio el envio de una
carta para investigarlo. La res-
puesta fue fulminante: Sigales

El linchamiento del juez
Sigales

la era de laindecencia: cloacas, joyas, putas, saunas,
enchufes, mordidas, narcos, mafias.

Se ha pulverizado la ética publica. Aspiro a que los
espanoles vuelvan a sentirse orgullosos de Espafia,
pero también de sus politicos”.

La decencia entendida como una virtud del poder,

fue suspendido de inmediato,
convirtiéndose en el primer
trofeo exhibido por el flamante
Tribunal de Disciplina Judicial.
Apenas el viernes pasado se
cumplié un ano de aquella sus-
pension. Para marcar la fecha,
simpatizantes del juzgador
vistieron de negro y se con-
centraron en un acto publico
frente a la sede del tribunal,

en Insurgentes Sur. Con pan-
cartas, consignas y un pastel
con la leyenda“365 dias de
injusticia’, los manifestantes
denunciaron las irregularida-
des del caso y exigieron frenar
la embestida contra la inde-
pendencia judicial.

“Mi caso es politico”, declaré

el juez al diario El Pais en sep-
tiembre pasado.“Esta vincula-
do con mis criterios judiciales y
con la politica de seguridad de
Colima”. Sus palabras exponen
como los hilos de la justicia se
mueven al compas de las pata-
letas del Ejecutivo. Al escuchar
a la Presidenta, confeso el pro-
pio Sigales: “Me senti condena-
do; pensé que mi carrera habia
acabado”.

El drama de Sigales condensa
dos de las grietas mas profun-
das del modelo judicial mexi-
cano.

La primera es la existen-

cia misma del Tribunal de
Disciplina Judicial, un engen-
dro derivado de la reforma que

nacio cargando un estigma:
juristas y organismos interna-
cionales advirtieron sobre el
riesgo de erigir un brazo eje-
cutor disefiado, no para vigilar
la ética, sino para someter la
independencia de los jueces
alalinea que se dibuja en
Palacio Nacional. Un érgano
sin reglas claras, que brinca
sobre sus propios plazosy
revive expedientes archivados
con tal de poner cabezas en la
charola del poder.

La segunda gran contradicciéon
radica en el choque frontal
con lajusticia internacional.
La Corte Interamericana

de Derechos Humanos ha
sido categorica al senten-

ciar a México en casos como
Tzompaxtle Tecpile y Garcia
Rodriguez. El mensaje del
organismo continental es
inequivoco: la prisidn preven-
tiva oficiosa viola la libertad
personal y la presuncion de
inocencia. Obliga al Estado
mexicano a reformar su marco
legal para eliminar el encierro
en automatico y exigir que
cada caso se juzgue con prue-
bas reales sobre el riesgo de
fuga.

Sin embargo, frente a estos
mandatos vinculantes, la
Suprema Corte ha preferido
arrastrar los pies. Ha pospues-
to el debate, pateado el bote
y evitado definir una postura

capaz de devolvernos el orgullo por nuestros gober-
nantes.
Hoy parece una utopia.
Aqui, all3, aculla.

autoritarismo local. Su
suspensién no es una
medida disciplinaria; es
una advertencia para
cualquier juzgador que
intente pensar antes de
encarcelar. Cuando lajus-
ticia castiga la indepen-
denciay premia la sumi-
sién, lo que se disciplina
no es al juez: se discipli-
na, por la via del miedo, a
la Republica entera.

para no chocar con el
discurso oficialista que
convirtié a la prision
automadtica en la colum-
na vertebral de su politi-
ca de seguridad.
Alfinal, a Sergio Sigales
se le esta castigando
por algo tan elemental
como aplicar un criterio
convencional y acatar el
derecho internacional
sobre las inercias del
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LEO ZUCKERMANN

JUEGOS DEPODER

Una de las proezas de Cuauhtémoc Cardenas

edico esta columna

sobre Cuauhtémoc

Cardenas a uno de sus

momentos mas extraor-

dinarios de su vida,
entre 1987 y 1989, cuando rompi6 con
el PRI, se present6 como candidato pre-
sidencial opositor y fundé el Partido de
la Revolucion Democréatica (PRD).

Ahi observamos su grandeza.

En 1981, Carlos Tello y Rolando
Cordera publicaron La disputa por
la nacién, donde argumentaron que
México se encontraba ante una disyun-
tiva histoérica entre dos proyectos de
desarrollo: uno nacionalista, popular y
democratico, que proponia fortalecer la
intervencién del Estado enlaeconomia,
ampliar el mercado interno y redistri-
buir el ingreso; y otro neoliberal, que
privilegiabaal mercado, lainiciativapri-
vada, la apertura al capital extranjero y
una menor participacion estatal.

Enelgobiernode Miguel dela Madrid
(1982-1988) se impuso la visién neoli-
beral. Los nacionalistas revolucionarios
naturalmente se sintieron marginados.
En 1986, Cardenas, junto con Porfirio
Muioz Ledo e Ifigenia Martinez, for-
maron la Corriente Democraticadentro
del PRI con la idea de democratizar los
mecanismos deseleccion de candidatos,
recuperar el nacionalismo revoluciona-
rio y modificar el rumbo econémico del
pais.

Los neoliberales, liderados por De la
Madrid, rechazaron sus demandas, por
lo que la Corriente Democratica aban-
doné el PRI. Aladistancia, estadecision
se ve como natural y sencilla. Fue exac-
tamente lo contrario. En aquellas épo-
cas, cualquier priista que rompiera con
el partido se condenaba al ostracismo

politico con el riesgo de hasta una posi-
ble persecucion juridica.

Que Cuauhtémoc, hijo dellegendario
general revolucionario, rompiera con el
PRI represent6 un acto de valentia.

De la Madrid decidi6 que su sucesor
seria un joven de la misma ala neolibe-
ral: Carlos Salinas. Como ocurriaen esos
tiempos, el Estado se puso al servicio del
candidato presidencial del PRI.

Y del lado opositor surgi6 la candida-
tura de Cardenas.

Sin recursos, apoyado por tres parti-
ditos hasta entonces satélites del PRI
—PARM, PPSy PFCRN—, el ingeniero
comenzo a mostrar su fuerza electoral.

La izquierda, aglutinada en el PMS,
desconfiabadelos expriistas. Sinembar-
go, su candidato presidencial, Heberto
Castillo, concluy6 que dividir el voto
opositor favoreceria al régimen priista.
Negoci6 un acuerdo para preservar las
reivindicaciones de la izquierda socia-
lista y, en visperas de la eleccion, reti-
r6 su candidatura. El PMS respaldé a
Cardenas.

Esa campana fue una proezadel inge-
niero.

Estoy convencido de que no gano las
elecciones (algin dia revelaré la histo-
ria de porqué). Pero vaya que le hizo la
competencia a Salinas, quien cont6 con
todo el apoyo del aparato estatal.

Y claro que hubo fraude, pero para
que el candidato oficial obtuviera la
mayoria de los votos. Siendo la primera
vez que al PRI lo desafiaban en serio
en las urnas después de mucho tiem-
po, el régimen rechazé la eleccion de
un Presidente por menos de 50% de la
poblacion. Oficialmente, Salinas obtuvo
50.7% de los votos.

La famosa “caida del sistema” fue

por la terquedad de Manuel Bartlett,
a quien se le informé que las encuestas
demostraban que Cardenas ganaria la
Zona Metropolitana de la Ciudad de
México. Siempezabaadarresultadosen
lamedida que fueran llegando las actas,
las primeras que recibiria serian las mas
cercanas, esdecir, lasdelacapital,donde
el ingeniero arrasaria. Luego, cuando
llegaran las de otros estados, seria dificil
convenceralaciudadaniadeunvuelcoa
favor de Salinas. Eramejor no dar resul-
tados hasta el final o hacer un conteo
rapido con una muestra representativa.
Barlett, sin embargo, desoyo el consejo.
Cuando lo inevitable paso, y las casillas
cardenistas comenzaron a llegar, deci-
di6 callar el sistema sentando las bases
de la historia del fraude electoral.

Con todo en su contra, Cardenas sacé
oficialmente 31% de los votos, una ver-
dadera hazafia para un candidato que
enfrent6 por completo a un aparato
estatal volcado a favor de Salinas.

La proeza concluy6 un afo después.
En lugar de negociar con el gobierno
(le ofrecian quedarse con la jefatura del
Departamento del Distrito Federal a
cambio de detener su desafio al PRI) o
incendiar el pais, el ingeniero opt6 por
la construccion institucional. En 1989
fundé el PRD, partido que aglutin6 a
la izquierda histdrica y la que venia del
PRI

Ideolégicamente yo nunca comulgué
con los preceptos econémicos del nacio-
nalismo revolucionario. Sin embargo,
reconozco la hazana de Cardenas de
romper con el PRI, lanzarse sin parti-
do propio y recursos a competir por la
Presidencia, desafiar al candidato ofi-
cialista y aprovechar todo para formar
unnuevo partido toral paralatransicién
ala democracia.

Sélo por eso, sus restos merecen estar
en la rotonda de las personas ilustres
como ha sugerido atinadamente la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum.

Dia Internacional de las Reservas de la BiosfFera, cado

ELARCODEJUANA
JUANA RAMIREZ

En México tenemos una relacién extraor-
dinaria con la muerte. Le dedicamos
altares, flores, musica, comiday tequila. La
convertimos en poesia, tradicién y celebra-
cién. Cada Dia de Muertos abrimos simboli-
camente las puertas de nuestras casas para
recibir a quienes ya se fueron. Pero qué
dificil es hablar de la muerte con la misma
naturalidad cuando no se trata de recordar
alos difuntos, sino cuando la persona que
estd muriendo todavia esta entre nosotros.

Esta semana, Fatima Masse publicd una
columna en Opinién 51 que comienza
con una frase conmovedora: “Este afio mi
papé estara en el altar de mi casa”. El murié
recientemente después de 14 aios de
luchar contra el cancer.

El viernes por la noche platicaba con
una querida amiga del colegio que recibio
de su oncélogo una de las noticias mas
dificiles de escuchar: su cuerpo estd dema-
siado deteriorado para continuar con los
tratamientos y ya no existen alternativas
terapéuticas para ella. Ahora recibe cuida-
dos paliativos. Después del impacto inicial,
ha comenzado a pensar con serenidad en
su funeral y a despedirse de quienes ama.
Tenemos la misma edad. Mientras la escu-
chaba, pensaba que una de las conversa-
ciones mas dificiles no es sobre la muerte,
sino sobre cobmo queremos vivir el tiempo
que nos queda.;Qué ocurre cuando la
muerte deja de ser una tradicién y se con-
vierte en un diagndstico?

La medicina ha conseguido avances

extraordinarios para prolongar nuestra
existencia, pero el sistema de salud sigue
quedandose corto para garantizar que el
derecho a vivir con dignidad nos acompa-
e hasta el dltimo instante. La Ley General
de Salud mexicana define la enfermedad
terminal como un padecimiento avanzado,
irreversible, progresivo e incurable, con un
prondstico de vida inferior a seis meses y,
por lo tanto, las prioridades de la atencion
médica deben enfocarse en aliviar el sufri-
miento, preservar la autonomiay procurar
la mejor calidad de vida posible.

La dimensiéon del problema es enorme.
Segun estimaciones de la OMS, 57 millones
de personas necesitan cuidados paliativos
cada ano, pero apenas 14% los recibe. Es
decir, millones de pacientes enfrentan
enfermedades graves sin apoyo para con-
trolar el dolor, la dificultad respiratoria, la
angustia o el sufrimiento emocional.

Los cuidados paliativos son atencion
médica especializada que deberia comen-
zar mucho antes de la etapa terminal y
coexistir con tratamientos dirigidos a la
enfermedad. Incluyen medicamentos,
apoyo psicolégico, acompanamiento
familiar y, cuando corresponde, atencién
espiritual. Su propésito no es acelerar ni
retrasar la muerte, sino mejorar la vida que
todavia queda. Para las familias, aceptar
que alguien querido estd muriendo puede
sentirse como una traicién. Suspender un
tratamiento puede confundirse con aban-
donarlo. Para los médicos, reconocer que

S
vez mas escasos y codiciados

Entre altares y hospitales

una intervencién ya no ofrece beneficios
significativos exige conocimiento, sensibi-
lidad y valentia. ;En qué momento hacer
todo lo técnicamente posible deja de signi-
ficar hacer lo mejor para el paciente?

La obstinacion terapéutica consiste en
recurrir a intervenciones desproporciona-
das o inutiles que prolongan la agonia sin
ofrecer beneficios reales. Evitarla no signi-
fica dejar de cuidar, sino comprender que

prolongar la viday prolongar el proceso de
morir no siempre son lo mismo.
Nuestra legislacion reconoce el dere-
cho a recibir cuidados paliativos, rechazar
determinados tratamientos y expresar anti-
cipadamente decisiones médicas. Por su
parte, la eutanasia y el suicidio médicamen-
te asistido permanecen prohibidos.

El debate sobre la muerte asistida
enfrenta convicciones profundas. Sus
defensores invocan la autonomia personal
y el derecho a decidir frente a un sufrimien-
to intolerable. Sus detractores advierten
riesgos de abuso, presiones sobre personas
vulnerables y conflictos con los principios
de la medicina. Son argumentos que mere-
cen discutirse con seriedad, sin prejuicios ni
simplificaciones.

Pero ;como hablar de libertad para deci-
dir sobre el final de la vida cuando tantas
personas ni siquiera pueden acceder a
cuidados paliativos adecuados? Antes de
discutir el derecho a morir, es prioritario
garantizar que nadie quiera morir por falta
de atencién, alivio o acompanamiento.

NUDO GORDIANO
YURIRIASIERRA

La boleta sin su
nombre

oy, Donald Trump no

aparece en ninguna

boleta y, sin embargo,

cada voto que caiga

en una urna estaduni-

dense llevara su nom-
bre escrito con tinta invisible. Se elige la
Camara de Representantes completa, un
tercio del Senadoy 36 gubernaturas, pero
lo que se mide es el humor de un pais con
casi dos aflos de segundo trumpismo y
mas de ocho meses de una guerra contra
Irdn que nadie voto.

Los nimeros de la vispera son ama-
bles con los demdcratas. El modelo de
Decision Desk HQ les da 84% de pro-
babilidad de quedarse con la Cdmara'y
65% con el Senado, y la aprobacién del
presidente ronda 39 por ciento. Los repu-
blicanos controlan hoy las dos cdmaras
con margenes estrechos y las Ultimas
encuestas ponen arriba a los

democratas, incluso en Texas. Antes
de descorchar nada, habria que recordar

2016y 2020: las encuestas fallaron y las
dos veces subestimaron a Trump.

El escenario mas probable es una
barrida demodcrata. Con las dos camaras,
la oposiciéon no gobierna, pero decide
qué se vota y cuanto dinero se aprueba.
Sus prioridades ya estan anunciadas:
revertir los recortes a salud, reclamar
para el Congreso la decisiéon sobre la
guerra con Irdn y desmontar parte de los
aranceles.

Trump conserva el veto, y los demé-
cratas no tendran votos para anularlo. Lo
que si tendrian es la llave del presupues-

toylafacultad de investigar. Se hablara
mucho de juicio politico, aunque desti-
tuir a un presidente exige una mayoria
que nadie tiene. El segundo escenario,
Cémara demdcrata con Senado republi-
cano, ronda 21%: un Washington partido
en dos, con investigaciones de un ladoy
nombramientos asegurados del otro. El
tercero, que los republicanos retengan
todo, anda en 15%, y Trump llegaria a
2028 sin contrapeso.

Para el resto del mundo, la lectura mas
sensata la publicé ayer Foreign Policy:
castigar la guerra con Irdn no equivale a
pedir el regreso a la politica exterior de
antes de Trump. Europa, Kiev, Teherdn y
Pekin leeran el resultado como un dato
sobre los limites internos del presidente
y poco mas. La diplomacia diaria seguira
en la Casa Blanca y los presidentes acota-
dos en casa suelen buscar victorias afue-
ra, donde no necesitan permiso.

Donde esta eleccién mas nos toca
es del otro lado de la frontera, entre los
paisanos. Cerca de 39 millones de latinos
pueden votar hoy, segin Pew, 5.2 millo-
nes mas que en las intermedias de 2022,
y son el grupo de electores mas joven del
pais. La mayoria tiene raices mexicanas.
Muchos ayudaron a Trump a regresar en
2024y ahora las encuestas los muestran
alejandose de él, con la economia como
primera preocupacién y un hartazgo cre-
ciente frente a las redadas. Llegan a las
urnas con guias que explican qué hacer
si aparece ICE cerca de la casilla. El dato
basta para medir el clima.

Para ellos, el resultado tiene conse-
cuencias concretas. Un Congreso demo-
crata podria recortar el dinero de las
deportaciones masivas y llamar a cuen-
tas a ICE desde las comisiones, aunque
las operaciones dependen del Ejecutivo
y el Congreso no puede detenerlas por
si solo.

También podria revisar el impuesto
alas remesas, que, por cierto, no ha
frenado el envio: llegaron a México 30
mil 759 millones de ddlares en el primer
semestre, 3.1% mas que un aho antes.
Con los republicanos al mando de las dos
camaras, las redadas seguirian sin freno
y el impuesto se quedaria donde esta.
Lo que no aparece en ninguna boleta es
una reforma migratoria que

Aqui entra México, el 1 de julio
Washington se negé a prorrogar el
T-MEC por 16 aflos y lo condend a revi-
siones anuales hasta 2036. Marcelo
Ebrard advirtié la semana pasada que
los aranceles ya le dejan ingresos impor-
tantes al gobierno estadunidense y que
no cabe esperar un giro rapido por una
nueva correlaciéon en el Capitolio. Tiene
razén, 50% al acero y al aluminio y los
gravdmenes automotrices los decide el
Ejecutivo y Trump lo recordé hace dias
en Texas, cuando advirtié que las arma-
doras que fabriquen en México pagaran
caro. Sheinbaum repite que la negocia-
cién sigue gane quien gane.Y cualquier
aventura militar contra los carteles en
territorio mexicano necesitaria, al menos
en teoria, el visto bueno del Capitolio.

El escenario que mas deberia preocu-
par en Palacio Nacional es justo el mas
probable.

Un Trump derrotado en las urnas, pero
intacto en sus facultades comerciales y
militares, tendra dos afios para demos-

trar que sigue mandando, y México es el
escaparate mas cercano. A Sheinbaum

le sirve un Congreso que contenga a

la Casa Blanca. Le sirve mucho menos
un presidente herido buscando dénde
ensefar los dientes. Hoy sabremos cudl
de las dos cosas pesa mas.
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OPOSICION PIDE INVESTIGACIONES Y AUDITORIAS

Acusan a hijo de Tadde
por liderar red electoral

Los partidos

de Oposicion
acusan que esa red
presuntamente
quiere controlar

a las autoridades
electorales y
favorecer a Morena
rumbo a los
comicios de 2027

Iris Velazquez
LA PRENSA

epresentantes del
PRI, PAN, PRD
y la organizacion
Somos denuncia-
ron ante el Ins-
tituto Estatal Electoral (IEE)
de Sonora una presunta red de
influencia politica que, segin

LUIS ROGELIO PINEDA Taddei, secretario particular del Gobierno
de Sonora e hijo de Guadalupe Taddei, ex consejera presidenta del
INE.

afirmaron, buscaria favorecer
a Morena en las elecciones de
2027.

Los opositores sefialaron
como supuesto articulador a
Luis Rogelio Pineda Taddei,
hijo de la expresidenta del INE
Guadalupe Taddei y secreta-

rio particular del gobernador
Alfonso Durazo desde 2025.
Solicitaron investigar sus vincu-
loscon funcionarioselectorales.

EIPAN sostuvo que existirian
relaciones profesionales entre
integrantesdelaJunta Local del
INE, el Consejo Generaldel IEE

y el Tribunal Estatal Electoral,
lo que podria comprometer la
imparcialidad de los comicios.

Entre los funcionarios men-
cionadosfiguran Marisa Arlene
Cabral Porchas, vocal ejecutiva
del INE en Sonora; Nery Ruiz
Arvizu, presidente del IEE, y
AlejandraVelarde Félix, magis-
trada presidenta del tribunal
electoral.Los denunciantes
también cuestionaron contra-
tosde materiales electorales por
187 millones de pesos adjudica-
dosentre 2017y 2025, al sefialar
irregularidades en los procedi-
mientos de contratacion.

Ademas, identificaron a 312
aspirantes a consejos distrita-
les y municipales con presunta
militancia partidista o cargos
publicos, dentro de una lista de
mil 518 personas.

La oposicion pidi6 investiga-
ciones y auditorias. Las acusa-
ciones requieren verificacion
por las autoridades competen-
tes.

FUNCIONARIOS LIGADOS A GUADALUPE TADDE!
Limpiaen INE; ya
van 30 renuncias

El organo
electoral afirmo
que 10 consejeros
continuan el
analisis, la revision
de la situacion de
la Junta General
Ejecutiva y del
personal de primer
nivel

Jorge Nonroy
La PRENSA

El Instituto Nacional
Electoral (INE) informé que
30 funcionarios presentaron
su renuncia durante la revisiéon

de cargos directivos y perso-
nal vinculado con la gestion
de la expresidenta Guadalupe
Taddei.

Mediante un comunicado, el
organismo explicé que sus diez
consejeros analizan de mane-
ra colegiada la situacién de la
Junta General Ejecutiva, las
unidades administrativas y los
puestos de primer nivel, inclui-
doslosrelacionados con la anti-
gua presidencia.

De las 30 renuncias, 17
corresponden a integrantes de
la oficina de Taddeli, entre ellos
sujefe de Oficina, Carlos Daniel
Luna Rosas.

También dejaron sus car-
gos José Alberto Pérez de
Acha, director de Servicios de
Informatica; Iliana Araceli

-

EL INE INFORMO que 30 funcionarios nombrados o con vinculos

con la exconsejera Presidenta han renunciado en las ultimas horas.

Hernandez Gémez, titular de
Igualdad de Género, y Alfonso
Burciaga Esparza, responsable
de Recursos Materiales.

El instituto confirmé ade-
mas las salidas de Sergio
Uzeta Murcio, coordinador de
Comunicacién Social, y Juan
Manuel Vazquez Barajas,
funcionario de la Secretaria
Ejecutiva.

Segtn Latinus, los consejeros
solicitaron informacién sobre

posibles vinculos de emplea-
dos con Taddei y el contratista
Alfredo Hernandez.

El INE asegur6 que la revi-
sion se realiza con criterios
objetivos, legalidad y respeto
al debido proceso. La renuncia
de Jorge Egren Moreno, direc-
tor del Servicio Profesional
Electoral Nacional, permanece
pendiente mientras se anali-
za su trayectoria institucional
correspondiente.

Morenaarropaa Andy
ycuestionaa Taddei

Ariadna Montiel
rechazo las
acusaciones

contra Lopez
Beltran y pidio
investigar contratos
electorales de
administraciones
anteriores del
Instituto

Latinus
LA PRENSA

La dirigente nacional de Morena,
Ariadna Montiel, respaldé a Andrés
Manuel Lopez Beltran ante acusaciones
y se deslindd de la gestién de Guadalupe
Taddei al frente del Instituto Nacional
Electoral (INE).

Montiel sostuvo que los sefialamien-
tos contra el hijo de Lopez Obrador for-
man parte de una campafia politica que
busca perjudicar la imagen del exman-
datarioy de su partido.

La dirigente asegurd que no existe
una investigacion contra Lopez Beltran
y sefialé que las denuncias presenta-
das por partidos opositores no cons-
tituyen pruebas de responsabilidad.

ARIANDA MONTIEL, DIRIGEN-
TE nactonal de Morena.

Corresponde alas autoridades determi-
nar si existen elementos para proceder,
agrego.

En contraste, califico de “indefendi-
ble" ala expresidenta del INE Guadalupe
Taddei, al considerar que no actud con-
forme alos principios exigidos a los ser-
vidores piblicos. Rechazé que Morena
searesponsable de susnombramientos.

Montielsolicitdala AuditoriaSuperior
de la Federacion revisar contratos del
organismo desde administraciones
pasadas. Menciond al exsecretario eje-
cutivo Edmundo Jacobo y cuestiond la
concentracion de contratos entre deter-
minados proveedores.

Finalmente, afirmé que los sefiala-
mientos sobre contrataciones deben
investigarse en los proximos procesos
de fiscalizacion y que las autoridades
deberan establecer las responsabilida-
des correspondientes. Sostuvo que las
elecciones de 2027 no estén en riesgo
gracias al personal profesional del INE.

Denuncia Quiroz a
Bedolla por violencia

La Alcaldesa

de Uruapan
interpuso una
denuncia de
caracter urgente
ante el Instituto
Nacional Electoral

Iris Velazquez
LA PRENSA

La alcaldesa de Uruapan, Grecia
Quiroz, presenté unadenunciaurgen-
te ante el Instituto Nacional Electoral
(INE) contra el gobernador de
Michoacan, Alfredo Ramirez Bedolla,
por presunta violencia politica contra
las mujeres en razon de género.

Lafuncionariaacusdalmandatario
morenista de divulgar aspectos de su
vida privada durante una conferencia
sobre lasinvestigaciones del asesina-
todesuesposo, Carlos Manzo, ocurri-
do el primero de noviembre de 2025.

La denuncia, recibida por el INE
el 30 de octubre, solicita iniciar un
Procedimiento Especial Sancionador.
Quirozsostiene que las declaraciones
buscandesprestigiarlay perjudicarsu
participacionpolitica,enmediodeata-
ques que considera sistematicos.

El recurso fue respaldado por 14

legisladoras y representantes de
Movimiento Ciudadano, entre ellas
Patricia Mercado, Ivonne Ortega,
Amalia Garcia, Martha Tagle, Patricia
Flores y Anayeli Mufioz.

La controversia surgid después de
que Ramirez Bedolla mencionara, el
28deoctubre,informaciondelactade
defuncion de Manzo, donde aparecia
registrado como soltero, ademés de
referirsearelacionespersonalesante-
riores del exalcalde en Guadalajara.
Aungue el gobernador reconocio que
esos datos no aportaban elementos a
lainvestigacion penal, sudifusién pro-
vocd cuestionamientos sobre el res-
peto a la intimidad de Quiroz.lvonne
Ortega, coordinadora parlamentaria
de Movimiento Ciudadano, rechazd
que se utilice la vida personal de una
mujer paradesacreditar sudesempe-

AUTORIDADES DE ESTADOS
Unidos acusan a Anto-

nio Oseguera de trdfico de
cocaina y metanfetamina, y
asoctacion delictuosa, por lo
menos desde 1998.

Aceptael
hermano del
‘Mencho’ 20

anos de carcel

Antonio
Oseguera, alias
“Tony Montana’,
figura clave del
Cartel Jalisco,
pide disculpas a
las victimas en
una carta enviada
a la Corte para
el Distrito de
Columbia

Victor Fuentes
LA PRENSA

Antonio Oseguera, alias
Tony Montana y hermano
de Nemesio Oseguera, El
Mencho, aceptara una con-
denade 20 anos de prisiéon en
Estados Unidos el proximo
13 de septiembre, informé su
abogado, Frank Pérez.

Elsenaladooperadorfinan-
ciero y logistico del Cartel
Jalisco Nueva Generacion
(CING) se declaro culpable
en julio de delitos relaciona-
dos con narcotrafico y pose-
si6n de armas. Inicialmente
enfrentaba una posible cade-
na perpetuay el decomiso de
maés de 10 millones de déla-
res.

En una carta dirigida a la
juezaBeryl Howell,Oseguera,
de 68 afios, expreso arrepen-
timiento por sus acciones y
pidi6 disculpas a las victimas
de la violencia criminal.

Su defensa argumenté que
padece enfermedades créni-
casy que unasentenciade 30
afos podria superar su espe-
ranza de vida.

Oseguera permanece
recluido en aislamiento en
Alexandria, Virginia, des-
pués de ser trasladado desde
Meéxico en febrero de 2025
junto con otros 26 presuntos
delincuentes de alta peligro-
sidad.

fio pdblicoy pidi6 prudenciay respeto al
mandatario estatal.

Alas criticas se sumaron el diputado
independiente Carlos Bautista Tafolla y
|a legisladora morenista Fabiola Alanis,
quienes coincidieron en que cualquier
cuestionamiento a la gestién municipal
debe plantearse por vias institucionales.

Las promoventes argumentaron que
las expresiones denunciadas podrian
vulnerar disposiciones electorales,
constitucionales y compromisos inter-
nacionales de proteccion a las mujeres.
Correspondera a la autoridad electoral
examinar los hechos, valorar el contex-
to de las declaraciones y determinar si
procede alguna sancion conforme a la
legislacidn electoral vigente.

GRECIA QUIRO0Z, ALCALDESA de Uruapan, y el Gobernador de
Michoacdn, Alfredo Ramirez Bedolla.
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Y CONTROLARAN CAMARA DE REPRESENTANTES

DERROTAN DEMOCRATAS

Los centros de
votacion en las
zonas este de los
estados de Indiana
y Kentucky fueron
este martes los
primeros de
Estados Unidos en
cerrar

Agencias
LA PRENSA

as elecciones inter-
medias de Estados
Unidos, celebradas
este martes 3 de
noviembre, comen-
zaron a definir el equilibrio
de poder en el Congreso y el
futuro de la agenda legislativa
del presidente Donald Trump,
ante los primeros triunfos de-
mocratas en estados clave.
Durante la jornada se dis-
putaron los 435 escafios de la
Camara de Representantes, 35
del Senado y 36 gubernaturas.
Los resultados preliminares
mostraron avances del Partido
Democrata, aunque el control
definitivo de ambas camaras
dependia del cierre de los con-
teos.

TRUMP BUSCA MANTENER ¢! control republicano en la Caimara

de Representantes y el Congreso.

En Carolina del Norte, Roy
Cooper derrotd al republicano
Michael Whatley para obte-
ner un escafo senatorial. En
Georgia, Jon Ossoff vencié a
Mike Collins, mientras Chris
Pappas aseguré para los demo-
cratas el asiento de Nuevo
Hampshire. Por su parte, la
republicana Ashley Moody con-
servo para su partido el escano
de Florida que habia ocupado
Marco Rubio.

En las elecciones estatales,
Byron Donalds gand la guber-
natura de Florida, mientras
Keisha Lance Bottoms triunfé
en Georgia y Deb Haaland en
Nuevo México. Kathy Hochul
consiguid su reeleccién como
gobernadora de Nueva York.

La jornada estuvo marcada

por las preocupaciones sobre
inflacién, costo de vida, inmi-
gracion y politica exterior.
También seregistraron compli-
caciones por lluvias e inunda-
ciones en Florida, donde fueron
reubicados alrededor de veinte
centros de votacion.

Trump intensificé sus criti-
cascontraloscandidatos demo-
cratas durante la campana. En
California, ademas, persistio la
controversia por los intentos
federales de excluir miles de
boletas enviadas por correo,
rechazados por tribunales.

Los resultados determinaran
la capacidad del Gobierno para
impulsar sus propuestas y el
margen de supervision legisla-
tiva durante los proximos dos
afnos.

Sacude sismo de
5.6 aColombia

El epicentro del
temblor se ubico
cerca del municipio
de Chaparral, en

el departamento

de Tolima; no

se reportaron
personas heridas
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Un sismo de magnitud 5.6
sacudi6 este martes varias
regiones del centro y suroeste
de Colombia, sin dejar victimas,
aunque provoco danos menores
en una iglesia, informaron las
autoridades.

El Servicio Geolbgico
Colombiano ubicé el epicen-
tro cerca del municipio de
Chaparral, en el departamen-
to de Tolima, y precis6 que el
movimiento ocurrié a poca
profundidad, circunstanciaque
puede aumentar su percepcion
en la superficie.

Inicialmente, el organismo

report6 una magnitud de 5.3,
pero posteriormente actualizo
el registro a 5.6. El temblor fue
percibido en distintas ciudades,
incluida Bogota, donde algunos
conjuntos residenciales fueron
evacuados de manera preven-
tiva.

El alcalde capitalino, Carlos
Fernando Galan, senal6 que las
primeras inspecciones no iden-
tificaron dafios importantes.
Por su parte, el gobernador de

Cundinamarca, Jorge Emilio
Rey, descart6 consecuencias
mayores en su departamento.

En Quimbaya, municipio
del departamento de Quindio,
parte de la estructura de una
iglesia se desprendié duran-
te el movimiento teldrico. Las
autoridades indicaron que no
hubo personas lesionadas por
este incidente.

La Unidad para la Gestiéon
del Riesgo informé preliminar-
mente que las actividades agri-
colas, ganaderas y mineras de
laszonasafectadas continuaban
sin reportes de interrupciones.

Colombiaregistrasismos fre-
cuentes debido a su ubicacion
geoldgica, por lo que las auto-
ridades mantienen vigilancia.

UN SISMO DE magnitud 5.6 sacude a Colombia.

CHOQUEEN EU POR LAS ELECCIONES

Amenazan con perseguir

votoilegal en California

El secretario del
Departamento de
Seguridad Nacional
de EU, Markwayne
Mullin, expreso6 que
“solo los ciudadanos
estadounidenses
deberian decidir

las elecciones
estadounidenses”
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El Servicio de Control de
Inmigraciéon y Aduanas de
Estados Unidos (ICE) advirtio
quedetendrayprocesaraaquie-
nes voten ilegalmente durante
las elecciones de medio man-
dato, mientras el gobernador
de California, Gavin Newsom,
amenaz6 con actuar contra
agentes federales que interfie-
ran en los comicios.

A través de su cuenta en X,

ICE difundié un mensaje en
el que asegurd que localizara y
arrestara a personas que emi-
tan sufragios sin autorizacion.
La agencia también report6 la
detencion de una mujer finlan-
desa en Filadelfia y senalé un
caso relacionado con un ciuda-
dano italiano en Nueva Jersey.
El secretario de Seguridad
Nacional, Markwayne Mullin,
respaldod la advertencia y sos-
tuvo que tnicamente los ciuda-
danos estadounidenses deben
decidir las elecciones del pais.

A DONALD TRUMP

N VIVO

Descarta
Vaticano la visita
del Papa Ledn
XIV aMéxico

El pontifice
visitara a
Nuestra Senora de
Guadalupe, pero
en Uruguay como
parte de su gira
por Sudamérica
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El papa Leén XIV no tiene

anunciada una visita préxima

a México, pese a las versiones
difundidas sobre un posible

viaje al pais. La informacion
surgi6 por una interpretacion
equivocada de un mensaje

emitido desde el Vaticano,

relacionado con un santuario

de la Virgen de Guadalupe
ubicado en Uruguay.
ElperiodistaRamiroEscoto,

especializado en asuntos de la
Santa Sede y corresponsal en
Roma, aclar6 a La Crénica de
Hoy que las declaraciones de

Montserrat Alvarado, respon-

sable de Comunicacion del
Vaticano,nohacianreferencia

a territorio mexicano.

Segun explico, el mensaje

aludia a la intencién del pon-

tifice de visitar el Santuario
NacionaldeNuestraSefiorade

Guadalupe, situado en la ciu-
dad uruguaya de Canelones,
en el contexto de los prepara-
tivos de su primer viaje apos-
tolico a América.

La coincidencia del nom-

bre del recinto religioso con
el de la advocaciéon mariana
ampliamente venerada en
México provocod confusion

sobre el destino mencionado.

P‘ :

EL PAPA NO vendrd a México El Vaticano aclaré que Rober

Escoto también difundié la
aclaracion mediante su cuenta
en lared social X.

El templo de Canelones es
unodelos principales espacios
de culto catélico de Uruguay.
Sus antecedentes histéricos
se remontan a 1775, mientras
queeledificioactual fuelevan-
tadoen 1843y posteriormente
recibi6 diversas ampliaciones.

Desde 1961 funciona
como sede de la Didcesis de
Canelones. En 2020 obtuvo
oficialmente el reconocimien-
tocomo SantuarioNacionalde
NuestraSenorade Guadalupe,
después de una solicitud pre-
sentadapor el entonces obispo
Alberto Sanguinetti.

Elrecintotambién conserva
un 6rgano mecanico instalado
en 1900 y restaurado en 1989,
considerado parte de su patri-
monio religioso y cultural.

La aclaracion distingue la
intencion de visitar el san-
tuario uruguayo de cualquier
anuncio formal sobre una gira
por México. Hasta el momen-
to, la informacién citada no
establece fechas para una
eventual visita del papa Leon
XIV a territorio mexicano,
segun las fuentes consultadas.

Prevost no vendra al pais en el futuro préximo.

En respuesta, Newsom afir-
mo que California perseguira
penalmente a cualquier agente
que ingrese ilegalmente a cen-
tros de votacién para obstacu-
lizar el proceso.

Elmandatarioestatal record
que promulgo leyes destinadas
a facilitar las investigaciones
y sanciones por interferencia
electoral, incluso cuando los
involucrados trabajen para el
Gobierno federal.

La confrontacion ocurre des-
puésdequeel Departamentode
Justicia intentara excluir mas
de 20 mil boletas enviadas por
correo aelectores que, segtn las

autoridades federales, podrian
carecer de ciudadania estadou-
nidense. Diversos tribunales
rechazaron esas solicitudes.

Para vigilar la jornada,
California desplegd equipos
juridicos y mas de mil observa-
dores electorales. El estado, con
mas de 23 millones de votantes
registrados, celebra tres con-
tiendas relevantes por escanos
delaCamarade Representantes
actualmente ocupados por
republicanos, en medio de una
creciente disputa nacional por
el control del Congreso estadou-
nidense durante esta jornada
electoral decisiva.
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RETIENEN BASTIONES EN VARIOS ESTADOS

ARREBATAN DEMOCRAT
ESCANOS EN EL SENAD

De acuerdo con |os primeros resultados, y segtin las
proyecciones de AP y de la cadena CNN, los candidatos
ganaron en Virginia, Massachusetts, Delaware, Nueva Jersey,
Rhode Island e Illinois, obteniendo victorias clave para el

control del Congreso

Latinus
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os candidatos de-
mocratas se estan

anotando varios
triunfos, asi como
reteniendo, varios

escanos en la contienda por el
control del Congreso en ciu-
dades que eran bastiones his-
toricos de los republicanos en
Estados Unidos.

La oposicion avanza hacia la
conquista de la mayoria en la
Camara de Representantes de
Estados Unidos, actualmente
en manos republicanas, segun
las primeras proyecciones de

resultados.De acuerdo con los
primeros resultados, y segin
las proyecciones de Associated
Press (AP) y de la cadena
CNN, ganaron en Virginia,
Massachusetts, Delaware,
Nueva Jersey, Rhode Island e
Illinois. Los democratas retu-
vieronlosescanosdel Senadoen
varios estados de la costa este,
los primeros en cerrar los cole-
gios electorales.

Todos esos estados se pre-
sentaban como victorias claras
para los democratas, segtn las
encuestas.

Antes, los medios habian
proyectado una primera victo-
ria clave: la del senador demo-

crata Jon Ossoff en Georgia, un
resultado esencial para aspirar
alamayoria en la Camara Alta,
actualmente en manos de los
republicanos.

Los demdcratas necesitan
arrebatar a los republicanos al
menos cuatro de los seis esta-
dos en disputa: Alaska, Iowa,
Kansas, Maine Ohio y Texas.

La victoria de Roy Cooper al
Senado por Carolina del Norte
es hasta ahora la mas significa-
tivadelanoche porque quitaun
escanoalosrepublicanosyleda
a los democratas la posibilidad
de acercarse alos asientos nece-
sarios para recuperar la mayo-
riadelaCamaraalta.Jon Ossoff

LOS DEMOCRATAS NECESITAN arrebatar a los republicanos al
menos cuatro de los seis estados en disputa: Alaska, Iowa, Kansas,

Maine Ohio y Texas.

conservo su escaino en Georgia
al vencer al representante Mike
Collins.Porotraparte,en Nuevo
Hampshire, Chris Pappas retu-
voel escanodemocrataal derro-
tar al ex senador John Sununu,
mientras que Juliana Stratton
gano en Illinois.
Losdemocratas también ase-
guraron la reeleccién de cinco
senadores en estados que ya

controlaban: Mark Warner
en Virginia; Chris Coons,
en Delaware; Jack Reed, en
Rhode Island, Cory Booker, en
Nueva Jersey y Ed Markey en
Massachusetts.

Hasta ahora, la inica victoria
republicana en la carrera por el
Senado se ha dado en Florida,
donde Ashley Moody seimpuso
ala demdcrata Angie Nixon.

Dan aesposade AMLO trato
VIP para nacionalidad espanola

Fuentes
consulares
aseguraron que
los funcionarios
hicieron gestiones
para obtener una
documentacion

que la historiadora
mexicana se habia
negado a aportar

Reforma
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Beatriz Gutiérrez Miiller, esposa del
expresidente Andrés Manuel Ldpez
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Obrador, habria recibido trato preferen-
cial durante su solicitud de nacionalidad
espariola, segdin unainvestigacion publi-
cada por el diario The Objective.

El medio aseguré haber consultado
el expediente presentado el 30 de abril
de 2025 ante el Consulado General de
Esparia en México, donde una anotacidn
sefiala que la historiadora no queria
entregar una copia fiel del registro de

nacimiento de su padre, necesaria para
acreditar su ascendencia espaiiola.

De acuerdo con fuentes consulares
citadas por el periddico, funcionarios
realizaron gestiones ante otras insti-
tuciones para conseguir el documento
faltante, procedimiento que, afirmaron,
no suele ofrecerse a otros solicitantes.

Ese mismo dia, el expediente recibid
el sello de “Documentacion completa”.

Para ilustrar la diferencia, The
Objective presentd el caso de otro soli-
citante en Caracas, a quien el consu-
lado exigid entregar personalmente, o
mediante un representante autorizado,
los documentos pendientes.

El reporte atribuye el presunto trato

DESDE

BEATRIZ GUTIERREZ MULLER
recibié un trato preferente du-
rante la tramitacion de solicitud
de nacionalidad espanola, segin
The Objective.

excepcional a testimonios consulares;
no incluye una resolucion oficial que
confirme irregularidades.

1998
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Gesar Bono revela que tumor que
le quitaron del parpado era cancer

Miércoles/4/Noviembre/ 2026

DE ACUERDO CON LOS INDICADORES ADELANTADOS DE OCTUBRE

La economia mexicana tiene

La economia mexicana tiene una mejoria incipiente, luego de un periodo
prolongado de debilidad y bajo dinamismo, de acuerdo con los indicadores
adelantados de octubre del Instituto Mexicano de Ejecutivos de Finanzas

Por EL ECONOMISTA
LA PRENSA

ElInstitutorefirio queel sec-
tor manufacturero continua
mostrando sefales de esta-
bilizacion, apoyadas en una
recuperacion de la demanda
y el empleo, aunque persisten
diferencias entre sus compo-
nentes que limitan la fortaleza
del avance.

Por su parte, el sector no
manufacturero presenta una
mejoria mas generalizada,
particularmente en la deman-
da y la actividad productiva,
lo que para el IMEF apunta a
una recuperacion gradual del
comercio y los servicios.

“En conjunto, ambos indi-
cadores reflejan una mode-
racion de la fase de debilidad
y un entorno econoémico que
comienza a mostrar sefales
mas favorables. Sin embargo,
laevolucion de sus respectivas
tendencias-ciclosugierequela
recuperacion todavia es fragil
y heterogénea, por lo que atin
resulta prematuro confirmar
un cambio de ciclo hacia una

fase de expansion solida y sos-
tenida”, interpreto el Instituto.

Con base en los datos
del Indicador IMEF
Manufacturero correspon-
dientes a octubre de 2026,
el indice general mostr6 una
ligera mejora al pasar de 49.7
a49.8 puntos, un avance mar-
ginal de 0.1unidades respecto
a septiembre, manteniéndo-
se muy cercano al umbral de
neutralidad, aunque todavia
en zona de contraccion por
trigésimo primer mes conse-
cutivo.

Para su medicién, el
Indicador IMEF varia en un
intervalode 0 a100 puntosyel
nivel de 50 puntos representa
elumbral entre unaexpansion
(mayor a 50) y una contrac-
cién (menor a 50), de la acti-
vidad econémica.

Por otro lado, el Indicador
IMEF No Manufacturero
correspondiente a octubre de
2026 mostr6 una mejora sig-
nificativa en el indice general,
que pasoé de 49.7 a 50.6 pun-
tos, unavance de 0.9 unidades
respecto a septiembre, ingre-

sando nuevamente en zona
de expansion después de un
periodo prolongado de debi-
lidad.

De acuerdo con las cifras
preliminares publicadas porel
INEGI (Estimacion Oportuna
del PIB), la economia mexica-
na crecido 0.9% trimestral en
el tercer trimestre del afno en
curso, elevando el crecimien-
to anual a 3.2%. La expansion
estuvoimpulsadaporlaindus-
tria y los servicios, que com-
pensaron ampliamentelacon-
traccion de 0.4% trimestral de
las actividades agropecuarias
(1.8% anual).

Como de costumbre, el
Comité Técnico Asesor del
Indicador IMEF realiz6 un
analisis y discusion sobre
la coyuntura econémica y
sus perspectivas. En lo que
respecta a la economia esta-
dounidense, se destac6 que
la inflacion esta repuntando
y el crecimiento econdémico
posiblemente rondara en una
expansion del PIB de 2.3%
para 2026.

una mejoria incipiente: IMEF

En lo relativo a la politica
monetaria, el Comité mostrd
una opinién unanime de que
la Reserva Federal tomo la
decision correcta en su ulti-
ma reunion del 28 de octubre
al mantener sin cambio a la
tasa de fondos federales en un
rango de 4.25-4.50 por cien-
to. S6lo queda una reunion de
decision de politicamonetaria
en el afio programada para el
9 de diciembre.

Las opiniones en nuestra

discusion estuvieron dividi-
das, con algunos pensando
que la tasa se mantendra sin
variacion mientras que otros
creen que, dependiendo si la
inflacién continda al alza, la
Reserva Federal ajustara la
tasa de politica al alza en 25
puntos base. Finalmente, se
destaco el riesgo de que el
desarrollo de la Inteligencia
Artificial (IA) pudiese desen-
cadenar una burbuja bursatil
y financiera.

Analistas elevan por cuarto mes consecutivo
su pronostico para el PIB de Mexico: Banxico

El ajuste al alza para el PIB de 2026 es el cuarto consecutivo desde el 1.07% que proyectaron

en junio.

Por EL ECONOMISTA

LA PRENsA

Especialistas del sector pri-
vado mejoraron sus pronosti-
cos de crecimiento econémico
paraesteanoy parael proximo
y ahora anticipan que la eco-
nomiamexicanaregistraraun
incremento de 1.61% en 2026
y1.86% parael proximo, segun
informacion recabada por la
encuestadel Bancode México.

El ajuste al alza para el PIB
de2026 esel cuarto consecuti-
vo desde el 1.07% que proyec-
taron en junio; se ubic6 como
la prevision mas alta recabada
desde marzo, es decir en siete
meses y rebaso el 1.5% que
proyecta el gobierno federal.

Para el ano proximo, antici-
pan que la economia registra-
ra un crecimiento de 1.86%,
una tasa que incorpora un
ajuste al alza desde el 1.77%
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recabado el mes anterior, pero
se ha mantenido fluctuando
alrededordel 1.7% desdeabril.

No obstante a las revisiones
al alza en sus expectativas del
PIB, 39% de los 42 especia-
listas del sector privado con-
sultados por el Banxico con-
sidera que éste no es un buen
momento para invertir; 13%
dice que es buen momento y
el resto no esta seguro.

En la encuesta levantada
entre el 19 y 29 octubre, 46%
de los analistas estim6 que el
clima de negocios permane-
cera sin cambios durante los
proximos seis meses, una pro-
porcion que aument6 desdeel
39% del mes anterior.

Segun los resultados, tam-
bién subi6 a 46% la propor-
cion que anticipa una mejo-
ria, desde el 39% recabado en
agosto y 8% previo un dete-
rioro.

Entre los principales facto-
res que podrian obstaculizar
el crecimiento de la actividad
econ6mica senalaron, segun
el nimero de referencias
identificadas a la inseguridad
publica, factores coyunturales
sobre la politica comercial y la
ausencia de cambios estruc-
turales.

Inflacion no llegara al obje-
tivo ni en ocho afos

Los especialistas anticipan

que lainflacion registrara una

mado paraesteindicadorenlo
quevadel afoydesde noviem-
bre del 2025.

Para el ano 2027, los espe-
cialistas ajustaron el pronosti-
c0a3.83%,desdeel 3.85% que
tenian en septiembre.

recogi6 las expectativas de
inflacion que tienen los espe-
cialistas para un periodo de

resultados, la variacion del
Indice Nacional de Precios
al Consumidor promediara
3.85%, con lo que se hila un
segundo mes consecutivo de

que previeron durante cua-
tro meses consecutivos. En la
encuesta del mes anterior, las
previsionesllegarona3.89 por
ciento.

ron que la inflacién general
para los proximos 5 y 8 afos
se ubicara en promedio en
3.77%, lo que significa que no
lavenenel objetivopuntualde

Entrada de remesasa México hila 5
_mesesarriba de los 5,000 millones
_dedolares enseptiembre

Laentrada de los llamados migradolares hild en septiembre dnco

Las remesas recibidas en

! México durante septiembre
i sumaron 5,362 millones de
i dolares, informé el Banco de
i México (Banxico). Este flujo
i representd un incremento
i anual de 1.6% respecto del
i observado el mismo mes del
i ano pasado.

Como cada mes, el Banxico

Con este resultado, el monto
acumulado de remesas entre

i enero y septiembre ascendi6
i a 47,164 millones de dola-
12 meses. De acuerdo con los

res. Asi, los ingresos por este
concepto registraron un cre-

i cimiento anual de 2.1% res-
i pecto del mismo periodo del
i afio pasado, cuando sumaron
i 46,184 millones de dolares.

moderacion tras la escalada !

Desde Nueva York, el eco-

i nomista para América Latina
i en Goldman Sachs, Alberto
i Ramos, explico que el resulta-
i do representa una “recupera-
i cionmoderada”traslacaidade
i 3.9% observada en 2025.

Los especialistas anticipa- :

Al observar el comporta-

i mientomensual delasremesas
i en lo que va del afio, se identi-
i fica una nueva desaceleracion
i mensual, la segunda consecu-
i tiva desde los 5,570 millones
3% ni siquiera en el ano 2034.

que ingresaron en julio de este

- meses consecutivos conflujos superiores a 5,000 millones de ddlares.

variaciéon anual de 3.83% en

este afio, una previsién que | Por EL ECONOMISTA
muestra un ligero ajuste a la i | prcy

baja desde el 3.85% esperado
en septiembre y se convirtio i
en el pronodstico mas bajo esti- :

afno. Esto significa que entre
agostoyseptiembre, se presen-
tounacontraccionde1.65% en
el flujo de remesas.

El economista de Goldman
Sachs identifico entre los ries-
gos clave para la entrada de
remesas las perspectivas del
mercado laboral de Estados
Unidosylos salarios de los tra-
bajadores de baja calificacion,
que son los principales emiso-
res de remesas.

Agreg6 que las politicas
migratorias mas estrictas en
aquel pais asi como las medi-
das dirigidas a combatir el tra-
ficodedrogasilicitasyellavado
de dinero, podrian reducir el
flujo de remesas hacia México
através delos canales formales
de envio.
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Funcionamiento de los meses sin intereses y advertencias
tde GCondusef durante temporadas de ofertas

Como los meses sin intereses pueden descontrolar tu deuda si no conoces sus reglas basicas.

Por EL UNIVERSAL
LA PRENSA

urantelatemporada
de ofertas como El
Buen Fin, el Black

Friday, el Cyber Monday o las
famosas ventas nocturnas, las
tiendas participantes suelen
ofrecernos la oportunidad
de diferir nuestra compra a
meses sin interés.

Ante ello, la Comision
Nacional para la Proteccion
y Defensa de los Usuarios
de Servicios Financieros
(Condusef) nos advierte
sobre este esquema de pagos,
pues mal gestionado lleva al
sobreendeudamiento.

BBVA nos explica que los
MSI son una de las opciones
de pago que nos puede ayudar
cuando no contamos con el
capital suficiente para hacer
una compra en el momento.

Este esquemase puede soli-
citar al pagar con tarjeta de
crédito y siempre y cuando la
tienda o la entidad bancaria
lo ofrezca.

En caso de que el estableci-
miento o tu banco te ofrezca
este beneficio, podras com-
prar o adquirir un bien o ser-
vicio y tendras la libertad de
dividir esa compra en ciertas
cuotas mensuales fijas, sin
temor de que se generen cier-
tos intereses adicionales por
el tiempo pactado.

Por ejemplo, suponga-
mos que, por el fervor de la
Copa del Mundo de la FIFA
2026, decides comprar la
nueva playera de la Seleccion
Mexicana, la cual tiene un
precio de $1,999 pesos, y la
tienda te ofrece la oportuni-
dad de diferir tu compraen 3
meses sin intereses.

Al aceptar este esquema
de pago, quiere decir que en
lugar de pagar en una sola
exhibicion $1,999 pesos,
durante tres meses tendras
que pagar tan solo $666.3
pesos, sin ningun cargo extra.
Es importante tomar en
cuenta que la mayoria de los
establecimientos que brin-
dan este beneficio solicitan

un minimo de compra para
poder acceder a los MSI.

Si bien esta opciéon de com-
pra puede resultar bastante
util para poder adquirir una
variedad de productos en
parcialidades pequenas, la
Condusefnosinvitaanogene-
rar deudas que sobrepasen el
30% de nuestros ingresos, ya
que de lo contrario caeremos
en sobreendeudamiento.

La Condusef nos comparte
los siguientes siete consejos
para aprovechar al maximo
los MSI, evitando el sobreen-
deudamiento:

Antes de realizar una com-
pra, es necesario preguntar-
nos si realmente necesitamos
dicho bien o servicio.

Unavezquesehayarazona-
do la compra, es importante
analizarsies posible pagarlay
en qué cuotas se podra cubrir
sin riesgo de incumplir con
nuestras necesidades princi-
pales, como el pago de renta
o de servicios.

No hay que irnos con la pri-
meraopcion, siempre es reco-

mendable comparar precios
para encontrar el estableci-
miento en donde se ofrezca
con el mejor precio.

Se debe procurar productos
duraderos o que su periodo
de vida se prolongue mas que
la deuda. Por ejemplo, si se
comprara un celular, es reco-
mendableadquirirlobajo este
formato de pago, pero si la
compraesuna hamburguesa,
en ese caso no se recomienda

este esquema.
A pesar de que la compra

esta diferida a meses sin
intereses, contempla que
si te llegas a atrasar con los
pagos de las mensualidades
correspondientes, el banco te
cobrara ciertos intereses por
el pago tardio.

Aunque este esquema de
pago tiene sus beneficios, la
Condusef nos invita a aho-
rrar para poder comprar cada
uno los bienes o servicios que
deseamos, ya que de esta
manera no comprometemos
nuestros ingresos a futuro.

Habitos financieros negativos,
senales segun Gondusef

Procura liquidar todas tus deudas antes de generar otras.

Deacuerdo conlaComision
Nacional para la Proteccion
y Defensa de los Usuarios
de Servicios Financieros
(Condusef), el tener una
buena salud financiera no
depende de la cantidad de
dinero que recibimos al mes,
sino de la forma en que lo
administramos y gastamos.

Habitos financieros negati-
vos, senales segun Condusef’y
recomendaciones para mejo-
rar tu economia

La desestabilidad econo-
mica y los sobreendeuda-
mientos son derivados justo
delos maloshabitos financie-
ros que vamos desarrollando
alo largo de los anos.

Yaseaporlafaltade educa-

cion financiera, la impulsivi-
dad o porla carencia de disci-
plina, desarrollamos conduc-
tas repetitivas o rutinas que
afectan a nuestro bolsillo de
forma automatica.

¢Como se pueden identi-
ficar los problemas financie-
ros?

Gastas mas de lo que ganas
ala quincena.

Adquieres deudas que
sobrepasan el 20% de tus
ingresos.

Sueles hacer el pago mini-
mo de tus tarjetas de crédito.

Te dejas llevar por las ofer-
tas y promociones, haciendo
compras impulsivas.

No ahorras ni inviertes.

Realizas muchos gastos

hormiga al dia.

Notienes planteadas metas
acorto, medianoolargoplazo.

Justificas gastos con frases
como “para eso trabajo”, “si
no me endeudo, nunca me
haré de nada”.

Si te identificaste con mas
detres puntos, debes trabajar
en tener buena salud finan-
ciera, ya que no tienes un
control de gastosy tus deudas
consumen todos tus ingresos.

¢Como puedo desarrollar
buenos hébitos financieros?

DeacuerdoconlaSecretaria
deHaciendayCrédito Publico
(SHCP), puedes desarro-
llar habitos que mejoren tus
finanzas si sigues las siguien-
tes recomendaciones:
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Cada mes, enlistas el total
detusingresosy egresos prin-
cipales (renta, hipoteca, pago
de servicios, transporte y ali-
mentacioén). De esta manera
podras identificar las famo-
sas fugas de dinero, que son
basicamente los gastos inne-
cesarios.

Crea un presupuesto, en el
cual podras destinar cierto
porcentaje de tu capital para
cada uno de los aspectos pri-
mordiales de tu vida.

Una vez que tengas defini-
dos tus gastos basicos, procu-

rarestar de tusingresosun 10
% parael concepto de ahorro.

Procura liquidar todas
tus deudas antes de generar
otras. Asimismo, durante el
proceso de pago, no utilices
las tarjetas de crédito.

No hagas caso a ofertas,
familiares o amigos, si el capi-
tal que tienes no es suficiente
para solventar un gasto, no lo
adquieras.

Recuerda que mantener
unabuena salud financiera te
dara tranquilidad y desestrés
en general.
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¢ Guales son las consecuencias para
tu salud de irte a dormir estresado?

Acostarse con preocupaciones activa el sistema de alerta del cuerpo, eleva el cortisol y fragmenta el suefio.

Por SUMEDICO
La Prensa

uando apagas la luz,
pero tu mente sigue
funcionando a mil

revoluciones, no solo estas
perdiendo horas de sueno:
estas poniendo en marcha
una reaccion en cadena que
afecta todo tu organismo.

Dormir estresado no es
simplemente “dormir mal”;
es someter al cuerpo a un
estado de alerta constante
que impide la recuperacion
quenecesitadurantelanoche.

¢Qué le pasa a tu salud
cuando duermes estresado?

La relacion entre estrés y
sueno es un circulo vicioso: el
estrés fragmenta el descanso,
y la falta de suefno eleva los
niveles de cortisol, la hormo-
na del estrés, haciendo que
incluso los problemas peque-
nos se sientan abrumadores
al dia siguiente.

Estolepasaatusalud cuan-
do duermes estresado:

Tu cuerpo se mantiene en
alerta maxima

Cuando te duermes con
preocupaciones, tu cerebro

no logra desconectar. El sis-
tema nervioso simpatico —el
encargado de la respuesta de
“luchaohuida”— sigueactivo,
liberando cortisol y adrena-
lina que aceleran el corazén
y tensan los musculos. Este
estado de excitacion fisiolo-
gica dificulta la relajacion
necesaria para conciliar el
suefio y provoca despertares
frecuentes durante la noche.

El suefo se fragmenta y se
vuelve menos reparador

El estrés no solo afec-
ta la capacidad de conciliar
el suefio, sino que altera su
arquitectura. Investigaciones
recientes muestran que el
efectodel estréssobre el suenio
es dinamico: el estrés vivi-
do antes de acostarse afecta
principalmente las primeras
horas de suefio, mientras que
la anticipaciéon de un even-
to estresante al dia siguiente
impactalos periodos méas tar-
dios de la noche.

Un riesgo mayor para la
salud mental y fisica

Alargo plazo, irse a dormir
estresado de forma habitual
puede tener consecuencias
profundas. La privacion cro-
nica del suefio dificulta que el

FDA aprueba generico de la _inyeccién
semestral para prevenir el VIH

La FDA otorgd la aprobacion provisional al primer genérico de Lenacapavir, fa-
bricado por Dr. Reddy’s; la inyeccion semestral preventiva contra el VIH costard

aproximadamente 40 dlares.

La Administracion de
Alimentosy Medicamentosde
Estados Unidos (FDA) otor-
g6 la aprobacion provisional
a la primera version genérica
de lenacapavir, un farmaco
preventivo contra el Virus de
Inmunodeficiencia Humana
(VIH) que se administra
mediante inyeccion dos veces
al aflo.

La noticia fue dada a cono-
cer por el laboratorio indio
Dr. Reddy’s Laboratories, el
primero de los seis fabrican-
tes autorizados porlaempresa
Gilead Sciences en recibir el
visto bueno regulatorio para
producir la version genérica
del medicamento. Estaautori-
zacion preliminar acelerara la
llegada de la terapia a 120 pai-
ses de ingresos bajos y medios
queregistran unaelevadainci-
dencia de VIH.

Prevencion a un precio 700
veces menor

Lenacapavir pertenece a la
categoria de profilaxis preex-
posiciéon (PrEP) y demostrd
reducir en un 99.9% el ries-
go de transmision del VIH en
ensayos clinicos a gran escala.
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Su principal avance radica en
que solo requiere dos aplica-
ciones subcutaneas al afio,
eliminando la necesidad de
tomar pastillas de esquema
diario.

Elgenérico desarrollado por
Dr. Reddy’s tendra un costo
estimado de 40 ddlares al ano
por paciente. Esta cifra con-
trasta con el costo del medica-
mento de patente (comerciali-
zado en Estados Unidos bajo
la marca Yeztugo), cuyo pre-
cio alcanzalos 28,000 ddlares
anuales.

El proyecto cuenta con el
respaldo de agencias de salud
internacionales como Unitaid,
la Iniciativa Clinton para el
Acceso a la Salud (CHAI) y
el instituto sudafricano Wits
RHI.

cerebro procese las emocio-
nes y mantenga una actitud
positiva, aumentando el ries-
go de desarrollar trastornos
de ansiedad y depresion.
Fisicamente, el desgas-

te también es considerable:
el sistema inmunolégico se
debilita, el cuerpo tarda mas

en recuperarse de enferme-
dades, y los niveles elevados
de cortisol mantenidos en el
tiempo se asocian con pro-
blemas metabdlicos, hiper-
tension y otras afecciones
cronicas.

La buena noticia es que
romper este circulo es posi-

ble: establecer una rutina
de sueno, practicar técnicas
de relajacion como la res-
piraciéon profunda, y crear
un ambiente propicio para
el descanso puede ayudar a
reducir el estrés y recuperar
un suefio reparador.

5 senales que da tu higado
que indican que algo NO anda bien

El higado rara vez avisa a tiempo: la mayoria de las enfermedades hepatlcas no dan
sintomas hasta que el dafio estd avanzado.

POR SUMEDICO
LA PRENSA

Elhigadoesun 6rganosilen-
cioso. No tiene nervios que le
permitan “quejarse” cuando
algo va mal, y la mayoria de
las enfermedades hepaticas
no producen sintomas en sus
primeras etapas.

Cuando las seniales apare-
cen, con frecuencia el dafo ya
esconsiderable. Por eso, cono-
cer los signos de alerta resulta
clave para consultar a tiempo.

¢Cuales son las senales que
da tu higado que indican que
algo NO anda bien?

Ningunadeellas, porsisola,
confirma un diagnostico, pero
su presencia persistente justi-
fica una consulta médica:

Piel y ojos amarillos (icteri-
cia): Esla senal més reconoci-
ble. Laictericiatinedeamarillo
la piel y la parte blanca de los
ojos debido a la acumulacion
de bilirrubina, un pigmen-
to que el higado dafiado no
procesa adecuadamente. La
Clinica Mayo advierte que en
personasde piel negrao more-
nael cambio de colorpuedeser

masdificilde detectarasimple
vista.

Cansancio constante que no
mejora: No es el agotamiento
normal tras un dia largo. Se
trata de una fatiga persisten-
te, una sensacion de debilidad
quenoserecuperacondescan-
so. La cirrosis, la fase de cica-
trizacion avanzadadel higado,
se manifiesta a menudo con
este cansancio profundo que
interfiere con la vida diaria.

Hinchazén en abdomen y
piernas: La acumulacion de
liquido es otro aviso frecuen-
te. Puede aparecer comoinfla-
macion abdominal (ascitis)
o como edema en tobillos y
piernas. En etapas avanzadas
de cirrosis, esta retencion de
liquidos se vuelve mas eviden-
te y puede acompanarse de
hemorragias digestivas.

Orinaoscuray heces palidas

El color de los desechos cor-
porales ofrece pistas directas
sobre la funcion hepatica. La
orina puede volverse de un
tono marrén oscuro, similar
al té, mientras que las heces
pierden su color habitual y se
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tornan palidas o de color arci-
lla. Esta combinacion refleja
problemas en el procesamien-
to de la bilis y es una de las
sefales que la Clinica Mayo
destaca de forma explicita en
su listado de sintomas.

Picor en la piel sin causa
aparente: Un picor genera-
lizado, persistente, que no se
explica por alergias ni seque-
dad cutanea, puede ser una
manifestacion de enfermedad
hepatica. El NHS lo incluye
entre los sintomas de cirrosis,
junto con la ictericia y la fati-
ga. La acumulacion de sales
biliares en la piel, consecuen-
cia de un higado que no drena
correctamente, esta detras de
este sintoma que a menudo se
pasa por alto.
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César Bono revela que tumor que
le quitaron del parpado era cancer

El actor compartio en entrevista que el tumo que te retiraron era cancer y
explico si necesitard mds estudios.

Por EXCELSIOR
LA PRENSA

César Bono hace unos dias
preocupé porsu estadodesalud,
ya que se especul6 que el actor
habiaperdidounojo, sinembar-
go, elhijodelfamososali6 aacla-
rar la situacion y mencioné que
el histrién se encontraba bien y
solo se habia sometido al retiro
de un tumor en el parpado.

Poco después, César Bono
hablé con varios medios de
comunicacion y mencion6 que
estaba bien de salud y que no
habiaperdidoun ojo, perotuvie-
ron que retirarle una masa en el
parpadoyquetraslacirugiasin-
ti6 mucho dolor, pero se estaba
recuperando.

César Bono revela que el
tumor queleretiraron eracancer

A diasdelaoperaciény quele
retiraran el tumor, en entrevis-
ta con Venga la Alegria, César
Bono revel6 que el tumor que le
quitaron del parpado hace unos
dias era cancer, pero que dentro
de unos dias se sometera a otra
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operacion.

“Si era cancer el tumor, pero
me falta una sola operacion. El
cancer ya no existe porque me lo
quitaron, eraanivel de piel. Pero
sifaltaunaoperaciéonahoraenel
mesdenoviembre, podréabrirlo
y ya estaré sin lentes”.

Elhistriéon también aclar6 que
no perdié la vistay que el tumor
solamente se encontraba en el
parpado,noenelinteriordel ojo.

“No, bendito sea Dios (no
perdio la vista). Una vez que se
abra voy a ver como veia, repito
no estaba en el ojo, estaba en la
piel”.

¢César Bono tendra que
someterse a algun tratamiento
por el cancer?

Por otra parte, César Bono
contd enlaentrevistaque debido
al tipo de cancer que le retira-
ron no sera necesario someterse
a algin tratamiento como qui-
mioterapia, yaque ese tumor por
loregular se queda en un mismo
lugary no se esparce a otras par-
tes del cuerpo.
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“El nombre de ese tumor y su
manera de proceder es que sale
enunsololugarynopuedeirsea
los pulmones ni a ningtn lado”.

Finalmente, César Bonodeta-
ll6 que acudib al doctor hastaque
noté que el tumor ya era grande
yno porque sintiera algin dolor
o alguna molestia al tenerlo en
el parpado.

“Yo me veia la bolita en el
espejo, pero como no me dolia

ni ardia, ningan sintoma y no
me hacia caso. No me veo en

el espejo, lo evito porque yo en
mi cabeza me veo muy guapo y
cuandomeveo en el espejo digo:
‘enlamad...”.

Cabe mencionar que el actor
se sometera a otra operacion a
finales denoviembre, aunqueno
ha dado mas detalles.

“Metienen quevolveraoperar
el dia 25 (de noviembre) a las 4
delatarde, eso de sies benignoo
maligno me lo van a decir luego,
se supone que antes del dia 25
que te digo me vuelven a ope-
rar.”, conto.
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Yolanda Andrade resiente los
efectos de su enfermedad

i La comunicadora se sinceré con sus fans sobre
las consecuencias de su enfermedad

¢ Por EL UNIVERSAL
i La PRENsA

Yolanda Andrade reapare-
cio en sus redes sociales para
platicar con sus seguidores,
aprovechando, dijo que ahora
puede hacerlo, ya que su enfer-
medad le ha ido quitando la
capacidad del habla, lamento.

La conductora de 54 padece
Esclerosis Lateral Amiotrofica

i (ELA) y cefalea en racimos,

también referida en algu-
nos reportes como neuralgia

i del trigémino; la ELA es una

enfermedad neurodegenera-
tiva y progresiva que dana las
células nerviosas del cerebro y
la médula espinal, afecta gra-
dualmente el control muscu-
lar, la movilidad, el habla y la
fuerza fisica.

Ambas enfermedadesla ale-
jaron de los escenarios, donde

i grababa el programa de televi-
i sion “Montse y Joe” junto a su

ex y amiga Montserrat Oliver,

- i y aunque de vez en cuando
i regresa a grabar un programa,

susapariciones cadavezdismi-
nuyen mas.

Yolanda Andrade lamenta
que la enfermedad le impida
cada vez mas poder hablar

Yolanda Andrade construyo
una trayectoria de varias déca-
das en la television mexicana,
donde se ha desempenado

i como actriz y conductora y
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donde se consolidé como uno
de los rostros reconocibles del
entretenimiento.

Su formacion profesional
comenzo con lalicenciaturaen
Ciencias de la Comunicacion,
que estudi6 en la Universidad
Autéonoma de Guadalajara
(UAQG), también se prepar6
como actriz en el Centro de
Educacion Artistica (CEA) de
Televisa, institucion que marco
elinicio desudesarrollodentro
de la industria.

Uno de los proyectos que
impuls6 su popularidad fue
“Las hijas de la madre tierra”,
programa que condujo junto a
Montserrat Oliver entre 2000
y2007;laquimicaentreambas
dio paso a una mancuerna
profesional que se mantuvo
durante anos en diferentes
espacios televisivos.

Aunque Yolanda mantiene
su estilo directo, y su senti-
do del humor, admite que su
enfermedad merma cada vez
mas su habla, por ello aprove-
cha cada momento para poder
hablar con sus seguidores, asi
lo reflexion6 recientemente.

“Estoy aprovechando hablar
lo mas que puedo porque es
muy dolorosa, después no pue-
des hablar, no puedes, tienes
que tener mucho cuidado para
comer, paramasticar porque te
ahogas”.
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